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Anilisis de datos

La informacién obtenida se procesé y se redujo con el programa de analisis
cualitativo Miner-Lite, para determinar categorias y cédigos, los cuales fueron
definidos por el equipo de investigacion. El andlisis se realizo siguiendo algunos
criterios (Miles y Huberman, 2020), el equipo de investigacién elabora un proceso

de seleccion de la informacion, luego se realiza un informe donde se identifican los

factores que influyen en la adquisicién de competencias profesionales durante el
Practicum, se categorizan los resultados con relacion a la entrevista propuesta,
luego se procede a la codificacién de los factores que identifican los participantes
desde sus narrativas. Segun los criterios de rigor, para la credibilidad, el equipo de
investigacién audita los resultados mediante la confirmacion de los participantes
del estudio y la realizacién posterior de ajustes. En la confirmacién de resultados,
colaboran otros investigadores en el anilisis de la informacién, interpretacion,
obteniendo resultados similares. Los resultados podrian ser utiles para otras
experiencias.

Criterios de rigor y ética
Se respetaron los principios éticos para las investigaciones médicas en seres

humanos de la Declaracion de Helsinki. Antes de aceptar participar en la
investigacién los participantes del estudio firmaron un consentimiento informado
en el cual se explicitan, los objetivos del estudio, el anonimato y la confidencialidad

de sus datos personales.

RESULTADOS

Se presentan los resultados del estudio, organizados segin las categorias y
cédigos definidos. Adicionalmente, se exponen extractos textuales de algunas
entrevistas a modo de ilustracion, se prioriza exponer la frase mas representativa
de la categoria, para no redundar con descripcion de la misma la informacién. A
continuacion, en la Tabla 3, se explican los codigos de proteccién de identidad que
fueron asignados a cada uno los informantes.
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se espera que las situaciones evaluativas de la FID tengan un sentido formativo,
promoviendo el desarrollo profesional en los docentes, a través de una
retroalimentacién efectiva (Villagra-Bravo et al, 2022). Las directrices del
Ministerio de educacion (CEPEIP, 2024), enfatizan, estandares y la necesidad de
profundizar en el analisis del “marco para la buena ensenanza”, el cual establece
cuatro areas prioritarias denominadas dominios:

Dominio A. Preparacién del proceso ensefianza y aprendizaje.
Dominio B. Creacién de un ambiente propicio para el aprendizaje.
Dominio C. Ensefianza para el aprendizaje de todos los estudiantes.
Dominio D. Responsabilidades profesionales.

A partir de la responsabilidad que significa la FID para la calidad de la educacion,
se espera que la normativa prescrita logre altos niveles de consecucién, con
desempefios que es preciso activar, evaluar y reflexionar en el Practicum, por lo
cual es indispensable realizar investigaciones que contribuyan al analisis de
fenémenos que puedan afectar su desarrollo.

Por todo lo mencionado anteriormente, el objetivo de esta investigacion se establece
en Identificar los factores que, segin el futuro profesorado de EF, los académicos
universitarios y los docentes de los centros escolares, influyen en la adquisicion de

competencias profesionales durante el Practicum de formacién inicial docente.

METODO

La investigacion utiliza un enfoque cualitativo de disefio narrativo, esta eleccion
permite comprender el fenémeno de estudio desde la experiencia subjetiva de los
participantes (Hernandez Sampieri et al., 2014). El enfoque combina la narraciéon
de relatos con el razonamiento analitico elegidos racionalmente y la ludica para
interpretar datos histéricos. Su objetivo es relacionar el enfoque cualitativo con la
evidencia empirica para un analisis més riguroso en las ciencias sociales (Bates,
1998; Gerring, 2012).

Contexto
El estudio se desarrolla en el afio 2022 en una Universidad Publica del extremo sur

de Chile, la cual establece dentro de su plan de formacion resultados de

aprendizaje que se desarrollan en el Practicum en su nivel maximo, se relacionan
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“(...) reflexion pedagogica, centrada en la practica, como tal, toda reflexion y que
ademas del diagnéstico, se comprometa al disefio y realizacién de acciones, que
permitan superar nudos criticos, que han sido previamente identificados (...)”

TU-1
DISCUSION

A partir de los resultados basados en la percepcion de los entrevistados, el
Practicum es una actividad formativa fundamental para el desarrollo de
competencias profesionales docentes. Esta posicion concuerda con estudios
anteriores (Vaillant y Marcelo, 2019; Del Arco et al, 2021), los participantes
resaltan la importancia del Practicum, considerandolo un tiempo-espacio propicio
para desarrollar competencias relacionadas con el desempeiio profesional a partir
de una situacion auténtica y experiencial (Armengol et al., 2019; Marhuenda et al.,
2010). En relacion a los factores relacionados con el desarrollo de las competencias
durante el Practicum, los participantes concuerdan en que resulta fundamental
permitir que el docente en formacién tenga la oportunidad de desarrollar las
labores propias de un docente en ejercicio durante el Practicum, por ejemplo:
planificar e implementar la ensehanza o actividades relacionadas, hacer clases
completas, efectuar las labores administrativas asociadas a la docencia, reflexionar
sobre su practica, entre otros desempenios. Estos resultados son similares a los
hallazgos de estudios previos donde se expone la importancia de fomentar durante
la FID situaciones de ensefianza-aprendizaje similares a la realidad profesional, asi
como reflexionar sobre esos desemperios, puesto que es, en estos procesos, donde
se comprenden las habilidades involucradas, los conocimientos adquiridos, se
modifican los discursos y se logra la apropiacién de metodologias, dando paso a
que el futuro docente desarrolle identidad con la docencia, fundamentos y las
habilidades asociadas a la ensefianza (Mufioz-Martinez y Garay-Garay, 2015;
Vanegas-Ortega y Fuentealba-Jara, 2019; Pefa-Pérez et al., 2021).

Otro factor relevante es la evaluacion del proceso. Se aduce que la evaluacion
debe complejizarse, otorgando un énfasis importante a la evaluacién formativa, con
el objetivo de retroalimentar y mejorar los desempefios de manera continua, lo que
ya se ha mencionado en la literatura por diversos autores como un aspecto central
para potenciar la formacion practica durante de la FID en EF, especialmente
porque permite usar la evaluacién como un proceso de reflexién permanente que
permite tomar decisiones, tomar consciencia sobre el aprendizaje y propender a la
mejora (Gallardo-Fuentes y Carter-Truillier, 2016; Gallardo-Fuentes et al., 2020;
Rodriguez, 2020; ). Los tutores, tanto en el centro escolar, como de la universidad,
utilizan algunos instrumentos que permiten el uso de evaluacion formativa como
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INTRODUCCION

La formacién inicial docente en Educacién Fisica para el contexto chileno,
implica la consideracién de los estandares que establece la normativa estatal los
cuales son disenados por el Ministerio de Educacion desde el afio 2014,
representan una prescripcion acerca de los conocimientos disciplinarios
(competencias especificas) y conocimientos pedagégicos (competencias generales)
que se deben adquirir en la etapa universitaria (Castro y Navas, 2018; Centro de
Perfeccionamiento, Experimentacién e Investigaciones Pedagégicas, 2024). Lo
anterior sigue la tendencia internacional en la cual se sugieren lineamientos
formativos y se evaliian, lo que deriva en informes donde se establecen niveles de
desarrollo de las carreras en diferentes aspectos relacionados a la formacion (Low
et al., 2012; Marcelo, 2016; Vaillant, 2013; 2017). En el caso de Chile (CNA, 2022)
la normativa indica los criterios de calidad para las carreras de pedagogia, se
agrupan en tres dimensiones: a) Dimensién docencia y resultados del proceso
formativo (1. Perfil de egreso, 2. Plan de estudios, 3. Formacién practica, 4. Cuerpo
académico). b) Dimensién gestion estratégica y recursos institucionales (5.
Propésitos. 6. Gobierno y gestién de recursos) c). Dimensién aseguramiento interno
de la calidad (7. Resultados y capacidad de autorregulacién. 8 Autorregulacion y
mejoramiento continuo). Lo anterior es respaldado por la Ley de Carrera
Profesional Docente n° 20903, la cual establece acreditacién obligatoria para las
carreras de la formacion inicial docente (FID), requisitos de acceso a la FID,
evaluaciones, entre otros. En general, existe acuerdo en que las competencias
disciplinarias y transversales que forman parte de la FID, se desarrollan en su nivel
mas alto cuando el futuro docente tiene la posibilidad de interactuar en contextos
sociolaborales reales. Ello posibilita, tal como sefialan diferentes autores (Lawson
et al, 2015; Manley et al, 2022; Ojeda-Nahuelcura et al., 2024) desarrollar
aprendizajes desde una perspectiva situada, experiencial y auténtica. En este
sentido el Practicum de FID por su naturaleza intrinseca, facilita la adquisicién de
competencias relacionadas con el ejercicio profesional frente al alumnado del
centro escolar, puesto que implica asumir los desafios del contexto educativo real,
lo que convierte al Practicum en una instancia privilegiada para promover, evaluar
y retroalimentar los desempefos del profesorado en formacién (Vaillant y Marcelo,
2019; Del Arco et al., 2021). Constituyéndose, por tanto, como un tiempo-espacio
idoneo para el despliegue de todas las competencias inherentes al quehacer
profesional docente (Gairin et al., 2013; Marhuenda et al., 2010).

El Practicum permite valorar, a través del desempefo en contextos reales la
efectividad de los procesos formativos recibidos por los futuros docentes hasta ese
momento, especialmente su capacidad para integrar en la préctica la formacién
actitudinal conceptual, procedimental adquirida en la universidad (Tejada-
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comunicaciones  orales, intervenciones practicas individuales (ejemplo:
simulaciones de clases donde ellos actian como docentes), trabajos colectivos, con
la aplicacion mayoritariamente de criterios de evaluacién en rubricas para evaluar,
monitorear y retroalimentar el proceso. Esto se alinea con lo propuesto a la hora de
desplegar procesos evaluativos de caracter formativos, ya que este tipo de
evaluaciones establecen una relacion formativa entre estudiantes y tutores, de
manera integral, continua y retroalimentadora en la gestion de la evaluacion (Asiua-
Corrales et al., 2021).

Por otra parte, los entrevistados también sefialan que resulta fundamental la
existencia de una buena comunicacién entre los centros educativos y la
universidad. Ello con la finalidad de asegurar el monitoreo conjunto del Practicum,
ademas facilitar una induccién més répida al centro escolar por parte de los
docentes en formacion, ya que segin los entrevistados, seria relevante que el
futuro profesorado reciba, antes de iniciar el Practicum, informacion relevante
sobre el centro para asi adaptarse mas rapido y desarrollar mejores desempefios.

Segtin los entrevistados, se deberia entregar informacién que vaya desde
aspectos administrativos y normativos de la escuela, hasta aspectos relevantes de
la cultura, convivencia y heterogeneidad presente en el establecimiento. En la
literatura se expresa que, efectivamente, resulta crucial lograr esa sinergia entre la
universidad y los centros escolares, mediante un proceso conjunto que implique
preparacién, coordinacién y cambios en la cultura del docente universitario
(Rodriguez, 2007), para posteriormente desarrollar un vinculo para la FID, basado
en fomentar la ensefianza, aprendizajes, posibilitando el logro de metas conjuntas,
estudiar soluciones a problemas, mediante espacios de andlisis, discusion
fundamentada, creatividad e innovacién (Mufioz y Garay, 2015).

Finalmente, otro factor que segun los informantes puede ser determinante,
aunque desde una perspectiva negativa, es el alto volumen de tareas que enfrentan
los docentes tutores del centro escolar, en paralelo al proceso de guia, supervision
y acompafiamiento que deben hacer al futuro profesorado mientras permanecen
realizando su Practicum. Esto wltimo, reduce las posibilidades de los tutores para
reflexionar o realizar una retroalimentacién oportuna al desempefo de los
estudiantes o iniciar procesos de innovacién conjunta, para resolver los problemas
identificados en el aula. Ante lo cual, los informantes coinciden en la necesidad de
garantizar los tiempos destinados a estos espacios y profundizar la relacién entre
instituciones para los fines formativos, profesionalizando la tutoria mediante la
definicién de un perfil de tutor o tutora, acorde los principios que se establezcan
entre la universidad y los centros donde se ejecuta el Practicum.
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“(...) analizar los actuales problemas conductuales de los estudiantes, la
problematica familiar. vicios, motivaciones. Luego buscar estrategias que
incrementen la participacion de los estudiantes {...)”

EU-2
Otro factor relevante es la eleccion del tutor de centro y universidad, la idea es
definir un perfil acorde a los principios establecidos por la carrera, no cualquiera
podria ser tutor de estudiantes en el Practicum, debido al fuerte peso experiencial
de la docencia.

“(...) fundamental analizar si lo tutores desarrollan en si mismos las competencias
y perfil de egreso de la carrera, porque es dificil que alguien desarrolle
competencias en otros sino las posee, menos en un oficio tan experiencial como lo
es la pedagogia”

TU-1.

..) se sugiere que se designe como tutores a aquellos docentes, que se consideran
clave, aquellos que tienen incidencia curricular, que tienen mayor permanencia en

las universidades (...)".
TU-2.

La tutoria debe focalizarse en proporcionar un feedback oportuno y pertinente al

estudiante, capaz de resolver sus dudas, en un ambiente que propicie el dilogo, la

reflexion, y sobre todo motive la busqueda de las evidencias que sustenten su

desempeno. Idealmente en esta actividad se debe analizar técnicamente como

superar problemas identificados.

“(...) se supone que la practica es tan importante se dice que se requiere un
feedback, pertinente y oportuno, (...) para que una tutoria tenga éxito debe ser
pertinente, coherente con lo que el alumno necesita, oportuna, que fomente el

dialogo la comunicacién, que invite a la reflexién, y que por supuesto sirva, para
que futuro profesor o profesora, pueda, tomar decisiones en base a evidencia y no

ocurrencias o creencias”.

TU-3
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La informacién previa sobre el lugar de practicas, parece ser relevante, segin los
participantes. Especialmente porque permite al docente en formacién prepararse
con antelacién para desarrollar 6ptimamente su labor durante el Practicum en el
centro escolar, los informantes sehalan aspectos tales como, conocer el
funcionamiento administrativo del lugar, sus condiciones y problemas mas

frecuentes.

“Lo que ocurre en los centros es distinto a lo que uno se imagina de manera previa
a las practicas, es til saber previamente lo que ocurre alli, sus problemas, su

proyecto educativo”
EU-2

Los tutores universitarios, plantean la necesidad de realizar ajustes a los procesos
de evaluacion y calificacion que se vinculan al Practicum. Sefalan en términos
concretos, que es fundamental analizar el instrumento con que se realiza la
evaluacion y calificacién final del practicum e incorporar durante el proceso hitos
de evaluacién de formativa centrados en otorgar retroalimentacién permanente que
favorezca la mejora continua. Para ello, segin estos informantes es preciso definir

procedimientos e instrumentos que den cuenta de este proceso.

“(...) una pauta de calificaciones, para que tenga un componente evaluativo,
considero que deberia revisarse todo el proceso de evaluacion de la practica, e
incorporar realmente una evaluacién con finalidad formativa y para ello tiene que
desplegar una serie de procedimientos e instrumentos en todo el proceso de

Practicum (...)
TU-2

Evidencias suficientes para constatar el desempero del estudiante.
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) reflexionar e indagar sobre la idoneidad de las competencias que deben

conseguirse, por ejemplo, discutir las actuales problematicas que tiene la sociedad,
para que tengamos mayores competencias como profesores de EF. En segundo
lugar, conocer a profundidad los niveles de consecucion de las competencias, junto
a todos los actores que participan de la experiencia préctica. En tercer lugar,
determinar las acciones de mejora para el logro de las competencias, y el paso
cuatro, analizar el ciclo anterior para recibir retroalimentacién, para que el ciclo

mejore de manera continuada (...’
TU-1

“(...) fundamental el trabajo de la universidad con centros y profesores tutores, en

una comunicacién constante para compartir el analisis, para mejorar (...)”

TC-2
Factores a considerar para el desarrollo de tutorias

En general los informantes consideran que la reflexién conjunta entre estudiante y
tutor, debe ser una actividad frecuente durante el Practicum, debido a su relacién

con la implementacién de mejoras en el desempefio y contexto.

“(..) es importante la reflexion conjunta, en dénde existan preguntas que orienten la

conversacién, sobre lo que se esta haciendo bien, lo que podemos hacer mejor o lo

que definitivamente debe mejorarse, esto seria positivo para implementar mejoras,
creo que las instancias de conversaciéon deben hacerse formales y con mas

frecuencia, no solo al final de préctica (...)".

EU-4

La reflexion entre estudiante y tutor, debe incluir el analisis de los problemas en el
centro escolar, la influencia del nucleo familiar y otros, para buscar soluciones

efectivas desde la clase de EF.
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Los antecedentes proporcionados por los participantes aducen falta de tiempo por
parte de los tutores de centro escolar y tutores de universidad para dialogar con el
estudiante sobre su desempefio en el Practicum, debido a la alta demanda

profesional existente en los centros escolares.

“(...) Se necesita tiempo para poder orientar a los estudiantes en practica, hay
situaciones muy complicadas que a veces no alcanzamos a dialogar como sus

intervenciones en el aula (...)”
TC-2

Lo anterior es afirmado en la percepcion de los estudiantes, se necesita una
retroalimentacién oportuna en cuanto al desempeiio del estudiante posterior a la
clase que ha realizado, en ocasiones se presentan problemas complejos de resolver,

a veces los tutores no tienen ese tiempo.

“(...) la retroalimentacion tiene que ser en un momento indicado, muchas veces,
vemos situaciones complejas, (...) se necesita, esas indicaciones en las acciones
con los estudiantes y al final, si bien la evaluacion es algo que abarca tiempo, debe
ser retroalimentada de inmediato, con un docente continuo, los profes de aula no

siempre tienen tiempo de retroalimentar (...)”
EU-3.

Los tutores de universidad y centros, concuerdan en un modelado para esta
constatacién del desarrollo de competencias en el practicum, un ciclo continuo de
reflexion y estudio, por parte de los implicados en el Précticum sobre; la vigencia
de las competencias, conocer en profundidad los niveles de consecucién de las
mismas, determinar acciones de mejora para su logro, finalmente analizar este

ciclo constante para proponer soluciones.
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con los estandares ministeriales generales y disciplinares, son susceptibles de
modificar y actualizar, cuando las carreras realizan ajustes a estos mediante
procesos de acreditacion.

El Practicum en el caso estudiado se define como consecutivo y se desarrolla
durante los dos ultimos semestres de la FID (ver Tabla 1), la secuencia seria la
siguiente, séptimo semestre: 1. Practicum de Observacién y ayudantia; formular un
proyecto de mejoramiento educativo, a partir de observaciones realizadas por el
practicante durante su participacién en las clases de Educacién Fisica que
desarrolla el Profesor Guia y en las cuales el practicante debe asumir un rol activo
y de liderazgo, 2. Practicum de experiencia profesional en EF: se especializan en
areas relacionas a los deportes colectivos e individuales, Administracién Deportiva,
Recreacion, Folklore, Salud Preventiva, Programas de Rehabilitacién, Investigacion
Pedagégica. Octavo semestre: 3. Practicum de Orientacién y gestién escolar:
contempla la implementacion del Proyecto de Mejoramiento Educativo, y 4.
Practicum de experiencia profesional docente: interactuar didacticamente con los
alumnos de uno o mas cursos dentro del establecimiento, haciéndose cargo de las
planificaciones de unidades didacticas y deméas responsabilidades propias de un
Profesor de Educacion Fisica.

Tabla 1. Organizacion del Practicum.

SEMESTRE PRACTICUM RESULTADOS DE APRENDIZAJE

7 semestre Practicum de 1. Reconocen la realidad de la EF como
Observacion y observador participante en las clases
ayudantia; de EF.

2. Ejecutan técnicas de observaciones
dentro de las clases de EF.

3. Valoran la préactica de observacion
como elemento importante para el
aporte de su desempefio profesional.

Précticum de 4 Identifica modelos establecidos de
experiencia planificacién y programacion en
profesional en EF  diversos programas de actividad fisica,

deportiva y/o en contacto con la
naturaleza para la creacién y disefio de
sus propios modelos de la realidad en
la practica que les tocara vivir.

5. Elabora y aplica sus programas de
actividad fisica, deportiva y/o en
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Tabla 3. Codigos de proteccion de identidad

Cédigo de proteccién de identidad | Significado

EUxx Estudiante universitario - nimero asignado.
TU-xx Tutor universitario - nimero asignado.
TC-xx Tutor de centro ~ numero asignado.

Fuente: elaboracion propia.

Las categorias de analisis son:
~Factores que indicen en el aprendizaje durante el practicum.
-Evidencias suficientes para constatar el desempefio del estudiante.
-Factores a considerar para el desarrollo de tutorias
Factores que indicen en el aprendizaje durante el practicum.
Los participantes del estudio, estudiantes, los tutores, tanto de universidad

como de los centros educativos, sefialan que uno de los factores que puede influir
en el logro de los resultados de aprendizaje durante Practicum de los futuros

docentes se relaciona con la posibilidad de desarrollar la ensefianza con
autonomia, aunque hay otros factores, como la propia motivacién del estudiante, la
planificacion previa y la colaboracion en ello o apoyo que otorga el tutor de centro
en este aspecto.

“En esta etapa el estudiante debe activar la competencia de manera auténoma, lo
que significa proceder de forma profesional, nivel méaximo de la competencia,
asumen la ensefianza, lo cual es fundamental para dar cumplimiento a la matriz

de consistencia curricular, antes de egresar”.

TU-2.
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Fernandez et al., 2017; Zabalza, 2017; Pantoja et al., 2019). En este contexto que
relaciona la formacién teérica y practica, la reflexiéon ocupa un rol clave para la
toma de decisiones orientadas a la mejora continua y el aprendizaje constante
(Beauchamp, 2015). Sin embargo, diversos estudios (Colén y Castro, 2017;
Montero, 2018; Rodriguez-Loera y Onrrubia, 2019) concluyen que los principales
desafios suelen estar vinculados a los bajos niveles de comprension del alumnado
sobre la relacion entre teoria y practica de sus propios desempefios (Hirmas y
Cortés, 2015; Salinas et al, 2018; Fernandez, 2020), la necesidad de una
formacién critica, y el interés por el intercambio cultural como medio para
contrastar ideas y favorecer el desarrollo formativo (Tarrés et al., 2021).

Tomando en consideraciéon lo anterior, es conveniente examinar la relacion
teoria-practica de las competencias que se fomentan durante la FID, toda vez que
estas pueden tener un enfoque aplicacionista o constructivista (Hirmas, 2014;
Sanjurjo, 2020). Un énfasis aplicacionista implica, tal como resulta légico,
promover la “aplicacién” de lo planificado (prescriptivo), mientras que desde un
enfoque constructivista otorga relevancia a la comprensién de los problemas del
contexto mediante la reflexién y el analisis critico de la préctica educativa (Hirmas
y Cortés, 2015).

El Practicum se presenta como una de las experiencias formativas mas
valoradas tanto por estudiantes como por académicos (Vaillant y Marcelo, 2019).
No obstante, existen factores que limitan su efectividad, como el mimero de
supervisiones en las practicas (Silva Junior et al., 2018), o la necesidad de un
analisis del rol del supervisor en términos de reflexion y orientaciéon pedagogica
(Medeiros-Filho et al., 2021).

Asimismo, la vinculacién entre la universidad y los contextos sociolaborales
implica la comprensién de otros aspectos, relacionados al desarrollo sostenible y la
responsabilidad social (Pejalamar et al., 2022). Sin embargo, un alto nivel de
desarrollo de competencias no garantiza una adecuada insercién laboral, puesto
que también se requiere de comprensién de las dinamicas socioculturales y
politicas del entorno donde se desempefia el docente (Delgado, 2018; Sabala-
Moreno et al., 2022).

La FID, es un proceso formativo crucial, ya que permite la ensefianza y reflexion
sobre los conocimientos tedricos a adquirir en un entorno practico (rico en
diversidad de situaciones y problemas) con el objetivo de mejorar el propio
desempeno (Flores-Lueg y Sanchez-Nova, 2023). Este entorno favorece la
adquisicién continua de habilidades pedagégicas y competencias profesionales
(Ponce-Diaz y Camus-Galleguillos, 2019; Mendoza et al., 2020). En consecuencia,
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contacto con la naturaleza
considerando directrices medulares
acordados en clases e incluyendo
aportes personales para fortalecer su
programa, detectando aspectos que los
diferenciaran segin modalidad e
integrando indicadores que pudiesen
mejorar su modelo de programa a
través de nuevas estrategias.

6. Aprecia la importancia de elaborar
su modelo de planificacion y
programacion en una realidad de

practica.
8 semestre Practicum de 7. Analizan propuestas e iniciativas
Orientacién y que puedan ser implementadas en sus
gestion escolar. intervenciones (consejo de curso,

orientacién, jefatura de curso).
8. Planifican, reflexionan y evaltan
intervenciones en jefatura de curso,
consejo de curso y orientacion.

9. Valoran el espacio del consejo de
curso para el desarrollo de la

ciudadania.
Précticum de 10. Analizan criticamente su actuacion
experiencia c6mo estudiante aprendiz y de

profesional docente  ensefiante.
11. Discuten, contrastan y
reconstruyen la experiencia docente
asumiéndola objeto de analisis.
12. Aplican herramientas TIC para
optimizacién de los aprendizajes de los
estudiantes.

Fuente: elaboracion propia.

Participantes del estudio
La muestra fue definida por conveniencia hasta lograr la saturacion de los

datos, participaron de manera voluntaria 11 personas (n=4 estudiantes, n= 4
tutores de centro y 3 tutores de universidad).

Procedimiento
Se utilizé como técnica de recogida de informacion a la entrevista

semiestructurada (Denzin, 2001) el guién de preguntas fue validado por juicio de
expertos, el uso de la entrevista permite precisar la informacion hacia el objetivo de
investigacion. La duracion de cada entrevista fue de 60 a 90 minutos, procurando
usar un lenguaje comprensible. Las entrevistas fueron grabadas para su posterior

analisis.
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estan circunscritos a una séla universidad chilena, podria ser relevante de cara a
investigaciones futuras efectuar estudios similares que consideren la participacién
de una muestra mayor de instituciones educativas del pais, con la finalidad de
identificar similitudes y diferencias. Esto permitiria, en términos précticos,
comprender los nudos criticos de la formacion practica durante la FIP en el campo
de la EF a nivel pais y definir asi posibles estrategias de mejora conjunta.
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“Considero que uno de los factores, s la motivacién del mismo estudiante, los
materiales con los cuales se disponga para realizar la ensefianza, las
caracteristicas del profesor guia, el cual le ayuda, la planificacién y los tipos de
actividades a realizar y el apoyo que reciba para ello”.

TC-1.

Otro factor relacionado, aduce que no se trata sélo de ensefiar con autonomia, es
determinante que el estudiante de FID, pueda de forma progresiva llegar a realizar
clases completas y no sélo una parte de ella. Esto ultimo, denota que los
informantes, especialmente los tutores de universidad y estudiantes de FID,
establecen una relacién entre el logro efectivo de aprendizajes durante el Practicum
y la necesidad de contar con centros educativos comprometidos con el proceso
formativo del futuro profesorado, y que por tanto, permitan que se enfrenten a la

experiencia real de ser docente de aula, liderando sesiones completas.

“Mientras mayores situaciones de accion real tenga en la practica, se supone
tendra mayores posibilidades de alcanzar aquellos resultados de aprendizaje que
alli se sitan (...), otro factor es compartir el proyecto formativo con el centro

escolar, por lo cual no sirve cualquier centro educativo”.
TU-1
“No es comuin que se realicen clases completas, yo no conté con esa posibilidad,
solo hacia una parte de la clase, cuando llegabamos a hacer practicas como

futuros docentes, el profesor nos decia, haras solo el calentamiento de la clase, y la

clase en si la tomo yo, finalmente no logré hacer una sesion completa”

EU-1
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RESUMEN: Introduccién: Se desconocen los factores determinantes en la adquisicion de las
competencias profesionales docentes durante el Practicum del futuro profesorado de Educacién
Fisica. Objetivo: Identificar los factores que, segin el futuro profesorado de EF, los académicos
universitarios y los docentes de los centros escolares, influyen en la adquisicion de
competencias profesionales durante el Practicum de formacion inicial docente.Metodologia:
Mediante las herramientas analiticas del método cualitativo, se administran entrevistas
semiestructuradas, a estudiantes, tutores de centro y académicos universitarios. Resultados: Se
reconocen algunos factores tales como, la planificacion, realizar docencia, ~recibir
retroalimentacién oportuna, profundizar la comunicacién entre Universidad y centros escolares.

Palabras clave: Adquisicion de competencias; Educacion Fisica; Factores determinantes;
Formacién Inicial Docente; Practicum.

ABSTRACT: Introduction: The determining factors in the acquisition of professional teaching
competencies during the Practicum of future Physical Education teachers are
unknown.Objective: To identify the factors that, according to future PE teachers, university
academics, and school teachers, influence the acquisition of professional competencies during
the initial teacher training Practicum.Methodology: Using the analytical tools of the qualitative
method, semi-structured interviews are conducted with students, school tutors, and university
academics.Results: Some factors are recognized, such as planning, teaching practice, receiving
timely feedback, and deepening communication between the University and schools.

Keywords: Acquisition of competencies; Determining factors; Initial Teacher Training; Physical
Education; Practicum.
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Lo recientemente expresado coincide con Ruffinelli et al. (2020), que
adicionalmente recomiendan en estos casos, realizar investigacion de estos
fenémenos con el objetivo del desarrollo profesional de los tutores, analizando los
cambios que modifican parte de su espacio de formacion y practicas pedagogicas.
Por otro lado, es relevante revisar de manera profunda cuando los resultados son
optimos, debido a que puede deberse a factores negativos, como el trabajo de los
tutores fuera del marco del tiempo laboral escolar (Ocampo-Gémez et al., 2021).

CONCLUSIONES

El Practicum es una asignatura fundamental para el desarrollo de las
competencias profesionales docentes. Al identificar segun los actores involucrados,
los factores que inciden en su desarrollo y que pueden influir en la adquisicién de
estas competencias, se coincide en que el éxito depende de las oportunidades que
tenga el estudiante para planificar e implementar la ensefanza, impartir clases y
recibir la orientacion adecuada de los tutores durante estas actividades.
Adicionalmente, se destaca la importancia de reflexionar sobre estos procesos con
la idea de mejorar los desempefios e implementar procesos de innovacién sobre
problemas identificados.

Respecto a la evaluacién de las competencias en el Practicum, se propone una
mayor complejidad en el proceso evaluativo, incorporando sistemas de evaluacién
formativa que faciliten un monitoreo constante, reflexion y retroalimentacion
continua, promoviendo asi una mejora continua del desempefio.

Profundizar la comunicacién entre la universidad y los centros educativos,
parece relevante para todos los actores que participan del estudio. El futuro
profesorado, debe disponer, antes de iniciar su Practicum, de informacién que le
permita conocer al menos aspectos basicos sobre la normativa del centro, asi como
elementos esenciales sobre la cultura y principales desafios institucionales.

Los agentes intervinientes aducen una alta demanda laboral docente de los
tutores de centro, lo cual afecta a la activacion de espacios para la reflexion o
retroalimentacién de los desempefos o resolver problemas emergentes
identificados por el estudiante de Practicum.

El presente manuscrito presenta una investigacion relevante para la FID en EF,
especialmente para conocer la vision del futuro profesorado, su profesorado
universitario y los docentes del sistema escolar, sobre los factores que pueden estar
relacionados al desarrollo de las competencias profesionales docentes durante el
Practicum. Dada las caracteristicas de la presente investigacién, cuyos resultados
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