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RESUMEN: El objetivo general de este estudio es identificar los niveles de reflexién
que evidencian estudiantes de pedagogia en inglés chilenos en prdctica profesional
sobre el diserio y la implementacién de una clase a distancia en contexto de
pandemia COVID-19. Este estudio utilizé, en primer lugar, la metodologia cualitativa
para describir la reflexion de los participantes y sus respectivos niveles. La
recoleccion de estos datos implico la narrativa ya que los informantes completaron un
formulario escrito, aludiendo situaciones problemdticas o episodios criticos que
experimentaron al disefiar o implementar una clase a distancia. Asimismo, se empled
la metodologia cuantitativa para reconocer la frecuencia en que los informantes
mencionaban, en su narrativa, determinados focos de reflexién sobre el diserio y la
implementacion de sus clases a distancia. Los resultados sugieren que los
estudiantes de pedagogia en inglés en prdctica profesional solo alcanzan un nivel
descriptivo de reflexion. Sus focos de reflexion se relacionan con distintos elementos
de la ensenanza remota, tales como las actividades, los recursos diddcticos y el
tiempo. Resulta necesario que la preparacion profesional ayude a los futuros
profesores de inglés a lograr un nivel conceptual/comparativo o critico de reflexion.
Esto en el marco de prdcticas que integren enfoques comunicativos.
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profesores de inglés; educacién a distancia; planificacién de clase.
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ABSTRACT: The general objective of this study is to identify the levels of reflection
Chilean pre-service EFL teachers exhibit, in their professional practicum, on a
distance lesson’s design and implementation within the COVID-19 pandemic context.
Firstly, this study used the quadlitative methodology to describe the participants’
reflection and the levels of this competence. The data collection involved the narrative
since the informants completed a written form, referring to problematic situations or
critical episodes associated with the distance lesson’s design or implementation.
Likewise, the researchers used the quantitative methodology to recognize the
frequency the participants mentioned specific reflection points in their narration
about designing and implementing a distance lesson. The results suggest that the
Chilean pre-service EFL teachers only reach a descriptive level of reflection, focusing
on different remote teaching elements, such as activities, didactic resources, and
time. Language teacher education programs should aim to assist EFL teacher
candidates in achieving a conceptual/comparative or critical level of reflection. This
should be done uwithin the framework of pedagogical practices based on
Communicative Language Teaching.

Keywords: reflection; preservice teacher education; English teacher education;
distance education, lesson plans.

INTRODUCCION

Los profesionales de la educacién mejoran sus practicas pedagoégicas cuando
ellos, por medio de la reflexion, cuestionan sus decisiones relacionadas con el
disefio y la implementacién de sus clases (Susoy, 2015). La reflexién consiste en
una forma de pensamiento deliberado y consciente, distinto al rutinario, que busca
analizar cuidadosamente presupuestos, ideas y conocimientos (Dewey, 1933;
Schon, 1983, 1987). Desde esta perspectiva, la reflexién se basa en la accién o
experiencia y, ademas, actuaria modificando esta ultima.

Existen autores quienes identifican tres niveles de reflexion docente:
descriptivo, conceptual o comparativo y critico (Farrell, 2015; Jay y Johnson,
2002). El nivel descriptivo involucra el proceso intelectual de identificar y describir
un problema asociado a la accién, especifico y explicito o vago e implicito. Una vez
que el problema ha sido definido, el profesor piensa en el mismo desde diferentes
perspectivas, aludiendo a valores, creencias, visiones (propias o ajenas) y al
contexto de desempeno. Es asi como el nivel conceptual o comparativo asume
diferentes interpretaciones del fenémeno en cuestion, las cuales son contrastadas
para iluminar una comprensiéon mas profunda del mismo. Finalmente, en el nivel
critico, el profesor juzga, decide o simplemente incorpora las diferentes
perspectivas descubiertas en una nueva y mejor comprension del problema, lo que

Rev. Int. Investig. Cienc. Soc.
Vol. 19 n° 2, Diciembre, 2023.pag. 201-216 ISSN (Impresa) 2225-5117. ISSN (En Linea) 2226-4000.



Tagle-Ochoa T, et al Niveles de reflexion demostrados por estudiantes de pedagogia en inglés chilenos...

conlleva a observar el fenémeno desde una mirada mas amplia teniendo en cuenta
el punto de vista histoérico, socio-politico y moral.

La reflexiéon permite a los individuos articular sus conocimientos teéricos y
practicos cuando examinan sus practicas, lo cual puede ayudarles a transformar
sus conocimientos didacticos y sus representaciones tradicionales sobre la
ensefanza y el aprendizaje (Asenjo, 2021; Geng, 2016). Por este motivo, el hecho
que los programas de preparacion profesional de docentes de inglés integren la
competencia reflexién sobre sus propias practicas puede cambiar la forma en que
los futuros profesionales enfrenten sus experiencias docentes (Reynolds et al.,
2021). Lo anterior puede desarrollarse en asignaturas asociadas a didactica y
practica de los itinerarios formativos de programas de formacién inicial docente, a
través de actividades tales como la elaboracion de diarios de reflexion, portafolios,
discusiones, entrevistas, observacion de clases, entre otros (Duran et al., 2017). De
acuerdo con un estudio realizado por Yin (2019), estas instancias deben promover
que los futuros profesores de inglés reinterpreten las teorias y metodologias
enfocadas en como aprender y ensefar una lengua extranjera para que las
apliquen, estableciendo una conexion con las realidades educativas.

A pesar de la importancia asignada a la reflexién en la formacién inicial y
continua de los docentes, no todos implementan practicas reflexivas. Entre los
factores que afectarian el desarrollo de esta competencia estan: la falta de
motivaciéon profesional (Zeichner y Wray, 2001), el desconocimiento del proceso de
reflexiéon en el mejoramiento de la ensefianza y el aprendizaje (Roux et al., 2012), el
temor por afrontar desafios en el contexto de desempenio (Erten, 2015) y la falta de
conocimiento profesional para analizar la practica pedagogica (Geng, 2016). Estos
factores pueden verse exacerbados por las condiciones de incertidumbre,
ambigltiedad y de complejidad que se experimentan en la sociedad en general y en
el contexto educacional.

El afio 2020, debido a que la pandemia por COVID-19 oblig6 a la mayoria de
los individuos a confinarse en sus hogares a causa de las restricciones sanitarias,
muchos ambitos de la cotidianeidad tuvieron que desarrollarse de manera
telematica, entre ellos la educacién. En este sentido, los procesos formativos se
llevaron a cabo, mayoritariamente, por medio de plataformas de telecolaboracién a
las cuales se accede desde computadores o dispositivos moéviles conectados a
Internet. Esto ha traido consigo que los profesores de lengua inglesa y estudiantes
de pedagogia hayan tenido que cambiar, abruptamente, la manera en que ellos
disehaban e implementaban sus clases, replanteandose cémo funcionan las
variables didacticas y las formas de interacciéon en este marco (Cheung, 2021;
Derakhshan et al., 2021).
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Considerando el punto previo, debido al contexto de pandemia global, los
programas de formacion inicial de profesores de inglés tuvieron que incentivar a los
estudiantes de pedagogia a llevar a cabo su formacién practica, en
establecimientos educacionales, a distancia (Kosar, 2021; Prastikawati, 2021). Por
consiguiente, los futuros docentes enfrentaron diversos desafios, tales como
disenar e implementar desempenos pedagogicos de manera remota, ademas de
integrar correctamente recursos tecnologicos, para favorecer el aprendizaje de los
estudiantes, en sus practicas (Aguilar-Cruz y Medina, 2021; Al Abiky, 2021). Es
relevante mencionar que, a causa de las nuevas formas de impartir la docencia, es
necesario también indagar sobre cémo se desarrolla la reflexién pedagoégica en este
escenario.

En este marco, el objetivo general de este estudio es identificar los niveles de
reflexion que evidencian estudiantes de pedagogia en inglés chilenos en practica
profesional de una institucion terciaria de educacion chilena que declara incentivar
la reflexibn a través del proceso de preparacién de profesores. Lo anterior
considerando el disefio y la implementaciéon de una clase a distancia en contexto de
pandemia COVID-19.

Adicionalmente, esta investigacion busca responder las siguientes preguntas
subsidiarias de investigacion:

1) ¢Cuales son los niveles de reflexion que demuestran estudiantes de
pedagogia en inglés chilenos en practica profesional sobre el disefo y la
implementacion de una clase a distancia en contexto de pandemia COVID-19?

2) ¢Cual es la frecuencia de los focos de reflexion que demuestran
estudiantes de pedagogia en inglés chilenos en practica profesional sobre el disefio
y la implementacion de una clase a distancia en contexto de pandemia COVID-19?

METODOLOGIA

El presente estudio, en primer lugar, tiene una dimensién cualitativa que
utiliza un estudio de caso de caracter descriptivo como disefio. Se utiliz6 esta
metodologia para identificar los niveles de reflexion logrados por futuros profesores
de inglés chilenos al analizar el discurso escrito de los participantes desarrollado
por medio de una narrativa en el marco de la planificaciéon e implementacién de
una clase remota. Lo anterior considerando las formas de docencia por la que las
instituciones educacionales tuvieron que optar debido a la emergencia sanitaria
por COVID-19 vivenciada a nivel global desde el aiio 2020.
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En segundo lugar, el estudio tiene una dimensiéon cuantitativa centrada en
el analisis de la frecuencia respecto a los focos de reflexion manifestados por los
estudiantes de pedagogia en inglés.

Se invité a 40 futuros profesores de inglés chilenos a participar
voluntariamente en esta investigacion. Ellos se encontraban cursando el quinto
afio de un programa de pedagogia en inglés en una universidad chilena ubicada en
el sur de Chile. Todos ellos estaban llevando a cabo su practica pedagégica final en
diferentes establecimientos de educacion secundaria ubicados en localidades del
sur de Chile. Estos centros educativos se encontraban realizando actividades de
docencia remota debido a la emergencia sanitaria por COVID-19. Sus edades
oscilaban entre los 22 y los 25 afios. Todos ellos firmaron una carta de
consentimiento informado que declaraba las condiciones de la investigacién y la
confidencialidad de sus respuestas.

Como instrumento para la recoleccién de datos, se utilizé6 un formulario de
narracién usado en un estudio previo (Tagle et al., 2019). Este instrumento fue
completado por todos los participantes de manera remota. El propésito de este
instrumento fue recolectar informacion sobre la reflexion de los futuros profesores
de inglés respecto a situaciones problematicas, episodios criticos o aprendizajes
construidos asociados a la planificaciéon e implementacion de una de sus clases de
inglés en el contexto de su practica pedagogica final, la que, debido a la emergencia
sanitaria por COVID-19 a nivel global, se llevé a cabo en modalidad remota. Esta
técnica de recogida de datos corresponde a la narrativa por medio de la cual los
individuos relatan, a través de su discurso escrito, a experiencias personales
refiriéndose a sus recuerdos para ilustrar puntos de vista (Barkhuizen et al., 2014).

Para analizar las narraciones formuladas por los participantes, se utilizé, en
primer lugar, el analisis de contenido cualitativo con apoyo del software ATLAS.ti.
Al usar este programa, los datos fueron textuales codificados y categorizados
considerando los niveles de reflexion que demostraban los participantes. Este
proceso se bas6é en una taxonomia que alude a descriptores sobre los niveles de
reflexion descriptivo, conceptual o comparativo y critico (Farrell, 2015; Jay y
Johnson, 2002). Posteriormente, se gener6 una red conceptual para ilustrar los
hallazgos cualitativos, estableciendo relaciones de significado entre los cédigos
reconocidos a partir del discurso escrito de los participantes.
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En segundo lugar, se empleé el analisis de contenido cuantitativo. Esto
involucré reconocer la frecuencia en que los sujetos de estudio mencionaban
determinados focos de reflexion en el formulario. Para ilustrar esto, se elabor6é una
tabla de frecuencia que presenta el cédigo manifestado (foco de reflexion) y su
dimensioén didactica, ademas de su frecuencia y porcentaje en los resultados del
estudio.

RESULTADOS

Niveles de reflexién que evidencian estudiantes de pedagogia en inglés chilenos en
prdctica profesional sobre el diserio y la implementacion de una clase a distancia en
contexto de pandemia COVID-19.
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Figura 1. Red conceptual sobre niveles de reflexion que evidencian estudiantes de pedagogia
en inglés chilenos.

Cuando los estudiantes de pedagogia en inglés participantes de esta
investigacion cuestionan sus practicas de planificacion e implementaciéon de una
clase a distancia, ellos solo alcanzan un nivel descriptivo de reflexion, el cual se
focaliza en la ensernianza remota (ver Figura 1). En este sentido, los informantes se
limitan, basicamente, a relatar las dificultades que experimentaron y los
aprendizajes que construyeron, a partir de estas dificultades, en el marco de
algunos aspectos de la docencia a distancia en la asignatura de inglés.
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La reflexion descriptiva de los sujetos de estudio se centra en las actividades
de la planificacién e implementacién de una clase de inglés, apuntando, en primer
lugar, a la seleccién de las mismas. Evidencia de esto es lo que menciona uno de
los futuros docentes: “La dificultad principal que enfrenté se debié a la actividad
planificada para el inicio de la clase. Debi optar por otra en que los estudiantes
pudiesen participar mas” (E25).

Adicionalmente, los participantes reflexionan, a nivel descriptivo, sobre la
implementacién de actividades. Ellos presentan informacién sobre un problema o
situacién vivenciada en la puesta en practica de su plan de clase. Uno de los
futuros docentes senala: “Hubo escasa asistencia de estudiantes, por lo que tuve
que impartir algunas actividades de la clase de manera grupal (tres personas) y
modificar otras para que las realizaran individualmente” (EO1). Otro de los
participantes formula un comentario equivalente: “La dificultad que se presenté en
la clase fue en la actividad de produccién. Aunque yo presenté un modelo de como
redactar una carta, los estudiantes tuvieron inconvenientes. Les costé la
estructura del texto, no pudiendo terminar” (E17).

Al pensar en su desempeno en la planificacién y/o en la implementacion de
su clase a distancia, los futuros profesores de inglés evidencian, ademas, un nivel
de reflexion descriptivo cuando manifiestan que, para asegurarse que los
estudiantes realicen, efectivamente, las tareas planificadas, ellos llevan a cabo la
supervision de actividades. De acuerdo con sus planteamientos, los participantes
vigilan a los aprendices para verificar el cumplimiento de tareas, buscando
controlar su conducta, lo cual se evidencia en el siguiente extracto: “Planifiqué la
clase para que los estudiantes trabajaran en grupos. Sin embargo, me fue un poco
complicado el estar monitoreando a cada equipo para que no estuviesen enfocados
en otras tareas” (E09). Otro futuro profesor expresa un comentario similar: “Los
estudiantes no tenian claro lo que debian realizar. Para solucionar este problema,
cuando los monitoreé, opté por preguntarles sobre los procedimientos de la clase.
Asi iba verificando si es que ellos estaban atentos” (E29).

En el marco de la reflexion de los participantes considerando las actividades
incluidas en la planificacion e implementacion de una clase de inglés en modalidad
de enserianza remota, ellos también evidencian un nivel descriptivo respecto al
constructo uso de instrucciones. Sobre este punto, los profesores en formacion
narran situaciones problematicas cuando se centran en eventos relacionados con
proveer directrices sobre procedimientos que los estudiantes tienen que realizar en
la clase, lo que se explicita a continuacién: “En la implementaciéon, no logré
explicarme lo suficientemente bien para que los estudiantes entendieran a
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cabalidad las instrucciones de algunas actividades. Esto causaba que ellos me
preguntaran nuevamente sobre lo que debian hacer” (E10). De la misma forma,
otro de los informantes establece un planteamiento similar al referirse a una
dificultad experimentada: “La forma en que entregué las instrucciones de la
actividad no fue la mejor. Los grupos entendieron dos ideas distintas. Uno de los
grupos pudo realizar la actividad perfectamente, mientras que el otro tuvo
contratiempos” (E26).

Por otro lado, considerando el nivel descriptivo de reflexién basado en la
ensenianza remota del idioma inglés, los estudiantes de pedagogia detallan
situaciones problematicas o aprendizajes logrados respecto a los recursos
diddcticos. En este contexto, los planteamientos de los participantes se focalizan en
el uso de recursos TIC, poniendo especial atencion al funcionamiento de estas
herramientas. Uno de los informantes describe una problematica vivenciada que se
vincula con este ambito: “Al ser una clase realizada a distancia sucedieron algunos
problemas técnicos, los que pude resolver rapidamente. Por ejemplo, tuve
inconvenientes al momento de reproducir un video y compartir mi pantalla” (E31).
Otro de los participantes establece que sus dificultades estaban relacionadas con
su conocimiento sobre recursos TIC para utilizar en clases remotas: “Planificar me
fue complicado. No poseia mucho manejo de herramientas virtuales por lo que no
sabia como hacer que mis clases fuesen mas interactivas” (E15).

Respecto al nivel descriptivo de reflexién logrado por sujetos de estudio en
funcion de recursos diddcticos, ellos se centran, ademas, en la seleccion de textos
orales o escritos. Este constructo esta vinculado con la enserianza remota de
habilidades receptivas del idioma inglés, el cual es mencionado al narrar las
dificultades o los aprendizajes construidos. Un informante presenta informacion
sobre este ambito, aludiendo a que tuvo que adaptar el material: “Tuve problemas
al tratar de encontrar un texto para ensefar lectura. Ninguno servia para lo que
estaba buscando, asi que tuve que realizarle adaptaciones a uno que encontré”
(E02). Otro de los participantes expresa una idea similar vinculada con una
dificultad experimentada: “Los articulos escritos que utilicé tenian lenguaje
bastante especifico y complejo, por lo que tuve que adecuarlo al nivel de los
estudiantes. Intenté solucionar esto acortando los textos y reemplazando algunas
palabras por sinénimos” (E34).

En el contexto de la enserfianza remota del idioma inglés, los futuros
profesores reflexionan de manera descriptiva sobre el tiempo cuando se refieren a
las dificultades asociadas a la planificacion e implementacién de una clase a
distancia. Los participantes detallan preocuparse por la rigurosa organizacién de
cuanto toma la puesta en practica de las actividades planificadas, lo cual

Rev. Int. Investig. Cienc. Soc.
Vol. 19 n° 2, Diciembre, 2023.pag. 201-216 ISSN (Impresa) 2225-5117. ISSN (En Linea) 2226-4000.



Tagle-Ochoa T, et al Niveles de reflexion demostrados por estudiantes de pedagogia en inglés chilenos...

consideran problematico. Esta perspectiva se evidencia a continuacién: “El tiempo
fue un problema. Hubo actividades que duraron mas de lo estipulado y otras en las
que sobr6 tiempo” (E27). Otro de los informantes narra una situacion similar en
funcién de la misma logica: “Una de mis dificultades fue el manejo de tiempo al
realizar la clase. Los estudiantes tuvieron menos tiempo que el planificado
originalmente para preparar la actividad de expresion oral” (E36).

Frecuencia de los focos de reflexién que evidencian estudiantes de pedagogia en
inglés chilenos en prdctica profesional considerando el disefio y la implementacién de
una clase a distancia en contexto de pandemia COVID-19

Tabla 1: Frecuencia de los focos de reflexién que evidencian estudiantes de pedagogia en
inglés chilenos en practica profesional sobre el disefio y la implementacion de una clase a
distancia en contexto de pandemia COVID-19.

Dimension Foco de reflexion (co6digo) Frecuencia %
didactica
Actividades Seleccion de actividades 21 19.4%
Implementacion de actividades 27 25%
Uso de instrucciones 10 9.3%
Supervision de actividades 6 5.6%
Recursos Uso de TIC 20 18.5%
didacticos Seleccion de textos 6 5.6%
Tiempo Organizacion del tiempo 10 9.3%
N/A Reflexion no identificada claramente 8 7.4%
TOTAL 108 100%

Como se puede apreciar en la Tabla 1, los estudiantes de pedagogia en inglés
chilenos en practica profesional se refieren, en mayor medida, a la dimension
didactica de actividades como foco de reflexion. Ellos aluden a la implementaciéon
(25%) y seleccion (19.4%) de estas como la base de sus episodios criticos o
aprendizajes construidos en funcién del disefio e implementaciéon de una clase a
distancia. Otro de los focos de reflexion que tiene un numero considerable de
menciones incluye el uso de TIC (18.5%), lo cual puede deberse a los desafios que
implicé, para los estudiantes de pedagogia, disefiar e implementar clases de inglés
remotas en sus contextos de practica, usando estos recursos digitales.

Es posible también reconocer que distintos participantes basan su reflexion
pedagobgica, de manera reiterada, en el uso de instrucciones (9.3%) y la organizacién
del tiempo (9.3%) al implementar clases de inglés a distancia. Adicionalmente, otros
estudiantes de pedagogia en inglés reflexionan sobre la supervision de actividades
(5.6%) en la implementacién y la seleccién de textos (5.6%) en el disefio de clases de
inglés remotas.
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Por otro lado, parece importante poner atenciéon a que existe un ntumero de
participantes (7.4%), cuyo objeto/foco de reflexién no se identifica claramente. Por
consiguiente, se infiere que estos estudiantes de pedagogia experimentan
debilidades al reflexionar sobre la planificacién e implementacién de sus practicas
pedagégicas.

DISCUSION

Los resultados de este estudio establecen que los estudiantes de pedagogia
en inglés alcanzan, esencialmente, un nivel descriptivo de reflexion al relatar
problematicas sobre su planificaciéon e implementacion de una clase remota. Este
nivel es el primero y el mas limitado. El logro de un nivel critico de reflexion, el cual
corresponde al mas avanzado y a un desempeno reflexivo ideal, de acuerdo con
Farrell (2015) y Jay y Johnson (2002), parece una meta lejana de alcanzar. Este
tipo de reflexiébn involucra analizar situaciones problematicas asociadas al
desemperfio docente desde factores sociales, politicos, éticos y/o morales.

En el marco de la reflexibn descriptiva sobre las actividades, los
participantes relatan problematicas, situaciones vivenciadas o aprendizajes
construidos considerando la seleccion e implementacién de estas, lo cual se
relaciona, principalmente, a la adecuaciéon de las tareas planificadas al momento
de ponerlas en practica. Esto puede vincularse con la flexibilizacién de los futuros
profesores en sus intervenciones, capacidad que resulta necesario promover a
través de las instancias de practica en la formacién inicial debido a la compleja
naturaleza de la competencia de ensefianza, especialmente en modalidad a
distancia (Al Abiky, 2021; Mudra, 2018).

La reflexion descriptiva de los futuros profesores se centra, ademas, en la
supervisiéon de actividades en clases a distancia. Esto involucra controlar y vigilar
el desarrollo de las tareas por parte de los aprendices, ademas de su conducta. La
vision planteada por los estudiantes de pedagogia puede relacionarse con una
propuesta tradicionalista de ensefianza sobre el rol del profesor. Lo anterior porque
este desempeno pudiese reforzar la formaciéon de habitos mas que la autogestion y
autorregulacion de los aprendices en los procesos educativos (Macias, 2018; Tagle
et al., 2020).

Adicionalmente, los participantes reflexionan de manera descriptiva sobre el
uso de instrucciones en el contexto de la planificacién y la implementacion de
clases a distancia. Esta perspectiva, al igual que en el punto previo, puede
asociarse también a un desempefio tradicionalista ya que estas practicas se
centran en las orientaciones que provee el docente mas que en la construcciéon de
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saberes por parte de los aprendices (Brandl, 2020; Pozo et al., 2021). Por lo tanto,
en funciéon del analisis de desempefios docentes centrados en la supervision de
actividades y el uso de instrucciones, resulta relevante guiar la reflexion
pedagobgica de los profesores en formaciéon para que esta se oriente en una légica
comunicativa y constructivista de la ensefianza y el aprendizaje del inglés.

Por otro lado, la reflexién descriptiva de los informantes sobre la
planificacién e implementacién de clases remotas de inglés se focaliza en los
recursos didacticos. En primer lugar, ellos relatan problematicas o aprendizajes
construidos sobre el uso de recursos TIC. En el periodo en que desarrollé docencia
virtual de emergencia, debido a la pandemia por COVID-19, los profesionales de la
educacién se vieron enfrentados a multiples desafios en este ambito, los cuales se
relacionaban con sus competencias digitales y a sus practicas docentes, debiendo
transformar estas Ultimas abruptamente (Mavuru et al., 2022; Shinta y Aprilia,
2020). Es por esto que uno de los retos y necesidades que tienen los programas de
formacién docente actualmente corresponde a su reformulaciéon en esta linea. Por
lo tanto, los futuros profesores de inglés deben ser incentivados a usar multiples
herramientas tecnologicas en el disefio y puesta en practica de sus intervenciones,
centrandose en potenciar el desarrollo de la competencia comunicativa de la lengua
extranjera (Mei, 2019; Taghizadeh y Amirkhani, 2021). En este marco, se sugiere
incentivar a los estudiantes de pedagogia a reflexionar, de manera critica, sobre
como estos recursos facilitan la ensefianza y el aprendizaje del idioma inglés.

Adicionalmente, en el marco de los recursos didacticos, los profesores en
formacién reflexionan, de manera descriptiva, sobre la seleccién de textos. Este
hallazgo resulta positivo ya que demuestra que los futuros docentes se encuentran
desarrollando representaciones basadas en una logica comunicativa de la
ensefianza del inglés (ver, por ejemplo, Ashoori Tootkaboni, 2019).

Por ultimo, otro punto que se evidencia en la reflexién descriptiva de los
participantes es la organizacion del tiempo. A pesar de que esta es una variable
relevante en la docencia, la reflexion de los futuros profesores de inglés deberia
focalizarse, de manera principal y prioritaria, en como se aprende y coémo se
ensena la lengua extranjera. Estos resultados son coherentes con los hallazgos de
otros estudios en los que los docentes en formacién también alcanzan niveles
basicos de esta competencia (Ann et al., 2018; Cho, 2017; Tagle et al., 2019).

En el marco de los resultados de este estudio, es relevante que los
programas de formacion inicial de profesores de inglés incentiven el desarrollo de
los niveles conceptual/comparativo y critico de reflexiéon. Esto debido a que el
analisis de las propias practicas, basado de manera profunda y exhaustiva en
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variados ambitos relacionados con las problematicas docentes, favorece la
transformaciéon del desempefio pedagoégico (Nurfaidah at al. 2017; Telles et al.,
2019). No obstante, esto requiere modelaje y apoyo a través de la preparacion
profesional.

CONCLUSIONES

El analisis de las narraciones de los profesores de inglés en formacion
demuestra que ellos logran un nivel descriptivo de reflexién. En consecuencia, ellos
son incapaces de interpretar sus problematicas pedagdgicas desde perspectivas
que transcienden la identificacién de problemas asociados a su desempeio, es
decir, no relacionan estas problematicas con factores contextuales y teéricos (nivel
conceptual o comparativo), ni con factores sociales, politicos, éticos y/o morales
(nivel critico) en el marco de sus practicas docentes. Dado que los informantes
presentan un nivel basico de reflexion, ellos podrian experimentar limitaciones al
tomar las decisiones mas adecuadas asociadas a la planificacién de sus lecciones y
las acciones de intervencién en el aula que favorezcan un proceso de aprendizaje
profundo en el desarrollo de la competencia comunicativa en la lengua extranjera.
Por esta razén, se sugiere que los programas de pedagogia en inglés empoderen a
los profesores en formacién para cuestionar la efectividad de su desempeno
pedagogico con base en los principios de la ensehanza y el aprendizaje
comunicativo de la lengua. Esto debe considerar niveles de reflexibn mas altos,
como los sugeridos previamente: conceptual/comparativo y critico.

Como se mencion6é anteriormente en este articulo, a fin de incentivar a los
futuros profesores de inglés a ser profesionales reflexivos, se debe incluir
oportunidades para desarrollar la reflexiéon en el curriculum de los programas de
preparaciéon de profesionales de la educacién, especialmente, en los cursos
relacionados con didactica y practica. En estos, los profesores en formaciéon
requieren desarrollar practicas de reflexion efectivas que mejoren su desempeno
profesional, promoviendo practicas comunicativas vinculadas con la enseflanza y el
aprendizaje de idiomas.
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