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RESUMEN

Esta investigacién buscd analizar como la psicomotricidad puede ayudar al desarrollo
emocional, cognitivo y motor de los nifios en Educacion Infantil, para ello se busco
fundamentar el desarrollo motor (psicomotricidad) y cognitivo de los nifios con base en las
neurociencias en la educacion, la teoria de Inteligencias multiples y psicomotricidad infantil.
Un marco tedrico para responder a la pregunta de investigacion: (Como puede la
psicomotricidad ayudar al desarrollo emocional, cognitivo y motor de los nifios en
Educacion Infantil? Investigacion descriptiva y explicativa, con enfoque cualitativo, con
nifios de 0 a 3 afios de la red publica municipal, tres docentes y tres coordinadores
pedagogicos de tres escuelas de primera infancia del Municipio de Careiro, Amazonas,
Brasil. Como instrumentos de investigacion se utilizaron el cuestionario, la entrevista y la
observacion de aula. El analisis de los datos revela que la psicomotricidad, cuando se
involucra con el aprendizaje, trae resultados positivos, pues es a través de las actividades de
movimiento que el nifio tendra la oportunidad de desarrollarse cognitivamente,
considerando cuan

indispensable es este conocimiento en la formacion docente.

Palabras clave: Psicomotricidad. = Neurociencias, Inteligencias Multiples, Educacion
Infantil
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RESUMO

A presente pesquisa buscou Analisar de que forma a psicomotricidade pode auxiliar o
desenvolvimento emocional, cognitivo e motor das criancas do Ensino Infantil para isso
buscou fundamentar no desenvolvimento motor (psicomotricidade) e cognitivo das criangas a
partir das neurociéncias em educacdo, da teoria das inteligéncias multiplas e da
psicomotricidade infantil.

Um arcabougo tedrico para responder a questdo de pesquisa: Como a psicomotricidade pode
auxiliar o desenvolvimento emocional, cognitivo e motor das criangas do Ensino
Infantil? Uma pesquisa tipo descritiva e explicativa, com enfoque qualitativo, com criangas
de 0-3anos de idade da rede puablica municipal, trés professores e trés coordenadores
pedagdgicos de trés escolas do ensino infantil do Municipio de Careiro, Amazonas, Brasil. Foi
utilizado como instrumento de pesquisa 0 questionario, a entrevista e a observacédo em sala de
aula. A analise dos dados revela que a psicomotricidade quando envolvida com aprendizagem,
traz resultados positivos, pois sdo através das atividades de movimentos que a crianca tera a
oportunidade de desenvolver cognitivamente considerando o quanto esses conhecimentos sao

indispensaveis na formacdo do professor.

Palavras-chave: Psicomotricidade. = Neurociéncias, Inteligéncias Multiplas, Ensino

Infantil.



A Psicomocidade como Ferramenta Facilitadora...1

INTRODUCAO

A psicomotricidade, como o nome indica claramente, tenta relacionar dois
elementos: o psiquico e o motor. E algo basicamente referido ao movimento, mas com
conotagdes psicoldgicas que ultrapassam o puramente biomecanico. Para Silva et al (2017), a
psicomotricidade ndo esta, portanto, preocupada com o proprio movimento humano, mas com
a compreensdo do movimento como fator de desenvolvimento e expresséo do individuo em
relacio ao seu meio. Considerada apenas globalmente, onde movimentos expressivos e
atitudes significativas sdo integradas, pode ser percebida a especificidade motora e atitudinal

do ser humano.

De acordo Gallahue, Ozmun & Goodway (2013), geralmente, a psicomotricidade se
refere a unido entre o motor e o psiquico, a possibilidade de produzir mudancas na atividade
psiquica através do movimento. Do ponto de vista pedagdgico, envolve uma atividade volitiva
intencional, que progride a medida que a crianca amadurece fisica e psiquicamente, e permite
a dominancia dos movimentos das diferentes partes do corpo, na medida em que requer um

controle coordenado dos elementos.

O desenvolvimento da crianca depende fundamentalmente da maturacdo e melhora
do sistema nervoso e, até que isso ocorra, ndo € possivel adquirir as habilidades e habilidades
correspondentes a cada idade. Na crianca normalmente, esses estadgios ocorrem lenta, mas
continuamente durante os primeiros anos de vida, sem a necessidade de aprendizado
programado. Segundo Rossi (2012), apesar disso, 0s pais podem estimular o desenvolvimento
de cada uma dessas habilidades ou aptiddes fazendo com que a crianca as adquira em menos

tempo ou com maior habilidade.

A psicomotricidade como ciéncia da educagdo assume uma abordagem integral ao
desenvolvimento em seus trés aspectos: fisico, psiquico e intelectual. Através da educacéo,

que procura estimular o elo harmdnico das trés areas nos diferentes estagios de crescimento. A
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pratica da psicomotricidade ajuda a crianca, desde os primeiros momentos de sua vida, até o

seu desenvolvimento psicomotor, se completa da maneira mais adequada.

Para Gallahue, Ozmun & Goodway (2013), alguns desses aspectos s&o: o contorno e
a imagem corporal, a lateralidade, a coordenacdo dindmica, o equilibrio, a coordenacgdo
temporal-espacial, a execugdo motora, a dissociacdo motora, o controle tonico postural, a

coordenacdo visual-motora, a orientacdo e estruturacdo espacial, controle respiratorio.

A educacdo psicomotora € 0 "ponto de partida” para o processo de aprendizagem das
criancas. Normalmente, se o seu filho tem uma dificuldade de aprendizagem é resultado de
alguma deficiéncia no desenvolvimento psicomotor. A crianga que apresenta o
desenvolvimento psicomotor mal constituido pode apresentar problemas de escrita, leitura,
gréficos, distingdo de letras, ordenacdo de silabas, pensamento abstrato e logico, analise

gramatical, entre outros.

A escola e o professor tém, principalmente nos anos iniciais, papel importante,
influenciando diretamente no desenvolvimento do aluno. Quando se trata de aptidao fisica, os
profissionais podem utilizar jogos ludicos e brincadeiras que estimulam diversos aspectos da

crianga, como 0 motor, o social, o afetivo e o cognitivo.

O trabalho de educacdo psicomotora com criangas deve proporcionar um treinamento
béasico essencial no seu desenvolvimento motor, emocional e psicologico, dando oportunidade
para, por meio de jogos, atividades, se conseguir segurar 0 Seu corpo. Por meio dessas
atividades a crianca desenvolve suas habilidades perceptivas como meio de ajuste do

comportamento psico motor.

Na prética, nota-se isso se olhar para o fato de que as criancas aprendem de forma
mais satisfatoria e eficaz por meio de brincadeiras e brincadeiras. O contexto ludico é
essencial para a socializacdo do ser humano. Para o0 jogo, para a construcdo de diferentes

pontos de vista, elaboracdo de hipoteses e contexto de espacgo e tempo.

O ato de brincar ndo pode ser visto como um ato de entretenimento, mas sim
entendido como uma atividade que possibilita diversas habilidades de aprendizagem, inseridas

em um ambiente motivador, agradavel e planejado para a educacdo infantil.
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Na atividade ladica, o que importa ndo é apenas o produto da atividade, o que ela
resulta, mas a prépria acdo, o0 momento vivido. Possibilita a quem vivéncia, momentos de
encontro com vocé e com o outro, momentos de fantasia e realidade, de ressignificagéo e
percepcdo, momentos de autoconhecimento e conhecimento do outro, de se cuidar e olhar

para o outro, momentos de vida.

A acdo preventiva dos professores é de suma importancia, possibilitando diminuir o
namero de criancas com dificuldades de aprendizagem, o que minimiza os efeitos negativos
que os disturbios psicomotores tém e promove o desenvolvimento global. A pesquisa tem

como norte o papel que o ludico pode desempenhar no processo de aprendizagem.

Assim esta pesquisa buscar verificar a importancia da psicomotricidade como

ferramenta facilitadora no processo de ensino aprendizagem na educacéo infantil.
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1. O PROCESSO DE ENSINO APRENDIZAGEM NA EDUCACAO
INFANTIL

O estagio da Infancia é concebido como um periodo crucial na formacdo de pessoas
em diferentes tipos de desenvolvimento, fisico, emocional, social e intelectual. Nesse sentido,
a escola deveria acompanhar paralelamente essas necessidades, essas demandas sociais,
através de modelos e teorias de aprendizagem, estratégias, abordagens e recursos que

favoregcam o desenvolvimento dessas capacidades nos alunos.

O sistema educacional deveria ser capaz de fornecer treinamento destinado ao
desenvolvimento de conhecimento que permita as pessoas dar sentido as coisas, entender,
fazer julgamentos, analisar como as coisas funcionam, incentivar a observacdo, curiosidade,
bom senso e criatividade. Klemann e Nunes (1995) destacam a necessidade de aprender a
cooperar e 0 dominio de idiomas para permitir aos cidaddos maior mobilidade trabalhista e
cultural. Em suma, € necessario preparar uma sociedade capaz de funcionar em um mundo em

mudanca, resolver problemas e lidar com a rapidez das informagdes.

Em toda essa estrutura, a teoria das inteligéncias multiplas proposta por Gardner
(1995) se configura como um paradigma emergente no campo do ensino e da aprendizagem,
que poderia ser uma alternativa para atender as necessidades planejadas para o processo de

ensino-aprendizagem na educacdo Infantil.

Esse novo paradigma €, portanto, concebido como um modelo alternativo nessa
etapa, mas também adequado para todo o ensino obrigatério, devido ao grande valor
pedagdgico que tem adquirido nos ultimos anos, sempre considerando o desenvolvimento
motor (psicomotricidade) e cognitivo das criancas. Assim, este capitulo aborda as

neurociéncias em educacao, teoria das inteligéncias mualtiplas e psicomotricidade infantil.

1.1. A neurociéncia

O cérebro aprende de maneiras diferentes, nos Gltimos anos tem se ressaltado o fato
de se aprender usando Vérias estratégias e elementos do ambiente. Uma das contribuigdes

significativas para essa peculiaridade do cérebro foi realizada por Gardner (1995) em sua
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pesquisa sobre as maltiplas inteligéncias que compdem o cérebro humano, publicada em
1983.

Como Gardner (1995) explica em sua teoria que o cérebro ndo tem apenas um tipo de
inteligéncia, mas varias inteligéncias que estdo interconectadas, mas podem trabalhar de
forma independente e ter um nivel individual de desenvolvimento. Ele mostrou como uma
pessoa pode ter um alto nivel de conhecimento do mundo usando musica, corpo ou

linguagem.

Considerando a filosofia das Inteligéncias Multiplas para delinear o seu trabalho, o
autor propos diferentes atividades de aprendizagem ou de programagdo que ocorrem na sala
de aula, permitindo que os alunos usem recursos diferentes (de suas inteligéncias multiplas)

para a aprendizagem e desenvolvimento de competéncias.

De acordo com Gardner (2001), o cérebro aprende com estilos diferentes. Muitas
vezes, as aulas s@o planejadas e realizadas apenas explorando estilos de aprendizagem, tais
como visual, auditivo, linguistico ou l6gico. No entanto, devido a enorme capacidade do
cérebro humano para aprender atraves de diferentes estilos, o professor deve fornecer uma
gama de ideias e propor alternativas para a aprendizagem, facilitando o desenvolvimento de

todas as habilidades de pensamento dos alunos.

A neurociéncia é definida como o estudo cientifico do sistema nervoso e suas
funcbes. Estuda as funcGes complexas de aproximadamente 86 bilhdes de neurbnios ou
células nervosas que fazem parte desse sistema. A partir das interacbes quimicas e elétricas
dessas células, as sinapses, todas as funcdes que caracterizam o ser humano séo derivadas: de
aspectos simples, como mover um dedo, para experiéncias muito complexas e pessoais da

consciéncia, de saber o que €é certo ou errado e criar coisas que ninguém nunca fez antes.

Como cita Oliveira (2006), tradicionalmente, a neurociéncia tem sido considerada
uma subdisciplina da biologia, mas no momento, € um campo multidisciplinar ativo, no qual
psicologos, quimicos, linguistas, geneticistas e até cientistas da computacdo, entre outros,
também trabalham, o que permite ter uma visdo do cérebro humano muito mais amplo e assim

avancar tanto no campo clinico, quanto em outros campos ou disciplinas.

Apesar da alta complexidade do cérebro humano, a neurociéncia estad comecgando a

explicar como nossos pensamentos, sentimentos, motivagdes e comportamentos funcionam; e
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como tudo isso influi e € influenciado pelas experiéncias, pelas relagBes sociais, pela
alimentacéo e pelas situacdes em que o ser humano se encontra. Gragas a esses esforgos, tem-
se mais e mais informacGes para saber o que é preciso fazer para alcancar o melhor
desenvolvimento possivel das criancas, para que crescam saudaveis, felizes e se desenvolvam

adequadamente.

Nos Gltimos anos pode-se identificar o fortalecimento de quatro diferentes ramos da
neurociéncia: cognitiva, afetiva ou emocional, social e educacional. Com base nos estudos
realizados em cada um desses ramos, o0 sistema educacional tem a possibilidade de se
transformar e se fortalecer. Como explica Aleixo e Rodrigues (2018), pode-se citar os estudos
relacionados a cognicdo social, desenvolvimento cognitivo, sistemas de memoria, funcdes
executivas, autorregulacdo emocional ou empatia, todos altamente relevantes para o contexto

educacional e a aprendizagem

Longe do fato de que a neurociéncia é caracterizada como uma nova corrente que
entra no campo educacional, ou que se transforma em salvacdo para resolver problemas de
aprendizagem, deve ser entendida como uma ciéncia que traz novos conhecimentos ao
educador - assim como a psicologia - com o objetivo de fornecer base cientifica suficiente
para inovar e transformar a préatica pedagdgica. Como argumenta Guerra (2011)., é claro que
nem tudo na neurociéncia € aplicado a educacdo, portanto, devem ser estabelecidos critérios
validos para identificar os aspectos relevantes e adapta-los ao nivel de uma analise adequada e

de facil entendimento para 0 mundo educacional.

Quando a neurociéncia e a educacdo se unem, um dos grandes objetivos a serem
atingidos é ampliar o conhecimento, compreendendo a relacdo de aprendizado cerebral, de tal
modo que permita a um educador saber como é o cérebro, como aprende, processa, registra,

preserva e evoca informa(;()es, entre outros aspectos.

Essa seria a plataforma de lancamento para que, com base nesse conhecimento, as
propostas de ensino e as experiéncias de aprendizagem pudessem ser aprimoradas de forma
dinamica e motivadora, no planejamento de atividades que tenham maior significado para os

alunos.

Vale lembrar que para o processo de vinculagdo das contribui¢fes neurocientificas a

aprendizagem, é necessario diferenciar o que ja é validado, o que ainda sdo hipo6teses ou
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probabilidades, mera especulagdo ou mito e diferenciar as generaliza¢Oes erradas que existem
sobre o funcionamento do cérebro devido a uma compreensdo limitada do topico (OCDE,
2003). Nesse sentido, a disseminagdo adequada de como o cérebro humano é e como ele
funciona € de grande valor para o desenvolvimento da sociedade, e do processo educativo em

particular.

1.2. Cérebro e aprendizagem

Como ponto de partida para estabelecer uma relacdo entre o cérebro e a
aprendizagem, importante comecgar por conhecer algumas caracteristicas fundamentais do
cérebro humano. Para Silva & Morin (2012), o processo de aprendizagem envolve todo o
corpo e cerebro, que atua como uma estacdo receptora de estimulos e € responsavel por
selecionar, priorizar, processar informacfes, registrar, evocar, emitir respostas motoras,

consolidar capacidades, entre milhares de outras funces.

O cérebro € o0 Unico 6rgdo do corpo humano que tem a capacidade de aprender e ao
mesmo tempo ensinar a si mesmo. Além disso, sua enorme capacidade plastica permite que
ele se reorganize e reaprenda de maneira espetacular, continuamente. Com aproximadamente
100 bilhdes de células nervosas chamadas neurdnios, o cérebro esta construindo uma rede de
conexdes desde o estagio pré-natal e formando uma "fiacdo" Unica para cada ser humano,
onde as experiéncias desempenham um papel fundamental. Para Fiori (2008), esse grande
sistema de comunicacdo entre 0s neurdnios, chamado sinapses, é 0 que permite que o cérebro

aprenda segundo apds segundo.

Cada cérebro é Unico, irrepetivel, embora sua anatomia e funcionalidade sejam
particularmente da raca humana. E poderoso em captar a aprendizagem de maneiras
diferentes, porque é naturalmente projetado para aprender. Segundo Guerra (2011), se o
educador souber como o cérebro aprende e quais sdo as influéncias do ambiente que podem
melhorar ou prejudicar essa aprendizagem, seu curriculo ou proposta de sala de aula poderia
comtemplar diferentes estratégias que ofereceriam ao aluno oportunidades de aprender de

maneira a otimizar as potencialidades cerebrais.
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O cérebro aprende através de padrdes: detecta-0s, apreende-0s e encontra um sentido
para uséd-los sempre que necessario. Além disso, para processar informagdes e emitir
respostas, 0 cérebro usa mecanismos conscientes e ndo conscientes. Para Fiori, (2008), esses
fatores fazem refletir sobre a importéncia da atitude do professor frente as propostas de
aprendizagem e diante dos alunos. O exemplo desempenha um papel fundamental na

aprendizagem por padrfes inconscientes.

EmocgBes matizam o funcionamento do cérebro: estimulos emocionais interagem com
habilidades cognitivas. Humor, sentimentos e emocdes podem afetar a capacidade de
raciocinar, a tomada de decisdo, memaria, atitudes e motivagdo para aprender. Além disso, a
pesquisa de Crepaldi e Linhares (2006) mostrou que altos niveis de estresse causam um
impacto negativo na aprendizagem, alteram o cérebro e afetam as habilidades cognitivas,
perceptivas, emocionais e sociais. Dessa forma, pode-se inferir que um educador
emocionalmente inteligente e um clima favoravel em sala de aula sdo fatores essenciais para a

aprendizagem.

O cérebro precisa do corpo assim como o corpo precisa do cerebro. Ambos aprendem
de forma integrada. Movimento, exploracéo através de 6rgédos sensoriais, expressao corporal,
experiéncias diretas e concretas estimulam o desenvolvimento de sistemas sensoriais, sistemas
motores e diferentes regides do cérebro. Exercicios e movimentos permitem maior oxigenagao
do cérebro, melhoram as habilidades cognitivas, estimulam as capacidades mentais, sociais e
emocionais. O input sensorial constroi todo o conhecimento e esta ligado a percepcao,

cognicdo, emogcao, sentimentos, pensamentos e respostas motoras

Uma das contribuic@es significativas para essa peculiaridade do cérebro foi dada por
Gardner (1983) em sua pesquisa sobre as mdltiplas inteligéncias que compdem o cérebro
humano. Explica, em sua teoria, que o cérebro ndo tem apenas um tipo de inteligéncia, mas
varias inteligéncias que estdo interconectadas, mas podem trabalhar de forma independente e

ter um nivel individual de desenvolvimento.

Ele mostrou como uma pessoa pode ter um alto nivel de conhecimento do mundo
usando masica, corpo ou linguagem. Considerando a filosofia das Inteligéncias Multiplas para
delinear o trabalho educativo, propds diferentes atividades de aprendizagem ou de
programacéo que ocorrem na sala de aula, permitindo que os alunos usem recursos diferentes

(de suas inteligéncias maltiplas) para a aprendizagem e desenvolvimento de competéncias.
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O cérebro aprende com estilos diferentes. Muitas vezes, os educadores, planejam e
realizam apenas algumas aulas explorando estilos de aprendizagem, tais como visual,
auditiva, linguistica ou l6gica. No entanto, com a enorme capacidade do cérebro humano para
aprender atraves de diferentes estilos, o professor deveria fornecer uma gama de ideias e
propor alternativas para a aprendizagem, facilitando o desenvolvimento das habilidades de

pensamento dos alunos.

Embora o cérebro de cada ser humano seja geneticamente programado para aprender,
processar, consolidar e lembrar-se de aprendizagens, sistemas e funcbes envolvidas neste
processo, é importante que os educadores consideram que 0s alunos aprendem de maneiras
diversas. Portanto, o aluno com capacidade de aprendizagem visual, auditiva, linguistica ou
l6gica, tem a capacidade de aprender reflexivamente, como também de forma analitica,

global, conceitual, perceptual, motora, emocional, interpessoal e intrapessoal.

De acordo Fiori (2008), Silva & Morin (2013), um pensamento professor que
programa diferente maneiras de ensinar para diferentes formas de aprendizagem oferece, sem

duvida, uma oportunidade real para o desenvolvimento de seus alunos.

O desenvolvimento do cérebro estd sob influéncias genéticas e ambientais. O
ambiente adequado e enriquecido desperta o cérebro para a aprendizagem e o0
desenvolvimento. Além disso, varios fatores exercem influéncia sobre o cérebro e, portanto,
sobre a aprendizagem: o fator nutricional, fatores de natureza genética, o ambiente
socioecondmico e cultural, o ambiente familiar emocional do aluno, lesdes cerebrais,
aprendizado prévio consolidado, entre outros. Segundo Fiori (2008), isso implica que o
educador precisa obter mais informacGes sobre a historia de vida de seus alunos, se quiser
contribuir de maneira significativa e assertiva para o processo de desenvolvimento a partir de

sua pratica pedagdgica.

O processo de desenvolvimento do cérebro é gradual e propostas, portanto, de
aprendizagem deveriam partir do concreto para 0 mais abstrato e complexo. Nas criancas
menores, areas subcorticais do sistema nervoso central exercem uma poderosa influéncia
sobre a sua aprendizagem, intervindo na maneira de comportar-se, na comunicacédo e na forma
de sentir e pensar em relagdo a eventos. Movimento, impulsividade, exploracéo,
questionamentos, reatividade, brincadeiras, falta de controle emocional, entre outros, séo

caracteristicas da primeira infancia, que estdo atreladas ao funcionamento cerebral em
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desenvolvimento. Esse longo processo, que para alguns neurocientistas, dura
aproximadamente 18 anos, esté relacionado a mielinizacdo das fibras nervosas, experiéncias,
ambiente familiar e social, condi¢cGes de vida, salude e educacdo que estdo moldando o
desenvolvimento desde a primeira infancia. Para Fiori (2008), compreender esse processo
gradual de desenvolvimento do cérebro torna-se essencial para reformular propostas
curriculares, indicando o tipo de disciplina que teria lugar na sala de aula, considerando o

nivel de maturidade individual de cada estudante.

De acordo Guerra (2011), a mesma forma, é necessario que o educador entenda como
0 cérebro desempenha varias fun¢BGes, como ele é organizado em sistemas e como esses
sistemas permitem que a aprendizagem, a memoria, a linguagem, 0 movimento e muitas
outras fungdes sejam possiveis. O conhecimento sobre a estrutura e o funcionamento do
cerebro dard ao educador a base ou a fundagdo para empreender um novo estilo de ensino e
aprendizagem, um novo ambiente de sala de aula e, mais importante, uma nova oportunidade

para o desenvolvimento integral e humano de seu aluno

Diante das contribui¢cBes das neurociéncias que podem ser consideradas no campo
educacional, € necessario reestruturar a pratica pedagogica se se pretende vincular

aprendizagem ao funcionamento cerebral.

1.3. Fundamentos da educacéo infantil

A educacdo das infantil, concebida como a primeira etapa da educacdo basica,
comegou a ser organizada e regulada a partir da Constituicdo Federal de 1988 e rege-se pela
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (Brasil, 1996). A Constituicdo A Federal presta
assisténcia gratuita a criancas desde o0 nascimento até os 6 anos de idade como um direito
social (Artigo 7, XXV), com o Estado garantindo esse atendimento (Artigo 208, 1V). A Lei de
Diretrizes da Educacdo Basica estabelece que a educacdo infantil é parte integrante da
educacdo basica e do direito das criancas de 0 a 6 anos de idade e um dever do Estado. Apesar
disso, a educacdo das criancas ndo é obrigatdria para a familia, embora o Estado deva oferecer

lugares suficientes para todos aqueles que desejam obté-las.

Por ser o Brasil uma Republica Federativa constituida por 26 estados e pelo Distrito

Federal, o sistema educacional é organizado em regime de colaboracdo entre a Unido, 0s
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estados, o Distrito Federal e os municipios. O governo federal, representado pelo Ministério

da Educagdo e do Esporte, organiza e financia o sistema federal de educagdo e presta

assisténcia técnica e financeira aos estados, ao Distrito Federal e aos municipios para o

desenvolvimento de seus sistemas educacionais.

Nesse sistema, a educacdo inicial (creches e pré-escolas) é administrada por

disposicao legal pelos municipios (Art. 11, V, da Lei de Diretrizes), embora parte dela ainda

seja gerenciada diretamente pelos municipios. Estados.

A lei define trés formas de organizagdo da educacdo. Estas sao:

Quando existe um sistema de educacdo municipal: as instituicbes de educacéo
infantil administradas pelo poder publico municipal, criadas e mantidas pela
iniciativa privada, fazem parte desse sistema. Isso significa que, quando existe um
sistema municipal de educagdo, todas as instituicbes localizadas no territério
circunscrito pela administracdo municipal estdo sujeitas as normas e regulamentos
de funcionamento definidos pelo Conselho Municipal de Educacdo. Além disso,
essas instituicOes estdo sujeitas a supervisdo, acompanhamento e controle deste
Conselho.

Quando o municipio estd integrado ao sistema estadual: as instituicbes de
educacdo infantil estdo subordinadas a ele, tendo que se submeter as regras e a
supervisdo do Conselho Estadual de Educacéo.

Quando os municipios e o estado formarem um Gnico sistema de educacao basica:
instituicbes puablicas e privadas de educacdo infantil devem ser sujeitadas a
regulamentos, normas e controle definido entre os dois Conselhos (municipal e
estadual) (Brasil, 1996, Art. 11, V).

Sob a Lei de Diretrizes e Bases, Brasil (1996), o objetivo geral de educacdo na

primeira infancia € o desenvolvimento integral das criancas de até 6 anos nos aspectos fisicos,

psicoldgicos, intelectuais e sociais, completando a acdo da familia e da comunidade (Art. 29).

Este objetivo é desenvolvido e mais bem explicado nas Referéncias Curriculares Nacionais

para a Educacdo Infantil:



A Psicomocidade como Ferramenta Facilitadora...12

e Desenvolver uma imagem positiva de si, atuando cada vez mais independente,
com confiancga em suas habilidades e percebendo suas limitacoes.

e Descobrir e conhecer progressivamente seu préprio corpo, suas potencialidades e
seus limites, desenvolvendo e valorizando habitos de cuidado com a prépria satde
e bem-estar.

e Estabelecer relagbes afetivas e de intercambio com adultos e criangas,
fortalecendo sua autoestima e expandindo gradualmente suas possibilidades de
comunicagdo e interacdo social.

e Estabelecer e ampliar as relagbes sociais cada vez mais, aprendendo pouco a
pouco a articular seus interesses e pontos de vista com 0s outros, respeitando a
diversidade e desenvolvendo atitudes de ajuda e colaboracéo.

e Observar e explorar o ambiente com uma atitude de curiosidade, percebendo-se
cada vez mais como membro, agente dependente e transformador do meio
ambiente e valorizando atitudes que contribuem para a sua conservacao.

e Brincar, expressando emocoes, sentimentos, pensamentos, desejos e necessidades.

e Utilizar linguagens diferentes (corporal, musical, plastica, oral e escrita) ajustados
aos diferentes intencbes e situacdes de comunicagdo, uma maneira de
compreender e ser compreendido, para expressar suas ideias, sentimentos,
necessidades e desejos e avangar no seu processo de construcdo significados,
enriquecendo cada vez mais sua capacidade expressiva.

e Conhecer algumas manifestacdes culturais, demonstrando atitudes de interesse,
respeito e participacdo diante delas e valorizacdo da diversidade (Brasil, 1996,
Art. 29).

A educacdo infantil é oferecida em creches e pré-escolas, publicas ou privadas. A
organizacdo da educacao infantil no Brasil ndo tem como referéncia o tipo de instituicdo e se a

faixa etaria das criancas de 0 a 3 anos em creches e de 4 a 6 anos nas pré-escolas.

Em 1998, as Referéncias Curriculares Nacionais para Educacdo Infantil foram
publicadas e divulgadas. Concebido para servir de guia para a reflexdo educacional, este
documento aborda: objetivos, conteudos e diretrizes didaticas para educadores, técnicos dos

sistemas municipais e estaduais de educacdo e outros profissionais da educagéo infantil.
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De acordo Brasil (1998), esta organizado em trés volumes: um volume introdutério
que define conceitos e fundamentos, estabelece objetivos e eixos de trabalho e apresenta as
linhas gerais do material; o segundo volume, relacionado ao campo das experiéncias de
formacdo pessoal e social, concentra-se sobretudo na identidade e autonomia; O terceiro
volume trata do conhecimento do mundo com foco em diferentes areas do conhecimento:
Movimento, Musica, Artes Visuais, Linguagem Oral e Escrita, Natureza e Sociedade e

Matematica.

A LDB determina que, para exercer a profissdo docente na educacdo infantil, é
necessario um nivel minimo de treinamento no nivel normal. No entanto, a fim de oferecer
uma qualificacdo mais adequada aos professores e eliminar as diferencas na formacéo entre a
educacdo infantil e outros niveis de ensino, a LDB determina que, a partir de dezembro de
2007, apenas professores serdo admitidos com o grau completo, em nivel superior, ou

formado por treinamento em servico (Artigo 87).

A educacdo das infantil, concebida como a primeira etapa da educacdo basica,
comegou a ser organizada e regulada a partir da Constituicdo Federal de 1988 e rege-se pela
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo, Brasil (1996). A Constituicdo A Federal presta
assisténcia gratuita a criancas desde o nascimento até os 6 anos de idade como um direito

social (Artigo 7, XXV), com o Estado garantindo esse atendimento (Artigo 208, 1V).

A Lei de Diretrizes da Educacdo Baésica estabelece que a educacdo infantil é parte
integrante da educacéo basica e do direito das criancas de 0 a 6 anos de idade e um dever do
Estado. Apesar disso, a educacdo das criangas ndo € obrigatdria para a familia, embora o

Estado deva oferecer lugares suficientes para todos aqueles que desejam obté-las.

Por ser o Brasil uma Republica Federativa constituida por 26 estados e pelo Distrito
Federal, o sistema educacional é organizado em regime de colaboracdo entre a Unido, os
estados, o Distrito Federal e os municipios. O governo federal, representado pelo Ministério
da Educacdo e do Esporte, organiza e financia o sistema federal de educacdo e presta
assisténcia técnica e financeira aos estados, ao Distrito Federal e aos municipios para o

desenvolvimento de seus sistemas educacionais.
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Nesse sistema, a educagdo inicial (creches e pré-escolas) é administrada por

disposicdo legal pelos municipios (Art. 11, V, da Lei de Diretrizes), embora parte dela ainda

seja gerenciada diretamente pelos municipios e estados.

A lei define trés formas de organizagdo da educacao. Estas sao:

Quando existe um sistema de educacdo municipal: as instituicdes de educacéo
infantil administradas pelo poder publico municipal, criadas e mantidas pela
iniciativa privada, fazem parte desse sistema. Isso significa que, quando existe um
sistema municipal de educacdo, todas as instituicdes localizadas no territério
circunscrito pela administracdo municipal estdo sujeitas as normas e regulamentos
de funcionamento definidos pelo Conselho Municipal de Educacdo. Além disso,
essas instituicdes estdo sujeitas a supervisao, acompanhamento e controle deste
Conselho.

Quando o municipio estd integrado ao sistema estadual: as instituicGes de
educacdo infantil estdo subordinadas a ele, tendo que se submeter as regras e a
supervisdo do Conselho Estadual de Educacéo.

Quando os municipios e o estado formarem um Unico sistema de educacéo bésica:
instituicbes puablicas e privadas de educacdo infantil devem ser sujeitadas a
regulamentos, normas e controle definido entre os dois Conselhos (municipal e

estadual).

Sob a Lei de Diretrizes e Bases (Brasil, 1996), o objetivo geral de educacdo na

primeira infancia € o desenvolvimento integral das criancas de até 6 anos nos aspectos fisicos,

psicoldgicos, intelectuais e sociais, completando a acdo da familia e da comunidade (Art. 29).

Este objetivo é desenvolvido e melhor explicado nas Referéncias Curriculares Nacionais para

a Educacao Infantil:

Desenvolver uma imagem positiva de si, atuando cada vez mais independente,
com confianca em suas habilidades e percebendo suas limitacdes.

Descobrir e conhecer progressivamente seu préprio corpo, suas potencialidades e
seus limites, desenvolvendo e valorizando habitos de cuidado com a propria saude

e bem-estar.
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e Estabelecer relagbes afetivas e de intercdambio com adultos e criancas,
fortalecendo sua autoestima e expandindo gradualmente suas possibilidades de
comunicagéo e interacdo social.

e Estabelecer e ampliar as relagfes sociais cada vez mais, aprendendo pouco a
pouco a articular seus interesses e pontos de vista com 0s outros, respeitando a
diversidade e desenvolvendo atitudes de ajuda e colaboracéo.

e Observar e explorar o ambiente com uma atitude de curiosidade, percebendo-se
cada vez mais como membro, agente dependente e transformador do meio
ambiente e valorizando atitudes que contribuem para a sua conservagao.

e Brincar, expressando emoc¢oes, sentimentos, pensamentos, desejos e necessidades.

e Utilizar linguagens diferentes (corporal, musical, plastica, oral e escrita) ajustados
aos diferentes intencdes e situacdes de comunicagdo, uma maneira de
compreender e ser compreendido, para expressar suas ideias, sentimentos,
necessidades e desejos e avangar no seu processo de construcdo significados,
enriquecendo cada vez mais sua capacidade expressiva.

e Conhecer algumas manifestacdes culturais, demonstrando atitudes de interesse,

respeito e participacédo diante delas e valorizagdo da diversidade.

A educacdo infantil é oferecida em creches e pré-escolas, publicas ou privadas. A
organizacdo da educacdo infantil no Brasil ndo tem como referéncia o tipo de instituicdo e se a

faixa etaria das criancas de 0 a 3 anos em creches e de 4 a 6 anos nas pré-escolas.

Em 1998, as Referéncias Curriculares Nacionais para Educacdo Infantil foram
publicadas e divulgadas. Concebido para servir de guia para a reflexdo educacional, este
documento aborda: objetivos, conteudos e diretrizes didaticas para educadores, técnicos dos

sistemas municipais e estaduais de educacao e outros profissionais da educacéo infantil.

Esta organizado em trés volumes: um volume introdutorio que define conceitos e
fundamentos, estabelece objetivos e eixos de trabalho e apresenta as linhas gerais do material;
0 segundo volume, relacionado ao campo das experiéncias de formacdo pessoal e social,
concentra-se sobretudo na identidade e autonomia; O terceiro volume trata do conhecimento
do mundo com foco em diferentes areas do conhecimento: Movimento, Musica, Artes

Visuais, Linguagem Oral e Escrita, Natureza e Sociedade e Matematica. (Brasil, 1998)
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A LDB determina que, para exercer a profissdo docente na educacdo infantil, é
necessario um nivel minimo de treinamento no nivel normal. No entanto, a fim de oferecer
uma qualificacdo mais adequada aos professores e eliminar as diferengas na formacao entre a
educacdo infantil e outros niveis de ensino, a LDB determina que, a partir de dezembro de
2007, apenas professores serdo admitidos com o grau completo, em nivel superior, ou

formado por treinamento em servigo (Artigo 87).

A educacdo fundamental tem sido uma prioridade nos dois ultimos governos. Com a
descentralizacdo do sistema educacional, a educacdo passou a ser de responsabilidade dos

municipios, que também ndo possuem fontes proprias de financiamento. (Cerisara, 2002)

A educacdo infantil é considerada na Lei de Diretrizes Basicas (Brasil, 1996) como a
primeira etapa da educacgéo basica e é dividida em Creches (0 a 3 anos) e pré-escolar (4 a 6
anos). As instituicdes de educacdo infantil devem elaborar suas propostas pedagogicas. Além
das conquistas legais da educacéo infantil elaboradas pela Constituicdo de 1988 e pela LDB

de Educacdo Nacional de 1996, as instituicdes passaram a ter:

e Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil, instituidas pelo
Conselho Nacional de Educacéo, a serem observadas na elaboracdo das propostas
pedagdgicas das instituicbes de educacéo infantil de todo o pais. (Brasil, 2009)

e Referéncia Curricular Nacional para Educacéo Inicial. (Brasil, 2015)

Uma das prioridades do Ministério da Educacdo é a formacgdo continua de
professores através de dois programas. Um deles € os Parametros Curriculares Nacionais em
Areas (PCN), atuando em todos 0s segmentos da educacdo bésica no desenvolvimento dos
varios contetdos do Referencial Curricular e os Parametros Curriculares Nacionais, e acima
de tudo, o trabalho com estratégias de treinamento. O outro programa € o Programa de
Treinamento para Professores de Alfabetizacdo (PROFA). Ambos 0s programas estdo sendo

desenvolvidos em grande parte pelos municipios.

A criacdo do Comité da Primeira Infancia esta entre os novos fatos da educacao
infantil. Esse Comité foi criado por decreto presidencial no ano 2000 com o objetivo de
articular, coordenar e supervisionar as a¢des das politicas publicas federais promovidas para o

desenvolvimento da primeira infancia. Os Ministérios da Salde, Educacdo, Assisténcia



A Psicomocidade como Ferramenta Facilitadora...17

Social, Cultura, Ministério Publico, Programa Comunidade Solidaria, UNICEF, UNESCO,

entre outros, participam deste Comité.

Por sua vez, estd sendo elaborada uma carta de principios, um guia para 0s gestores
municipais, buscando orienta-los no sentido de integrar politicas municipais para as criancas.
Os desafios da educacgdo infantil sdo: Que os municipios efetivamente assumam a educagéo
infantil e a educacdo inicial e continuada de seus educadores, com o0 apoio dos municipios e
outros orgaos; * Criagdo de novas formas de financiamento para a educacéo infantil e criacéo

de critérios de qualidade para a educacao infantil.

Segundo Kramer (2005), a importancia da educagdo do Educador Infantil foi adiada e
muitas vezes deslocada de seu alcance real. A educacdo infantil ndo é uma acéo que deve ser
confiada a intuicdo dos professores, mas uma necessidade prioritaria reconhecida e
demonstrada como tal a partir de consideracdes psicossociais e educacionais. Ha, portanto, a
necessidade de formar profissionais especializados para orientar, estimular e promover o

desenvolvimento infantil.

Para Vieira, e C6co (2017), um investimento correto nos processos iniciais de
educacdo sera sempre uma resposta ao direito constitucional que ajuda as criancas a terem
acesso a uma educacdo de qualidade intencionalmente organizada. Esse investimento deve
focar parte de seus esforcos, na formacdo de Educadores da Primeira Infancia, como recurso
fundamental para o desenvolvimento do pais, pois sdo eles que canalizam e desenvolvem as
enormes possibilidades que as criancas tém na idade pré-escolar para a conformacao de redes
neural-cerebrais, redes que séo determinantes para a obtencdo de aprendizagens significativas,
o desenvolvimento da criatividade, a formacdo de valores democraticos e a responsabilidade

social.

De acordo Pasqualini (2010), Universidades, centros de formacdo, institutos de
formacdo de professores devem assegurar que estes, através da sua gestdo diaria, atinjam o
desenvolvimento autonomo dos alunos, que alcancem o desenvolvimento de competéncias
psicolinguisticas, intelectuais, artisticas e a criacdo de uma atitude. positivos para a vida, todos

com um cuidado atento da esfera psicoafetiva.
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O educador tem que acreditar no potencial de cada um e respeitar as diferencas
individuais e ser determinado e empenhado em avaliar os pontos fortes e trabalhar com a

melhor ferramenta, que é o elemento afetivo de pais e educadores.

Para Kramer (2005), os primeiros cinco anos de vida constituem 0s mais
significativos para o desenvolvimento do ser humano. Esta fase da formag&o do individuo é
considerada como a etapa em que séo estabelecidos os fundamentos do desenvolvimento da

personalidade, que nas fases sucessivas de vida sdo consolidados e refinados.

De acordo Gomes (2013), dai a importancia extraordinaria desta idade para o futuro
do homem como individuo e como pessoa e a necessidade de compreender e lidar com as
particularidades, as causas e condi¢cbes do seu desenvolvimento, 0 curso de processos
biologicos e maturacdo, fisiolégica e funcional , psicolégico e social, de modo que nos,
adultos, tém uma influéncia positiva sobre esses mecanismos e estruturas que estdo em plena
formacdo e maturacdo, para alcancar 0s ganhos potenciais altos este desenvolvimento,
permitindo que um individuo saudavel, apto e capaz de crescer , seja feliz, transforme o

mundo e transforme-se nesse empreendimento.

O ambiente social e familiar atuando sozinho e sem uma direcdo cientificamente
concebida de estimulacdo, ndo permite que as criancas alcancem todo o desenvolvimento de
seu potencial. Para este sistema influéncias conscientemente organizadas sdo necessarias e do
conhecimento das peculiaridades evolutivas dos primeiros anos, dirige as acfes estimulantes

de forma adequada e se permite atingir niveis mais elevados de desenvolvimento.

Para Oliveira (2017), os pais em casa geralmente carecem de possibilidades e
conhecimentos para poder, consciente e tecnicamente, realizar uma acdo dessa natureza, por
isso é requerida a assisténcia de outros agentes educacionais para realizar essa funcédo, o que
materializa com o trabalho profissional do professor, em um centro ou instituicdo de educacao

infantil.

A Instituicdo reconhecerd, por meio do trabalho docente e do curriculo, os pontos
fortes das criancas educadas, porque facilitara as experiéncias que cultivam a necessidade de
compartilhar visdes, atitudes e sentimentos, bem como fortalecera e fortalecera a flexibilidade

e a abertura interior que sdo qualidades inerentes a crianga.
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Para Gomes (2013), o curriculo é um instrumento de desenvolvimento, mas ndo pode
alcangar a autonomia das criangas, atitudes de solidariedade, o desenvolvimento da
consciéncia cidadd, a capacidade de convivéncia, porque requer um adulto maduro, capaz, que
é uma pessoa com principios éticos e morais para alcancar todos esses objetivos, planejar seus

contetidos, métodos, procedimentos de maneira consciente.

Ao longo dos anos, o tratamento das criancas evoluiu, no entanto, o que foi dado as
criangas sempre foi "dado™ como resultado da maior ou menor sensibilidade dos adultos. Néo
como algo que deveria ser devido a um "direito"”. Existem direitos para aqueles que ndo sao
capazes de conquista-los, de exigi-los? Atualmente, o importante é que um mapa dos direitos

da infancia esteja se tornando cada vez mais preciso e envolvente.

A Ultima Convencdo Internacional sobre os Direitos da Crianca (1989) coletou 54
artigos descrevendo os diferentes compromissos que a sociedade de hoje deve assumir em
relacdo a infancia. Entre outras coisas, aparece o direito de ser educado em condic¢des que

permitam alcancar o pleno desenvolvimento pessoal. (Kramer, 2005)

Segundo Gomes (2013), nessa relacdo adulto-crianca, havera reconhecimento do
contexto em que a crianca se desenvolve, como a nossa, onde a pobreza esta presente, a falta
de acesso a servicos basicos, a emigracdo que afeta negativamente o desenvolvimento
socioemocional das criancas, corrupcao, desonestidade que degradam o clima familiar. Dada
esta consciéncia, o educador sera treinado para fornecer uma educacao em valores e educar
através da pratica destes dentro do seu trabalho, sem nunca esquecer o exemplo-modelo que

exerce na frente de seus alunos.

O educador defendera o processo colaborativo entre as estruturas do sujeito e as
estruturas do ambiente. O papel do adulto serd criar situacdes que desafiem o pensamento
atual da crianca e, assim, causar um desequilibrio cognitivo, como argumentado por Piaget em

sua posicdo interacionista.

Para Oliveira (2017), o dia a dia de aprendizagem da crianca e do grupo sera
trabalhado, que esta relacionado ao ontem e ao futuro, para que haja uma relacdo com o
desenvolvimento sociocultural, que a0 mesmo tempo tem a ver com todo o legado através do

sistema numeérico, linguistico e de valores.
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As criangas sdo pessoas Unicas e irrepetiveis, com suas particularidades e ritmo
pessoal de aprendizado e agdo, como sujeitos capazes de receber os sinais afetivos e
cognitivos advindos do ambiente, de ordena-los e interpreta-los, de processa-los e gerar
respostas. préprio por meio do qual estabelece inter-relacbes com seu ambiente. O novo
paradigma das criancas, concebe-os como cidadaos e sujeitos sociais, que tém direito a uma
vida de qualidade, com educacéo ligada a sadde e nutricdo bioldgica e psicoldgica, a moradia

e recreacdo em um ambiente saudavel, ecologicamente equilibrado e livre de contaminacé&o.

O fato de o Educador Infantil ter que exercer sua influéncia em uma fase tdo delicada
e precoce da vida, obriga inevitavelmente a ser um profissional com condi¢des especificas,
capaz de compreender as peculiaridades psicoldgicas das criangas, por sua vez, €
suficientemente capacitado para saber o que fazer e como fazer com seus alunos neste

momento crucial de sua educacéo e treinamento.

Segundo Oliveira (2017), € requerido um educador diferente para um estagio
diferente da vida, que é sem duvida o mais significativo na formacdo do individuo. Um
educador desse tipo ndo estd fora do que na ciéncia psicologica e a pratica pedagdgica
cotidiana consideram como paradigmas do processo educacional e que, infelizmente, as vezes
por simples desconhecimento das particularidades da idade, em outras por ma concepg¢édo

pedagdgicas, sdo violadas na realizacdo do processo de ensino e aprendizagem.

Além disso, ndo devemos perder de vista o fato de que o eixo principal € a
afetividade como um nucleo, e o pensamento criativo e 0 pensamento l6gico como duas forcas
opostas que se cruzam em torno do ndcleo sem anular um ao outro. Para Gomes (2013), a
conferéncia também incluiu um objetivo especifico referente a arte, porque as criancas
precisam de preparacao para apreciar beleza e vibrar com ela. A sensibilidade original sera
usada para experimentar prazer estético ao ouvir musicas, belos poemas ou textos apropriados

de acordo com a idade.

Os professores da educacdo inicial devem ser capazes de ensinar, oferecendo
trabalho de qualidade. Eles devem elaborar planos, programas e projetos que cubram as areas
curriculares para a realizacdo do desenvolvimento harménico dos alunos. De acordo Oliveira
(2017), eles devem realizar atividades de estimulagdo precoce, bem como desenvolver e

implementar propostas educacionais voltadas ao fortalecimento da crianca e da familia.
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1.4. A transferéncia de conhecimento neurocientifico em educacéo

Para Marques (2022), a complexidade do sistema nervoso e as barreiras
metodoldgicas que existem para o estudo, requerem uma colaboracdo entre vérias disciplinas
cientificas, tais como a Biologia do Desenvolvimento, a Genética, a Bioquimica, a Psicologia,
a Linguistica, entre outras, e evidentemente, a Pedagogia, sendo estas convergentes e

interligadas de forma interdisciplinar, tendo a neurociéncia como eixo condutor.

As neurociéncias tém um caréater interdisciplinar, dado que seu objeto de estudo é o
sistema nervoso, é por exceléncia um macrossistema que gera integracdo, em dire¢do ao
interno e a0 meio ambiente, através dos Orgdos sensoriais, e dos mecanismos de

adaptabilidade ao ambiente que produzem transformacdes.

Segundo Oliveira (2011), a nocdo de homem estabelecida nas propostas curriculares
¢ fragmentada entre diversas ciéncias, como as exatas, biolégicas ou naturais, que
contemplam o aspecto fisico, e as humanas ou sociais, que consideram os aspectos da cultura
e da educacdo. O problema estd em encontrar formas de articulacdo entre as diferentes
ciéncias, sem vulgarizar seu corpus tedrico e metodoldgico na integracdo de conceitos

fundamentais que que permitam a interconexao de uma ciéncia para outra.

Para Carew & Magsamen (2010), nesse aspecto, para 0 desempenho do profissional
da educacdo, o conceito interdisciplinar deveria ser contemplado em programas de
treinamento para a obtencdo de informacgdes sobre o funcionamento do sistema nervoso e, em
particular, do cérebro, na educacdo do sujeito, especificamente no que diz respeito a formacao
e desenvolvimento de fungdes superiores, tais como: atencdo voluntaria, memdria, imaginacdo
criativa, pensamento e linguagem, em sua relacdo com outras posi¢cdes em campos como a

Pedagogia, a Psicologia, Sociologia e Filosofia.

De acordo Aldrich (2013), nas ultimas décadas, tem havido importantes conquistas
na integracdo multidisciplinar da Neurociéncia, delineando as principais relacBes que
medeiam entre a estrutura e a funcdo de certos sistemas neurais sensoriais e motores, as

percepgﬁes € 0S comportamentos resultantes.

Nota-se o interesse de alguns neurocientistas em integrar e transferir conhecimento

para outras disciplinas, de forma que cada nivel de analise que o cérebro requer tenha uma
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linguagem diferente em cada campo de conhecimento. Para este fim, é necessaria uma
colaboracdo ativa e empirica entre neurocientistas e educadores. Como cita Carew &
Magsamen (2010), a discussdo em comum de suas pesquisas, a fim de esclarecer
terminologias e diferencas metodoldgicas, seria um passo crucial. Portanto, em vez de
perguntar como as neurociéncias podem ajudar a pesquisa e a pratica educacional, pode ser
mais Util pensar em como a "ciéncia do cérebro™ desafia os pontos de vista do senso comum

sobre o ensino e aprendizagem.

Para Silva & Morin (2012), a pedagogia, como ciéncia, continua tendo como objeto o
estudo da formacdo integral da personalidade do sujeito, e seu eixo principal € a Didatica
Geral, esta ultima com uma atribuicdo mais especifica, 0 processo de ensino-aprendizagem.
Porque ensinar e aprender leva a instrucdo e este € o principal meio para a educagdo do
sujeito, gerando mudancas cerebrais sob condicGes especificas que o professor deveria

conhecer desde sua formagé&o inicial.

Esse contexto epistemologico condiciona o surgimento da Neuropedagogia, que
promoveria maior integracdo das Ciéncias Pedagogicas com aquelas que tratam do estudo do
desenvolvimento humano e neurocognitivo do sujeito. Dessa forma, a Neuropedagogia se
constitui na intersecdo das disciplinas cientificas que sustentam a estrutura e o funcionamento
da aprendizagem. Segundo Maia (2021), devido ao seu nivel de integracdo epistemologica, a
Neuropedagogia se torna uma disciplina, e um ramo comum da Neurociéncia e Pedagogia, ja
que sua origem e desenvolvimento ndo ocorre independentemente de qualquer um deles, dai

seu nome de "ponte epistémica™ por exceléncia.

Em sua origem, a Neuropedagogia como disciplina cientifica tem o carater de uma
"ponte epistemologica” em favor da integracdo de conhecimentos e boas praticas que
enriquecem a validacdo de teorias neurocientificas relacionadas a educacdo por meio do uso
de metodologias hermenéuticas e qualitativas. A hermenéutica considera que todo
entendimento tem uma estrutura circular, que se baseia em um pré-entendimento e avanca

gracas a antecipacdo do significado.

Esse movimento constitui o0 chamado circulo hermenéutico. N&do é possivel entender
0 mundo em um Unico ato, mas, de acordo com suas partes, a hermenéutica gera sentidos,

descrevendo um movimento que primeiro isola e depois contextualiza uma coisa ou um
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evento na realidade que o envolve. Quanto mais progresso é feito, mais o todo é ampliado e

cada uma das partes € iluminada mais claramente.

Para Cocenza & Guerra (2011), na educacgdo, € possivel ver como a estrutura do
circulo hermenéutico € incorporada, pois esta localizada no contexto formado pela tradicdo e
pela linguagem, cujos principais efeitos sdo aprendizado, autoconhecimento e transformagoes

reciprocas de tradi¢des, conhecimentos, Individuos e sociedades.

Nesse sentido, argumenta-se que a educacdo como acdo humana ndo pode ser
entendida sem assumir sua natureza histérica e complexa, portanto seu estudo requer um
entendimento integrador que atente aquelas areas cientificas que, com seu desenvolvimento
tedrico e metodoldgico, fazem contribuicbes significativas pelas suas fundacdes. Segundo
Maia (2011), a afirmagdo acima tem, entre seus argumentos mais relevantes, o caréater
biologico e cultural da natureza do homem, o que gera que varias ciéncias tenham interesse no

estudo da capacidade de educar.

A capacidade educacional que caracteriza o ser humano reside, ao contrario de outras
espécies, em seu potencial cerebral. Como Cosenza e Guerra (2011, p. 34) afirmam, "mesmo
quando o ator do comportamento € a totalidade do sujeito e nenhum cérebro isolado do resto
do corpo pode ter atividade mental, essa viscera € o 6rgdo fundamental na elaboracdo e no
governo do comportamento humano ". Assim, o estudo do cérebro € inerente ao processo
educativo, pois o trabalho pedagdgico é caracteristicamente humano, o que significa sua

compreensdo integral, e a isso a dialética entre o bioldgico e o social € inerente.

De acordo Fiori (2008), hd uma excessiva polarizacao inconsciente entre 0s aspectos
cognitivos e sociais do desenvolvimento que, ocasionalmente, ndo aborda 0s processos
biolégicos que facilitam a construcdo do conhecimento por meio de processos de
aprendizagem. Com isso, corre-se 0 risco de cair em uma visdo muito limitada da inteligéncia

humana, uma vez que ndo pode ser entendido despojado de uma matriz social.

Os estudos fornecidos pelas Neurociéncias fornecem informac6es basicas para a
tomada de decisBes sobre estratégias de trabalho em sala de aula, e considera que é uma das
dimensGes fundamentais para alcancar um processo pedagdgico relevante e significativo. O
ato educativo é de exceléncia comunicativa, 0 ensino e a aprendizagem tém entre seus

substratos a maior atividade nervosa do aprendiz em sua interagcdo com a cultura, é o ambiente
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social que molda o potencial bioldégico por meio da assimilacdo de experiéncias. Nenhuma
dessas dimensGes pode ser separada (mental e neuronal), nem reduzir uma em detrimento da

outra, é antes uma unidade dual em constante interagdo entre mente e cérebro. (Maia, 2021).

Para Crepaldi (2006), o cérebro humano é um 6rgao de uma incrivel complexidade e
é o resultado de uma evolucdo, por isso as investigagdes comparativas dos processos de
aprendizagem entre diferentes espécies sdo essenciais e, por sua vez, destacam o valor
excepcional da aprendizagem humana, em particular pela sua capacidade de conservar a
cultura de geracdo em geracdo através da educacdo. As criangas pequenas ja sao capazes de

ensinar e, ensinando, aprendem, como diziam os antigos mestres, "docendodiscimus”.

Do exposto, defende-se como ideia norteadora que, a Pedagogia, ao gerar
transformacgdes no modo de pensar, sentir e agir do sujeito, estd se correlaciona com maior
atividade nervosa nas condicdes especificas que compdem a relacdo homem-ambiente. No
entanto, a presenca do conhecimento das Neurociéncias na formacdo de professores ainda
apresenta limitagdes em decorréncia da falta de integracdo entre a Neurociéncia e a
Pedagogia. Esta falta de conexdo entre essas ciéncias tem entre suas causas fundamentais,

segundo Carew e Magsamen (2010):

e A visdo fragmentada da integracdo do conhecimento de Ciéncias Exatas e
Naturais com relacao as Ciéncias Sociais;

e A diversidade de posicOes filosoficas e ideologicas que sustentam, nos paises da
regido da América Latina, conhecimentos cientifico-pedagdgicos e
neurocientificos;

e A atitude "conservadora” de ndo biologizar a pratica pedagdgica em decorréncia

da identificacdo com as Necessidades Educativas Especiais (NEE) como defeito.

A Neuropedagogia, como disciplina cientifica, tem como principal origem
epistemoldgica a necessidade de integrar na Pedagogia 0 conhecimento do cérebro como base
para direcionar a educacdo e o aprendizado. Muito poderia fazer com o conhecimento das
praticas que explicam no entrelacamento da pedagogia com a neurociéncia, especialmente no
campo das deficiéncias e distirbios de aprendizagem, como no autismo, déficit de atencéo,
deficiéncias intelectuais entre outros. Cita Crepaldi (2016), que o desafio atual é entender
como a Neuropedagogia se estende além dos estudos usuais de aprendizagem e é capaz de

explorar os mais variados temas de relevancia educacional.
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Para Carew & Magsamen (2010)., a definicdo de Neuropedagogia é muito recente,
sendo que essa viséo leva professores e neurocientistas a construir em conjunto o perfil de um
novo profissional que, considerando a complexidade do sistema nervoso, pretende realizar
uma pratica pedagodgica e didatica mais eficiente. Contraditoriamente, atualmente a formagéo
de professores em conhecimento neurocientifico € desenvolvida de forma fragmentada e

descontextualizada no desenho curricular de planos e programas

O exposto leva a perceber a importancia da integracdo do conhecimento
neurocientifico no processo de ensino-aprendizagem como objeto de pesquisa em
Neuropedagogia, dai seu papel relevante junto a Didatica Geral e as disciplinas especificas do
curriculo escolar na modelagem de estrategias, intervengdes inclusivas e de desenvolvimento
de acordo com as necessidades do aluno. O que se afirmar, leva a inferir que 0 homem educa,
instrui e aprende gracas a uma arquitetura bioldgica, que condiciona o psiquico em sua ligacao
dialética com o social. Levando em consideracdo essas questfes ligadas ao funcionamento
cerebral, o proximo capitulo abordara o desenvolvimento infantil, enfatizando as demandas da

inteligéncia, com destaque para a Teoria das Inteligéncias Mdultiplas.

1.5. A evolucao histérica dos ciclos de aprendizagem

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, n. 4024/1961 (LDB), prescreveu
ao pais uma estrutura escolar segundo a qual a escola primaria, com duracdo de quatro anos,
seria seguida pelo ensino secundario, dividido em dois ciclos: ginasial (equivalentes aos
quatro ultimos graus do ensino fundamental) com quatro notas anuais, e colegial (equivalente
ao ensino médio), com trés notas anuais. De acordo Novoa (2009), até certo ponto, o projeto
original desse ato, que levou onze anos para ser aprovado pelo Congresso, foi inspirado na
reforma Langevin-Wallon, proposta para as escolas francesas apds a Segunda Guerra Mundial

e nunca efetivada.

Segundo Arcanjo, & Hanashiro, (2010), o Plano Wallon Langevin prevé a educacao
livre, laica e obrigatéria até aos 18 anos com uma Unica faculdade do jardim de infancia a
universidade. Particularmente esse plano fornece um curriculo de base para estudantes de 11 a

15 anos (ciclo de primeiro grau), através da unificacdo dos programas de cursos adicionais e
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faculdades. Refletindo seu desejo de democratizar a educacdo através da criacdo de uma

faculdade Unica.

Segundo Novoa (2009), a atual organizagdo da nossa educagdo em nossa sociedade
mantém o antigo preconceito de uma hierarquia de tarefas e trabalhadores. O trabalho manual,
inteligéncia prética ainda sdo muitas vezes consideradas de pouco valor. A justica exige o
reconhecimento da igual dignidade de todas as tarefas sociais, de alto valor fisica e moral dos
oficios, a inteligéncia préatica, valor técnico. Esta reclassificacdo dos valores reais é essencial
numa sociedade democratica moderna para 0 progresso e a propria vida sdo condicionados a

utilizagdo exata de habilidades.

A cultura geral representa 0 que une as pessoas, enquanto a ocupacao é muitas vezes
0 que os separa. A formacdo geral deve ser a base para a especializacdo profissional e durar
para a aprendizagem de modo que a formacdo do homem nao seja limitada e dificultada pelo
técnico. Neste contexto, os ciclos escolares correspondiam aos estadios de desenvolvimento

dos alunos.

De acordo Almeida & Mahoney (2007), o processo de ensino e aprendizagem deve
ter caracteristicas diferentes em cada uma destas etapas e basear-se nos principios da justica,
no direito do aluno ao pleno desenvolvimento, na igual dignidade de todos os postos de
trabalho, na orientacdo escolar e profissional, bem como no acesso de todos os alunos a

cultura geral.

No Brasil, o uso do termo ciclos para nomear diferentes estagios de escolaridade,
englobou a classificacdo como 0 modo de organizacao escolar na Lei n. 4.024 / 1961.que foi
quase totalmente revogada pela Lei n. 5.692 / 71, ewja-que estabeleceu diretrizes e bases para
0 ensino primario e secundario. Embora este ato tenha misturado os quatro primeiros graus de
escola primaria e ginasial para formar uma escola primaria com duracdo de oito anos,
basicamente ndo alterou seu funcionamento, de modo que os ciclos do periodo anterior

permaneceram perfeitamente identificaveis, apesar de ndo mais oficialmente marcados.

Embora ndo se refira a ciclos de aprendizagem, a Lei da Reforma do Primeiro e
Segundo Graus, como tem sido chamada, abre a possibilidade de novas formas de organizacéo
escolar quando se considera a alternativa de formacdo continua Avangos na progressao

escolar, bem como classificacdo. Para Arcanjo & Hanashiro (2010), a aprendizagem em
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ciclos, a partir da reforma de 1971, em seu modelo natural consiste no ensinamento do 1°
Grau organizado ap6s o ciclo obrigatério de infancia, trés ciclos obrigatérios de 6 anos a 18

anos de idade com uma faculdade Unica do maternal a universidade.

O Primeiro ciclo de cinco anos para alunos com idade entre 7 a 11 anos e entrando
assim com a idade de 6 anos de idade na primeira série. O segundo ciclo escolar é um ciclo
politico de quatro anos para alunos com idades de 11 a 15 anos e introduzindo-o com a idade
de 11 anos. Ensino em parte comum e parte especializada (opcional) para experimentar 0s
gostos e habilidades de criancas. Eles serdo capazes de especificar de geracdo em geracao,
opcdes ou grupos de opgdes vao levar o aluno para uma das secfes e ramos de educagdo que

sera dividido entre o proximo ciclo.

O terceiro ciclo escolar € uma determinacéo de trés anos para estudantes de 15 a 18
anos de idade e que entram no ciclo com 15 anos. O item | do Relatorio 360/1974 do
Conselho Federal de Educacdo refere-se a este assunto da seguinte forma (Arcanjo,

Hanashiro, 2010). O sistema de avangos progressivos:

[...] adequando objetivos educacionais as potencialidades de cada aluno, agrupando-as
por idade, e avaliando seu progresso com base em suas capacidades. (...) ndo ha
repeticdo. A escolarizacdo é concebida como crescimento horizontal; A progressdo do
aluno é entendida como crescimento vertical. Quando o regime progressivo é adotado,
a realizacdo do aluno ndo depende da escolaridade, ou seja, do nimero de anos em que
a crianca frequentou a escola (Brasil, 1974, item I).

Com a Constituicdo Federal de 1988 e a Lei n. 9.394 / 1996, a extensdo do direito a
educacdo institucionalizada para criancas desde o0s primeiros meses de vida é formalizada pela

incorporacdo de creches e pré-escola aos sistemas educacionais.

Neste caso, a periodizacdo da educacdo infantil também se estende a todo o pais:
creches (para criancas de zero a trés anos) e pré-escolas (para criangas de quatro a seis anos).
Apesar dessa correspondéncia aparente entre as idades da vida e a organizacdo do sistema
educacional, é necessario levar em conta que esses ciclos, embora marcados pelas escolas, ndo

sdo fendmenos a que se possa atribuir um carater meramente bi psicologico.

Eles sdo, sobretudo, o resultado de um processo de construcdo historica e social que
foi delineado desde os tempos modernos nos paises capitalistas desenvolvidos e que também

ocorreu na América Latina e no Brasil, mesmo que com um certo atraso. A introducéo de um
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sistema escolar universal que substituiu as formas informais de socializagéo anteriormente
desempenhadas pelas familias e outras institui¢cGes foi seguido pela introducéo da escolaridade
obrigatoria, o que implicou a ordenacdo obrigatéria de um estagio de vida. Progressivamente,
outros periodos de vida também comecaram a ser regulados pelo Estado através da

massificacdo da educacdo basica e da expansdo do ensino médio e superior (Perrenoud, 2006).

Os estagios de escolaridade, fortemente marcados pela legislacdo e pelos ciclos
nomeados, supdem a educacdo de alunos de uma determinada idade. Entretanto, quando
foram institucionalizados no sistema educacional brasileiro, seus alunos eram muito diferentes
do perfil etério da populacdo que deveriam servir originalmente, pois o0s estudantes ficaram
muito para tras. De acordo com Barretto & Sousa (2004), juntamente com outras razdes
educacionais, sociais, culturais e mesmo econémicas, a estrutura graduada desses ciclos,
herdada da expansdo da organizacdo escolar desde o inicio do século X1X, tem impedido que

0s alunos tenham um servigo adequado.
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2. O DESENVOLVIMENTO DA APRENDIZAGEM NA
PERSPECTIVA DE WALLON, PIAGET E VYGOTSKY

Ao nascer, a principal caracteristica do recém-nascido € a atividade motora reflexa.
Wallon (1879-1962), psic6logo francés, estudioso do desenvolvimento humano, chamou esse
estagio de puramente impulsivo. Para Wallon (2007), a resposta motora aos diferentes
estimulos (interoceptivos, proprioceptivos e exteroceptivos) é uma resposta reflexa. As vezes
parece adaptar-se a seu objeto (succdo, reflexo etc.), as vezes atua na forma de grandes
descargas impulsivas, sem exercer nenhum controle na resposta, porque 0s centros corticais

superiores ainda ndo sdo capazes de exercitar seu controle

A crianca estabelece seus primeiros relacionamentos com base em suas necessidades
elementares (precisa ser alimentada, embalada etc.), por isso no segundo estagio, além do
cuidado material, a crianca precisa de amostras de afeto das pessoas que a rodeiam. Os sinais
de ternura (caricias, palavras, risos, beijos e abragos), manifestacdes espontaneas do amor

materno sdo necessarias.

Além do cuidado material requer carinho. De acordo com Wallon (2007), a emogéo
domina absolutamente o relacionamento da criangca com seu ambiente. N&o apenas extrai
algumas emocdes do ambiente, mas tende a compartilha-las com seus parceiros adultos, razao
pela qual H. Wallon fala de simbiose, j& que a crianga se conecta com o0 ambiente,

compartilhando plenamente suas emocdes, tanto agradaveis quanto as desagradaveis.

O terceiro estagio de H. Wallon é chamado de estagio sensorio-, onde a crianca sera
orientada para interesses objetivos e descobrira 0 mundo dos objetos, Wallon atribuiu grande
importancia a dois aspectos diferentes do desenvolvimento, andar e falar, que contribuem para
a mudanca total do mundo das criancas. O espaco é completamente transformado ao

caminhar, com as novas possibilidades de deslocamento.

Quanto a linguagem, a atividade artroporativa (espontanea, imitativa depois), que

supde uma organizagdo neuromotora extremamente fina, torna-se uma atividade
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verdadeiramente simbdlica. Wallon define a atividade simbolica como a capacidade de
atribuir a um objeto sua representacdo (imaginada) e a sua representacdo um signo (verbal),

que ja é definitivo ap6s um ano e meio ou dois anos (Galvédo, 2003; Wallon, 2007).

De acordo com Matwijszyn (2003), em suas primeiras publicagdes, Wallon distingue
0 estagio projetivo. Embora em algumas de suas sinteses ndo o mencione, ainda € um estagio
que tem consideravel interesse na medida em que esta relacionado com toda a concepgao
genética da passagem do ato para o pensamento. E o estagio em que a agdo, em vez de ser,
como serd mais tarde, simplesmente a execucdo, esta estimulando a atividade mental ou da

qual Wallon chama de consciéncia. A crianga conhece o objeto apenas através de sua acao.

Enquanto o estagio projetivo dura, a crianca sente uma espécie de necessidade de se
projetar nas coisas para se perceber. Significa que sem movimento, sem expressdo motora,
ndo sabe captar o mundo exterior. Wallon afirma que, principalmente, a funcdo motora é o

instrumento da consciéncia, sem o qual ndo ha absolutamente nada.

Como cita Wallon (2007), no inicio de sua vida propriamente mental, a crianga deve
ter o sistema motor a sua completa disposicdo. Nesse estagio, o ato € o acompanhamento da
representacdo. O pensamento é tdo projetado para o exterior pelos movimentos que o
expressam, e se € expresso menos em gestos do que em palavras - palavras que, para o resto,
constituem uma repeticdo do gesto -, deve-se dizer que ndo existe tal pensamento. O

pensamento ndo subsiste se ndo for projetado em gestos

Um quinto estagio é o que Wallon chama de estagio do personalismo. Comecga com a
crise da personalidade (crise de trés anos), marcada por um negativismo em que a crianca se
opde a tudo: é a idade de ndo, de mim mesmo, tudo isso porque a crianca / a quer ter uma
personalidade propria. Por volta de quatro anos, esses tracos de negatividade desaparecem e a
crianca entra na "era da gracga", que € o estagio do narcisismo. "A crianca parece gostar apenas
de si mesma se tiver a sensacdo de poder gostar dos outros, s6 se admira se pensa que é
admirada”. De acordo Wallon (2007) & Alves (2012), em outras palavras, para desenvolver
sua personalidade, que ainda ndo é autbnoma, a crianca precisa ter a aprovacao das pessoas ao
seu redor, por exemplo: que seus pais ou professores o elogiem apds uma atividade fisica,
dizendo que ele é &gil, forte, muscular, etc. Aos cinco anos, torna-se evidente a tendéncia de

imitar modelos adultos em suas atitudes sociais, oscilando entre admiragéo e rivalidade.
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Este desdobramento permitira que se torne consciente de sua prépria personalidade e,
de fato, fara com que ela se reconhega diante dos outros. Para o autor, 0 mais importante é
afirmar-se como um individuo autbnomo, para o qual todos os meios a sua disposicdo sao
validos. Afirmar a oposicdo ou fazer bobagens para chamar a atencdo é a reagdo mais

elementar possivel nesse nivel.

Segundo Matwijszyn (2003), é de suma importancia entender que para a crianca
significa que deixou de ser confundida com 0s outros e que quer que 0s outros a entendam
dessa maneira. Este periodo importante para o desenvolvimento normal da personalidade
geralmente comeca com uma fase de oposi¢cdo e conclui com uma fase de gratiddo. Quando
ela adquiriu plenamente a capacidade motora e gesticulatoria, a crianca, que a principio
buscou sua propria afirmacdo na oposicdo, pode agora fazer-se admirar, amar e oferecer-se

diante dos outros.

Essa consciéncia de si mesma ainda é fragil. Tem sido possivel produzir gracas a
uma série de acdes em que alternativamente a crianca € ativa ou passiva e muda de papéis etc.
Mas ela ainda simpatiza com a ideia que tem de si mesma e com a "constelacdo familiar” na
qual esta integrada. Quando ela atinge a idade escolar, aos seis anos de idade, tem 0s meios

intelectuais e a oportunidade de se identificar claramente.

Para Galvédo (2000), a nova vida social na que comeca a participar ao chegar a idade
escolar permite-lhe estabelecer novas relacdes com seu meio, relagcbes cujos vinculos se
estabelecem progressivamente, mas se afrouxam ou fortificam segundo os interesses ou as
circunstancias. E a fase da personalidade polivalente em que a crianca pode participar
simultaneamente na vida de varios grupos sem sempre fazer a mesma funcdo ou ocupar a
mesma posicdo, torna-se uma unidade que abriu a passagem para diferentes grupos e que pode

influencia-los.

As possibilidades das relaces sociais estdo abertas para ela; Wallon (2007) enfatiza
a importancia dos intercdmbios sociais para a crianca em idade escolar primaria e 0s
beneficios que eles trazem ao favorecer o seu desenvolvimento e se constituir a base do
interesse que, no decorrer do tempo, deve ter para 0s outros e para a vida em sociedade, se

desenvolvendo o espirito de equipe, 0 sentido da cooperacéo e solidariedade.
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Ainda existe um estdgio importante que separa a crianca do adulto: a adolescéncia.
Wallon enfatiza o valor funcional da adolescéncia, coincidindo com outros autores sobre a
importancia da adolescéncia para o desenvolvimento humano. Tem sido dito que a
adolescéncia é um estagio em que as necessidades pessoais adquirem toda a sua importancia,

a afetividade vem a tona e monopoliza toda a disponibilidade do individuo.

Mas, como esse estagio € o possivel acesso, intelectualmente falando, a valores
sociais e morais abstratos. Ndo se deveria deixar passar este estagio sem envolver o
adolescente em valores, sem fazé-lo descobrir o dever de orientar a vida social para valores
espirituais e morais. O valor funcional do acesso a valores sociais ¢ importante. E necessario
mobilizar a inteligéncia e a afetividade do adolescente, do jovem adulto, para o
condicionamento de uma nova vida em que o espirito de responsabilidade, tdo essencial em

uma vida adulta plenamente realizada, tera grande importancia (Wallon, 2007; Galvéo, 2000).

Para Oliveira (2015), a psicologia de Vygotsky para o aprendizado tem algumas
implicacdes muito interessantes e valiosas. Afirma que a aprendizagem supde a internalizacéo
da cultura; a humanidade cria sua cultura por meio do uso de simbolos (principalmente a
linguagem), incluindo a arte; por fim, o estudo da arte ndo deve ser feito isoladamente, mas

sim em relacdo ao contexto social.

E verdade que grande parte do nosso aprendizado se deve & mediacio social. Nossa
cultura é extremamente importante para nossas estruturas de conhecimento (basta comparar o
gue uma pessoa pode aprender no meio rural e outra na area urbana; uma pessoa que vive em
um pais muito quente e outra que vive em um pais com temperaturas extremamente baixas.
Barbosa & Coutinho (2011), acrescenta que o fator cultural da aprendizagem é fundamental: a
pessoa do meio rural saberd ordenhar uma vaca enquanto a pessoa do meio urbano sabera usar

aplicativos moveis para o transporte pablico), e também tém grande importancia para a arte.

Piaget (1971) considerou que o desenvolvimento cognitivo é o resultado de processos
internos, por meio dos quais o individuo constrdi representacdes de seu mundo externo. Essas
representacdes estdo se tornando cada vez mais adequadas para explicar e prever eventos no
ambiente: elas entendem e se adaptam, ou seja, aprendem. Na visdo de Balestra (2007), no
entanto, Piaget ndo leva em consideracdo um fator fundamental: as interacGes de alguns
individuos com outros também geram aprendizagem, algo que Vygotsky introduz em sua

teoria.
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A importancia do legado de Piaget e Vygotsky é incalculavel no campo da educagéao
e, embora nenhum deles tenha se limitado exclusivamente ao estudo das artes, eles inspiraram
outros autores que se dedicaram a lancar luz sobre uma questdo um tanto espinhosa.
psicologia. A psicologia de Piaget deu origem a perspectiva do processo simbolico, a de

Vygotsky as teorias cognitivas socioculturais.

Para Balestra (2007), ambas as teorias sdo construtivistas: no processo dos simbolos,
“estes sdo manipulados, modificados, construidos e reconstruidos. A mente, que esta na
cabeca, é a atividade construtiva que cria representacfes simbolicas do mundo e por meio da
qual o individuo passa a conhecé-lo; na perspectiva sociocultural, o conhecimento é
construido nas e por meio das transagdes sociais, mas também é construido. A mente ndo esta
na cabega, mas por meio das interacdes sociais o individuo constroi e adquire conhecimento

de normas e cultura.

A psicologia de Vygotsky para o aprendizado tem algumas implicagbes muito
interessantes e valiosas. Afirma que a aprendizagem supde a internalizacdo da cultura; a
humanidade cria sua cultura por meio do uso de simbolos (principalmente a linguagem),
incluindo a arte; por fim, o estudo da arte ndo deve ser feito isoladamente, mas sim em relacao

ao contexto social.

E verdade que grande parte do nosso aprendizado se deve a mediacdo social. Nossa
cultura é extremamente importante para nossas estruturas de conhecimento (basta comparar o
que uma pessoa pode aprender no meio rural e outra na area urbana; uma pessoa que vive em
um pais muito quente e outra que vive em um pais com temperaturas extremamente baixas. O
fator cultural da aprendizagem é fundamental: a pessoa do meio rural saberd ordenhar uma
vaca enquanto a pessoa do meio urbano saberd usar aplicativos moveis para o transporte

publico), e também tém grande importancia para a arte (Barbosa, Coutinho, 2011).

Numa perspectiva evolutiva, o desenvolvimento das artes plasticas comeca assim que
a crianca traca as suas primeiras caracteristicas, e fa-lo inventando as suas proprias formas e
colocando algo de si, a sua maneira unica. Desde um simples conjunto proprio até as mais

complexas formas de producao criativa, o processo é fundamentalmente o mesmo.

Segundo Oliveira (2017), é possivel diferenciar algumas etapas do processo de

evolugdo do individuo, as mesmas que sdo identificadas por uma série de indicagdes: as
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caracteristicas comuns de desenvolvimento do gréafico; a forma de distribuicdo do espago;
como aplicar a cor, etc. Depois de apreciar as fases do desenvolvimento humano, é importante

destacar o processo de escolarizagdo da crianga.

Em um sistema educacional bem equilibrado, no qual enfatizo a importancia do
desenvolvimento integral, a capacidade intelectual, os sentimentos e as faculdades perceptivas
de cada individuo devem ser igualmente desenvolvidos, para que seu potencial capacidade
criativa seja aperfeicoada. Acrescenta Silva (2017), na vivéncia cotidiana, o ensino de artes
visuais em sala de aula em nosso sistema educacional continua a sofrer abandono por parte
dos professores nos contetdos e métodos didaticos, ainda ha a escassa presenca da arte no
curriculo nacional, e apesar de se falar de uma cultura estética dentro da sala de aula, ela ndo
se da ou se limita simplesmente a um modelo, o que estagna a criatividade da crianca e nao

permite o0 desenvolvimento de suas competéncias e habilidades.

Como cita Barbosa & Coutinho (2011), por outro lado, na educacdo basica geral o
problema da jornada escolar é evidente: a luta para conseguir mais horas letivas em um
curriculo restrito; nas horas “fortes”, ganham tempo e espaco nas horas de menor peso
académico (cultura estética), e nem € preciso falar dos professores que, apesar de boas

intencdes, ainda carecem de estratégias e materiais para ensinar (Barbosa, Coutinho, 2011).

2.1. Conceitos de inteligéncia

Para Aristoteles (2020) & Tomas (2017), a inteligéncia, desde a antiguidade através
dos escritos de Platdo e Aristételes que, posteriormente foram sintetizados e continuados por
Agostinho de Hipona e Toméas de Aquino, é considerada ndo como “algo”, mas sim “aquilo
que faz parte de algo”, ou seja, do intelecto, uma das poténcias da alma que é responsavel por
inteligir, ou seja, abstrair de modo operacional o que ha na realidade para que se emita um
juizo definindo o que foi apreendido na realidade para que se chegue a verdade, sendo a Unica
diferenca entre Agostinho e Tomas a mesma diferen¢a — ndo como opostos mas enquanto um
possui influéncia de um dos fildésofos classicos em grau maior do que o outro — que Agostinho

possui uma influéncia platénica maior e Tomas uma influéncia aristotélica maior.

A mente humana ao conhecer-se e amar-se ndo conhece nem ama algo de imutavel.

Uma coisa € o que cada individuo diz verbalmente, de sua alma pessoal, quando esta atento ao



A Psicomocidade como Ferramenta Facilitadora...35

que experimenta em seu interior; e outra coisa a definicdo que d& da alma humana por um
conhecimento, especifico ou genérico, que possua. Assim, quando alguém me fala de sua
prépria alma afirmando, por exemplo, que compreende ou ndo isto ou aquilo; ou quer ou ndo
isto ou aquilo; eu acredito nele. Mas ao contrario, quando alguém me diz a verdade sobre a
esséncia especifica ou genérica da alma humana, eu reconheco e aprovo. Conclui-se dai, com
razdo, que uma coisa € alguém ver em si 0 que outro podera acreditar, embora sem o ver; e
outra coisa € contemplar-se na prépria verdade, o que outro também pode ver, tdo bem quanto

ele.

O primeiro fato esta sujeito as mutacGes dos tempos. E 0 outro é eterno e imutavel.
Pois ndo ha de ser por ter visto previamente muitas almas com nossos olhos corporais
que alcancaremos por comparacao conhecimento geral ou parcial da mente humana.
Mas contemplamos a verdade inviolavel pela qual conseguimos definir de modo
perfeito, 0 quanto podemos — ndo qual seja o estado da alma de cada um, mas qual
deva ser, conforme as razdes eternas (Agostinho, 2001, p. 146).

E segundo Tomas (2017), o vocabulo inteligéncia significa, propriamente, o ato
mesmo do intelecto, que € inteligir. Porém, em certos livros traduzidos do éarabe, as
substancias separadas, a que nés chamamos anjos, denominam-se Inteligéncias, talvez porque
tais substancias sempre inteligem em ato. Ao passo que, nos livros traduzidos do grego,

chamam-se Intelectos ou Mentes.

Assim, pois, a inteligéncia ndo se distingue do intelecto como uma poténcia, de outra,
mas como o ato, da poténcia. E tal divisdo é aceita, também pelos filésofos. Assim, ora
admitem quatro intelectos: o agente, o possivel, o habitual e o atual. Dos quais, 0 agente e 0
possivel sdo poténcias diferentes; pois, como em todos 0s seres, ha uma poténcia ativa e outra,
passiva. Porém, os outros trés se distinguem pelos trés estados do intelecto possivel, que, ora
sendo somente potencial chama-se possivel: ora, estando em ato primeiro, que é a ciéncia,

chama-se habitual; ora, em ato segundo que é a reflexdo, chama-se intelecto em ato atual.

Em épocas posteriores, a concepcdo de inteligéncia prevaleceu como uma habilidade
geral para resolver problemas (fator g), sendo considerada como o melhor preditor do
desempenho académico do aluno. Nas Ultimas décadas, uma versao alternativa comecou a ser
considerada, entendendo-a mais a partir de uma versdo multidimensional. A teoria das
inteligéncias maltiplas (TIM) de Gardner (1983) propde sete habilidades ou talentos que

existem independentemente nas pessoas. Esses potenciais biopsicolégicos, que todos tém, se
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manifestam em um perfil diferencial de IM que é mantido ao longo da vida. A teoria sustenta
que os individuos tém talentos ou habilidades diferentes e que aprendem em relagdo a esse
potencial:

Cada inteligéncia tem no decorrer da vida do individuo o periodo de surgimento, o
pico e a sua decadéncia. A valorizagdo social ou ndo de uma determinada inteligéncia
podera influenciar esse comportamento, do nascimento até o envelhecimento do
individuo. Por exemplo: a composi¢do musical (altamente valorizada em determinadas
culturas) costuma surgir cedo (por volta dos cinco ou seis anos), ja a pericia
matematica costuma manifestar-se de forma prodigiosa na adolescéncia. Em contra
partida, muitos sdo os exemplos de escritores que se mostraram romancistas bem
sucedidos por volta dos 40 anos (Oliveira, 2006, p. 14).

O termo inteligéncia é a base e 0 posto-chave da TIM; a definicdo dela dependera do
ponto de vista e do ambiente em que o individuo se encontra. Hoje, os psicologos ainda
debatem essa definicdo, dividindo-se em duas visdes: a visdo tradicional e a visdo

humanistica.

Do ponto de vista tradicional, a inteligéncia é definida operacionalmente, como a
capacidade de responder as perguntas de um teste de raciocinio logico e verbal. Este teste
contém uma serie de itens padronizados, que avaliam a capacidade de uma pessoa, com base
em habilidades especificas; posteriormente, esse teste sera explicado e em que consiste. 1sso
corrobora a ideia de que a faculdade de inteligéncia geral, chamada “g” (que é constituida por
um todo), ndo muda muito por idade, treinamento ou experiéncia. Atribui-lo a natureza inata,

isto é, a uma faculdade do individuo.

Para Gardner (2001), a TIM, por outro lado, pluraliza o conceito tradicional, e
continuando com Gardner (1983), a definicdo de inteligéncia implica a capacidade de resolver
problemas ou produzir produtos que sdo importantes em um contexto cultural ou em uma
determinada comunidade. Com isso, um conceito totalmente diferente € abordado da definicao

tradicional, enquanto contém seus estatutos e estere6tipos originais.

Essa nova definicdo implica outras caracteristicas e acGes, além do estabelecido.
Muda a perspectiva, de completamente heterogénea e indiscutivel, para uma perspectiva com
maior flexibilidade e acessivel a todas as culturas. Para os que acreditam em uma inteligéncia
em geral, conhecida como "g", a inteligéncia € um todo; que nao tem capacidade de melhoria

ou deterioragdo, ndo é versatil, nem possui fatores que a influenciam.
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De acordo com Almeida (2007), para os que acreditam na definicdo humanista de
inteligéncia, é possivel obter um desenvolvimento nela, cujos fatores, préximos a pessoa,
inevitavelmente influenciardo. Além disso, ndo se falaria de um tipo especifico de
inteligéncia, mas de uma combinacgédo de varios elementos, que determinam o que inicialmente
se chamava sete inteligéncias, mas, atualmente, se chama oito, com a possibilidade de uma

novena

Para entender isso, deve-se saber que a TIM n&o descarta a influéncia do componente
genético, ou os fatores que influenciam o ambiente natural ou de desenvolvimento da pessoa,
para 0 desenvolvimento de sua inteligéncia. Segundo Gardner (1995), a TIM apresenta um
pequeno conjunto de potenciais intelectuais humanos, que todo individuo pode ter, em virtude

de pertencer a espécie humana.

Devido a heranca, treinamento prematuro ou, com toda a probabilidade, uma
interacdo constante entre esses fatores, alguns individuos desenvolvem certas inteligéncias em
maior grau que outros, mas todo individuo normal deve desenvolver cada inteligéncia, até

certo ponto, mesmo se ele tivesse apenas uma oportunidade modesta de fazé-lo.

Assumindo essa afirmacéo, se levara em conta os diferentes estagios da inteligéncia
humana, comecando com a habilidade de modelagem bruta. Isso consiste no primeiro contato
gue como seres humanos como a identificacdo de sons, coisas abstratas, padrdes, movimentos
ou tipos de visdes. O segundo estagio é conhecido como o estagio do sistema simbdlico, que
consiste no segundo passo, apds o contato, usando os conceitos como simbolos. Aqui, pode-se
associa-lo a identificacdo de palavras, musicas, frases, desenhos, historias e até dancas. O
terceiro estagio é o sistema de codigos, que consiste em uma linguagem formal, como leitura
musical, interpretacdo de mapas ou equacdes numéricas. Finalmente, a quarta etapa é referida
como o resultado de carreiras e hobbies profissionais, que, comumente conhecidos como

profissdes da vida adulta.

Nesse periodo, é possivel desenvolver essas inteligéncias da mesma maneira ou mais
do que outras. Esse processo e o comportamento dos seres humanos, em torno do
desenvolvimento da inteligéncia, tem sido a intriga, ha muitos anos, por psicologos e
pedagogos. Como sustenta Almeida (2009) & Gardner (1995), deve-se fazer um estudo dos
eventos que aconteceram no passado, a fim de entender a complexidade desse debate antigo e

atual.
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Depois de estudar em profundidade o conceito de inteligéncia, os fatores que a
influenciam e os efeitos e reacdes que ela causa nos seres humanos, Gardner seguiu a linha de
pensamento de Thurstone e Piaget. Gardner acreditava fielmente na suposi¢céo de Thurstone
sobre os diferentes fatores e como eles poderiam ser desenvolvidos. Nao concordando com a
ideia tradicionalista em que a inteligéncia era mensuravel da mesma maneira para todos 0s

individuos.

Além disso, ele foi cativado pelo estudo de Piaget e procurando o procedimento e as
razdes dos resultados. Como Piaget, Gardner tinha certeza de que um dnico instrumento ndo
poderia medir a capacidade intelectual de um individuo, pelo contrério, 0 que serviria para
estigmatizar e classificar os individuos de acordo com suas capacidades futuras e sucesso na

vida.

Na TIM, Gardner (1983), ndo descarta o componente genético ou a influéncia
cultural no desenvolvimento das inteligéncias de cada individuo, porque, por isso, um
individuo pode estar predestinado ao desenvolvimento de algumas inteligéncias mais do que
outras. Além disso, Gardner (1995) esclarece que, uma vez que todas as inteligéncias fazem
parte da heranca genética humana, todas as inteligéncias se manifestam universalmente, pelo
menos em seu nivel basico, independentemente da educacgéo e do apoio cultural. Deixando de
lado, por enquanto, populacdes excepcionais, todos 0s seres humanos possuem certas

habilidades nucleares em cada uma das inteligéncias.

Com base no ambiente, na educacdo, no estimulo que um individuo recebe e em seu
componente genético, sera o efeito do desenvolvimento de cada uma das inteligéncias.
Segundo Gardner, os seres humanos podem desenvolver essas capacidades gracas a
capacidade de simbolizar, que é um dos fatores mais importantes que separam 0S Sseres

humanos de outras espécies.

Segundo Barbieri (2008) et al. Gardner (1995), nota-se que, em idades precoces, 0
desenvolvimento de inteligéncias pode ser alcancado com mais facilidade, devido a
plasticidade cerebral dos seres humanos. Quanto mais estimulos e mais exposicGes a varios
ambientes e atividades apresentados a um individuo, mais inteligéncias especificas seréo

desenvolvidas nele.
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A TIM ¢ baseada em trés principios fundamentais: (a) nem todos os individuos s&o
iguais, existem diferencas, (b) todas as pessoas ndo tém o mesmo tipo de mente e (c) a
educacéo se torna mais eficaz quando essas diferencas individuais sdo consideradas. Levando
isso em conta, Gardner mostra cada vez mais sua perspectiva humanistica sobre inteligéncia e

educagdo humana.

Ele acreditava que sua tarefa era imaginar maneiras diferentes de educar e avaliar que
poderiam ter uma forte raiz na compreensdo cientifica, o que pode contribuir para a ilustracdo
dos objetivos educacionais. Para Gardner (2001), ao admitir que cada um dos individuos que
existem no mundo possui as inteligéncias; reafirma-se que cada um estara predisposto no

desenvolvimento em diferentes escalas para cada uma das inteligéncias

Para Barbieri (2008) et al Almeida (2009) & Gardner (1995), cada ser humano pensa
de maneira diferente, portanto, ele atua de maneiras diferentes, em diferentes areas e estagios
de sua vida. Desde os tempos de Binet, até hoje, pretende-se educar individuos nas mesmas

condicdes e da mesma maneira.

Com base nos tipos de inteligéncia, Antunes (2011) aponta que Gardner alerta sobre
a necessidade de estimular nos canais em sala de aula o desenvolvimento de habilidades
potenciais presentes nos alunos e introduzir conceitos como: Inteligéncia ndo € Unica, as
inteligéncias sdo multiplas; dindmicas que variam com o desenvolvimento, dentro e entre
individuos, podem ser identificadas e descritas; o uso de uma das inteligéncias pode servir

para desenvolver outra inteligéncia e sua capacidade de ancorarem-se umas nas outras.

De acordo com Almeida et al. (2009), cada pessoa é uma mistura Unica de
inteligéncias dinamicas; € dificil que uma pessoa possua apenas um tipo; portanto, ela merece
a oportunidade de reconhecer e desenvolver a multiplicidade de inteligéncias. Todas as
inteligéncias fornecem recursos alternativos e potencialidades para o desenvolvimento

humano, independentemente da idade ou circunstancia.

Para Mariano et al. (2008), se o processo de ensino-aprendizagem é visualizado na
escola, sdo observados alunos com inteligéncia linguistica que preferem escrever historias, ler,
brincar com rimas, trava-linguas e aprender outras linguas com muita facilidade. Todo
professor de qualquer nivel ou modalidade do sistema e qualquer que seja sua especialidade

deve desenvolver esse tipo de inteligéncia, pois envolve o desenvolvimento de processos de
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comunicagéo, a transmisséo de ideias e a capacidade de se relacionar mais eficazmente com as
pessoas. Esse estudante € personificado pelo falante, poeta, escritor, jornalista, e professor

social.

Enquanto os alunos que desenvolveram a inteligéncia légico-matematica, analisam,
visualizam e resolvem problemas facilmente, com a capacidade de seguir uma linha de
pensamento, identificam e compreendem padrdes, relacdes entre simbolos e fenbmenos reais.
Mariano et al (2008) apontam que 0s sujeitos que possuem inteligéncia légica matematica
brincam com ideias, precisam entender a causa e o0 porqué das coisas e fendmenos. Esse tipo
de inteligéncia é personificado por contadores, engenheiros, programadores, estatisticos,
designers, todos os professores de especialidades, tais como: Matematica, Comercial, Ciéncia

da Computacao, Quimica, Fisica, Desenho Técnico, Musica.

Quanto aos alunos que fazem planos, diagramas, tabelas e mapas, conceituais e
mentais, para aprender um assunto desenvolvem a inteligéncia visual-espacial, esse tipo é
personificado principalmente por pintores, escultores, marinheiros, aviadores, designers,
artesdos, professores de artes e ciéncias. Silver, Strong e Perini (1997) apontam que 0S
sujeitos que tém esse tipo de inteligéncia sonham acordados e imaginam com frequéncia,
desfrutam de atividades artisticas, montam quebra-cabecas, resolvem labirintos e fazem

construcdes tridimensionais.

Aqueles alunos que gostam de sons de todos 0s tipos e seguem o ritmo ritmico, tém
mais inteligéncia musical desenvolvida. Essa inteligéncia € personificada principalmente por
musicos, compositores, amantes da musica, professores de musica, engenheiros de som. Os
professores de musica devem desenvolver essa inteligéncia que Mariano et al. (2009) apontam
para identificar, lembrar uma peca de melodia e / ou reconhecer quando um instrumento é
dissonante. Segundo Agnolon & Masotti (2016), na escola, essas inteligéncias podem ser
identificadas, nos alunos habilidosos em atividades esportivas, danca, expressao corporal e
manuseio de instrumentos. Esse tipo é personificado principalmente por atletas, dancgarinos,
cirurgides, artesdos. Os professores que devem aprender a desenvolver em seus alunos esse
tipo de inteligéncia sdo os de Arte, Educacdo Fisica e Ciéncias Naturais. As criancas que
apresentam esse tipo de inteligéncia relacionam conceitos e acdo, comunicam-se através de

gestos, expressoes faciais e praticam esportes.
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Quanto a inteligéncia interpessoal, esta aparece naqueles que sdo excelentes em
grupos, sdo convincentes e sociais, sdo personificados principalmente por atores, politicos,
vendedores e professores. Antunes (2011), Silver, Strong e Perini (1997) relatam que
individuos com esse tipo de inteligéncia reconhecem e promovem as habilidades das pessoas
em um grupo, contando com isso para maximizar seu potencial, estabelecer fortes lacos de

amizade e mediar conflitos sociais.

Para Antunes (2011), a inteligéncia intrapessoal ¢ mais desenvolvida pelos estudantes
atenciosos e assertivos, conscientes das mudangas internas de humor, inten¢des, motivacoes,
sentimentos e sonhos. Esse tipo de inteligéncia é observado principalmente em tedlogos,

psicologos, educadores e conselheiros.

Deve-se notar que esses dois Ultimos influenciam um ao outro porque, se alguém se
conhece, é possivel entender os outros e vice-versa. Essas duas inteligéncias, as chamadas
inteligéncias pessoais intra e interpessoais, Goleman (2003) coletivamente as chamam de

inteligéncia emocional.

Segundo Antunes (2011) & Gardner (1995), os professores, independentemente da
especialidade, devem desenvolver essas duas inteligéncias intra e interpessoais, porque, em
seu papel de comunicador natural, devem interagir empaticamente, com seus alunos se
colocando no lugar de outro, ouvindo, gerenciando bem a comunicacdo verbal e ndo verbal.
Além disso, o professor deve comecar por ter informacdes claras sobre si mesmo, suas
motivacOes, emogdes e interesses, que Ihe permitam tomar decisfes validas e ajustadas, com

base em objetivos claros e definidos.

A escola deveria fornecer uma gama de alternativas para desenvolver as inteligéncias
de cada crianca na educacdo infantil, eliminando uma visdo homogénea dos alunos. Deveria
ter ambientes que permitisse concentracdo, o trabalho em grupo através do acesso a diferentes
fontes de informacao bibliografica e eletrbnica. Ou seja, uma visdo mais integradora da pessoa
do aluno, mais pluralista da mente, que reconheca muitas facetas diferentes da cognicdo, o que

levaria em conta que as pessoas tém diferentes potenciais e estilos cognitivos.

A esse respeito, Gardner (1995, 2001) e Antunes (2011) apontam que todos os alunos
tém interesses e habilidades diferentes, portanto as diferencas individuais devem ser

abordadas desde as primeiras etapas da educagéo infantil.
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Ao adotar a perspectiva mais ampla e pragmatica de que a inteligéncia tem mais a ver
com a capacidade de se resolver um problema e criar produtos em ambientes ricos e
naturais do que com a memorizacao de dados, favorece a perda da mistica em torno da
inteligéncia que, até pouco tempo, elevava a capacidade de memorizagao a sindnimo
de inteligéncia, tornando-a um conceito funcional. A referida ampliacdo desse
conceito possibilita a valorizacdo de diferentes competéncias no cotidiano individual
(Oliveira, 2006, p. 16).

E dessa forma, proporcionando as criangas, a oportunidade de descobrir seus

interesses e habilidades especificas, enquanto na adolescéncia os alunos precisariam de

orientacdo para a selecdo de sua carreira. Portanto, o que é ensinado, como é ensinado e

avaliado em uma matéria também deve ser diferente de outras, para que se possa realmente

abordar as diferencas.

Segundo Oliveira (2006, p. 19):

A educacdo psicomotora concerne uma formacao de base indispensavel a toda crianca
gue necessite ou ndo de acompanhamento em seus aspectos motores, sociais ou
psicoldgicos. Responde a uma dupla finalidade: assegurar o desenvolvimento
funcional tendo em conta as possibilidades da crianca e ajudar sua afetividade a
expandir-se e a equilibrar-se através do intercambio com o ambiente humano.
Historicamente o termo "psicomotricidade” aparece a partir do discurso médico, mais
precisamente neuroldgico, quando foi necessario, no inicio do século XIX, nomear as
zonas do cortex cerebral situadas mais além das regides motoras. Com o
desenvolvimento e as descobertas da neurofisiologia, constatou-se que pode haver
diferentes disfuncdes graves sem que o cérebro esteja lesionado ou sem que a lesdo
esteja claramente localizada. Foram estudados entdo disturbios de atividades gestuais
da atividade préatica sem lesBes cerebrais aparentes. Portanto, 0 "esquema anatomo-
clinico" que determinava para cada sintoma sua correspondente lesdo focal ja ndo
podia explicar alguns fenbmenos patoldgicos.

Quadro 01: Tipos de Inteligéncia segundo Gardner.

Linguistica Refere-se a capacidade de usar as palavras de forma efetiva quer oralmente ou por
escrito.
Espacial Diz respeito a capacidade de perceber bem o mundo viso- espacial e realizar

transformacdes a partir destas percepcoes.

Corporalcinsté

Indica a pericia do uso do corpo todo para expressar idéias e sentimentos. Facilidade no
uso das maos para produzir e transformar.

sica

Musical Aponta para a capacidade de  perceber, transformar,
discriminar e expressar formas musicais.

Interpessoal Reflete a capacidade de perceber e fazer distingdes no humor, intengdes, motivacoes e

sentimentos de outras pessoas.
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Intrapessoal Refere-se ao autoconhecimento e a capacidade de agir de forma adaptativa com
base nessa habilidade.

Naturalista Pericia no reconhecimento e classificacdes das espécies da flora e da fauna
Légico- Traduz a capacidade de usar nimeros de forma efetiva e para raciocinar bem.
matematica

Fonte: Oliveira (2006, p. 15).

De acordo com Antunes (2011), deve-se garantir o uso de estratégias metodoldgicas,
criativas e inovadoras que gerem processos de ensino e aprendizagem mais ativos, eficientes e
de melhor qualidade. Além de promover o autoconhecimento e a atualizacdo pessoal em
relacdo as maltiplas inteligéncias, em busca da melhoria do perfil da crianca, os professores
da educacéo infantil deveriam buscar meios instrucionais para o aprimoramento de uma parte

da autoestima dos alunos, incentivando neles a valorizagdo social de outras inteligéncias.

Ainda Antunes (2011), isso demonstra que o professor, como protagonista do sistema
instrucional, deve desenvolver essas competéncias para ter em mente que ser habilidoso em
uma inteligéncia ndo implica que ele deva ser fraco em outra, por isso tudo deve ser

desenvolvido.

Segundo Almeida et al (2009), para poder implementar essas informacdes na escola,
é necessario que o professor seja instruido em ferramentas que Ihe permitam colocar em
pratica em suas estratégias instrucionais diferentes técnicas e atividades em que o
conhecimento de um assunto é facilitado de diferentes maneiras, levando em conta, dessa
forma, as necessidades e interesses e o tipo de inteligéncia das criancgas, além da natureza do

conteudo a ser tratado.

Para Guimardes & Garms (2013), o modelo de trabalho baseado em Multiplas
Inteligéncias esta intimamente ligado aos principios e propdsitos do Curriculo de Educacao
Infantil, principalmente porque ambos buscam como objetivo final o desenvolvimento integral
da crianca. Além disso, o trabalho baseado nesse novo conceito de inteligéncia tem
caracteristicas préprias que se encaixam perfeitamente com o espirito do Curriculo Infantil:
oferece oportunidade a todos os alunos, destaca as diferentes capacidades das pessoas,
favorece o trabalho criativo e nos projetos, possibilita trabalho de competéncia e trabalho

cooperativo, d& especial importancia ao desenvolvimento emocional, favorece a participacdo
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do aluno, motivacéo e autonomia, bem como a atencdo a diversidade, incentiva a criatividade

do aluno e promove o aprendizado da convivéncia e cooperagao.

Para entender completamente o TIM, alguns pontos-chave subjacentes a ele devem
ser conhecidos. VVocé pode comecar com a afirmacgédo de que todas as pessoas possuem as 0ito
inteligéncias, esclarecendo que cada uma funciona de maneira diferente em cada individuo.
No entanto, além deste ponto, ha outro que indica que a maioria das pessoas pode desenvolver

cada uma das inteligéncias em um nivel apropriado de competéncia.

Como mencionado anteriormente, Gardner justifica isso com os fatores que
influenciam esse desenvolvimento como eles sdo: a influéncia do componente genético e a
exposicdo cultural da pessoa. Claramente, sempre havera pessoas que se distinguem em uma
area mais do que em outras. 1sso pode acontecer porque, biologicamente, seu cérebro funciona
melhor em um certo tipo de inteligéncia ou porque o ambiente cultural ao qual a pessoa foi

exposta forneceu mais e melhores ferramentas.

No entanto, cada um de nds pode melhorar o nivel de nossas inteligéncias. A
inteligéncia ndo é fixa e estatica quando um individuo nasce, pelo contrario, € dindmico,
sempre cresce e pode ser aprimorado e expandido. Uma inteligéncia mais aprimorada pode ser
usada para melhorar ou fortalecer as menos desenvolvidas. Grande parte do potencial de nossa
inteligéncia esta em um estado latente, porque ndo é usada, mas pode ser despertada,

fortalecida e treinada.

Outra caracteristica importante do TIM é que todas as inteligéncias podem se
complementar e trabalhar juntas de maneiras complexas. Na vida cotidiana, em geral, essas
inteligéncias operam em harmonia, para que sua autonomia seja invisivel. Porém, quando sdo
usadas lentes de observacdo apropriadas, a natureza peculiar de cada inteligéncia surge com
uma clareza suficiente e muitas vezes surpreendente. No entanto, cada inteligéncia é
independente e possui seus proprios mecanismos de gerenciamento; pela maneira como uma
inteligéncia é realizada, sua ordenacdo reflete seus proprios principios e meios preferidos. Por

fim, existem muitas maneiras de ser inteligente em cada uma das categorias.
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2.2. Importancia das inteligéncias maltiplas no processo de ensino aprendizagem

Neste capitulo sdo apresentados os tipos de inteligéncia propostas por Gardner (1995)

e sua importancia no processo de ensino-aprendizagem.

2.2.1. Desenvolvimento e Fatores que influenciam o TIM

De acordo com Teixeira et al (2017), as inteligéncias ndo existem como entidades
fisicamente verificaveis, mas como constru¢fes cientificas Uteis. Para alcancar seu
desenvolvimento, existem trés fatores fundamentais. A primeira é a doacdo bioldgica, que
inclui fatores genéticos ou hereditérios e traumas ou derrames no cérebro antes, durante e apos
0 nascimento. A TIM ndo nega a importancia ou a presenca desse fator, pelo contrério, é

tomado com extrema importancia.

O componente genético pode influenciar de tal maneira que um individuo nascido
uma vez possa ter uma grande predisposicdo para desenvolver certas inteligéncias. Cabe
ressaltar que, ndo havendo predisposicdo genética, o individuo se desenvolvera
obrigatoriamente de forma competente em algumas inteligéncias, pois € necessario

acrescentar outros fatores que serdo mencionados mais adiante.

Para Gardner (2001), da mesma forma, € importante reconhecer a presenca do efeito
de algum trauma ou acidente vascular cerebral no cérebro, que pode causar danos em alguma

parte dele, que ¢ a base para a conquista do desenvolvimento de inteligéncias.

Outro fator importante € a historia de vida pessoal dos individuos, que inclui
experiéncias com pais, professores, colegas de classe, amigos e outras pessoas que foram Gteis
no despertar das inteligéncias, da mesma maneira que, no impedir seu desenvolvimento ou

reprimi-los ativamente.

Segundo Strong & Perini (2010), as consequéncias que essas acdes trazem muitas
vezes podem ser vistas na idade adulta ou no desenvolvimento de um individuo. Isso é
chamado de "experiéncias cristalizadoras", porque despertam interesse no desenvolvimento de

um talento pertencente a uma inteligéncia.

Por exemplo, se vocé tem uma boa experiéncia ou um momento de felicidade com
um assunto ou assunto especifico, € muito provavel que, quando crianga, o individuo se

identifique e queira continuar abundando no assunto. Isso ocorre em muitas ocasides quando o
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individuo se envolve com pessoas que amam o que fazem e ensinam o conteudo, para que
possam ser compreendidas e valorizadas. Como podemos analisar essas experiéncias
positivas, podemos encontrar experiéncias totalmente negativas, que tornam o individuo

frustrado ou simplesmente obvia um assunto ou algum assunto relacionado a ele.

Finalmente, o terceiro e ultimo fator, ndo menos importante que 0s outros, é o
contexto cultural e historico em que o individuo se desenvolve. Isso inclui a hora e o local de
nascimento e crescimento da pessoa, a natureza e o estado do desenvolvimento cultural e
histérico em diferentes dominios. Como o fator anterior, isso influencia muito no

desenvolvimento de inteligéncias em maior grau.

Para Teixeira et al (2017), depende muito das ideias, invencdes, crencas e tipo de
treinamento aos quais o individuo esta exposto para o desenvolvimento. O ambiente cultural e
historico influenciara bastante. Por exemplo, ndo € o0 mesmo desenvolver-se em uma area de
uma inteligéncia, completamente, nos momentos em que um campo especifico ndo recebe
importancia, do que alcancar o mesmo desenvolvimento em um novo milénio, no qual é dado

a sua importancia.

Como mencionado acima, todos os fatores sdo necessarios para a conquista ou 0
declinio das inteligéncias em um individuo, todos trabalham juntos. Podemos citar o exemplo
de um individuo que possui um complemento genético muito interessante para o
desenvolvimento de certas inteligéncias e esta no ambiente cultural apropriado, mas teve uma
experiéncia traumatica relacionada a algum elemento pertencente as inteligéncias a serem

desenvolvidas.

Segundo com Gardner (2001, 1995), eventualmente, se superar a situacdo, pode ser
que a inteligéncia se desenvolva da melhor maneira possivel; no entanto, se ela ndo conseguir
supera-la, como consequéncia, o desenvolvimento com o potencial maximo de inteligéncia
ndo sera visto. ldealmente, todos deveriam se apresentar de maneira positiva, mas,
infelizmente, isso nem sempre acontece. Todos possuem cada uma das inteligéncias. No
entanto, ndo ha como dois individuos demonstrarem exatamente o mesmo perfil de pontos
fortes e fracos intelectuais. Cada inteligéncia demonstra sua propria trajetoria de

desenvolvimento.
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Os seguintes tipos de inteligéncias passaram por todos os critérios estabelecidos por
Gardner e atenderam a todos 0s requisitos para pertencer a esta tabela. Note-se que,
inicialmente, havia sete inteligéncias. Somente em 1999, Gardner acrescentou 0 oitavo

porque, apds varios estudos, atendeu aos requisitos.

As inteligéncias mencionadas abaixo serdo definidas e, no final, serdo mencionados
alguns niveis de especialistas que eles podem alcancar em seu desenvolvimento ideal, ou o
que Gardner (1995) chama de estados terminais de inteligéncia. Note-se que eles ndo estdo em

ordem de importancia.

2.2.2. Inteligéncia Verbal - Linguistica

Esta relacionado a capacidade e capacidade de lidar com a lingua materna ou outras
linguas, a fim de comunicar e expressar 0 pensamento de alguém, dando ao mundo um
significado, através da linguagem. E a capacidade de entender, usar e manipular palavras

escritas ou faladas de forma produtiva.

Para Gardner (2001), essa inteligéncia inclui a capacidade de manipular a sintaxe ou
estrutura da linguagem, a fonologia ou os sons da linguagem, a seméantica ou o significado da
linguagem e as dimensBes pragmaticas ou usos praticos da linguagem. S8o as pessoas que
percebem seus pensamentos em palavras, gostam de escrever e ler, além de serem excelentes
oradores e intérpretes da lingua. Como um nivel especialista definivel dessa inteligéncia,
alguns exemplos podem ser mencionados, como: poetas, escritores, palestrantes, politicos e

emissoras.

2.2.3. Inteligéncia Logica - Matematica

E a capacidade de usar nimeros corretamente e raciocinar. Essa inteligéncia inclui
sensibilidade a padrdes l6gicos, relacionamentos, declaracdes, proposicdes, funcbes e outros
conceitos abstratos. A base para todas as formas l6gico-matematicas de inteligéncia é inerente
ao manuseio de objetos. Como cita Gardner (2001), alguns processos podem ser realizados
mentalmente. Os tipos de processos usados no servigo de inteligéncia I6gico-matematica

incluem categorizacgdo, classificacdo, inferéncia, generalizacdo, célculo e teste de hipéteses.
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E atribuido a pessoas que procuram padrdes, realizam calculos mentais e classificam
objetos. Juntamente com a inteligéncia verbal-linguistica, a inteligéncia ldgico-matematica
ocupou um lugar importante na sociedade. De fato, os testes de QI sdo responsaveis por medir

o0 desempenho das pessoas nessas duas areas.

No entanto, Gardner (1995) ressalta que é muito mais pertinente pensar que a
habilidade l6gico-matematica é parte de um conjunto de inteligéncias: uma habilidade
poderosamente preparada para lidar com certos tipos de problemas, mas, de maneira alguma
superior ou em perigo de esmagar. Para as outras inteligéncias. Como um nivel especialista
definivel dessa inteligéncia, podem ser mencionados matematicos, cientistas, fildsofos,

contadores, programadores de computador e 10gicos.

2.2.4. Inteligéncia musical

E a capacidade de apreciar, distinguir, compor e apresentar de varias formas
musicais. Essa inteligéncia inclui sensibilidade a ritmos, melodias e tons de uma pega musical.
A precocidade musical pode ser demonstrada como resultado de ser exposta as instrucoes

deles em uma qualidade superior, ou se, por exemplo, nascer em uma familia de musicos.

Para Gardner (2001), nesse caso, pode haver heranca genética, mas o meio influencia
muito. Como no caso da linguagem, a destreza musical pode ser alcancada em grande medida
com a mera exploracdo e exploracdo do canal auditivo oral. Portanto, essa musica deve ser

considerada como um dominio intelectual autbnomo.

Essa é uma das inteligéncias que mais criticos receberam dos cientistas; eles
assumem que a habilidade musical é um talento e ndo uma inteligéncia. Em resposta a essas
criticas, Gardner (1995) responde com evidéncias de que a inteligéncia musical excede os oito

critérios estabelecidos e com a frase popular: “Tudo bem, vamos chamar de talento.

Mas, entdo, temos que deixar a palavra inteligente fora de todas as discussdes sobre
as habilidades humanas’. Gardner (1995) ressalta que a mdsica pode servir como uma maneira
de capturar sentimentos, conhecimentos sobre sentimentos ou conhecimentos sobre as formas
de se comunicé-las do artista ou do artista. criador do ouvinte atento Sdo as pessoas que

pensam sobre misica o tempo todo, comp&em e identificam os elementos musicais, apreciam
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a musica ou tocam algum instrumento musical. Para Correa (2012), como um nivel
especialista definivel dessa inteligéncia, vocé pode mencionar musicos, cantores,

compositores, criticos de musica, fas de musica e diretores de musica.

2.2.5. Corporal-cinestésica

Segundo Gardner (2001), é a capacidade de resolver problemas ou produzir produtos
usando o corpo ou partes dele. E a inteligéncia do movimento, expressdo e linguagem
corporal. As competéncias desse tipo de inteligéncia sdo 0 manuseio adequado dos objetos e a
realizacdo de trabalhos manuais, para realizar atividades detalhadas e de pequenas dimensdes.
Algumas habilidades distintas de inteligéncia corporal que podem ser mencionadas sao:

coordenacao, equilibrio, forga, destreza, flexibilidade e velocidade.

Isso € mostrado em pessoas que podem realizar tarefas usando as mé@os ou outras
partes do corpo, praticar um esporte ou expressar seus sentimentos através de um canal que
usa 0 movimento do corpo. Alguns niveis de especialistas definiveis dessa inteligéncia sao:
palhacos, dancarinos, artistas, atores, atletas, inventores, escultores, escultores, mecénicos,

cirurgides e artesdos de Bali.

2.2.6. Inteligéncia visual-espacial

Para Gardner (2001), essa inteligéncia € geralmente medida em conjunto com a
inteligéncia verbal-linguistica e a inteligéncia logico-mateméatica no teste de QI. A
inteligéncia visual do espaco é a capacidade de formar um modelo mental de um mundo
espacial e de manobrar e operar usando esse modelo. Essa inteligéncia envolve sensibilidade a

cor, linha, forma, forma, espaco e os relacionamentos existentes entre esses elementos.

Anteriormente, Thurstone havia dividido a capacidade espacial em trés componentes:
a capacidade de reconhecer um objeto, mesmo se visto de diferentes angulos, a capacidade de
imaginar 0 movimento interno entre as partes de uma configuracdo e a capacidade de pensar
em relagBes espaciais, em que a orientacdo fisica do observador é uma parte essencial do

problema.
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Com Dbase nisso, Gardner testou a inteligéncia visual espacial, que,
consequentemente, as excedeu. Nos seres humanos, a inteligéncia estd relacionada a
observacdo do mundo visual e cresce diretamente a partir dele. A inteligéncia visual-espacial
se distingue nas pessoas que observam o mundo em trés dimensdes, sdo excelentes usando
mapas e fazendo diagramas mentais. Além disso, pode ser encontrado em pessoas que fazem
uso do design e da pintura como meio de expressdo. Como um nivel especialista definivel
dessa inteligéncia, cacgadores, guias, decoradores de interiores, arquitetos, artistas ou

inventores podem ser mencionados.

2.2.7. Inteligéncia interpessoal

E a capacidade de entender outras pessoas: 0 que as motiva, como elas trabalham e
como trabalhar com elas de forma cooperativa, é expressa fora da pessoa. Gardner (1995),
enfatizou a importancia do relacionamento com outras pessoas como forma de alcancar

objetivos, obter progresso e conhecer a si mesmo.

A inteligéncia interpessoal ndo depende da linguagem, mas da capacidade de
identificar os sentimentos e as situacGes dos outros. Com isso, € possivel que uma pessoa
identifique expressdes faciais, tons de voz, gestos, intencGes, motivacdes e sentimentos.
Quando se desenvolve essa inteligéncia, o individuo tem a capacidade de melhorar a
comunicacdo e, portanto, um bom relacionamento com os outros no ambiente em que a pessoa

esta cercada.

Por esse motivo, situacdes de conflito e desacordo podem ser aprimoradas com
eficiéncia, de modo que, demonstrando empatia, o problema pode ser impedido de subir para
um nivel descontrolado. Alguns exemplos de nivel de especialista definivel dessa inteligéncia

sdo: vendedores, politicos, professores, professores, clinicos gerais e lideres religiosos.

2.2.8. Inteligéncia naturalista

Gardner (2001) e os membros de sua equipe de colaboradores e os seguidores da

teoria de IM eles apontam que "novas inteligéncias" podem ser identificadas que atendem aos
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critérios descritos acima; na verdade, eles admitiram o naturalista como mais uma

inteligéncia.

Segundo Teixeira et al (2017). a inteligéncia naturalista foi a Gltima inteligéncia
adicionada por Gardner (1995). Ele define como a capacidade de apreciar, categorizar,
classificar, explicar e conectar as coisas da vida cotidiana com a natureza. E a capacidade de
distinguir entre seres vivos, sejam plantas ou animais. Esse tipo de inteligéncia esta presente
em pessoas que sabem observar a natureza, classificam elementos do ambiente e usam esse

conhecimento produtivamente.

Para Teixeira et al (2017), atualmente, ndo se sabe onde no cérebro essa inteligéncia
ocorre. No entanto, ap0s testes arduos e resultados bem-sucedidos em termos de avaliagdo
com base nos oito critérios de determinacdo da inteligéncia, a inteligéncia naturalista entrou
totalmente no grupo de inteligéncia, juntamente com os outros sete. Como nivel especialista,
pode-se mencionar o desenvolvimento da inteligéncia naturalista: agricultores, paisagistas,

jardineiros, botéanicos, zoologos e gedgrafos.

2.2.9. Inteligéncia existencial como uma inteligéncia possivel

Como mencionado no texto acima, as inteligéncias ndo sdo definidas, portanto, ha
espaco para mais, desde que atendam aos critérios estabelecidos. Existem possiveis adi¢cdes ao
TIM, pois atendem a alguns desses critérios. E o caso da inteligéncia existencial, da qual

Gardner (1995, 2001) escreveu que poderia ser a nona inteligéncia.

Gardner (2001) define inteligéncia existencial como a capacidade de buscar
significados e questdes da vida cotidiana, sob um ponto de vista diferente. E a capacidade de
se localizar em relacdo aos pontos mais longinquos do cosmos e a capacidade de se concentrar
nas caracteristicas existenciais da condicdo humana, como o significado da vida, o significado
da morte, o destino do mundo fisico e psicologico, assim como experiéncias profundas, como

0 amor a outra pessoa ou a imersdo total em uma obra artistica.

Ele se concentra nas seguintes perguntas: quem somos e 0 que estamos tentando
alcancar? E o que sera de nds, o que nos tornaremos? E a preocupacdo com os problemas da

vida. E importante enfatizar que o objetivo dessa inteligéncia ndo é promover religido,
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espiritualidade ou qualquer sistema de crencas. No entanto, ainda esta em testes para saber se

seré descartado ou adicionado 2 lista de inteligéncias do TIM.

2.2.10. Inteligéncias Multiplas nas Escolas

Para Gardner (2001), depois de mencionar e explicar os oito Inteligéncias Multiplas e
sua nona possivel, focaliza-se as implicacdes que elas tém e sua teoria no nivel pedagdgico.
Como mencionei anteriormente, essa teoria foi proposta por motivos e uso no campo da
psicologia. No entanto, suas repercussées no campo da educacdo foram maiores. Tanto é que,

atualmente, ainda esta sendo realizada uma pesquisa sobre suas implica¢fes nesse campo.

Embora um curriculo humanista tenha sido escolhido, a realidade é que, em muitos
centros educacionais, o ideal do quociente intelectual ainda é preservado. A escola tradicional,
assim denominada por Gardner (1995), ainda mantém sua abordagem da inteligéncia como

um todo, baseando sua importancia nas inteligéncias verbal-linguisticas e 16gico-matematicas.

Os alunos continuam a ser avaliados através de testes quantitativos e objetivos,
seguindo o modelo de teste de QI. No entanto, ndo é de surpreender que esses testes tenham
sucesso na identificacdo de quais alunos serdo bem-sucedidos na vida escolar e quais ndo. O
que contradiz essa suposicdo é que, atualmente e no mundo globalizado em que vivemos, nem
sempre 0 aluno com QI mais alto, é o0 mais bem-sucedido em sua carreira ou em seu campo

social.

A escola tradicional é baseada na passagem de informacGes do professor para os
alunos. De acordo com essa abordagem, o professor deve transmitir todo o seu conhecimento
aos alunos da mesma maneira. A diferenca individual de cada corpo discente ndo é levada em
consideracdo e supde-se que todos tenham o mesmo estilo de aprender e que todos tenham os
elementos necessarios para alcancar o sucesso na vida escolar. Aqueles que ndo conseguem
isso, por diferentes razdes, sdo classificados como estudantes que "ndo cedem”. Por isso, é
proposto um novo estilo de ensino, com abordagem curricular, que Gardner (1995) chama de

"a escola ideal".

Ele contém uma série de especificacdes e modelos projetados por Gardner, para que

os profissionais da area da educacdo possam orientar e complementar o treinamento de seus
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alunos, expandindo a metodologia de ensino e seus estilos, para alcangar um processo de
ensino-aprendizagem mais agradavel e produtivo. Antes de continuar explicando essa
estrutura, note-se que segundo Gardner (2001), o TIM ndo é uma prescri¢cdo educacional, mas
uma ferramenta para complementar a metodologia educacional utilizada pelo professor em
sala de aula e permitir o desenvolvimento de objetivos, a0 mesmo tempo, que a consecucao
dos objetivos. A seguir, as bases do modelo da escola ideal de Gardner (1995) séo descritas de

maneira estruturada, bem como suas respectivas implicagdes na sala de aula.

Antes de comecar a elaborar o plano de acdo a seguir para um ensino baseado no
TIM, devemos levar em consideracdo a importancia de sua identificagdo e reconhecimento
nos alunos. De acordo com Teixeira et al (2017), os alunos sdo os indicadores que nos
ajudardo a identificar que tipos de inteligéncias eles tém em desenvolvimento, quais sao
predispostas e quais precisam ser mais desenvolvidas. Este € o passo principal ao desenvolver
o TIM. A velocidade com que essa identificacdo é feita sera a base dos resultados a serem
obtidos.

Em outras palavras, quanto mais rapido os estudos forem realizados e quanto mais
jovem o aluno estiver na hora de identificar suas inteligéncias desenvolvidas e sua
predisposicdo a eles, melhor eles poderdo trabalhar em seu desenvolvimento; e

consequentemente, maiores e melhores serdo os resultados obtidos.

Para Gardner (2001), isso ocorre porque um plano de acdo especifico pode ser
desenvolvido e adaptado as necessidades de cada aluno, dividindo-o em varios marcos a
serem seguidos. E importante que os alunos conhecam o TIM e saibam que sua educagio sera
baseada nele, para que possam se interessar e se identificar com a teoria. Além disso, vocé
pode identificar seus pontos fortes e fracos ao trabalhar para o desenvolvimento de todas as

inteligéncias.

Uma maneira bastante popular de identificacdo precoce de inteligéncias é a
apresentacdo de problemas aos alunos, problemas complicados nos quais eles precisam
realizar um processo de analise, problemas que podem ser encontrados em suas vidas diarias.
Dependendo da estratégia que eles usam para sua solucéo, serd a demonstracdo do estado em
que o desenvolvimento de suas inteligéncias é encontrado. Se as inteligéncias sdo
reconhecidas no prazo, a oportunidade de trabalhar com problemas educacionais pode ser

realizada de forma adequada ou eficaz.
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De acordo com Correa (2012), apesar de saber que a observacao é a melhor maneira
de identificar o IM, também existem outras ferramentas para identifica-los. Pais, vizinhos,
colegas e alunos sdo fundamentais para uma identificagdo com maior forca e confiabilidade.
As entrevistas sobre 0 comportamento das criangas com os pais sdo uma ferramenta muito Util

na identificacéo de IM.

Além dos professores, as vezes 0s pais sdo 0s que passam mais tempo com 0s alunos,
0 que estiveram presentes durante o desenvolvimento e 0s que podem responder as perguntas
mais remotas sobre o0s alunos. segundo Gardner (2001) , além dos pais, esse tipo de entrevista
pode ser realizado com seus amigos e com 0s mesmos alunos, para que mais dados possam ser
obtidos e, portanto, comparados para obter melhores resultados. A documentacdo de tudo o
que é observado e registrado € muito importante, por diferentes razbes. Primeiro, pelas

evidéncias obtidas e, segundo, para ajudar os professores dos anos posteriores (

De acordo com Antunes (2011), ha uma serie de etapas que os profissionais da
educacdo podem usar como um guia para fazer um bom diagndstico, monitoramento e
prognostico do IM: observar seus alunos; anedotas de registro; documente (com fotografias,
se possivel) momentos em que o que € aprendido € demonstrado; basicamente seus dados com
desenhos, trabalhos escritos, fotos de modelos, etc; didlogo com a familia sobre os gostos,
dificuldades, emocdes e talentos de seus filhos; converse com outros professores; analisar as
qualificacBes dos anos anteriores; realizar testes de diferentes tipos; destaque todas as
informacGes positivas; oferecer atividades com IM; tenha um diario de registros; didlogo os

seus alunos sobre suas inteligéncias.

Parra Strong & Perini (2010), é amplamente demonstrado que o objetivo da educacdo
do novo milénio ndo pode ser baseado na transmissdo de informagfes e conhecimentos. O
menino ou a menina ndo precisam mais frequentar uma escola simplesmente para aprender,

porque o conhecimento esta ao seu alcance fora da educacdo formal.

Para Almeida et al (2009), a partir dessa nova abordagem, devemos refletir sobre a
importancia dada nos sistemas educacionais a formacdo do pensamento ldgico, das
realizacbes linguisticas e dos matematicos, uma vez que as estatisticas mostram que as
criancas que se destacam nessas questdes em suas O estagio de treinamento nem sempre

alcanca o desenvolvimento total em sua vida adulta (



A Psicomocidade como Ferramenta Facilitadora...55

A educacdo deve promover a formacdo do ser humano, estimuld-lo a "aprender a
aprender”, fornecer-lhe recursos para desenvolver o potencial de suas inteligéncias e
acompanha-lo em seu processo de amadurecimento para que ele se desenvolva em um
contexto social para o qual possa contribuir para originalidade estimular as diferentes

inteligéncias de nossos filhos significa garantir sua felicidade presente e futura.

Se considerara pessoa gque ndo tem problemas ou que tem a capacidade de resolvé-los
felizes, o termo felicidade esta sempre associado a inteligéncia, porque, gracas a ela, a pessoa
tem a capacidade de entender e resolver problemas, além de escolher o melhor entre varias
opcoes. De acordo com Correa (2012), o educador deve sempre ter em mente que cada crianca
possui certas habilidades nucleares em cada uma das inteligéncias, porque todas as

inteligéncias fazem parte da heranca genética que ele recebe de seus ancestrais.

Essas habilidades se manifestam universalmente em seu nivel basico,
independentemente da educacdo e do contexto cultural. Nesta base, devemos assumir que
todas as criancas sao inteligentes de varias maneiras, independentemente do QI resultante da

aplicacdo de testes em lapis e papel.

Segundo Klemann & Nunes (2015), precisamente, a forma original de interacéo entre
as habilidades das diferentes inteligéncias comp6e um perfil intelectual dnico para cada ser
humano, garantindo a contribuicdo de sua originalidade ao contexto social e cultural em que

atua.

Deve-se enfatizar a pratica e o desenvolvimento de maltiplas inteligéncias, a notdria
necessidade de seu desenvolvimento infantil, para seu uso futuro, uma vez que abrem um
caminho amplo para o sucesso das criancas. E essencial implementar essas inteligéncias em
seus primeiros anos, porque se pensa que existe uma relacdo incansavel na idade do individuo
e nos niveis de desenvolvimento de habilidades e conhecimentos, pode-se determinar que
existe uma idade média de memoria na qual € perfeitamente propicio ao aprendizado e um dos
fatores relevantes que influenciam esse raciocinio € o uso necessario da experimentacdo, do
aprendizado que permanece em nossa memoria através de nossa propria experimentacao, pois
isso cria um ponto de vista pessoal de cada um, de acordo com suas experiéncias na
aprendizagem, além de apresentar o conhecimento de maneira mais significativa, tem a

capacidade de produzir uma mudanga comportamental no individuo.
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De acordo com Gardner (2001), mostra-se como objetivo determinar em que medida
o desenvolvimento de multiplas inteligéncias beneficia a aprendizagem, além de encontrar a
metodologia apropriada para aplicd-las no processo educacional, com o objetivo de criar

conhecimento duradouro e significativo, mas ndo superficial.

Para estabelecer algumas relacdes possiveis de multiplas inteligéncias, € necessario
explicar sua importancia, envolvendo-a em diferentes campos educacionais, como o ambiente
propicio para desenvolvé-las, a importancia de estimula-las, os beneficios que sua aplicagédo

mostra, a atitude sentimental misturada na aprendizagem.

Segundo Strong & Perini (2010), Almeida et al (2009), ao realizar uma analise com
relacdo as duas variaveis, a aprendizagem e as inteligéncias multiplas estdo intimamente
relacionadas e dependem uma da outra, ou seja, gracas ao desenvolvimento de certas
inteligéncias multiplas, uma aprendizagem significativa pode ser obtida no as pessoas, mas o
mais importante, sdo necessarias para viver; em maior ou menor quantidade, elas estdo
presentes em nossa vida cotidiana; dai a relevancia de acdes tdo simples quanto a capacidade
de se relacionar com seus pares, habilidades para fechar um negocio, desenvolvimento de
atividades esportivas etc., todos eles visando a obtencdo e manutencdo de uma vida

profissional e pessoalmente sustentavel.

A partir deste pequeno ponto de comparacao, a relevancia de multiplas inteligéncias
e aprendizados pode ser demonstrada e os resultados na vida das pessoas podem ser
evidenciados, bem como as mudancgas comportamentais que elas causam nelas, uma vez que
aprendem conhecimentos de varios tipos. Para Almeida et al (2009), quando aplicados, eles

influenciam o comportamento, cria uma nova maneira de ver as situacoes.

A aprendizagem como base da educacdo representa um ponto de foco muito
importante no qual uma variedade de critérios positivos e negativos foram expostos; no
entanto, um objetivo comum ¢é decifrar o caminho para uma aprendizagem duradoura e

significativa.

A estratégia de aprender a aprender € apresentada como uma alternativa para
enfrentar muitos dos desafios da escola do futuro. Como a aprendizagem consiste em um
amplo processo receptivo e analitico de informagfes que gera conhecimento em individuos,

induzidos ou descobertos de maneira pessoal, eles estdo relacionados a varios aspectos,
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incluindo ambiente, metodologia, implementacdo e as habilidades que sdo finalmente

desenvolvidas.

Argumenta Barbieri (2009), Strong, Perini (2010), & Almeida et al (2009), mas
como as mdaltiplas inteligéncias (MI) influenciam o aprendizado de um individuo? E
apresentado com seguranca a realizacgdo de uma analise comparativa dessa relacdo:
inteligéncias multiplas sdo caracteristicas, pois estdo latentes em cada um dos individuos, e
surgem assim que um estimulo € apresentado, ou seja, se desenvolvem devido a uma acdo

motivacional ou interesse, influenciando positivamente a aprendizagem

Com base no fato de que as pessoas ndo estdo equipadas com um repertério de
comportamentos inatos e, portanto, precisam ser aprendidas, o autor destaca a relagdo das
influéncias da experiéncia com os fatores fisiologicos assumidos. Para Klemann & Nunes
(2015), os seres humanos nascem como uma folha em branco que, a partir das experiéncias
geradas em seu ambiente, comecam a imitar seus pares, e entdo a crianca esta adotando e
aprimorando essas habilidades, mostrando assim o desenvolvimento fisico e cognitivo. A
interacdo social é essencial. Mas, por outro lado, cada individuo nasce apropriadamente dessas
inteligéncias maltiplas mencionadas, latentes, mas que precisam passar por um processo de

desenvolvimento.

Segundo Almeida et al (2009).Muitos estudos ja demonstraram a imensa influéncia
do meio ambiente na educacdo e no desenvolvimento de atividades académicas, portanto,
inteligéncias maltiplas ndo sdo uma excecéo, com isso nos referimos ao ambiente que permite
o desenvolvimento de um tipo especifico de habilidades, como uma crianca que vem de uma
familia que gosta de musica classica, tem muitas possibilidades de formar uma inclinacdo para
esse género em particular, além de ser atraido por instrumentos musicais, de modo que eles

criam o desejo de aprender a tocar esses instrumentos.

Por outro lado, um jovem que vem de uma familia de académicos pode desenvolver
uma certa capacidade de fluéncia verbal e habitos de leitura. Com isso, acredita-se que 0
acesso e a disposicdo a algo especifico influenciam muito o desenvolvimento dessas
capacidades, ou seja, uma das oito inteligéncias mencionadas acima se desenvolve

especificamente de acordo com a influéncia do meio ambiente e as demais estdo limitadas.
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Na concepgédo de Klemann & Nunes (2015), os seres humanos sdo folhas da mesma
arvore, mas cada um tem caracteristicas especiais que os diferenciam, e a atitude intelectual
ndo é exce¢do. A inteligéncia é algo pessoal para cada individuo composto por um grupo de
habilidades mentais. Cada pessoa desenvolve uma inteligéncia especifica e em um
determinado nivel, de acordo com sua maneira de adquirir conhecimento, internalizando e

aplicando-o.

A inteligéncia de cada ser humano € indiscutivel; todos tém aptidGes, qualidades,
habilidades, capacidades e um conjunto de caracteristicas que implica uma diversidade muito
acentuada, o que indica que inteligéncia ndo € um termo permanente, uma vez que uma pessoa
pode ser influenciada e até modelada; simplesmente com o0 uso de um conjunto eficaz de

estratégias e técnicas que permitem obter resultados imediatamente.

Para Barbieri (2009), Gardner (2001), & Almeida et al (2009), dentro de multiplas
inteligéncias, considere uma entidade como possuidora de uma ampla gama de capacidades,
mas com uma porcentagem desigual de cada uma delas, capacitar cada uma delas ¢ uma tarefa
ardua, com grande complexidade, mas ndo impossivel, sendo o processo de ensino -
aprendizagem, o principal meio de contribuir para o desenvolvimento de multiplas

inteligéncias.

Antunes (1998) menciona trés aspectos que promovem mudangas pessoais, esses
elementos sdo: a observacdo do ambiente, o contexto em torno de cada individuo, bem como
cada acdo desenvolvida pelo ambiente social; O préximo aspecto € sair do contexto, ou seja,
deixar de lado a zona de conforto e, assim, descobrir um mundo desconhecido; aqui reside a
possibilidade de obter uma série de novas experiéncias; E, finalmente, ha a capacidade meta-
cognitiva, a técnica mais importante desenvolver inteligéncias maltiplas, é uma condicéo inata

que regula o aprendizado de um individuo.

De acordo com Klemann & Nunes (2015), a inteligéncia é revelada em cada um dos
sujeitos que um sujeito recebe e que propbe seu treinamento integral. Com base nessa
afirmacdo, conclui-se que a inteligéncia pode ser estimulada variando a metodologia de ensino
ao longo da preparacdo académica do ser humano, da infancia a vida adulta. Nao € possivel

limitar uma pessoa a uma Unica disciplina, quando ela tem a possibilidade de aprender tudo.
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Gardner (2001) destaca que os oito tipos de inteligéncias vistas no capitulo anterior,
cada uma com suas proprias singularidades e podem ser aprimoradas com atos concretos,
como: raciocinio matematico, resolucdo de problemas da vida real usando a matematica,
exercicios de calculo mental (inteligéncia légico-matematica); leitura abrangente e critica,
analise de obras literarias de diferentes géneros, desenvolvimento de critérios e opinides
pessoais, debates e mesas redondas interdisciplinares (inteligéncia linguistica); raciocinio
abstrato, criatividade, visualizagdo de objetos 3D, orientagdo espacial (inteligéncia espacial);
atuacdo, danga, atividade fisica (inteligéncia corpo-cinesica); canto, composi¢cdo musical;
pratica em instrumentos musicais, danca (inteligéncia musical); empatia, compreensdo,
toleréncia, respeito, comunicagdo eficaz (inteligéncia emocional); reflorestamento,
consciéncia verde, reciclagem, visitas de observacéo (inteligéncia naturalista). Um individuo
ndo pode ser forcado a se envolver continuamente em uma atividade especifica, mas é

possivel e necessario que o ser humano se integre em varias modalidades.

O ensino é concebido como uma das tarefas mais dificeis, ndo por falta de métodos,
estratégias; mas, devido a heterogeneidade dos alunos, isso € ratificado por Antunes (2011),
que expressa que dentro de cada centro educacional aplicar uma tendéncia Unica de

aprendizado é inaceitavel, porque cada individuo tem um determinado perfil.

A teoria das inteligéncias maltiplas é concebida a partir de uma visdo multilateral,
uma vez que ndo ha nada e ninguém igual a outro. O conhecimento das inteligéncias de cada
individuo é de apenas cem por cento na vida universitaria, porque nesta fase cada pessoa deve
saber qual é a inteligéncia mais desenvolvida e, com base nesse questionamento, escolher a

profissdo com a qual estd mais relacionada.

No ensino médio, no entanto, busca-se transmitir informac6es basicas de cada area
possivel; € nesse periodo que é apropriado aplicar as técnicas para desenvolver todas as
inteligéncias de uma pessoa. O tabu de que uma pessoa é boa apenas para algo esta errado,
com um uso sensato e rigoroso das metodologias descritas, um sujeito pode ser multi-didatico

e atuar em qualquer lugar com fluidez e seguranca.

Para Klemann & Nunes (2015), a motivacdo, interesse e atencdo também devem ser

pontos-chave para ajudar um sujeito a aprimorar suas habilidades ao longo de suas vidas.
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3. PSICOMOTRICIDADE E EDUCACAO INFANTIL

A palavra psicomotricidade € uma ciéncia que estuda o desenvolvimento humano em
todas as fases, pois possui um contetdo transdisciplinar, com atribui¢fes diversas de areas
cientificas como filosofia, psicologia, neurologia, pedagogia, entre outras, tém diferentes
significados para a psicomotricidade, mas sempre referindo-se aos aspectos motores,
intelectuais e socioemocionais.

Entende-se por psicomotricidade uma acdo educativa que tem por finalidade
normalizar ou aperfeicoar a conduta global do ser humano, utilizando para isso o
movimento corporal, estimulando a criatividade, as relacBes pessoais e 0s aspectos
psicoldgicos com a atividade motora. Ou seja, a psicomotricidade integra a
intencionalidade do movimento (suas ressonancias afetivas e emocionais) com o
mundo situacional, pois 0 movimento tem sempre uma fundamentagdo sociocultural.
Nenhuma atividade fisica, nenhuma acdo motora, nenhum movimento, por mais
simples que possa parecer a sua estrutura é realizado apenas pelas qualidades motoras.

Portanto, todas as suas origens (psicofisicas, sociais e culturais) devem ser observadas,
questionadas e trabalhadas conjuntamente numa avaliacdo (Lyra, 2006, p. 10).

De acordo Dos Santos & Costa (2015), o termo psicomotricidade se divide em duas
palavras: fenbmenos "psique” da mente, como sensacdes-percepcdes, e "moto” que significa
forca que da& movimento; a psicomotricidade contemporanea constitui uma abordagem
multidisciplinar do corpo e das habilidades motoras humanas, auxiliando assim a crianca a
tomar consciéncia de seu esquema corporal, adquirindo maior internalizacdo dos movimentos

e dos principais conceitos educacionais.

Segundo Negreiros, Sousa & Moura (2018), a Associacdo Brasileira de
Psicomotricidade (ABP), entidade mais representativa do Brasil, define a psicomotricidade
como um movimento organizado e integrado, em funcdo das experiéncias vividas pelo sujeito

cuja acdo é fruto de sua individualidade, de sua linguagem e de sua socializag&o.

Entre os comportamentos inatos das criancas, as habilidades motoras sdo uma

necessidade inerente que aparece no nascimento e desenvolve uma identidade prépria ao
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longo dos anos. As habilidades motoras se tornam uma ferramenta para adaptacéo, construgéo
de relacionamento e interagdo com o meio ambiente e outras criangas. O conceito de
habilidades motoras abrange o conjunto de fungdes que garantem os movimentos autogerados
de um organismo vivo. S&o acOes motoras realizadas voluntariamente, envolvem a
coordenacdo de fatores fisicos, cognitivos e afetivos e melhoram progressivamente. O
desenvolvimento psicomotor como um processo vital e complexo, onde o desenvolvimento

sociocognitivo realimenta as mudancas fisicas.

Aprendizagem psicomotora, desenvolvimento de padrbes organizados de atividades
musculares guiados por sinais do meio ambiente. Os exemplos comportamentais incluem
dirigir um carro e tarefas de coordenacdo olho méo, como costurar, jogar uma bola, digitar,

operar um torno e tocar um trombone.

Para Negreiros, Sousa & Moura (2018), também chamadas de habilidades sensorio-
motoras e perceptivas-motoras, sdo estudadas como tdpicos especiais na psicologia
experimental da aprendizagem e do desempenho humano. Na pesquisa sobre habilidades
psicomotoras, atencdo especial é dada ao aprendizado de atividades coordenadas envolvendo
bracos, méos, dedos e pés (0s processos verbais ndo sdo enfatizados).

Atualmente a Psicomotricidade € considerada como ciéncia da educacao, pois visa a
representacdo e a expressdo motora. através da utilizacdo psiquica e mental do
individuo. E um elemento facilitador de aprendizagem infantil. Na area pedagdgica, é
aplicada com o objetivo de promover a evolucdo harménica da crianga. Na clinica, é
indicada para criancas gque apresentam algum distdrbio psicomotor ou dificuldade de
relacionamento. Através de movimentos na barriga da mée o bebé ainda em formacéo
avisa ao. mundo sua existéncia. E pelo movimento que ele sinaliza a vida e sera
também pelo ato de movimentar-se que 0 novo ser direcionara seu desenvolvimento
até a velhice, fazendo com que ao longo de todos os anos e fases de seu crescimento,
conduza seus movimentos, gestos e atitudes da melhor forma possivel, a fim de que

possa interagir em sociedade de maneira saudavel e sem problemas de conduta (Lyra,
2006, p. 11).

Segundo Dos Santos & Costa (2015), o termo habilidade denota um movimento que
é razoavelmente complexo e a execucdo do qual requer pelo menos uma quantidade minima
de pratica - atos reflexos como espirros estdo excluidos. Pesquisas mostram que 0
desempenho de habilidades complexas pode ser influenciado por sensacdes que surgem das
coisas para as quais o executor olha, sensagdes dos musculos que estdo envolvidos no proprio

movimento e estimulos recebidos por outros 6rgdos sensoriais. Assim, o termo habilidade
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sensorio-motora é usado para denotar a estreita relacdo entre movimento e sensacdo envolvida

em atos complexos.

A maioria das habilidades da vida é continua e complexa e contém uma infinidade de
componentes integrados; no entanto, essas habilidades complexas podem ser analisadas
examinando-se suas partes componentes. Por exemplo, as habilidades podem ser medidas por
intervalos de tempo. No laboratério, o tempo de reacdo de um sujeito € medido como o tempo

entre a apresentacao de algum tipo de estimulo e a resposta inicial do executor.

A velocidade de reagdo do individuo depende de uma série de variaveis, incluindo a
intensidade dos estimulos. Por exemplo, uma pessoa iniciara um movimento mais
rapidamente para sons cada vez mais altos até que um limite seja alcancado. Quando os sons

se tornam muito altos, entretanto, o ruido retarda o inicio do movimento.

Para Rodrigues (2021), um tempo de rea¢do mais longo também sera registrado se o
sujeito precisar escolher entre varios estimulos antes de iniciar um movimento (como se
mover apenas se uma das varias luzes coloridas estiverem acesas) ou se 0 ato requerido

envolver um movimento complexo.

A qualidade do movimento dependera de fatores como a precisdo do ato exigido, a
experiéncia anterior do artista com habilidades semelhantes, a velocidade do movimento, a
forca do ato motor e a parte ou partes do corpo a serem movidas. Existem limites para o
desempenho eficiente até mesmo das habilidades motoras mais simples. Bater com o dedo

mais de 10 vezes por segundo, por exemplo, geralmente é impossivel.

Segundo Negreiros, Sousa & Moura (2018), os individuos variam muito em sua
capacidade de exercer forca com varias partes do corpo. Estudos do sistema motor humano
também mostram que um individuo raramente (ou nunca) repete um movimento
aparentemente semelhante exatamente da mesma maneira. Assim, a aquisicdo de habilidade
em uma dada tarefa envolve o desempenho de um padrdo de resposta razoavelmente

consistente, que varia, dentro de certos limites, de tentativa para tentativa.

Uma série de habilidades motoras basicas fundamentam o desempenho de muitas
atividades rotineiras. Uma categoria de habilidades pode ser amplamente referida como
destreza manual, que inclui destreza fina dos dedos, velocidade do brago e pulso e habilidade

de mira.
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Acrescenta Dos Santos & Costa (2015), que as habilidades motoras também s&o
influenciadas pela forca, da qual existem varios tipos, incluindo forca estética (pressdo medida
em libras exercida contra um objeto imdvel) e forca dindmica (mover os membros com forca).
A flexibilidade e a capacidade de equilibrio sdo divididas de forma semelhante em varios
componentes. Portanto, a discussdo de uma unica qualidade no movimento humano €

imprecisa. Em vez disso, deve-se referir a varios tipos especificos de habilidade.

Segundo Rodrigues (2021), as habilidades motoras também podem ser classificadas
pelas caracteristicas gerais das proprias tarefas. As habilidades motoras grossas referem-se a
atos em que os musculos maiores estdo comumente envolvidos, enquanto as habilidades
motoras finas denotam agfes das méos e dos dedos. A maioria das habilidades incorpora
movimentos de grupos de musculos maiores e menores. O jogador de basquete usa seus
musculos esqueléticos maiores para correr e pular enquanto utiliza habilidades motoras finas,

como controle preciso dos dedos ao driblar ou chutar a bola.

A psicomotricidade busca estudar a motricidade como expressdao humana,
centralizando seu interesse no sujeito e nas suas producdes. Apesar de poder ser utilizada
tecnicamente em todas as faixas etarias, € na infancia que ela encontra um vasto campo de
atuacdo. O brinquedo € o principal objeto utilizado para estimular a crianca. 0 trabalho ludico
ird possibilitar que ela expanda suas aptiddes dentro daquela brincadeira especifica. Esta €
aplicada com o cuidado do profissional de nédo intervir e realizar a atividade pela crianca,
antecipando o que ela iria fazer. O profissional passa a brincar com a crianca deixando que ela
se coloque na cena do movimento. Dessa forma, ela tem a oportunidade de expressar ndo o
que a gente quer, mas o que ela pode. Assim, ela expressa aspectos de que vida psiquica que
incluem: cognicdo, afetividade, sociabilidade, além de seus movimentos e gestos. O
movimento € um fator importante no processo ensino-aprendizagem e a Psicomotricidade é
uma de suas bases de sustentacéo.

A aprendizagem, no seu verdadeiro sentido, j& subentende um movimento associado
de um esforgo por parte dos agentes que estdo envolvidos: o professor e o aluno. Esse
movimento é a chave para que esta tenha o éxito esperado por parte de quem avalia a
aprendizagem. E bom deixar claro que o objetivo da psicomotricidade n&o é o de

medir a aptiddo fisica da crianga, se ela esta se movimentando com pouca ou muita
agilidade, mas o de buscar a origem da falta (Lyra, 2006, p. 11-12).

De acordo Negreiros, Sousa & Moura (2018), a maioria das habilidades da vida sdo

compostas de varias partes integradas. Essas habilidades sdo frequentemente controladas pela
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organizacdo da informacdo visual disponivel para o artista, particularmente durante o0s
estagios iniciais de aprendizagem. Ao mesmo tempo, a capacidade do individuo de analisar a
mecénica de uma tarefa motora, sua habilidade verbal e outros atributos intelectuais e

perceptivos podem influenciar a aquisi¢do de uma habilidade.

Para Rodrigues (2021), as habilidades sdo suscetiveis a todos os tipos de limites. Se
houver aptiddo genética suficiente, o dominio de uma habilidade de uma pessoa depende de
sua motivacao para melhorar, de receber informacdes continuas ou feedback sensorial sobre a
adequacdo de seu desempenho durante o treinamento e de fatores como os efeitos
recompensadores das correces feitas durante as sucessivas periodos de pratica. Alguns
ganhos em proficiéncia podem ser mascarados por perdas temporarias, mas surgirdo mais

tarde.

Ainda Rodrigues (2021), acrescenta que os habitos psicomotores s&o mediados
principalmente pelo cortex sensorial e motor do cérebro e pelas fibras neurais que conectam
os dois hemisférios cerebrais. De acordo com a maioria dos teoricos, os resultados da
aprendizagem podem ser correlacionados com a quantidade ou duracdo da préatica
recompensada. Acredita-se que os efeitos dos fatores associativos e motivacionais aumentam
0 aprendizado, enquanto os fatores inibitérios e de oscilacdo (variabilidade) prejudicam o

aprendizado de habilidades psicomotoras.

De acordo com Negreiros, Sousa & Moura (2018), na Educacdo Infantil (El), o
desenvolvimento psicomotor deve ir além dos aspectos fisicos, em uma trajetdria ascendente
que culmina na integracdo, perfeicdo e automacdo. A educacdo fisica vincula as funcGes
cognitivas e motoras: o desenvolvimento do pensamento e das emocbes (0S aspectos
abstratos) € possibilitado pelo movimento (os aspectos concretos), e 0s dois estdo em
equilibrio. Uma forma de incentivar o desenvolvimento motor é o uso do ludico na educacgéo

infantil por meio de jogos e brincadeiras.

3.1. O ludico: uso de jogos e brincadeiras na educacéo infantil

A educacdo ludica tem contribuido para o processo de ensino-aprendizagem, pois
permite exercer relacdes entre aluno x professor/ aluno x aluno. O jogo ndo é apenas uma

ferramenta pedagoOgica para a aprendizagem intelectual, ele também goza de excelentes
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vantagens educacionais para construir o escopo social, civico e estético dos alunos que estao

envolvidos nele, dai seu carater integral.

O brincar é nato da crianga, assim como é um direito da mesma, proporciona
aprendizagem e desenvolvimento. Partindo desta concepgdo, sempre valorizei o
“aprender brincando em minha pratica pedagogica na educagdo infantil. Nos diversos
projetos que participei sempre busquei inserir a brincadeira e o jogo nas atividades
propostas, como por exemplo, resgate de brincadeiras mais antigas ou mesmo na
construcao de brinquedos utilizando materiais reutilizaveis. Considero que colhi bons
resultados ao longo dos meus anos de docéncia. As criancas se empolgam muito e
vamos percebendo a satisfacdo das mesmas em participar. Uma das principais
finalidades da educacéo é proporcionar a socializagdo, por este motivo sempre busquei
incentivar as atividades em grupos que envolvam trocas de ideias e que possibilitam a
cooperacdo. Considero que o0 jogo apresenta um papel importante neste sentido. Logo,
esta pratica deve ser uma acdo constante no cotidiano das criancas e dos docentes e
como toda acdo desenvolvida na escola, deve ser planejada. Quando o educador
recorre aos jogos, ele passa a criar um ambiente de motivacdo que possibilita aos
alunos compartilharem ativamente o processo de desenvolvimento e aprendizagem.
Para o desenvolvimento de atividades que facam uso de jogos e brincadeiras, também
se faz necessario buscar relagcdes com a realidade do aluno e a faixa etaria apropriada,
por isso o planejamento ainda se constitui em uma ferramenta importante pois é
através do mesmo que o professor deve planejar as brincadeiras e os jogos envolvendo
a interdisciplinaridade e a contextualiza¢cdo, ao mesmo tempo que deve ter muito claro
que tais atividades ndo devem servir como simples instrumentos de elucidacdo da aula,
mas que seja significativo para as criangas, tendo correspondéncia com suas
experiéncias, seus interesses e necessidades (Marques, 2016, p. 14-15).

O ladico é, assim, um recurso didatico capaz de auxiliar nas praticas pedagogicas em
diferentes categorias de ensino e, nas mais variadas esferas do conhecimento. A atividade
ludica se refere a todo e qualquer tipo de exercicio prazeroso e relaxante, contanto que
permita uma interacao entre discentes.

A educagdo infantil atualmente experimenta dificuldades em inserir os jogos e as
brincadeiras no contexto escolar, uma vez que, nossa sociedade é extremamente
capitalista e com isso as criancas sofrem influéncias que sdo exercidas pelos meios de
comunicacdo, especialmente a televisdo, o computador e o celular, tornando-se cada

vez mais recorrente 0 uso desses aparatos tecnoldgicos no cotidiano das criangas
(Marques, 2016, p. 10).

Vale ressaltar também, que apesar de alguns pesquisadores focarem a ludicidade no
publico infantil, os adultos também podem ser privilegiados com as atividades ludicas. Desta

forma, o processo de ensino-aprendizagem se torna mais prazeroso, atenuando as tensoes que
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sobrecarregam o ser humano em razéo do estresse diario, uma vez que o trabalho do professor

em sala de aula engloba também a administracdo de conflitos, problemas e tens@es rotineiras.

Os professores, de um modo geral, utilizam de forma escassa 0s jogos no processo de
ensino. Os motivos vdo desde a dificuldade de controlar a indisciplina que a atividade pode
ocasionar, como a falta de tempo ou preparo de materiais requeridos pelos jogos.
Infelizmente, ensino tradicional ainda ocupa um lugar importante no ensino de linguas

estrangeiras.

O professor escreve no quadro negro aquilo que acredita ser importante em sua area
de conhecimento e o aluno, por sua vez, copia 0 que estd no quadro em seu caderno e, em
seguida procura fazer exercicios aplicando um modelo de solugdo que foi apresentado

anteriormente pelo professor.

O uso da atividade ludica na sala de aula exige que o professor, em primeiro lugar,
verifique as possibilidades de sua aplicacdo em sala de aula, e 0 melhor momento para ser
ministrado. Assim sendo, faz-se necessario ainda analisar em que medida os recursos ladicos
podem, de fato, contribuir para o processo de aprendizagem de uma lingua estrangeira. Dentro
desse enfoque, o docente deve ter em mente 0s objetivos que pretende atingir com a atividade
ludica a ser utilizada, considerando a classe em que o aluno esta inserido, e o tempo de

duracéo do trabalho proposto, para que seja possivel uma melhor interacdo por parte do aluno.

No periodo sensério-motor a crianca adquire nocdo de tempo e espaco, diferencia o
que é dela do que é do mundo e interage com o meio demonstrando uma inteligéncia
pratica. O jogo de exercicio, que se trata da repeticdo de acBes conhecidas sem
finalidade, apenas pelo prazer do funcionamento, € o Unico tipo de jogo possivel dessa
fase. Esta forma de jogo ndo supde pensamento ou qualquer estrutura representativa
especificamente ldica, e vai diminuindo com o aparecimento da linguagem que marca
0 préximo estagio. O periodo pré-operatério é caracterizado pelo desenvolvimento da
capacidade simbolica, ou seja, a capacidade de distinguir um significante (imagem,
palavra ou simbolo) daquilo que significa (significado). Com isso, a crianga passa a
ndo depender mais apenas das sensagOes e de seus movimentos. Destaca-se nessa fase
uma conduta ainda egocéntrica, em que a crianca vé o mundo a partir de sua
perspectiva e ndo imagina gque haja outros pontos de vista possiveis. Assim, uma das
principais tarefas desse estagio é sair da perspectiva e ndo imagina gque haja outros
pontos de vista possiveis. Assim, uma das principais tarefas desse estagio é sair da
perspectiva do “eu” como Unico sistema de referéncia. Nesta fase existe também o
raciocinio intuitivo, o pensamento artificialista (atribui¢cdo de ato humano a fendmeno
natural), o antropomorfismo (atribui¢do de caracteristica humana a objetos e animais)
e 0 animismo (atribuicdo de vida a seres inanimados). E neste periodo que a fungéo
semictica, fundamental para que a crianca possa trabalhar com operagdes logicas na
préxima fase, estrutura através do jogo simbdlico, caracterizado pelas brincadeiras de
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faz-de-conta, desenhos e historias, que surge com a linguagem, a crianga se expressa e
exercita a imaginacdo (Drehmer, 2013, p. 29-30).

Em oposicdo a teoria dominante da aprendizagem por memorizacdo, no inicio da
década de 1960 o pesquisador Ausubel desenvolveu a Teoria da Aprendizagem Significativa.
Tal teoria afirma que para ele a aprendizagem ocorre quando o conjunto estimulos, objetivos,
metodologia e conhecimentos prévios atribuem significado aos novos conhecimentos

adquiridos.

Na teoria da aprendizagem significativa, o conhecimento real depende dos estimulos
apresentados e das estruturas cognitivas que irdo fragmentar as novas informagdes

reorganizando com as outras previamente estabelecidas como afirma Ausubel (2003):

A aprendizagem por recepcdo significativa envolve, principalmente, aquisicdo de
novos significados a partir de material de aprendizagem apresentado. Exige quer um
mecanismo de aprendizagem significativa, quer a apresentagdo de material
potencialmente significativo para o aprendiz. (Ausubel, 2003, p.84).

Segundo Ausubel (2003), existem trés formas de obtermos conhecimentos por

recepcdo significativa:

e A aprendizagem representacional: quando relacionamos nome aos objetos
apresentados.

e Aprendizagem conceitual: aquela na qual os simbolos, objetos e fenémenos sédo
apresentados em teorias, hipoOteses tipicas das disciplinas exatas, aprendendo
conceitos para aplicar na resolucéo das situacdes-problema.

e Aprendizagem proposicional: quando as ideias preexistentes unem informacdes
novas assimiladas estabelecendo elos cognitivos associando-se ao aprendido,

reorganizando nos compartimentos mentais denominados “subsungores”.

Para que ocorra a aprendizagem é preciso considerar as estruturas cognitivas e a
individualidade dos alunos, haja vista que o conhecimento é singular, cada individuo assimila
de forma especifica os diferentes saberes. Entretanto, nossa estrutura cognitiva diferencia-se
dos sistemas de informacdo atuais. Sendo humanos aprendemos aquilo que nos traz

significado, que tem relagdo com cotidiano, utilidade.

Durante a realizacdo de algumas tarefas mais complexas, cabe ao professor formar
grupos entre as criancas, adotar formas diferentes de estratégias para trabalhar com as
criangas que apresentam maior dificuldade em realizar as atividades estipuladas, e
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propor parcerias com as criangas que ja desenvolvem algumas das tarefas com mais
rapidez. E necessario que o professor faca sempre uma avaliagdo das atividades
propostas, e identificar quais o0s grupos precisam mais de atencdo e de
acompanhamento (Aradjo, 2017, p. 9).

As informagdes assimiladas devem estabelecer relagdo com a nossa vida, fazer
sentido ao nosso mundo. Quando a relagcdo sentido-significado ndo ocorre o conhecimento é
esquecido facilmente, apenas softwares possuem sistemas para armazenar dados para a

abstracdo. Humanos precisam criar conexdes em suas vidas.

O equipamento cognitivo humano, ao contrario do de um computador, ndo consegue
lidar de modo eficaz com as informacdes relacionadas consigo numa base arbitraria e
literal, apenas se conseguem interiorizar tarefas de aprendizagem relativamente
simples e estas apenas conseguem ficar retidas por curtos periodos, a ndo ser que
sejam bem apreendidas. (Ausubel, 2003, p. 45).

A aprendizagem por memorizacdo auxilia no processo de aprendizagem, mas a
assimilacdo ocorre de maneira diferente da aprendizagem significativa porque as estruturas
cognitivas ndo retém as informacdes, elas permanecem temporariamente a memaria, embora
sejam adicionadas a um conjunto de informac6es posteriores para aprimorar um assunto de

disciplinas especificas.

Se a estrutura cognitiva for clara, estdvel e bem-organizada, surgem significados
precisos e inequivocos e estes tém tendéncia a reter a forca de dissociabilidade ou
disponibilidade. Se, por outro lado, a estrutura cognitiva for instavel, ambigua,
desorganizada ou organizada de modo cadtico, tem tendéncia a inibir a aprendizagem
significativa e a retencdo. Assim, € através do fortalecimento de aspectos relevantes da
estrutura cognitiva gque se pode facilitar a nova aprendizagem e retencdo. (Ausubel,
2003, p. 56).

Quanto a afetividade, Araujo (2017, p. 10) afirma que:

A afetividade é fator essencial nas relagdes em sala de aula e, por meio dela, a
mediacdo pedagogica estabelece a qualidade do vinculo aluno objeto-professor.
Portanto, pela afetividade, o docente cria um ambiente de desenvolvimento e
aprendizagem. E consensual que a formagdo mais plena se dard a medida que a
mediagdo da aprendizagem aconteca com respeito as diferencas e as especificidades.

O brincar permite a crianca vivenciar o ladico e descobrir a si mesma, apreender a
realidade, tornando-se capaz de desenvolver seu potencial criativo. E também colocado como
um dos principios fundamentais, defendido como um direito, uma forma particular de

expressdo, pensamento, interagcdo e comunicagéo entre as criangas.



A Psicomocidade como Ferramenta Facilitadora...69

Dessa forma é importante ressaltar que integrar o lidico no processo de construcéo do
conhecimento dos estudantes € de extrema importancia, pois é através dele que as
criangas conseguem desenvolver inimeras habilidades. Sendo assim, o papel do
professor nesse contexto € fundamental, pois cabe ao docente entender que a
ludicidade vai muito além de jogos e brincadeiras, o ladico fornece condigdes da
crianga aprimorar seus conhecimentos adquiridos até o momento e ampliar sua
aprendizagem no decorrer do ano letivo (Dunaiski et al., 2017, p. 602).

O ludico integra o aluno a cultura, ja que o brincar é uma atividade culturalmente
definida e representa uma necessidade para o desenvolvimento infantil. Nos dias atuais, 0S

jogos em sala de aula oferecem diversas formas de interacdo e conhecimento.

Os primeiros estudos acerca dos jogos foram realizados em Roma e na Grécia antiga.
Kishimoto (2013, p.15) Platdo, em LesLois (1948), comenta a importancia do “aprender
brincando”, em oposicao a utilizagdo da violéncia e da repressdo. Da mesma forma,
Aristoteles sugere, para a educagdo de criangas, 0 uso de jogos que imitem atividades sérias,

de ocupacdes adultas, como forma de preparo para vida futura.

Vale ressaltar que nessa época 0s jogos ainda ndo eram utilizados como recurso
didatico. Somente a partir do século XVI tiveram o0 seu aparecimento na historia ocidental
como jogo educativo, mais precisamente na Franga, com o surgimento da companhia de Jesus.
Nessa época, 0 jogo educativo foi colocado em destaque de forma disciplinada. Desta forma,
o ludico foi transformado em praticas educativas para a aprendizagem de ortografia e de
gramatica. Ignacio de Loyola expbs sua importancia na formacao e desenvolvimento do ser

humano.

Os jogos seguem a sua escala de evolugdo até chegar ao final da Revolugédo Francesa
em 1799, no século XIX, onde surgiram novas praticas pedagdgicas. Pesquisadores como
Rousseau, Pestalozzi e Froebel tiveram um papel importante na valorizacdo da infancia com
base numa concepcdo idealista e protetora da crianca que, por sua vez, favoreceu o uso dos
jogos como suporte pedagogico lancando uma proposta por meio de de brinquedos, tendo

como ponto central a recreacéo.

Segundo Kishimoto (2013) o jogo educativo adquire duas fungdes:

e A funcdo Ldudica, quando o jogo propicia a diversdio e € escolhido
voluntariamente;

e A educativa, quando o jogo ensina algo que complete o individuo e o auxilia em
sua aprendizagem.
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O jogo gera um ambiente de aprendizado inato, sem a necessidade de experiéncia
prévia, que pode ser utilizado como estratégia didatica, como forma de comunicar,
compartilhar e conceituar conhecimentos e, em (ltima instdncia, potencializar o

desenvolvimento social, emocional e cognitivo do individuo.

Por abordagem ludica entende-se todas aquelas atividades didaticas, agradaveis e
prazerosas desenvolvidas em um ambiente de lazer e cujo impacto pedagdgico promove uma

aprendizagem significativa que é planejada por meio de do jogo.

De acordo com Guermandi (2016), assim, uma proposta ludica deve incorporar jogos
didaticos, fantoches para narrar e dramatizar historias, muasicas infantis acompanhadas de
gestos e pantomima. Além disso, pode também explicar a coloracdo, a colagem e o artesanato,
entre outras que visem explorar, investigar, descobrir, organizar e conhecer o seu ambiente a

partir do uso da lingua estrangeira (
De acordo com Santos (2002, p.12) a ludicidade

(...) € uma necessidade do ser humano em qualquer idade e ndo pode ser vista apenas
como diversdo. O desenvolvimento do aspecto ludico facilita a aprendizagem, o
desenvolvimento pessoal, social e cultural, colabora para uma boa salde mental,
prepara para um estado interior fértil, facilita os processos de socializacéo,
comunicacao, expressdo e construcao de conhecimento (Santos, 2002, p. 12).

Atividades recreativas motivam, divertem e ensinam a crianca a descobrir e valorizar
a beleza da linguagem como meio de comunicacdo. O jogo ndo é apenas uma mera atividade
espontanea, mas € disponibilizado a crianca para que alguns objetivos sejam alcancados e
desenvolva todo o seu potencial, pois contribui para a socializa¢cdo. O uso do ludico no
ambiente escolar promove a aprendizagem significativa, estimula a imaginacdo, aprimora o
raciocinio l6gico, auxilia tanto aprendizagem emocional quanto nas situac@es de aprendizado

Com um senso-critico.

Para Neto & Da Fonseca (2013), o jogo é considerado um dos mais importantes
meios de aprendizagem para criancas, contribuindo para o desenvolvimento motor, cognitivo
e emocional da crianca, é a maneira mais natural de experimentar e aprender; favorecendo o
desenvolvimento da crianca. O jogo desde cedo é a principal ocupagdo que as criangas tém,
através dele pode ser estimulado e adquirir maior desenvolvimento psicomotor, inclusive na

area cognitiva e na relacdo socioafetiva que tem com os outros.
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Atualmente, o jogo € considerado um processo cognitivo que ocorre a partir das
atividades que o individuo realiza de acordo com sua propria experiéncia, por isso 0 jogo
como estratégia didatica, possui uma importante funcdo socializadora e integradora do
conhecimento, 0 mesmo que no ambiente educacional e social permite conhecer e vivenciar

comportamentos interativos e inatos de cada ser humano.

Para Moretti de Souza (2015), o jogo ajuda a organizar um ambiente harmonioso e
propicio para que o processo educacional seja agradavel, eficaz e ao mesmo tempo proveitoso
no desenvolvimento das diferentes capacidades intelectuais e morais da crianca, para fundar

praticas de sociabilidade, coletivismo, amor e respeito. pelos demais,

Além disso, o jogo tambem estimula a criatividade e ajuda a entender o que o rodeia,
conhecendo-se melhor. O jogo promove o desenvolvimento do corpo e dos sentidos. A forca,
o controle muscular, o equilibrio, a percepcdo e a confian¢a no uso do corpo séo utilizados

para o desenvolvimento das atividades ladicas.

Segundo Oliveira et al (2015), os jogos de movimento com 0 seu corpo e aqueles que
incluem objetos encorajam o desenvolvimento da estruturacdo perceptiva. O jogo € uma
atividade de representacdo em nivel cognitivo que ajuda a desenvolver a capacidade de
preservar as representacdes do ambiente, mesmo quando o individuo se depara com estimulos

que ele nédo reconheceu.

Para Kishimoto (2017), o jogo também estimula habilidades de pensamento e, por
sua vez, desenvolve a criatividade. Isso significa que quando uma crianca brinca, ele recebe
novas experiéncias, porque € uma oportunidade de aplicar o que aprendeu. Além disso, 0 jogo
também promove a comunicacao e socializacdo porque durante um jogo a crianca entra em
contato com seus pares, 0 que ajuda a conhecer as pessoas ao seu redor, para melhorar sua
comunicacdo, aprender normas comportamentais e descobrir si mesmo. E ndo sé ajuda a
comunicacdo e interacdo entre iguais, mas também melhora as relacdes entre adultos e

criancas,

Segundo Piaget, (1985), "0s jogos ajudam a construir uma série de dispositivos que
permitem a crianga a assimilacdo total da realidade, incorporando-a para reviver, dominar,

entender e compensar. Entéo o jogo é essencialmente assimilacdo da realidade pelo eu .



A Psicomocidade como Ferramenta Facilitadora...72

Portanto, sabemos que 0 jogo é algo essencial e que deve estar presente nas criangas
durante toda a infancia, e além, ja que em seu estagio adulto elas provavelmente participardo
de algumas atividades ludicas. Portanto, abaixo vou indicar alguns dos beneficios que o jogo

tem para as criancas, (Silva, 2005):

e Satisfaz as necessidades béasicas do exercicio fisico.

e E uma excelente maneira de expressar e satisfazer seus desejos.

e A imagina¢do do jogo facilita o posicionamento moral e maturacéo de idéias.

e E um canal de expressdo e descarga de sentimentos, positivos e negativos,
auxiliando no equilibrio emocional.

e Ao brincar com outras criangas, socialize e desenvolva suas futuras habilidades
sociais.

e O jogo é um canal para conhecer os comportamentos da crianca e, assim, ser
capaz de canalizar ou recompensar habitos.

e E muito importante participar do jogo com eles.

Para Silva et al (2014), sabendo que é 0 jogo para criancas € essencial, & importante
dar-lhes toda a liberdade de "aprender brincando”, tentando nédo estabelecer uma ordem em
Seus jogos ou intervir neles, ja que a crianca deve ser a Unica que guia 0 jogo, respeitando as
regras e papéis que eles assumem enguanto jogam. Somente permitindo que a crianca

experimente e faca uso de sua imaginacdo, ele pode desenvolver-se completamente.

As criancas brincam de maneiras diferentes, dependendo de suas habilidades,
personalidade, necessidades pessoais, interesses; mas principalmente, o jogo é apresentado de

acordo com a evolugédo ou estagio da crianga. Assim, podemos distinguir o seguinte:

Quadro 02: Fases de evolugdo da crianca.

0 a2 anos Nesta fase 0 jogo se concentra em seu corpo, ou seja, em si mesmo, explorando
0s objetos que o cercam, esse tipo de jogo é "solitario".

2 a 3 anos Esta idade desenvolve o "jogo paralelo”, as criancas gostam de brincar com o0s
outros, mas ainda ndo interagem totalmente entre si.

3 a4 anos Nesta fase, tendemos ao "jogo associativo", no qual a crianga brinca com outros
parceiros, mas ndo ha papéis especificos, cada um deles da um uso diferente a
ela.

4 a 5 anos Aqui a crianca ja interage completamente e de forma organizada com os outros,

assumindo papeéis para atingir um objetivo ou atingir um objetivo. Isso é
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chamado de "jogo cooperativo™.

6 a 8 anos

Devemos ter em mente que eles ainda sdo criancas e, portanto, querem jogar,
além disso, devemos saber que € uma necessidade completar seu
desenvolvimento.

Fonte: Adaptado de Kishimoto, 2017.

As criangas dessas idades, muitas vezes, ndo entendem que devem se concentrar em

fazer o dever de casa, ou seja, sentam-se todas as tardes fazendo licdo de casa para a escola.

Para eles, 0 jogo € uma maneira de aprender. E vocé tem que saber que eles ndo perdem

tempo jogando e que vocé pode aprender muitas coisas de uma maneira divertida.

Nessa idade, eles adoram participar de atividades individuais e, acima de tudo,

atividades em grupo. Tornar as relagcBes sociais muito importantes porque elas também séo

uma necessidade vital, sabendo que nesse estagio elas comecardo a apoiar 0s amigos para

desenvolver uma certa independéncia.

A insercdo de jogos na educacdo infantil é uma ferramenta que deve ser vista como
estratégia de aprendizagem dos alunos e como um método eficiente para o
desenvolvimento da crianca, no entanto, ainda enfrenta dificuldades de aceitacdo por
motivo de falta de conhecimento de professores e pais e, por vezes, o entendimento de
que o uso de metodologias tradicionais ainda ser considerado como algo essencial e
necessario para o bom andamento das aulas e do trabalho do professor. Além disso,
um outro fator que impede o uso eficaz dos jogos é a forma como os pais entendem tal
metodologia. E muito comum os docentes ouvirem declaracdes de alguns pais como
por exemplo: “Como as criancas vdo aprender se nesta escola s6 fazem brincar?” No
entanto, essa barreira vem sendo quebrada e pouco a pouco 0 jogo vem ganhando
espaco, a medida que os pais percebem o entusiasmo das criangas em aprender por
meio desta ferramenta e ao participar das acdes escolares. Desta forma, aos poucos vao
compreendendo que a crianga aprende também por meio de metodologias ludicas,
partindo do interesse de cada uma. Vale ressaltar que é papel da escola discutir com os
pais sobre a importancia do jogo como estratégia de ensino, deixando claro para eles
que estd ferramenta permite as criancas se socializarem, aprender com o outro e de
forma ludica e divertida (Marques, 2016, p. 13-14).

O jogo jogado por criangas muda ao longo do tempo. Quando as criangas atingem

essas idades, comecam a desenvolver os jogos de regras. O jogo de regras é um jogo social,

no qual as regras pressupdem uma regularidade imposta pelo grupo e cuja infragdo merece
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sancdo, chegando a discutir, por vezes, quando o modo de entender as regras ndo coincide

com o de seus pares.

Para Silva et al (2014), vocé pode distinguir dois tipos de regras: as primeiras séo
regras transmitidas e as segundas sdo espontaneas. O primeiro tipo de regras € aquela em que
as criangas adquirem através de jogos estabelecidos e que foram jogadas por geracfes. Os
segundos sdo aqueles que séo estabelecidos durante o jogo e sdo respeitados tanto quanto as
regras transmitidas. Todas essas regras aparecem como resultado da socializagdo dos estagios

anteriores.

Segundo Lealdino Filho (2014), outro tipo de jogo que esta presente nas criangas € a
construcdo de jogos alterando a complexidade e a intencionalidade, dependendo do seu
desenvolvimento e habilidade. Dentro dos jogos de construgdo podemos comegar colocando
um cubo em outro, modelando com plasticina, formando uma torre com blocos, ou até mesmo
realizando quebra-cabecas complexos. Pode ser jogado individualmente ou em grupo, também
pode ser considerado uma unido entre atividade ludica e trabalho, porque vocé tem que ter em

mente que brincar é aprender a trabalhar.

E finalmente podemos encontrar outro tipo de jogo, o da estratégia. Estes sdo 0s
jogos em que o fator de inteligéncia e as diferentes habilidades dos participantes intervém.
S30 jogos em que o problema é encontrar a melhor estratégia. As vezes, serd possivel
encontrar uma maneira de vencer. Em vez disso, outras vezes tentaremos analisar a melhor

maneira de jogar, sem garantir que venceremos.

Com este tipo de jogos, aqueles de estratégia, € onde vocé vé a relacdo que o jogo
tem com a matematica. Em alguns casos, sera necessario aplicar conhecimentos matematicos,
mas, em outros, ndo serd necessario. Embora em todos os desvendar o modo de pensar e razéo

para resolucéo.

De acordo com Santana et al (2014), a medida que a crianca evolui, o jogo torna-se
mais complexo, com mais sujeitos imaginarios, com regras e detalhes mais estruturados. O
jogo e a matematica tém coisas em comum. E, por essa razéo, € necessario levar isso em conta
ao procurar os melhores métodos para transmitir aos alunos a motivacdo, o interesse e 0

entusiasmo necessarios que a matematica pode gerar.
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Lealdino Filho, (2014) faz uma analise comparativa dos procedimentos envolvidos

no jogo e na matematica:

e O jogo comega com a introducdo de regras, que definem a fungdo dos objetos e
das pecas que sdo usadas. E na matematica comecam com o estabelecimento de
definigdes e a concretizagdo de objetos determinados por definicoes.

e Brincar exige adquirir familiaridade com as regras, relacionando algumas pecas
com outras. Na matematica, eles exigem a comparacgdo e interacdo de elementos
de uma teoria. - Avancar no dominio de um jogo significa adotar técnicas
progressivamente simples que podem dar bons resultados. Na pratica matematica,
envolve o trabalho em torno de conceitos basicos dados pela teoria matematica
com a qual estamos trabalhando.

e Explorar um jogo mostra procedimentos usados por outros jogadores avangados,
movimentos dificeis decorrentes de uma inspiracdo especial. Nos métodos de
matematica e teoremas que foram desenvolvidos ao longo dos séculos sdo
revelados.

e Examinar um jogo leva a descobrir problemas interessantes e resolver situacdes
sem precedentes. Na pratica matematica, problemas abertos ligados a
complicacbes inesperadas sao investigados.

e E, finalmente, criar jogos, férteis em ideias e situacdes complexas, da origem a
estratégias originais e procedimentos inovadores. Criar praticas matematicas da

origem a novas situacGes potencialmente motivadoras de novos modelos e teorias.

Os jogos didaticos garantem no aluno habitos de tomada de decisbes coletivas,
aumentam o interesse dos alunos e a motivacdo para os sujeitos, eles verificam o nivel de
conhecimento alcancado pelos alunos, através de erros e acertos, permitem resolver 0s
problemas de similaridade aos alunos. as atividades de gestdo e controle, bem como o
autocontrole coletivo, desenvolvem habilidades e capacidades generalizadas na ordem prética
e permitem a aquisicdo, ampliacdo, aprofundamento e troca de conhecimentos, por meio da

pratica experiencial, ativa e dinamicamente.

A brincadeira esta diretamente associada ao desenvolvimento psicomotor e cognitivo
infantil. Entretanto, entender como o desenvolvimento cognitivo é influenciado pela

brincadeira ¢ complexo, e exige um estudo multidisciplinar. O modo de compreender e
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investigar o comportamento de brincar das criangcas por meio dos depoimentos das
professoras, foco de interesse da presente pesquisa, em conjunto com outros estudos, contribui
para 0 avango do conhecimento acerca dessa relacdo entre o brincar e o desenvolvimento

infantil.

Vale ressaltar que as professoras reconhecem que a brincadeira livre na escola é de
fundamental importancia para as criangas, uma vez que, elas constroem sua autonomia ao
escolher do que preferem brincar. No entanto, é importante refletir sobre o papel fundamental
do adulto na brincadeira livre. N&o apenas para interferir quando for preciso, nas horas de
brigas das criancas. Mas principalmente na organizagdo do ambiente, facilitacdo na

constituicdo de grupos e na oferta dos materiais para as criancas.

Estudos como este, podem contribuir para que pais, educadores e psiclogos possam
durante sua pratica cotidiana valorizar a importancia do brincar no desenvolvimento infantil,
alem de incentivar a brincadeira livre das criangas. O adulto ndo deve dirigir, mas favorecer o
brincar livre das criancas. Por fim, enfatiza-se a necessidade de novos estudos que venham a
contribuir com a reflexdo sobre as crencas de pais, educadores e psicélogos acerca do brincar

livre das criancas.

Quando brincam, os alunos ndo pensam na metafisica da atividade. Para as criancas,
a brincadeira parece ser um fim em si mesmo, sem a necessidade de planejamento ou
intervencdo de um adulto. Esse desafio norteou-se pela crenca de que € possivel conjugar o
aprender com jogos e brincadeiras, o dialogo com o lazer e prazer, ou seja, construir o

conhecimento de forma ludica com uma aprendizagem significativa para os alunos.

Faz-se necessario que o professor busque ampliar seus conhecimentos sobre o ludico
e que utilize com maior frequéncia, técnicas que envolvam jogos educativos proporcionando
assim o desenvolvimento social do aluno. Por meio de do jogo sdo realizadas técnicas que
reforcam a memoria, tarefas cognitivas de aprendizagem, formas de resolver os problemas
comunicativos, bem como atividades que possibilitam uma assimilacdo dos contedos de
forma efetiva, gracas a criacdo de um ambiente favoravel, para companheirismo e cooperacao

entre os estudantes.



A Psicomocidade como Ferramenta Facilitadora... 77

4. MARCO METODOLOGICO

Esse capitulo se dedica ao marco metodolégico da pesquisa, considerando que a
metodologia é necessaria para todo trabalho, pois é ela quem faz a relagdo entre a ciéncia e 0
estudo, sendo indissociaveis entre os dois, pode-se afirmar que, o maior desafio para o
pesquisador é o dominio da metodologia para desenvolver seu estudo cientifico.

A pesquisa cientifica é pautada pela metodologia cientifica, que aponta para métodos
cientificos, com o objetivo de coletar dados e realizar uma meticulosa investigagdo sobre um
determinado tema, de modo que um resultado ou um fim seja possivelmente alcancado. E
atraves da investigacdo cientifica que o conhecimento cientifico sera conquistado. Assim, Gil
(2011, p.24) discorre acerca do assunto: “A pesquisa cientifica adotada como instrumento de
criacdo e de indagacdo da realidade, vem sendo amplamente discutida nos meios académicos;
nas ciéncias humanas, como na educacdo e, em particular, no ambito da Educacao
Matematica”. Optou-se pelo desenho de pesquisa descritiva e explicativa de corte transversal

com enfoque qualitativo.

O tipo de pesquisa denominada como descritiva, possibilita essencialmente ao
pesquisador, o estudo, a analise, o registro e a interpretacdo dos fenbmenos no seu estado
natural do mundo fisico, aqui postulado atraves da psicomotricidade como facilitadora da
aprendizagem das criancas da Educacdo Infantil. Descreve, entdo, detalhadamente as

caracteristicas do objeto pesquisado da forma como ocorrem.

Esta pesquisa descritiva e explicativa com proximidade a exploratoria, tem a
finalidade de ampliar o conhecimento sobre a contribuicdo da psicomotricidade, analisando a

realidade e suas caracteristicas de atuacdo docente nas turmas de Educacdo Infantil (creche).

H& pesquisas que embora definidas como descritivas com base em seus objetivos,
acabam servindo mais para proporcionar uma nova visdo do problema, o que as
aproxima das pesquisas exploratdrias. As pesquisas descritivas sdo, juntamente com as
exploratérias, as que habitualmente realizam os pesquisadores sociais preocupados
com a atuacdo pratica (...) (Gil, 2002, p.42).
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O corte transversal serd aplicado nesta pesquisa, de forma a analisar o objeto de
estudo, a psicomotricidade como ferramenta facilitadora da aprendizagem, em um periodo ou
momento especifico. Pois segundo Alvarenga (2019, p.60) pesquisas de corte transversal sdo
investigagdes que ‘“estudam as variaveis em momento determinado, sem realizar um
seguimento prospectivo nem retrospectivo. E como fazer um corte no tempo (...) O tempo néo

intervém no comportamento das variaveis.

Seré utilizado o enfoque qualitativo, pela compreensdo holistica da psicomotricidade
no desenvolvimento emocional, cognitivo e afetivo das criangas da Educagédo Infantil. Um
naimero pequeno e intencional de participantes serd qualitativamente considerado, uma vez
que o enfoque qualitativo se estrutura essencialmente por analises subjetivas, caracterizadas
pela interpretacdo dos fendmenos com atribuicdo de significados. Este tipo de analise tem
como base os conhecimentos tedrico-empiricos, 0s quais permitem a cientificidade e

proximidade entre as pessoas pesquisadas e 0 objeto de estudo. Assim sendo:

Os pesquisadores que utilizam os métodos qualitativos buscam explicar o porqué das
coisas, exprimindo o que convém ser feito, mas ndo quantificam os valores e as trocas
simbolicas nem se submetem a prova de fatos, pois os dados analisados sdo néo-
métricos (suscitados e de interacdo) e se valem de diferentes abordagens (Gerhardt e
Silveira, 2009, p.32).

O caréter subjetivo do objeto analisado nesta pesquisa envolve o agente humano
enquanto  profissional da educacdo (professores e coordenacdo  pedagdgica).
Consequentemente, o pesquisador desta investigacdo qualitativa estard consciente do seu

papel, assim como atento as aberturas de interacbes com 0s sujeitos.
De acordo com Creswell (2010, p.26),

O processo da pesquisa qualitativa “envolve as questdes e os procedimentos que
emergem os dados tipicamente coletados ao ambiente do participante, a analise dos
dados indutivamente construida a partir das particularidades para os temas gerais e as
interpretacOes feitas pelo pesquisador acerca dos significados dos dados”.

Portanto, nesta pesquisa qualitativa serdo selecionadas, interpretadas e registradas as
percepcOes, 0s comentarios e as informacdes da realidade natural, abstraidas e compreendidas
a partir da observacdo em sala de aula, a atuagdo dos professores e a resposta da coordenacéo

pedagogica e da crianca em sala de aula. A base teorica situa-se na Fenomenologia, que leva a
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compreensdo e interpretacdo da realidade, dos significados, das pessoas, das percepgdes
ligadas a determinados fendmenos. Neste sentido:

A fenomenologia como método ndo parte do desenho de uma teoria e sim do mundo
conhecido, de quem faz uma analise descritiva com base nas experiéncias
compartilhadas. A partir dai, do mundo conhecido e das experiéncias intersubjetivas
se obtém sinais, que sdo como indicadores para interpretar a realidade dos simbolos. A
partir dai se pode interpretar os processos e as estruturas sociais (Campoy, 2019,
p.276).

4.1. O problema da pesquisa

As dificuldades de aprendizagem apresentadas por criancas em sala de aula vém
crescendo bastante. Na realidade, muitas dessas dificuldades poderiam ser resolvidas e até
evitadas precocemente se houvesse um olhar atento e qualificado no desenvolvimento
psicomotor da crianga. A psicomotricidade existe para oportunizar as criangas condicdes
de desenvolver capacidades basicas, aumentar seu potencial motor e utilizar o movimento

para atingir aquisicdes, como as intelectuais, e assim ajudar a sanar estas dificuldades.

A partir desses fatos percebe-se a necessidade de envolver diariamente na sala de
aula a psicomotricidade para o desenvolvimento infantil. Mediante aprofundamento da

tematica em questdo, surgiram alguns questionamentos que visa saber:

e O que é psicomotricidade? Quais as atividades utilizadas pelos professores que

exploram de forma global a motricidade das criancas durante as aulas?

e Como sdo realizadas as aulas de desenvolvimento psicomotor da crianca na

Educacéo Infantil?

e Quais os principais resultados trazidos pela inser¢do da psicomotricidade na sala

de aula?

A partir desses questionamentos surgiu uma pergunta que norteara toda a investigacao:
Como a psicomotricidade pode auxiliar o desenvolvimento emocional, cognitivo e motor das

criangas do Ensino Infantil?

4.2. Objetivo da pesquisa

4.2.1. Objetivo geral:
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Analisar de que forma a psicomotricidade pode auxiliar o desenvolvimento

emocional, cognitivo e motor das criangas do Ensino Infantil.

4.2.2. Objetivos especificos

1) Verificar se o professor utiliza atividades que explorem de forma global a
motricidade das criangas.

2) ldentificar como sdo realizadas as atividades psicomotoras para as criangas na
Educacéo Infantil.

3) Descrever os principais resultados trazidos pela inser¢do da psicomotricidade na

sala de aula.

4.3. Descricéo do lugar de estudo

Careiro € uma cidade do Estado do Amazonas. Criacdo: Lei estadual N° 99 de
19/12/1955. Os habitantes se chamam careirenses. O municipio se estende por 6 091,6 km? e
contava com 37.869 habitantes no ultimo censo. A densidade demogréafica € de 6,2 habitantes

por km?2 no territério do municipio.

A referida pesquisa sera realizada no Estado do Amazonas, no Municipio de Careiro

Castanho especialmente nas instituicdes escolares:

1) Centro Municipal de Educacdo Infantil Sdo Francisco, localizado na Rua Araca,
Bairro: Vista Alegre,

2) Creche Deuza Maria Lima da Silva, localizada a Rua: Castanho S/N Bairro: Novo
Horizonte INEP 13106414 e


https://www.cidade-brasil.com.br/municipio-careiro.html
https://www.cidade-brasil.com.br/estado-amazonas.html
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Figura 01: Centro Municipal de Educagéo Infantil S&o Francisco.

Fonte: Elaboracéo propria.

Figura 02: Creche Deuza Maria Lima da Silva.

Fonte: Elaboragéo propria.

Figura 03: Centro Municipal Raimunda Vilar.
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Fonte: Elaboragéo propria.
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Estas institui¢des de ensino atendem a demanda municipal de alunos matriculados na

Educacdo Infantil na modalidade creche e centro municipal. Ou seja, atende criangas de 1 ano

a 3 anos de idade.
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Figura 04: Vista da Cidade de Careiro, Amazonas, Brasil.

Fonte: Do Arquivo da Pesquisadora, 2022.

Careiro se situa a 66 km a Sul-Leste de Manacapuru a maior cidade nos arredores.
Situado a 22 metros de altitude, de Careiro tem as seguintes coordenadas geograficas:
Latitude: 3° 48' 44" Sul, Longitude: 60°20' 44" Oeste.

Aspectos fisicos e geograficos: Situada na 7% Sub-Regido — Regido do Rio Negro —
Solimdes, tem por limites: Autazes, Borba, Careiro da VVarzea, Manaquiri, Iranduba, Manaus e
Itacoatiara. Compreende uma area territorial: 6.097 Km?2 com distancia da sede municipal para

Manaus, em linha reta 102 Km por via fluvial.

Festas Religiosas: Festa de Sdo Lazaro (11 de fevereiro), Festa de Nossa Senhora de
Fatima (5 a 13 de maio), Festa de Sdo Tomé (20 de dezembro). Festas Populares: Festival do
Lixo Reciclado (10 a 11 de fevereiro), Feira de Artesanato (marco), Feira Municipal de
Ciéncias e Tecnologia (22 quinzena de maio), Festival Folclérico do Municipio (junho), Festa
da Garota dos Produtos Regionais (julho), Escolha da Garota Estudantil (agosto), Aniversario
do Municipio (19 a 30 de dezembro), Festa da Melancia (outubro). Santo Padroeiro: Nossa


https://www.cidade-brasil.com.br/municipio-manacapuru.html
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Senhora de Fatima. Rios Principais: Solimbes, Amazonas, Castanho, Mamori, Parana do
Careiro, Cambixe, Curari e Autazmirim, lagos do Janauacé e Reis. Povos Indigenas: Tiklna,
Mura e Apurind. Clima: Tropical Chuvoso e Umido Temperatura: Média de 26° C. Fonte:
Unidade Local

Aspectos Populacionais: Nimero de Comunidades Existentes compreende populagéo
urbana com 6.891 habitantes, populagdo rural com 24.179 habitantes, num toal de 31.070
habitantes. Fonte: IBGE - CENSO 2010

Aspectos de Infra-Estrutura: Ndo Tem transporte aéreo, tem transporte rodoviario e

tem transporte fluvial.

4.4. Desenho da pesquisa

Essa pesquisa respondeu a um desenho de pesquisa qualitativa com enfoque

descritivo e explicativo.

Tabela 01: Desenho da Pesquisa

DESENHO DA PESQUISA

QUESTAO PROBLEMA
Como a psicomotricidade pode auxiliar o desenvolvimento emocional, cognitivo e motor das criancas do
Ensino Infantil?

OBJETIVO GERAL
Analisar de que forma a psicomotricidade pode auxiliar o desenvolvimento emocional, cognitivo e motor
das criangas do Ensino Infantil.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
1) Verificar se o professor utiliza atividades que explorem de forma global a motricidade das criangas.
2) ldentificar como séo realizadas as atividades psicomotoras para as criancas na Educacéo Infantil.
3) Descrever os principais resultados trazidos pela inser¢éo da psicomotricidade na sala de aula.

ENFOQUE DE PESQUISA
Qualitativa — Descritivo/Explicativo

FUNDAMENTOS
O desenvolvimento motor (psicomotricidade) e cognitivo das criangas;

e asneurociéncias em educacdo
e ateoria das inteligéncias multiplas
e apsicomotricidade infantil.

CONTEXTO
Centro Municipal de Educacéo Infantil Sdo Francisco.
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Creche Deuza Maria Lima da Silva.
Centro Municipal Raimunda Vilar

Fonte: Dados da pesquisa.

Sendo o enfoque do tipo descritivo e explicativo, portanto, um método qualitativo,
caracteriza-se pela énfase no desenvolvimento psicomotor de criancas de 1 a 3 anos de idade
escolar. Delineamos conforme figura acima, o desenho da pesquisa com 0s principais pontos

a serem pesquisados:

4.4.1. Tipo de Pesquisa

Essa pesquisa tem um alcance descritivo e explicativo. Descritiva porque tem o
objetivo de descrever um determinado fendmeno a partir das respostas dos participantes
(Professor e Coordenacdo Pedagodgica). ParaGil (2017) a pesquisa descritiva busca analisar de
que forma a psicomotricidade pode auxiliar o desenvolvimento emocional, cognitivo e motor

das criancas do Ensino Infantil.

Enguanto uma pesquisa qualitativa os métodos de coleta e analise dos dados estdo
adequados a abordagem, para isso utilizamos questionarios, entrevistas e observacoes,
possibilitando uma analise do desenvolvimento emocional, cognitivo e motor das criangas de

1 a 3 anos do ensino infantil.

O metodo é qualitativo, porque busca os principais resultados trazidos pela insercao

da psicomotricidade na sala de aula. De acordo com Minayo (2001, p. 14):

A pesquisa qualitativa trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracoes,
crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espagco mais profundo das
relagbes, dos processos e dos fendbmenos que ndo podem ser reduzidos a
operacionalizac&o de variaveis.

Portanto é uma pesquisa qualitativa, que tem como propoésito explorar as respostas
dos participantes da a partir de verificar se o professor utiliza atividades que explorem de
forma global a motricidade das criancas e identificar como sdo realizadas as atividades
psicomotoras para as criancas na Educacdo Infantil, de acordo ao conhecimento da
importancia de desenvolver a psicomotricidade nas criancas de 1 a 3 anos de idade. Segundo
Kates (1998) a pesquisa qualitativa provoca sugestdes para futuros estudos que séo gerados

ao longo do andamento da pesquisa.
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Para Hanson e Grimmer (2007), a pesquisa qualitativa, fornece um entendimento

aprofundado sobre o0 que esta sendo explorado.

Enfatiza-se uma pesquisa que ird descrever e explorar a realidade, bem como
explicar, uma vez que se relacionam. Neste contexto conceitual de pesquisa, Cervo, Berviane

Silva (2007, p. 62) afirmam que a pesquisa descritiva:

Desenvolve-se, principalmente, nas ciéncias humanas e sociais, abordando aqueles
dados e problemas que merecem ser estudados, mas cujo registro ndo consta em
documentos. Os dados ocorrem em seu habitat natural, precisam ser coletados e
registrados ordenadamente para seu estudo propriamente dito. Trata-se do estudo e da
descricdo das caracteristicas, propriedades ou relacdes existentes na comunidade, grupo
ou realidade pesquisada.

Assim busca respostas as causas dos acontecimentos, dos fendémenos que se
manifestam sejam estes fisicos ou sociais que como afirma Sampiere, Lucio e Callado (2013)
seu interesse esta em responder por que ocorre um fendmeno e em quais condigdes ou porque
duas ou mais variaveis estdo relacionadas. (p. 107). A pesquisa explicativa, para Gil (2022)
“tem a preocupacdo central de identificar os fatores que determinam ou que contribuem para a
ocorréncia dos fendmenos. Este € o tipo de pesquisa que mais aprofunda o conhecimento da

realidade, porque explica a razdo, o porqué das coisas”. (p. 28)

Faz-se necessario ressaltar que o estudo descritivo e explicativo se relacionam, se
completam, ndo havendo supremacia de um e de outro. Sampieri; Collado e Lucio (2013)
dizem que ndo ha sobreposicao, ou seja, € descritiva e a0 mesmo tempo explica sem perder a
esséncia de cadatipo de pesquisa, mas que se relacionam proporcionando de fato entender as

entrelinhas dasvozes dadas por todos 0s sujeitos na pesquisa.

4.4.2. Enfoque da Pesquisa

O método € qualitativo, busca descrever e explicar a realidade social. Envolve a
obtencdo de dados descritivos, obtidos no contato direto do pesquisador com a situacdo
estudada.

A pesquisa qualitativa trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracoes,
crengas, valores e atitudes, o que corresponde a um espaco mais profundo das
relagbes, dos processos e dos fendbmenos que ndo podem ser reduzidos a
operacionalizacdo de variaveis (Minayo, 2001, p. 14).
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Chizzotti (2014) diz que a pesquisa qualitativa implica uma partilha densa com
pessoas, fatos e locais que constituem objetos de pesquisa, para extrair desse convivio 0s
significados visiveis e latentes que somente sdo perceptiveis a uma atencéo sensivel.

Ainda, segundo Chizzotti (2014):

Recobre, hoje, um campo transdisciplinar, envolvendo as ciéncias humanas e sociais,
assumindo tradi¢cbes ou multi paradigmas de analise, derivadas do positivismo, da
fenomenologia, da hermenéutica, do marxismo, da teoria critica e do construtivismo, e
adotando multi métodos de investigacdo para o estudo de um fenémeno situado no
local em que ocorre, e enfim, procurando tanto encontrar o sentido desse fendmeno
guanto interpretar os significados que as pessoas dao a eles(p. 28).

Nesse contexto as caracteristicas da pesquisa qualitativa, tem uma concepgao
multipla da realidade da escola, alunos, professores e pedagogos investigados possibilitando a
analise de que forma a psicomotricidade pode auxiliar o desenvolvimento emocional,
cognitivo e motor das criangas do Ensino Infantil, inseridos na rede municipal de Careiro, no
estado de Amazonas, nas escolas: Centro Municipal de Educacdo Infantil S&o Francisco,

Creche Deuza Maria lima da Silva e, Centro Municipal Raimunda Vilar.

4.4.3. Populacédo e amostra

Os participantes dessa pesquisa para a coleta de dados foram 21 (vinte e um).
professores que atuam nas turmas de criangas 1- 3 anos de idade de trés escolas da rede
publica Municipal e, 03 (trés) coordenadoras pedagogicas, hum total de 24 (vinte e quatro)
participantes. Sdo professores e coordenadores que atuam diretamente com as turmas do

Infantil — de 1 a 3 anos de idade, foco dessa investigacao.

Sendo uma pesquisa de carater descritivo e explicativo com corte transversal enfoque
qualitativo, buscou-se como participantes da pesquisa “individuos do campo de interesse da
pesquisa, ou seja, o fendmeno observado” (Kauark, Manhaes e Medeiros, 2010, p.60). Por sua
vez, a selecdo dos participantes aconteceu de forma ndo probabilistica intencional, isto
significa que os participantes foram escolhidos de acordo com os critérios estabelecidos pelo
investigador, ou seja, alunos da rede Publica Municipal de Careiros, com idade escolar de 1 a
3 anos, professores que atuam no ensino infantil e coordenacdo pedagogica, das trés escolas

da rede municipal de Careiro/Amazonas.
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De acordo com Gil (2002), de modo geral, os levantamentos abrangem um universo
de elementos tdo grande que se torna impossivel considera-lo em sua totalidade, desta forma
para dar mais énfase e qualidade ao estudo é preciso tracar uma maneira que facilite a
informacdo e que seja possivel chegar a resultados concisos para essa pesquisa. Para isso €
necessario delimitar os participantes dessa investigag&o.

Dessa forma, procurando atender os objetivos da pesquisa, a escolha dos
participantes foram:

Tabela 02: Participantes da pesquisa.

Sujeito/participante Quantidade
Professor do ensino infantil — com criangas de 1 - 3 anos 21
Coordenadores Pedagogicos 03
TOTAL 24

Fonte: Dados da pesquisa.

Essa selecdo ocorreu pelos critérios de participacédo estabelecidos, como segue:
Os Professores:

I: Estar em efetiva docéncia em sala de aula do ensino infantil (creche).

I1: Aceitabilidade e disponibilidade em participar da pesquisa.

Os coordenadores pedagogicos:

I: Estar efetivos na coordenacdo pedagogica do ensino infantil (creche).

I1: Aceitabilidade e disponibilidade em participar da pesquisa.

A obtencdo dos dados deu-se a partir da pesquisa destinada ao Centro Municipal de
Educacdo Infantil Sdo Francisco, Creche Deuza Maria Lima da Silva e, Centro Municipal
Raimunda Vilar, através de entrevista, questionario e observacdo e, foi realizada com 21
(vinte e um) professores do ensino infantil que atuam em sala de aula com criancas de 1 a3

anos de idade e, 3 (trés) coordenagdes pedagogicas, uma de cada escola.

A coleta de dados foi efetivada no periodo letivo de margo-maio de 2022, finalizando

os ultimos ajustes de julho a agosto de 2022, tempo que se estima o suficiente para o
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fechamento desta pesquisa.

4.5. Técnicas e instrumentos de coleta de dados

A coleta de dados é o meio pelo qual ser& possivel fazer a anélise pormenorizada dos
fatos ou fenbmenos pesquisados. Os procedimentos e as técnicas de coletas de dados
correspondem a estrutura da pesquisa, com a finalidade de obtencdo dos esclarecimentos que
levam a resposta da problematica levantada. Nesta perspectiva:

A coleta de dados é a busca por informacdes para a elucidacdo do fendmeno ou fato
que o pesquisador quer desvendar. O instrumental técnico elaborado pelo pesquisador
para 0 registro e a medicdo dos dados devera preencher os seguintes requisitos:
Validez, confiabilidade e precisdo (Gerhardt e Silveira, 2009, p.68).

Enquanto procedimento para coleta de dados, as fontes de informac&o foram, as trés
escolas, os vinte e quatro professores e trés coordenadoras pedagdgicas, utilizando para isso

0s seguintes instrumentos para coleta de dados:
e Entrevista
e O questionario
e A observacgédo

Para alcancar aos objetivos propostos a técnica de coleta de dados esta organizada por

objetivo de pesquisa e estdo dispostos no quadro a seguir:

Tabela 03: Objetivos e instrumentos de pesquisa.

Obijetivo de Pesquisa Participantes Instrumentos de coleta
e \erificar se o professor utiliza Sala de Aula Observacdo/Questionario
atividades que explore de forma
global a motricidade das criancas. Professores
e Identificar como sdo realizadas as Professores Questionario/Entrevista
atividades psicomotoras para as
criangas na Educacéo Infantil. Coordenadores
e Descrever os principais resultados Professores Questionario/Entrevista
trazidos  pela insercdo  da
psicomotricidade na sala de aula. Coordenadores

Fonte: dados da pesquisa.
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O instrumento de pesquisa utilizado foi a observacdo, o questionario e a entrevista
pois, o0 objetivo do estudo é verificar, identificar e descrever de que forma a psicomotricidade
pode auxiliar o desenvolvimento emocional, cognitivo e motor das criangas do Ensino
Infantil. Para essa pesquisa desenvolvemos um questionario com perguntas fechadas que
serviu também como roteiro norteador da observacdo em sala de aula, para o registro do

fendmeno pesquisado com os professores.

A observacdo é uma técnica de coleta de dados, que consiste em verificar o
fenbmeno objeto dessa pesquisa, como elemento bésico, da investigacdo cientifica, em
conjunto com o0 questionario, pois permite, na abordagem qualitativa outras técnicas
conjugadas. Para Fiorentini e Lorenzato, (2006), enquanto procedimento cientifico e para que
a pesquisa seja confiavel deve servir a um objetivo formulado de pesquisa, sendo

sistematicamente planejada e submetida a verificacdo e controle de validade e precisao.

4.5.1. O questionario

Marconi & Lakatos (2010) definem questionario como “Um instrumento de coleta de
dados, constituido por uma série ordenada de perguntas, que devem ser respondidas por
escrito sem a presenga do entrevistador”. (p. 184). Eleger o questionario como um roteiro para
a entrevista e a observacdo, possibilitou viabilizar algumas nuances na pesquisa, que

colaboraram paraa efetividade das respostas.
Para Michel (2015):

As vantagens de utilizar questionario sdo: a economia de tempo, deslocamentos,
obtencgdo de grande nimero de dados, maior nimero de pessoas, economia de pessoal,
anonimato, menos risco de distor¢do, pela ndo influencia do entrevistador, tempo e
hora para responder mais favoraveis, mais uniformidade na avaliacdo, respostas
materialmente inacessiveis. (Michel, 2015, p. 92).

De acordo com Michel (2015) o questionario colaborou com a questdo da nao
influencia do entrevistador, considerado nessa pesquisa um instrumento que possibilitou
fortalecer as respostas com a entrevista.

Assim, em relacdo aos questionarios aplicados este foi estruturado de acordo aos
objetivos estabelecidos, com questbes fechadas, algumas replicadas na entrevista
possibilitando ao participante da pesquisa espaco para justificar, comentar e/ou explicar o sim

0uU 0 ndo.
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4.5.2. A observacéo

Na pesquisa em Educacdo, a observacdo € um importante instrumento de coleta de
dados. Observar é mais do que simplesmente registrar através de uma percepcao aquilo queé
produzido por uma sensagdo. Observar é poder ver e compreender uma situagdo, € tirar o
maximo de abstracdes possiveis de um fato ou de uma resposta dada por um sujeito de
pesquisa. Como toda construcao e toda aprendizagem, ela requer técnicas.

Assim na pesquisa 0 questionario, de acordo comos objetivos e a questdo de pesquisa,
orientou 0 que observar naquele contexto determinado. Como um instrumento de coleta de
dados na pesquisa, a observacdo segundo Ludke e André (1986) precisa ser antes de tudo
controlada e sistematica. I1sso implica a existéncia de um planejamento cuidadoso do trabalho

e uma preparacao rigorosa do observador (p.25).

Nesse sentido, é preciso saber “o qué” e “como” o observador ird desenvolver seu
trabalho em campo. Essa questdo exigiu ter-se em mente 0 objetivo da pesquisa para com a
observacdo, lembrando que como afirma Ludke e André (1986) a observacdo possibilita um

contato pessoal estreito do pesquisador com o fenémeno pesquisado (p.26).

4.5.3. A entrevista

Chizzotti (2014) afirma que a técnica de pesquisa qualitativa considera instrumentos
de coleta de dados para uma investigacao que objetiva intervir em uma situacdo insatisfatoria,
mudar condicdes percebidas como transformaveis, onde o pesquisador e pesquisados
assumem, voluntariamente, uma posicdo reativa. A entrevista é considerada o instrumento de

coleta de dados mais utilizado em pesquisas qualitativas.

Para Sampiere, Collado & Lducio (2013) a entrevista foi organizada considerando a

estrutura e sistematiza¢do da mesma e de acordo com os objetivos propostos.

4.6. Técnica de analise de dados
A andlise e interpretacdo de dados consiste em examinar o material coletado,

observando possiveis falhas, erros ou duvidas para posterior exposicdo dos significados
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encontrados no decorrer da pesquisa. Segundo Lakatos e Marconi (2003, p.167), “a analise ¢
interpretacdo séo duas atividades distintas, mas estreitamente relacionadas e, como processo,
envolvem duas operagdes” analisar e interpretar os fatos apurados na coleta de dados. Assim,
as técnicas e procedimentos expostos se ajustam aos objetivos da pesquisa, oferecendo
subsidios para analisar com base nas informagdes obtidas.

No que tange ainda as técnicas de analise e coleta de dados, Mascarenhas (2012),
ressalta que “o objetivo da andlise € medir a frequéncia dos fenbmenos e entender a relacao
entre eles”. Ou seja, ¢ a experiéncia de comprovar as relacdes existentes entre os fenémenos
estudados, enquanto a interpretacdo € a atividade intelectiva que procura dar uma definicéo

mais ampla as respostas obtidas na pesquisa.

4.7. Validagéo dos instrumentos

Para a validacdo dos instrumentos de levantamento de dados desta pesquisa
cientifica, os mesmos foram encaminhados a 03 (trés) doutores para conferéncia e avaliacéo
dos mesmos.

De acordo com Pinheiro (2009, p.87):

O processo de validacdo ndo se exaure, ao contrario, pressupde continuidade e devem
ser repetidas inlmeras vezes para 0 mesmo instrumento. Valida-se ndo propriamente o
teste, mas a interpretacdo dos dados decorrentes de um procedimento especifico. A
cada aplicacdo de um instrumento, pode corresponder, portanto, uma interpretacao dos
resultados.

O objetivo da validacdo dos instrumentos & obter maior confianca nos dados
recolhidos, pelos instrumentos utilizados (questionario, entrevista, observacdo) esta
relacionado a verificacdo se o instrumento utilizado corresponde ao que se pretende medir,

para que os resultados se tornem relevantes.
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5. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Diante dos objetivos tracados buscou-se e a partir dos instrumentos aplicados

aos professores e coordenacdo pedagdgica das trés escolas (creche) de ensino infantil.

Para a coleta de dados foram utilizados os seguintes instrumentos de pesquisa: 0

guestionario, a entrevista e a observacdo em sala de aula. Também foi utilizado como

coleta de dados, com a finalidade de embasar as questdes norteadoras, pesquisa de

caréater bibliografico, tendo por base referencial tedrico utilizado.

Os dados produzidos e coletados nessa pesquisa, responde aos objetivos e ao

problema desenhado, seguiram a metodologia qualitativa com a obtencdo de dados do

tipo descritivo explicativo foram a base para caracterizar e detalhar o objeto de estudo da

presente pesquisa de acordo com os objetivos propostos.

No decorrer da analise, 0 procedimento percorreu 0s seguintes passos:

1) A analise dos questionarios e entrevistas feitas as professoras e

coordenacaopedagogica das trés escolas.

2) A observacdo em sala de aula, uma em cada escola.

Foram analisados os dados que foram coletados nessa pesquisa, de acordo com 0s

objetivos tracados e analise conforme passos acima descritos. Para cada sujeito de pesquisa

como garantia de anonimato denominada por siglas dispostas da seguinte forma:

Tabela 04: Siglas.

SIGLA

PARTICIPANTE/ESCOLA

CPCMEISF

Coordenacdo Pedagogica - Centro Municipal de Educagdo Infantil Séao

Francisco
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CPCEIDS Coordenacdo Pedagdgica - Creche Deuza Maria Lima da Silva

CPCMEIRV Coordenagdo Pedagdgica - Centro Municipal Raimunda Vilar

PCMEISF1 Professora - Centro Municipal de Educacao Infantil Sdo Francisco.
PCMEISF2
PCMEISF3
PCMEISF4
PCMEISF5
PCMEISF6
PCMEISF7
PCEIDS8 Professora - Creche Deuza Maria Lima da Silva
PCEIDS9
PCEIDS10
PCEIDS11
PCEIDS12
PCEIDS13
PCEIDS14
PCMEIRV15 Professora - Centro Municipal Raimunda Vilar
PCMEIRV16
PCMEIRV17
PCMEIRV18
PCMEIRV19
PCMEIRV20
PCMEIRV21
Fonte: Elaboracéo prépria.

A andlise descritiva e explicativa dos dados coletados foi organizada de forma a
demonstrar o alcance dos objetivos, fomentando respostas a questdo problema para o objeto
de estudo pesquisado, possibilitou analisar de que forma a psicomotricidade pode auxiliar o

desenvolvimento emocional, cognitivo e motor das criangas do Ensino Infantil.

Utilizamos como participantes nesta pesquisa: 21 (vinte e um) professores do ensino
infantil de trés escolas da rede pablica Municipal de Careiros e 03 (trés) coordenadores

pedagdgicos, um de cada escola, foco dessa pesquisa.

Adotou-se a decisdo de realizar esta analise mediante categorias, ja que se entende
que desse modo se oferece uma melhor visdo dos resultados através de um tratamento de
dados obtidos mediante a um questiondrio com perguntas objetivas acerca da
psicomotricidade em sua dimensdo conceitual e pratica de acordo com a experiéncia de cada

docente, a entrevista e a observacdo em sala de aula.
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Nesta andlise a entrevista e a observacdo realizada, serviram de instrumentos de
dados coletados que somado ao questionario com questdes objetivas e fechadas, possibilitou
levantamento e analise dos dados, de acordo com o0s objetivos propostos.

Assim, quanto a participacdo dos professores em relacdo ao desenvolvimento
psicomotor, a participacdo das Coordenagdes pedagogicas das escolas no acompanhamento do
processo ensino-aprendizagem das criangas da educacdo infantil e a observacdo na sala de

aula, resultaram na anlise que se segue.

Tendo por objetivo verificar se o professor utiliza atividades que explorem de forma

global a motricidade das criangas.

Na observacdo estruturada, constatou-se que de forma geral, as professoras ao
trabalhar atividades para o desenvolvimento cognitivo da crianca, algumas apresentam
dificuldades em recontar uma histéria na sequencia, também como a concluir uma tarefa;
outras nos movimentos e musicas, tem dificuldade e nas atividades manuais, umas

conseguem com maior facilidade que outras, por exemplo, cortar papéis com a méo.

No CMEISF as criangas expressam-se muito por meio de movimentos corporais, tais
como correr, mexer as maos, pular e até fazer caretas. Essas atividades sdo propostas pelas
professoras de forma regular para a descoberta do proprio corpo; exercitam o controle da
respiracdo; verificam a a velocidade na realizacdo de movimentos; a a ajuda para com 0S
demais colegas da sala. As professoras fazem uso de sons; de uso de objetos, como bolas e
cordas; e, também trabalnham a percepcdo espacial, utilizando desenhos ou materiais

modelaveis.

Na creche CEIDS, os conceitos psicomotores trabalhados pelas professoras em sala de
aula sdo a memoria, o ritmo, a percepc¢ao visual, a percepcao tatil, o equilibrio, a lateralidade,

a percepcao auditiva, a coordenacdo motora global, a atencdo e a comunicacgéo.

Na escola CMEIRV as professoras alternam as atividades, comegam com um
exercicio de equilibrio, o proximo trabalham algum dos reflexos corporais e no seguinte
exigiem um pouco de forca. Essas atividades sdo propostas de forma isoladas ou integrando

VAarios movimentos em circuitos, como uma gincana. As criangas participam ativamente.
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Pode-se observar que o professor se utiliza de atividades que despertam as
capacidades cognitivas e motoras, brincadeiras que levem a crianga a expressar seus desejos e
emocdes, a coordenacdo motora fina, por meio de praticas manuais como pintar, pingar, colar
e recortar com as maos etc. Também, a coordenacdo motora grossa que envolve atividades de
dancar, pular, correr etc. Observou-se também que os conceitos mais utilizados por todas
foram a memoéria, orientacdo espacial, coordenacdo motora fina, esquema corporal,

comunicacdo e orientacdo espacial

Sendo a psicomotricidade entendida como uma ciéncia que estuda o sujeito em fungéo
de seus movimentos, sua realizacdo, seus aspectos motores, afetivos, cognitivos, como
resultado da relacdo do sujeito com o seu meio social, nessa pesquisa, 0s professores sobre a
importancia da psicomotricidade para a crianca da educacgéo infantil de 1-3anos de idade, ser
fundamental ao aprendizado da crianca, atraves de atividades praticas, 0s professores

afirmam que:

e PCMEISF2: a psicomotricidade faz parte das metodologias de ensino das
criancas através de atividades corporais, perceptivas, tais como brincadeiras com
bolas, joguinhos de encaixe, desenho, pintura com as maos;

e PCEIDS10: utilizamos atividades musicais, danca, recorte-colagem com as maos,
com a tesoura entre outras e,

e PCMEIRV18: as criancas desenvolvem habilidades e competéncias que

contribuem no processo de ensino-aprendizagem.
A coordenacdo pedagdgica, afirma que:

e CPCMEISF-A: juntamente com CPCMEIRV-C consideram que a
psicomotricidade quando desenvolvida na faixa etaria de 1 a 3 anos colaboram,
para o aprendizado da crianca nessa faixa etaria.

e Para CPCEIDS-B: a psicomotricidade tem seu lugar nas metodologias
pedagdgicas da instituicdo de Ensino dos participantes em sua maioria, que
correspondem ao que determinam as Diretrizes Curriculares Nacionais da

Educacéo Infantil.



A Psicomocidade como Ferramenta Facilitadora...96

Segundo Bersch, Yunes & Molon (2020) “O fato de que na maioria das instituicdes
h& o desenvolvimento metodoldgico e pedagdgico com enfoque na psicomotricidade é algo
satisfatorio, pois significa que as instituicdes estdo valorizando uma estratégia de Ensino
através do dialogo e valorizacdo do ludico nos alunos.” (p. 314)

Quando indagados aos professores se em sua experiéncia como professor, quais 0s
tipos de atividades que costuma realizar com as criancas para estimular sua psicomotricidade,
de forma geral os professores apontam algumas atividades como brincar com o espelho,
percursos com obstaculos, abotoar a blusa, colocar o cadar¢o no sapato, em fila pega a bola e
leva ao Gltimo da fila e segue, compreende nessa brincadeira e em outras 0s circuitos no
espaco ludo matematico no qual contém linhas retas e curvas, circulos, amarelinha, tracos

transversais, assim como, jogos de competicdo: bola ao cesto, corridas, entre outras.
Na amarelinha, por exemplo, a professora, diz:

e PCMEISF5: as criancas pulam de casa em casa, até chegar no final e na
brincadeira do vivo e morto, o levanta, agacha, como uma das modalidades,

desperta também a atencao e estimula o foco na crianca.

A coordenacdo pedagogica, quanto as atividades psicomotoras desenvolvidas na

escola, afirma que:

e CPCEISF — A: as professoras da nossa escola realizam atividades em grupo e ou
individualmente nas brincadeiras, como falta de destreza, equilibrio e coordenacéo
dos movimentos corporais, correr, mexer as maos, pular, fazer caretas, bater
palminhas, sdo estimuladas as criancas com o togue, no horario da higiene, a
professora busca, incentivar a crianga a pegar a chupeta, 0 mordedor, faz cocegas,

estala os dedos para perceber a percepcao visual da crianca, th a percepcéo auditiva.

Quanto ao desenvolvimento de algum projeto que ajude no desenvolvimento
emocional, cognitivo e motor das criancas da educacdo infantil, as coordenacdes pedagogicas,

assim expressam:

e CPCEIDS — B: responde que os projetos da escolas se resume a brincadeiras no
patio, que considerando a faixa etaria dessa pesquisa, se resume a contagdo de

historias, com a participacdo do alunos . Quanto aos bebés a atua principalmente no
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desenvolvimento emocional, através do toque, quando da higiene do bebé, bater
palminhas, formiguinha pelo corpo com as pontas dos dedos, séo estimulos para o

desenvolvimento emocional. Cognitivo e motor das criangas nessa faixa etaria.

Quanto ao objetivo, identificar como sdo realizadas as atividades psicomotoras para as
criancas na educacdo infantil, nos encaminha na pesquisa para questdes sobre a importancia
de trabalhar o ludico nas escolas de educacdo infantil e, atividades, que o professor trabalha
que ajude no desenvolvimento emocional, cognitivo e motor dos seus alunos. As respostas a
essas questdes reveladas pelos professores apontam para um aprendizado com brincadeiras, o
que deixa as dindmicas mais atrativas e divertidas, algo essencial nos primeiros anos de vida.
Os movimentos propostos dos pequenos membros e musculos, como maos, dedos, musculos
faciais sdo atividades que proporcionam desenvolvimento motor mais refinadas, como
desenhos, recortes, colagens ou até mesmo no ato de amarrar 0s sapatos. Também apontam
para 0 esquema corporal relacionado ao reconhecimento do seu proprio corpo e de cada parte
que o compde. E desenvolvido de acordo com as relagdes afetivas e influenciam na

autoestima da crianca e no seu reconhecimento como parte de um grupo social.

Em relacdo ao tipo de atividades que realiza com as criangas para estimular sua

psicomotricidade, os professores afirmam:

e PCMEISF4: que de forma geral, proponho atividades que trabalhe a relacéo entre o
corpo e a mente das criancas de forma articulada, possibilitando desenvolvimento

motor e cognitivo.

e PCMEIRV16: expressa que estimula as estruturas psicomotoras das criancas com
atividades, como a lateralidade, espaco-temporal, o ritmo, o equilibrio, incluindo os
alunos nas brincadeiras e jogos, estimula também o desenvolvimento emocional que

ajuda no convivio social.

e PCEIDS9 experimento diversas formas de movimento com os pequenos de forma

criativa com jogos e brincadeiras.
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A psicomotricidade é fundamental para o aprendizado da crianca da educacédo infantil,

desta forma as atividades trabalhadas, apontam:

CPCEISF A: que para o desenvolvimento fisico, mental e emocional da crianca o
movimentar é importante, auxilia a crianca a explorar o mundo exterior por meio de
experiéncias concretas. E através do corpo que a crianga descobre o mundo a seu
redor, a partir da experimentacdo das sensacles e situacOes, expressando e
percebendo as coisas que a cercam. Este corpo em movimento na interagdo com o
mundo é o ponto de referéncia que servird de base para o desenvolvimento cognitivo,
para a aquisicdo de conceitos referentes ao espago e ao tempo, assim como para o

dominio de sua postura e harmonizacéo de seus gestos.

CPCEIRV — C: a psicomotricidade auxilia, ao professor, caso o aluno apresente
alguma dificuldade na aprendizagem e, funciona como um preventive, possibilitando
uma intervencao psicomotora que possibilita ao professor averiguar a evolugdo e o

rendimento no desenvolvimento e aprendizagem das criancas.

Para a coordenadora da creche

e CPCEIDS — B: no ambiente escolar os brinquedos ficam disponiveis as
criangas em todos 0s momentos, sdo guardados em locais de livre acesso as
criancas, de forma organizada. A rotina da creche é flexivel e reserva periodos
para as brincadeiras livres das criancas. Aqui na creche as familias recebem
orientacdo sobre a importancia das brincadeiras para o desenvolvimento

infantil. Os espacos externos permitem as brincadeiras das criangas.

A coordenadora da creche cita como referencia os critérios estabelecidos para as

creches das Professoras Maria Malta Campos e Fulvia Rosenberg. Diz ainda que do seu ponto

de vista, a creche cumpre o seu papel no desenvolvimento psciomotor das criancas.

Especificamente quanto a importancia do ladico no ensino infantil, encontra-se que

os professores entrevistados concordam que estimula a criatividade da crianga e o estimulo é a

interacdo entre a fantasia e a realidade, comum nessa faixa etaria, pois as atividades ludicas

contribuem para a aprendizagem da crianga com dinamismo e prazer, as brincadeiras, as
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cangles, as historias contadas sdo atividades que permitem uma interacdo afetiva entre as

criangas.

Quanto a psicomotricidade ser fundamental para o aprendizado intelectual e pratico
de crianca, ao responder sobre se a psicomotricidade tem feito parte das metodologias de
ensino as criancas, o professor e o coordenador das escolas participantes da pesquisa
sinalizam que psicomotricidade tem seu lugar nas metodologias pedagdgicas na instituicdo de

ensino.

Para a coordenacdo pedagdgica das trés escolas a questdo da psicomotricidade
desenvolvida em sala de aula é discutida nas reunides pedagdgicas na escola, de acordo ao
estabelecido pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgdo Infantil que trata
sobre praticas pedagogicas que compdem a proposta curricular da Educacéo Infantil, assim
definidas: “devem ter os eixos norteadores as interagdes e as brincadeiras”, com atividades
que estimulem a percepcéo, o sensorial além de outras significativas nessa fase (1-3 anos) da
crianca, que possibilitam ao longo do seu processo de aprendizagem o desenvolvimento

cognitivo da crianca.

Experiencias sensoriais, expressivas, corporais que possibilitam o desenvolvimento de
movimentos, das expressividades das criangas e o ritmo delas, favorecendo através das
diferentes linguagens. géneros e formas de expressdo: “gestual, verbal, plastica,
dramatica e musical”, o dominio “progressivo” sobre elas (Brasil, 2010, p. 25-27).

Esta expresso na Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgéo Infantil, no eixo
do curriculo as interacBes e brincadeiras que possibilitam as criancas o estabelecimento de
relacbes com as varias linguagens orais, escritas, matematicas, plastica entre outras que

perfazem o conjunto de atividades de estimulacdo tdo bem orientado pela psicomotricidade.

Em relacdo ao papel do sistema educacional frente ao desenvolvimento psicomotor

da crianca, as professoras expressam:

e PCMEISF3: que o desenvolvimento psicomotor ajuda a crianca a tomar

consciéncia do seu corpo, lateralidade, espaco e dominar seu equilibrio.

e Ja a PCEIDSL1: que quanto a pratica de atividades sensoriais tem que melhorar
mais um pouco, versus o que afirma a PCEIRV ajuda a crianga a desenvolver a

capacidade da crianca no seu aspecto fisico, cognitivo e social.
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Assim expressam as coordenagfes pedagogicas:

CPCMEISF-A: o sistema de educagdo tem como dever propiciar a
psicomotricidade de modo a colaborar com o que pede o desenvolvimento da

crianga;

CPCMEIRV-C: as classificacdes educacionais visam estabelecer vivéncias que
atendam as suas clientelas, nisso a educacdo infantil (0-5 anos), a
psicomotricidade é responsavel pelo fortalecimento de todo o corpo, sendo assim

um reforco importante para o equilibrio fisico e emocional da crianca;

CPCEIDS-B: deve ser um papel de base, pois ela contribuiu de maneira
expressiva para a formacgdo do esquema corporal e tem como objetivo principal

incentivar a pratica do movimento em todas as etapas da vida de uma crianca.

Ainda buscando na pesquisa quanto ao sistema educacional brasileiro, o que tanto

professores quanto coordenacdes pedagogicas acreditam ter melhorado em relagédo as criangas

que ainda ndo chegaram a alfabetizacdo, os professores assim expressam:

PCMEIRV16: Precisa de equipamentos e espaco, para desenvolver diferente

espaco;
PCEIDS13: Ter mais recursos disponiveis;

PCMEISF6: Informar os responsaveis das criancas a importancia do processo

educacional na vida da crianca.

Nessa mesma questdo, assim expressam as coordenacdes pedagdgicas:

CPCMEIRV-C: Pode ser melhorada a questdo de ensinamentos introduzindo

juntamente com o ladico, a cultura de alfabetizacdo desde cedo;

CPCEIDS-B: E preciso investimento em recursos e ter de forma proeminente o
acompanhamento multiprofissional nas escolas, bem como compreender a

importancia de formacdes continuadas para professores e;
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e CPCMEISF-A: Ter mais capacitacdo e valorizacdo dos professores. Doacéo de
plataformas de ensino.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional no artigo 29 estabelece que a
educacao infantil, primeira etapa da educacao basica tem como finalidade o desenvolvimento
integral da crianca até cinco anos de idade, em seus aspectos fisicos, psicologicos, intelectual
e social, complementando a acdo da familia e da comunidade (BRASIL, 1996). Frente a isso
a crianca inicia sua vida escolar na Educacdo Infantil com poucos meses de vida, assim, é
importante que ela seja estimulada ao desenvolvimento e ndo somente tenha as suas
necessidades bésicas relacionadas a alimentacéo e higiene atendidas. A Educacdo Infantil tem
como objetivos o desenvolvimento integral da crianca, desta forma, a estimulacdo
psicomotora se faz importante dentro do contexto de desenvolvimento das inteligéncias e
habilidades infantis, conforme estabelece a LDB 9394/1996.

De acordo com a BNCC que estabelece os eixos da educacdo infantil, determina as
interacdes e brincadeiras como eixos estruturantes na educacao infantil. Interagir e brincar
caracterizam o cotidiano da infancia, proporcionando muitas aprendizagens e potenciais de

desenvolvimento integral.

Em relacdo a importancia da neurociéncia no desenvolvimento das criancas, tanto
professoras quanto as coordenacGes pedagdgicas, foram unanimes em reconhecer a
importancia da neurociéncia no que se refere ao desenvolvimento infantil, pois a neurociéncia
tem a faculdade de tracar um diagnostico geral psicologico e intelectual infantil para que
sejam analisados possiveis problemas de natureza neuroldgica ou para tracar metas que visem

0 neurodesenvolvimento.

Ao serem indagadas sobre quais sdo 0s primeiros passos para que o profissional de
educacdo possa ter uma boa didatica com a crianga e iniciar seu desenvolvimento, assim

expressam:

e PCEIDS14: Cuidando bem, conversando com as criancas sempre a sua altura e

fazer as rotinas de sala todos os dias.

e PCMEISF5: € se especializando na area.
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PCMEIRV18: Conhecer a Legislacao vigente e conhecer os fundamentos tedricos
voltados para a educacéo Infantil.

Jé as coordenacgdes pedagdgicas assim se expressam:

CPCMEISF-A: mapear a necessidade da crianca, e a partir disso, planejar
atividades que despertem a atencao e a criatividade;

CPCEIDS-B: entender que o desenvolvimento é dotado de mdltiplas dimensdes:
fisico, intelectual, social e emocional. Portando, € preciso pesquisas continuadas
e préticas que proporcionem didaticas que trabalham o desenvolvimento de forma

integral e;

CPCEIRV-C: a cada dia buscar mais conhecimento e sempre inovar na sua
metodologia de ensino.

Destaca-se que o professor ao expressar o planejamento das atividades, o abaixar

para falar com a crianca, se pondo a altura dela, a professora exprime um assunto de suma

importancia: conseguir uma conexao com a crianga atraves da empatia (colocar-se no lugar

dela, entender suas necessidades e seus anseios) para promover seu desenvolvimento fisico,

cognitivo, emocional e social através de didaticas especificas e integrais que estabelecam

rotina.

Ao buscar na pesquisa o tipo de atividade que ajude no desenvolvimento emocional,

cognitivo e motor de seus alunos, o professor:

PCMEIRV16: afirma que seus alunos amam as aulas de arte pois trabalhamos
diversas atividades que envolvem além do colorir, recortar, observar, imaginar e
montar. Nesse topico a importancia de se trabalhar constantemente o

desenvolvimento emocional, cognitivo e motor das criancas.

PCEIDS12: afirma que a abordagem da Psicomotricidade permite a
compreensdo da forma como a crianca toma consciéncia do seu corpo e das
possibilidades de se expressar por meio desse corpo, por isso atividades que
envolvam movimentos corporais, jogos e Dbrincadeiras ajudam no

desenvolvimento afetivo, cognitivo e motor.
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e PCMEISF4: A dificuldade em perceber como sdo montadas algumas atividades

simples como um envelope por exemplo.

e PCMEIRV17: as atividades possibilitam as criancas teemr mais autonomia e
independéncia no ambiente escolar e familiar, melhorando o convivio familiar e

na sociedade.

Considerando que o papel do professor para educar uma crianca na educacao infantil
tem seus desafios uma vez que o bindmio entre o cuidar e o educar na educacao infantil como
parte integrante dessa etapa de ensino como esséncias indissociaveis par ao desenvolvimento
da aprendizagem da crianca tdo bem expresso no Referencial Curricular da Educacgéo Infantil
(1998), nas Diretrizes Curriculares da Educacdo Infantil (2009), as professoras e coordenacdes
pedagdgicas quando indagadas sobre o educar uma crianca na educacdo infantil, assim

expressam:

e PCMEIRV19: falar sempre com respeito, porque a crianca tem seu limite,

preferéncias e sempre escutar o que pensa;
e PCEIDS11: é compreendé-las e ouvir e

e PCMEISF3: educar € orientar sobre os valores como amor, respeito,

solidariedade.
As coordenacdes pedagogicas expressam:

e CPCEIDS-B: é, além de transmitir conhecimento, despertar o interesse pelo
aprendizado de modo prazeroso, com a intencdo de formar cidaddos para a

sociedade;

e CPCMEISF-A: é saber que a crianca € um ser histérico e que possui percepgoes.
Assim sendo, é preciso auxiliar e permitir vivéncias que desenvolvam suas

concepcOes de mundo e;

e CPCMEIRV-C: educar é mais que ensina o certo e o errado, € mesmo trabalhar
um projeto de vida, em que nele se definem objetivos e metas, mesmo sem querer

aqui mecanizar essa tarefa, mas € assim se desejamos bons resultados.
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Destaca-se frente 0 expresso que ddo enfoque no papel psicomotor, cognitivo, social
e fisico da crianca, algo que esta diretamente ligado ao tema deste trabalho assim como a

psicomotricidade e sua valorizacdo nas metodologias pedagogicas.

A psicomotricidade na educagéo infantil, auxilia no desenvolvimento das criangas
através de atividades motoras, cognitivas e socioafetivas, indispensaveis a formacgdo da

crianca, nesse sentido ao expressarem sobre o que é a psicomotricidade, os professores:
e PCMEISF2: refere- se as habilidades essenciais para as fungdes das criangas;

e PCEIDSS8: psicomotricidade é a ciéncia que tem como objeto de estudo 0 homem

através do seu corpo em movimento e em relacdo ao seu mundo interno e externo;
e PCMEIRV15: Movimentagdo do corpo em todas as atividades.
As coordenacdes pedagogicas assim expressam:
e CPCMEIRV-C: E a juncao de tarefas que envolve o lado psiquico e motor;

e CPCEIDS-B: E a interacdo dos movimentos fisicos e o sistema nervoso,

integrando-as a percepgao e,

e CPCMEISF-A: Psicomotricidade é ciéncia que tem como objeto de estudo o
homem através de seu corpo em movimento e em relacdo ao seu mundo interno e

externo.

Destaca-se a relevancia de atividades que estimulem a cognicdo e habilidades
motoras atraves de brincadeiras. Ademais, circuitos sdo de suma importancia para a interacdo
entre as criancas além de contribuir para o ladico e suas capacidades psicomotoras. Assim
expressam quando de sua experiéncia como professora os tipos de atividades que considera

importante trabalhar com as criancas para estimular sua psicomotricidade:

e PCMEIRV17: Atividades ludicas como encaixar pe¢as, montar, jogar, contornar,
recortar e até mesmo colar. Atividades ludicas como encaixar pecas, montar,

jogar, contornar, recortar e até mesmo colar;

e PCEIDS13: As criangas expressam-se muito por meio de movimentos corporais.

Isso incluiu correr, mexer as maos, pular e até fazer caretas €;
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e PCMEISF5: atividades que envolvam movimentos corporais estimulando o
desenvolvimento da coordenacdo motora ampla: que auxilia na execucdo de
gestos de forma mais harmoénica como: pegar, andar, correr, rodar, sentar e
levantar, deitar, descer ou subir escadas, entre outros, atividades de coordenacao
motora fina que envolve atividades mais delicadas como manusear pequenos
objetos, pintar, escrever e desenhar, uma vez que estimula os masculos menores,
como o0s dos pulsos, méos e dedos. Jogos e brincadeiras que ajudam no

desenvolvimento afetivo, cognitivo e motor.

Através das respostas a questdo, é vigente o pensamento de que o ludico é
importantissimo no que tange ao estimulo da criatividade e estimulo a interagdo entre a
realidade e fantasia, algo que estd em plena sintonia com Moraes & Coelho (2021), onde o0s
mesmos afirmam que o ludico é parte integrante do mundo infantil e na vida de todo ser
humano, sendo este indispensavel no processo de Ensino-aprendizagem durante a infancia,
promovendo assim uma préatica educacional voltada ao conhecimento de mundo, oralidade,

pensamento e sentido.

Para Bersch, Yunes & Molon (2020), o fato de que na maioria das instituicbes ha o
desenvolvimento metodoldgico e pedagdgico com enfoque na psicomotricidade é algo
satisfatorio, pois significa que as instituicfes estdo valorizando uma estratégia de Ensino

através do dialogo e valorizacdo do ludico nos alunos.

Quanto ao objetivo descrever os principais resultados trazidos pela inser¢do da
psicomotricidade na sala de aula, os professores se referindo ao que pode ser melhorado no
sistema educacional brasileiro em relacdo as criancas que ainda ndo chegaram a alfabetizacao,

apontam que:

e PCMEISF4: Esses conhecimentos possibilitam a um professor, muitas vezes,
perceber que o insucesso da crianca pode se associar a uma dificuldade

psicomotora.

e PCMEIRV21: series iniciais a psicomotricidade tem um papel importante, pois
previne dificuldades de aprendizagem e também pode trabalhar a reeducacao

em casos de atraso no desenvolvimento.
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e PCMEISF1: A psicomotricidade auxilia e capacita o aluno para suas
aprendizagens escolares, pois proporciona capacidade bésica a um
desempenho satisfatoria para que assim consiga nas primeiras series sanar as
dificuldades através da intervencdo. Trata-se da construcdo do corpo nas suas

trés dimensdes: motora, emocional e cognitiva.

e PCEIDS12: o movimento que a crianga integra a relacdo significativa das

primeiras formas da linguagem

Essas questdes encaminham & reflexdo de identificar se a crianca apresenta
desenvolvimento motor, abaixo do esperado para a sua faixa etaria, segundo, se o desempenho
motor estd adequado as atividades de amarrar cadarco, pegar objeto, entre outros e, se ha o
déficit no desempenho motor € ou ndo uma condi¢do neuroldgica, intelectual ou visual que

afete os movimentos.

Nesse sentido, tanto professores quanto coordenacdo pedagdgica foram unanimes
guanto a ndo existir uma regra padronizada para estimular a psicomotricidade nas criancas e,
as coordenadoras pedagogicas apontam os resultados alcangados com a psicomotricidade no

desenvolvimento dos alunos na escola:

e CPCEISF — A: As professoras da nossa escola realizam atividades em grupo e
ou individualmente nas brincadeiras, como falta de destreza, equilibrio e
coordenacdo dos movimentos corporais, correr, mexer as maos, pular, fazer
caretas, bater palminhas, sdo estimuladas as criangcas com o toque, no
horario da higiene, a professora busca, incentivar a crianca a pegar a
chupeta, o mordedor, faz cocegas, estala os dedos para perceber a percepcao

visual da crianca, também a percepc¢ao auditiva.

Na questdo se a escola desenvolve algum projeto que ajude no desenvolvimento
emocional, cognitivo e motor dos alunos, a coordenacao pedagogica aponta que os projetos da
escolas se resume a brincadeiras no patio, que considerando a faixa etaria dessa pesquisa, se
resume a contacdo de historias, com a participacdo do alunos. Quanto aos bebés atua
principalmente no desenvolvimento emocional, através do toque, quando da higiene do bebé,
bater palminhas, formiguinha pelo corpo com as pontas dos dedos, sdo estimulos para o

desenvolvimento emocional. Cognitivo e motor das criangas nessa faixa etaria.
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Assim, complementando, as coordenagfes pedagogicas, expressam:

e CPCMEISF — A: — Na nossa escola ha projetos que instigam a curiosidade dos
alunos, cujo proposito é que ele tenha interesse em conhecer mais e melhor
sobre o tema, por exemplo, da “arvore”, também o dialogo entre eles e deles
com o professor, onde afloram os sentimentos, as emogdes, também trabalha-
se nos projetos com a expressao de ideias junto com o sentimento contribuem

para a habilidade de comunicacéo e da inteligéncia emocional.

e CPCEIDS - B: as brincadeiras desenvolvidas com as criangas colaboram com
0 aprender regras, trabalhar sentimento de frustracao de perda e alegrias da
vitoria. E através das brincadeiras que a crianca expressa desejos e
vontades, assim o brincar é importante para o desenvolvimento afetivo,

social, motor e cognitivo da crianga.

e CPCMEIRV - C: na nossa escola os projetos séo desenvolvidos com base na
inteligéncia emocional, é importante que o aluno aprenda a lidar com suas
emocdes, ter automotivacdo, saber se relacionar com os colegas e com o
professor o que vai contribuir para o desenvolvimento intelectual, cognitivo,

social e mental da crianca.

A questdo, se 0s professores receberam formacdo especifica para trabalhar o
desenvolvimento cognitivo intelectual das criancas da educacdo infantil, apontada no
questionario e replicada na entrevista, de forma geral as trés coordenadoras separadamente
respondem a essa questdo e apontam que os professores ndo tiveram essa matéria de
Psicomotricidade na sua formacdo académica e o conhecimento sobre as vertentes da
psicomotricidade, se deram na formacdo continuada. Com as respostas obtidas, observou-se
que apesar da dificuldade de conhecimento sobre o tema, os professores atuam no

desenvolvimento emocional, cognitivo e motor das criangas.

Ferronatto (2006) em sua pesquisa, verificou também que a Psicomotricidade como
disciplina no curso de Pedagogia € superficialmente abordada. Todavia as trés coordenadoras
afirmam que mesmo sendo a Psicomotricidade como ciéncia ser estudada e discutida, é usada
nas atividades pelas professoras de acordo com as fases do desenvolvimento da crianga, o0 que

contribue para o desenvolvimento intelectual das criancas.
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E, se as instituicdes de educacdo no Brasil cumprem o papel no desenvolvimento dos

alunos da educacdo infantil, as coordenadoras pedagdgicas assim expressam:

e CPCMEISF — A: A BNCC aponta que é na escola que se desenvolve
atividades psicomotoras paras as criangas, que possibilitam as criangas
observar e descobrir sobre seu corpo e assim desvendar as maneiras de usar
0 espaco corporal e, nisso 0s professores sdo fundamentais, pois, em seu
trabalho com os alunos, séo os principais mediadores do conhecimento.

Para Ortiz (2007), o professor da educacéo infantil é o que sabe mediar a vivéncia e as
experiéncias da crianga, contribuindo assim para o seu desenvolvimento e sua
aprendizagem. O professor € aquele que auxilia a crianca sobre as formas diferentes dela
aprender sobre si e sobre a sociedade, e dessa forma mostrar, a partir de suas expressoes, 0S

sentimentos que ela carrega.

e CPCMEIRV - C: A formacéo de professores para a educacao infantil, em
cursos de Pedagogia, deve incluir a compreensdo sobre a psicomotricidade e

como ela é desenvolvida em sala de aula, assimilando a teoria com a prética.

Fonseca (2008, p. 52) afirma que “¢ necessario adotar alternativas posturais dentro da
sala de aula, recuperar aulas peripatéticas e modalidades de informacdo e de comunicacéao
mais dindmicas, corporal ¢ tonicamente mais expressivas.” 1sso reforca a necessidade da a
educacdo psicomotora estar incluida na formacéo inicial do professor. Para Freire (1989) os
professores devem estar continuamente atentos com o desenvolvimento motor, certificando-se
de que as criancas estdo desenvolvendo suas atividades de acordo com a sua faixa etaria e se

conseguem equilibrar-se, pegar e manusear objetos.

e CPCEIDS - B: A necessidade de trabalhar a psicomotricidade na educacéo
infantil  surge frente aos desafios que surgem com as dificuldades
apresentadas pela crianca, que podem ser solucionadas com as atividades
psicomotoras, 0 que contribui para o desenvolvimento de seu corpo, do

cognitivo e do social, onse pode se relacionar consigo e com o outro.

A Base Nacional Comum para Formacéo Inicial de Professores da Educacgdo Basica -
BNC — Formacdo (BRASIL, 2019) evidencia, em seu Art. 13, pardgrafo 2°, inciso Il1, que na

educacgdo infantil deve haver o planejamento, o direcionamento e a avaliacdo levando em
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consideracédo as brincadeiras e as interag0es, conforme propostas pelas Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacgéo Infantil (DCNEI, BRASIL, 2010) e pela BNCC (BRASIL, 2017)
como direitos de aprendizagem: “conviver, brincar, participar, explorar, expressar, conhecer-
se”, estruturando-se também de acordo com os objetivos que estdo organizados nos campos de
experiéncia. Segundo a BNCC, sendo eles “o Eu, 0 outro e 0 nds; corpo, gesto e movimentos;
escuta, fala, pensamentos e imaginagédo; tracos, sons, cores e formas; e espacos, tempos
quantidades, relagdes e transformagdes”. Assim, para que as criangas consigam alcancar tais
objetivos, é preciso que sejam desenvolvidas atividades intencionais, em que, por meio de
estimulos, as criangas possam se conhecer e conhecer o outro. A psicomotricidade amplia essa
possibilidade, tendo em vista que a relacdo cognitivo-afetivo-motora realizada de forma

integrada, auxilia e facilita na evolugéo de cada um.

Ainda nessa linha de argumentacdo o qual hd a necessidade de que a psicomotricidade
esteja presente na formacdo de professores, as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso
de Graduacdo em Pedagogia (BRASIL, 2006), licenciatura, traz no Art. 4°, paragrafo Unico,
inciso 11 que é preciso compreender, cuidar e educar criangas de zero a cinco anos, de forma a
contribuir, para o seu desenvolvimento nas dimensfes, entre outras, fisica, psicologica,
intelectual, social” ¢ ainda no inciso V que é necessario “reconhecer ¢ respeitar as
manifestacdes e necessidades fisicas, cognitivas, emocionais, afetivas dos educandos nas suas

relacBes individuais e coletivas.

Assim, o papel da escola é relevante para proporcionar uma educacdo de qualidade e o
professor para desenvolver atividades psicomotoras desenvolvendo de modo integral a
crianca, atendendo as necessidades dos alunos, e ao ritmo de cada um, para que a

aprendizagem seja realmente significativa.

Dado a importancia do enfoque psicomotor na educacdo infantil, a pesquisa revela
que mesmo os professores tendo uma formacdo deficitaria em relacdo ao desenvolvimento
psicomotor na educacdo infantil, as professoras, utilizam das atividades motoras, sensoriais,
para a aprendizagem da crianca. De forma geral as trés coordenadoras separadamente
respondem a essa questdo e apontam que os professores ndo tiveram essa matéria de
Psicomotricidade na sua formacdo académica e o conhecimento sobre as vertentes da
psicomotricidade, se deram na formagdo continuada. Com as respostas obtidas, observou-se
que apesar da dificuldade de conhecimento sobre o tema, os professores atuam no

desenvolvimento emocional, cognitivo e motor das criancas. Ferronatto (2006) em sua
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pesquisa, verificou também que a Psicomotricidade como disciplina no curso de Pedagogia é
superficialmente abordada. Todavia as trés coordenadoras afirmam que mesmo sendo a
Psicomotricidade como ciéncia ser estudada e discutida, € usada nas atividades pelas
professoras para de acordo com as fases do desenvolvimento da crianga, o que contribuem

para o desenvolvimento intelectual das criancas.

A questdo sobre a importancia que a neurociéncia exerce para melhorar o
desenvolvimento das criangas na educacdo infantil. As coordenadoras pedagdgicas explicam

que:

e CPCMEISF-A: a neurociéncia contribui para a educagdo infantil, ao
trabalhar com as emocgOes, com a afetividade que exercem um papel
essencial na aprendizagem, por isso as atividades psicomotores que
trabalham para o desenvolvimento afetivo, emocional estimula o raciocinio

I6gico e com isso a criatividade do aluno.

e CPCMEIRV-C: a neurociéncia € importante nas trocas de experiéncias, o
reforgo dos vinculos e a conversa com a linguagem da crianca ajudam a
entender melhor o que estd aprendendo. Para isso, estimular a inteligéncia
socioemocional da crianca de forma intencional com atividades

psicomotoras vai contribuir para o seu aprendizado.

e CPCEIDS-B: Na creche, as professoras estimulam as redes neurais das
criangas com o toque, na hora da higiene, na ajuda para com os brinquedos
e a crianca responde positivamente, isso nos faz entender a importancia da
neurociéncia para o desenvolvimento cognitivo, motor, afetivo e social da

crianca.

A Neurociéncia ainda é considerada uma nova area de conhecimento, todavia, vem
despontando com seu vasto campo de pesquisas referentes ao funcionamento do Sistema
Nervoso Central (SNC), o que nos impulsiona a dialogar com seu potencial na Educacéo
Infantil. Desde a mais tenra idade se inicia 0 processo de construcdo do conhecimento, e a
compreensdo das emocdes, € um importante papel na interacdo social. Quanto mais cedo a
crianca é estimulada mais cedo a crianca desenvolve seu aprendizado e, é nesse sentido que a

neurociéncia dialoga com a educacéo infantil.
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A neurociéncia possibilita ao professor operacionalizar 0 processo ensino-
aprendizagem com eficacia, pois é um estudo cientifico de como o cérebro pode aprender
melhor e reter os conhecimentos de maneira significativa e prazerosa (RELVAS, 2012). A
Neurociéncia Cognitiva apresenta-se no cendrio cientifico como uma nova é&rea do
conhecimento humano, e quando aliada ao trabalho pedagdgico, pode contribuir

significativamente ao processo ensino/aprendizagem na Educacéo Infantil.
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6. CONCLUSOES E RECOMENDAGCOES

6.1. Conclustes

A psicomotricidade tem sua relevancia nos dias atuais em que se opta cada vez mais
em adotar uma metodologia de ensino com enfoque no ladico, para que aprender seja
divertido e brincar seja uma atividade que trabalhe tanto o intelecto quanto a parte
psicomotora da crianca. A educacdo infantil € uma das etapas mais importantes na vida de
uma crianga, afinal, é nela em que as primeiras manifestacdes de pensamentos, linguagem,
criatividade, reagdes, imaginacgdo, ideias e relagfes sociais sdo construidas. Além disso, a
escola desempenha um papel socializador em que a criangca comeca a ampliar seus lagos de

ligacéo e, é através do professor que ela consegue construir seus conhecimentos.

O papel do professor é fundamental no desenvolvimento das atividades na educacéo
infantil, visto que ele € o mediador entre a crianga e o conhecimento. Assim sendo, €
necessario que esse profissional esteja em constante aprendizagem e que seu trabalho se
mantenha integrado com os demais profissionais da escola, uma vez que esta acdo conjunta é
essencial para garantir que o cuidar e o educar ocorram de forma integrada, portanto,
indissocidveis e que o professor esteja preparado para atender as criangas com atividades

psicomotoras indispensaveis a formacdo dessa crianca.

Tendo por objetivo analisar de que forma a psicomotricidade pode auxiliar o
desenvolvimento emocional, cognitivo e motor das criancas da educacédo infantil, a pesquisa
buscou tendo por base tedrica a psicomotricidade, conclui-se que o0s professores
demonstraram através da pesquisa que estdo realmente compromissados com as criangas da
educacdo infantil (0-3anos), e entendem que € a fase mais importante para o desenvolvimento
e construcdo do sujeito, dessa forma a psicomotricidade vem fazendo um diferencial nesta

etapa quando realizada com objetivos claros e concretos.
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Nas atividades psicomotoras os alunos revelam as mais diferentes emocoes, tendo a
oportunidade de criar, expressar se por meio das brincadeiras, conhecer a si mesma e as

diferentes func¢des que o corpo realiza, conhecer o outro, e 0 espaco.

Conclui-se também que a psicomotricidade quando envolvida com aprendizagem,
traz resultados positivos, pois sdo através das atividades de movimentos que a crianca tera a
oportunidade de desenvolver cognitivamente, pois com um simples tragado de uma letra no
chdo, quando a crianca passe por cima, ela estara assimilando este movimento, e também com
um simples modelar de uma massinha, ir4 oportunizando a crian¢a a movimentar seus punhos
que muitas das vezes ndao se locomovem adequadamente, o que possibilitard a escrita da

crianca quando entrar na fase de alfabetizacéo.

O corpo € o veiculo para a acdo, para 0 conhecimento e para socializacdo. As
experiéncias corporais modificam o intelecto, a vida afetiva e as agdes motoras dos
individuos. O corpo deve ser visto como um todo, pois nele estdo todas as tensdes e emocdes
que caracterizam a evolucdo psicoafetiva de um sujeito. Toda a educacdo psicomotora deve
ser realizada levando-se em conta as necessidades reais do individuo, partindo do simples para
0 complexo. Sem ddvida uma crianca que ndo conhece a si mesmo e suas potencialidades néo
conseguird também relacionar com si mesmo e com 0s outros, vivendo em mundo isolado e
distante, assim cabe a escola e a familia estimular o movimento através de brincadeiras e
jogos, proporcionado assim uma vivéncia corporal ampla capaz de desenvolver capacidades

fisica, afetivas e motoras.

Os objetivos dessa pesquisa foi a de analisar de que forma a psicomotricidade pode
auxiliar o desenvolvimento emocional, cognitivo e motor das criancas da educacao infantil,
considerando 0 quanto esses conhecimentos sdo indispensaveis na formacdo do professor.

Sendo assim as recomendacdes listadas seguem nesse principio.

6.2. Recomendacdes

Considerando que é pelo seu corpo que a crianca descobre o mundo, explorando
situacOes, experimentando sensacdes, expressando-se no mundo que a cerca e que por meio da
interiorizagdo das sensacOes, a crianga desenvolve e amplia suas percepgOes e aprende a

controlar o seu corpo, sendo o movimento o meio pelo qual a criangca explora 0 mundo
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exterior e € com essas experiencias concretas que constroem nocles béasicas para o

desenvolvimento intelectual, tomando consciéncia de si e do outro e do mundo externo a ela.

E nesse sentido que a psicomotricidade é importante pois a crianca se desenvolve de
forma continua e é pelo movimento que ela estabelece as primeiras formas de linguagem. Para
isso o professor deve estar habilitado e entenda as bases da psicomotricidade e sua
aplicabilidade no processo de aprendizagem de criancas da educacgdo infantil, estimulando o
toque, a percepcdo do préprio corpo, pular, correr, subir, descer, andar, perceber diferentes
texturas, manipular objetos de diferentes tamanhos possibilitando a crianca experenciar

sensacOes e percepgoes.

Para Fonseca (2004), a psicomotricidade ndo € exclusiva de uma escola nem
tampouco é uma técnica, pois segundo Ajuriaguerra visa fins educativos pelo emprego do

movimento humano.

Dessa forma as recomendacdes se aplicam com base nos conceitos psicomotor e na
formacdo continuada dos professores para que estejam habilitados para trabalharem com a
psicomotricidade de forma a tender as criancas de 0 — 3 anos da educacdo infantil sem

prejuizo para o seu desenvolvimento cognitivo, socioafetivo e social.

Assim recomenda-se que as escolas mantenham para essa fase de aprendizagem das

criancas e com base na psicomotricidade a:
| — Estimulacédo psicomotora:
E pelas sensacdes, mobilizacdes e deslocamento que se dé& este conhecimento:

O gesto € o primeiro instrumento social de compreensao e expressdo da crianga. A¢es
como apontar, evocar, apanhar comeg¢am a substituir o choro; a crianca gesticula para
exprimir situacdes e acOes que ainda ndo consegue verbalizar, constituindo um
importante modo de comunicagdo que antecede o vocabulario fonético. “Antes da
linguagem, as a¢Bes motoras é que determinam as a¢des mentais” (Gongalves, 2011, p.
28).

A estimulacdo motora pde a crianga em contato com o objeto, com o0 meio e com ela
mesma, criando uma comunicagdo corporal cheia de significados. O que diferencia a
estimulacdo motora de uma atividade motora € a intengdo de provocar aprimoramento do

esquema corporal, ou seja, a crianca € estimulada a organizar habilidades diferentes das ja
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experimentadas. E fundamental facilitar a interacdo da crianga com o mundo dos objetos, por
meio da experiéncia concreta e do brincar; a aprendizagem torna-se mais do que um processo

acomodativo, para uma aprendizagem mais contextualizada e repleta de significados.

Il — Equilibrio:

Na medida que a crianca cresce, o equilibrio torna-se cada vez mais fundamental

para a sustentacdo do corpo. A equilibracéo pode ser estética ou dindmica. Para Alves (2012):

e Equilibrio estatico: movimentos ndo locomotores, como ficar em pé, apenas com

a ponta dos pés tocando o solo;

e Equilibrio dindmico: movimentos locomotores, como o andar em marcha normal

sobre uma linha pré-determinada.

Uma das principais caracteristicas do equilibrio e dominio postural é a capacidade de
locomogdo. E importante que a escola estimule as habilidades e destrezas motoras para
desenvolver os movimentos mais complexos, como andar, correr, saltar, girar, agarrar, e
outros movimentos. A crianga que possui equilibrio adequado desempenha suas atividades

com menor esforco e desgaste, garantindo uma movimentacdo harmdnica e coordenada.
Il — Lateralidade

Embora seja legitimo afirmar que haja cooperacdo dos lados dos dois hemisférios na
formacdo da inteligéncia Jean Marie Tasset (apud Alves, 2012, p. 72) define “a lateralidade
como apreensdo da ideia de direita e esquerda, dizendo que esse conhecimento deve ser
automatizado o mais cedo possivel, enfatizando que a automatizacdo da lateralizacdo é

necessaria e indispensavel”.

A lateralidade é examinada a partir dos 6rgdos pares, como pés, maos, olhos e
ouvidos e por meio de gestos do dia a dia. Ndo devemos definir a lateralidade como sendo

apenas o conhecimento esquerda e direita, mas sim toda a percepcao do seu eixo corporal.

Todas as nogdes espaciais basicas, como as de em cima — embaixo, por cima—por
baixo, frente— tras, dentro—fora, antes—depois, esquerda—direita etc., que sdo nocoes relativas,
estdo estruturalmente dependentes da nogdo de lateralidade, do bindmio corpo—cérebro, dos

nossos membros, dos nossos sentidos e dos nossos hemisférios, bindmio psicomotor
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entendido como centro autogeométrico de orientagdo. (Ajuriaguerra, apud Fonseca, 2008, p.
242).

IV — Esquema Corporal:

O esquema corporal é a consciéncia que a crianga passa a ter sobre o préprio corpo,
das partes que o compdem e das possibilidades desse corpo, tanto em movimento como em
posicdo estatica. Para a elaboracdo do esquema corporal é relevante que a crianga vivencie
estimulos sensoriais que as possibilite discriminar as partes do prdprio corpo e as fungdes que
ela desempenha.

Todas as experiéncias da crianca (o prazer e a dor, 0 sucesso ou o fracasso) sdo sempre
vividas corporalmente. Se acrescentarmos valores sociais que 0 meio da ao corpo e a
certas partes, esse corpo termina por ser investido de significagdes, de sentido e de
valores muito particulares e absolutamente pessoais. (Vayer, 1984, p. 30).

Portanto, durante a Educacdo Infantil é interessante desenvolver atividades que
permitam a crianga a tomada de consciéncia do seu proprio corpo, a possibilidade de ele
tomar varias posicoes diferentes, ter capacidade de nomear e apontar as partes do corpo,
movimentar-se de todas as maneiras e descrever 0s movimentos, representar graficamente o

corpo, identificar sensacdes e dominar a linguagem corporal.
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Apéndices 01: Modelo dos instrumentos da pesquisa.

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANISTICAS Y DE LA
COMUNICACION MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

FORMULARIO DE VALIDACAO

MESTRANDA: Nara Ferreira dos Santos

ORIENTADOR: Doutor. Daniel Gonzélez Gonzales

Prezado Professor, Doutor

Este formulario destina-se a 12 fase da validacdo do instrumento que sera utilizado na
coleta de dados de minha pesquisa de campo do curso Maestria en Ciencias de la Educacion
pela Universidad Auténoma de Asuncion — UAA, cujo tema é: A Psicomotricidade como
ferramenta facilitadora no processo ensino aprendizagem na educacéo infantil.

O instrumento de pesquisa serd um questionario com perguntas abertas que sera
aplicado aos professores do terceiro ano do ensino infantil, da escola CMEI S&o Francisco.

ESTAPESQUISATEM COMO OBJETIVO GERAL.:

Esta pesquisa tem como objetivo geral verificar a importancia da psicomotricidade
como ferramenta facilitadora no processo de ensino aprendizagem na educacéo infantil. Como
objetivos especificos esta pesquisa ird discorrer conceitualmente acerca da psicomotricidade,
analisar a literatura selecionada e organiza-las em tabela para identificar se a psicomotricidade

é uma ferramenta facilitadora no processo de ensino para a crianca.

E COMO OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Discorrer conceitualmente acerca da psicomotricidade

» Analisar a literatura selecionada e organiza-las em tabela
 Identificar se a psicomotricidade é uma ferramenta facilitadora no processo de ensino

para a crianga.

» Organizar um questionario com respostas de profissionais da area
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Para tanto, solicito sua analise no sentido de verificar se hd adequacdo entre as questfes
formuladas e os objetivos referentes a cada uma delas, além da clareza na construcdo dessas
mesmas questdes. Caso julgue necessério, fique a vontade para sugerir melhorias utilizando
para isso o0 verso desta folha.

As colunas com “COERENCIA - CO” E “CLAREZA - CL” devem ser assinaladas com UMA
PONTUACAO ENTRE 1 E 5.

Sem mais para 0 momento antecipadamente agradeco por sua atencdo e pela presteza em
contribuir com o desenvolvimento da minha pesquisa.

ENTREVISTA PROFESSORES CO CL

“Em sua experiencia como educador(a), que tipo de atividades costuma
realizar com as criangas para estimular sua psicomotricidade?”

“Qual a importancia do ludico na educacéo da crianca?”

“A neurociéncia  possui um papel importante para
promover 0 desenvolvimento infantil?”

“Na sua opinido, qual é o papel do Sistema de Educacgdo Brasileiro frente
ao desenvolvimento psicomotriz da crianga?”

“Em seu ponto de vista, as instituicGes de educacdo no Brasil cumprem
bem o seu papel para o desenvolvimento infantil?”

“Ao seu ver, quais sdo os primeiros passos para que o profissional de
educacdo possa ter uma boa didatica com a crianca e iniciar seu
desenvolvimento?”’

“Explique com suas palavras o que ¢ educar uma crianga”

“O que ¢ psicomotricidade?”

“O que vocé acredita que pode ser melhorado no sistema educacional
brasileiro em relag&o as criancas que ainda ndo chegaram a alfabetizagao?”
“Existe uma regra padronizada para estimular a psicomotricidade nas
criangas?”’
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e Entrevista aberta:

ENTREVISTA PROFESSORES CO CL

“Em sua experiencia como educador (), que tipo de atividades costuma
realizar com as curicanas para estimular sua psicomotricidade?”

“Qual a importancia do ludico na educagéo da crianga?”

“A neurociéncia possui um papel importante  para  promover 0
desenvolvimento infantil?”

“Na sua opinido, qual é o papel do Sistema de Educacao Brasileiro frente
ao desenvolvimento psicomotriz da crianga?”’

“Em seu ponto de vista, as instituicdes de educacao no Brasil cumprem
bem o seu papel para o desenvolvimento infantil?”

“Ao seu ver, quais sdo 0s primeiros passos para que o profissional de
educacdo possa ter uma boa didatica com a crianca e iniciar seu
desenvolvimento?”

“Explique com suas palavras o que ¢ educar uma crianga”

“O que é psicomotricidade?”

“O que vocé acredita que pode ser melhorado no sistema educacional
brasileiro em relacdo as criancas que ainda ndo chegaram a alfabetizagao?”
“Existe uma regra padronizada para estimular a psicomotricidade nas
criancas?”’

DECLARACAO DE VALIDACAO E INSTRUMENTOS DE TRABALHO DE CAMPO

Nome: Newton Kepler de Oliveira

Data: 26 de Abril de 2023

Ao departamento de Pds-Graduacdo da Universidad Autdnoma de Assuncdo-PY encaminho a aprovacdo da
proposta de pesquisa e dos instrumentos para o trabalho de campo, e que o presente questionario/entrevista
atende os requisitos fundamentais da instituicdo UAA/PY.

Atenciosamente,
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OBIJETIVO DE PESQUISA

QUESTOES OBJETIVAS

| - Verificar se o professor utiliza
atividades que explorem de forma
global a motricidade das criangas

1)trabalha algum tipo de atividade que ajude no
desenvolvimento emocional, cognitivo e motor
dos alunos?

()sim ( )ndo

2)A psicomotricidade é fundamental para o
aprendizado intelectual e pratico da criang¢a?

( )sim ( )ndo

Il - Identificar como sdo realizadas as
atividades psicomotoras para as
criangas na Educacdo Infantil

1)Existem uma regra padronizada para estimular
a psicomotricidade nas crianc¢as da educagdo
infantil?

( )sim ( )ndo

2)Vocé considera importante trabalhar
constantemente o desenvolvimento emocional,
cognitivo e motor dos alunos?

( )sim ( )nado

3)Os professores receberam formacao especifica
para trabalhar o desenvolvimento cognitivo
intelectual das criancas da educacao infantil?

( )sim ( )nédo

4)Em seu ponto de vista, as instituicoes de
Educacdo no Brasil cumprem bem o papel no
desenvolvimento dos alunos da educacgdo
infantil?

( )sim ( )ndo

[l - Descrever os principais resultados
trazidos pela insercdo da
psicomotricidade na sala de aula.

1)Vocé considera que a psicomotricidade é
fundamental para o aprendizado intelectual e
pratico das criancas da educacao infantil?

( )sim ( )ndo




A Psicomocidade como Ferramenta Facilitadora...132

2)Vocé acredita que neurociéncia exerce um
papel importante para melhorar o
desenvolvimento das criancas na educacao
infantil?

( )sim ( )ndo

e Entrevista aberta:

ENTREVISTA PROFESSORES

“Em sua experiencia como educador (a), que tipo de atividades costuma realizar com as curicanas
para estimular sua psicomotricidade?”

“Qual a importancia do ludico na educacéo da crianga?”

“Aneurociéncia possui um papel importante  para  promover 0 desenvolvimento
infantil?”’

“Na sua opinido, qual é o papel do Sistema de Educacdo Brasileiro frente ao desenvolvimento
psicomotriz da crian¢a?”

“Em seu ponto de vista, as instituicdes de educacdo no Brasil cumprem bem o seu papel para o
desenvolvimento infantil?”

“Ao seu ver, quais sdo 0s primeiros passos para que o profissional de educacdo possa ter uma boa
didatica com a crianca e iniciar seu desenvolvimento?”

“Em sua experiencia como educador (a), que tipo de atividades costuma realizar com as criangas
para estimular sua psicomotricidade?”

“Qual a importancia do ludico na educacéo da crianga?”

“Na sua opinido, qual é o papel do Sistema de Educacdo Brasileiro frente ao desenvolvimento
psicomotriz da crian¢a?”

“Explique com suas palavras o que ¢ educar uma crianca”

“Em seu ponto de vista, as institui¢des de educacdo no Brasil cumprem bem o seu papel para o
desenvolvimento infantil?”

“O que ¢ psicomotricidade?”

“O que vocé acredita que pode ser melhorado no sistema educacional brasileiro em relacéo as
criancas que ainda ndo chegaram & alfabetizacao?”

“Existe uma regra padronizada para estimular a psicomotricidade nas criangas?”
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ENTREVISTA COORDENACAO PEDAGOGICA

1 — Quais atividades psicomotoras sdo desenvolvidas na escola?

2 — Quais os resultados alcangados com a psicomotricidade no desenvolvimento dos alunos na
escola?

3 - Quais as contribuicdes trazidas pela psicomotricidade para o desenvolvimento das criancas
da educacéo Infantil?

4 - Em sua experiéncia como educador (a), que tipo de atividades considera importante ser
trabalhado com as criancas para estimular sua psicomotricidade?”

5- Qual a importancia de trabalhar o ludico nas escolas de educacéo infantil?

6 — Na sua opinido, qual deveria ser papel do Sistema de Educacdo brasileira frente ao
desenvolvimento psicomotor das criancas?

7 - Quais as principais atividades didaticas a serem desenvolvidas na escola com criangas na
educacdo infantil?

8 -A escola desenvolve algum projeto que ajude no desenvolvimento emocional, cognitivo e
motor dos alunos?

9 - Em seu ponto de vista, as instituices de educacdo no Brasil cumprem bem o seu papel para o
desenvolvimento infantil?

10 - O que vocé acredita que pode ser melhorado no sistema educacional brasileiro em relacdo as
criangas que ainda ndo chegaram & alfabetizacéo?

133
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Apéndices 02: Declaracdo de participacdo da pesquisa CMEI Séo Francisco.

£1)

e e—

DECLARACAO INSTITUCIONAL

A Escola de Referéncia em Ensino Infantil, CMEI Sdo Francisco CNPJ 13096818, com
sede na Rua, Aragd. Bairo Vista Alegre n542, declara para os devidos fins que a
senhora Nara Ferreira dos Santos, inscrita no RG. Sob o n® 1377241-4. SSP/AM ¢ CPF
n"726.331.402.97, participou do projeto de Pesquisa intitulado “A psicomotricidade como
ferramenta facilitadora no processo de ensino aprendizagem na educagiio infantil.”, junto aos
professores da educagdo infantil dos turmos, matutino ¢ vespertino nas turmas de
criangas do maternal 1. As agbes da pesquisa foram desenvolvidas pela académica
supracitada, participante do Curso de Maestria En Ciencias de La Educacion, ofertado
pela Universidad Autonoma de Asuncion - UAA - PY.

Careiro, AM/BR,21de margo de 2022
Wm M

Gestora

Assinatura/Carimbéudiresponsdvelpeta instituigio pesquisada

oy Aoy

Elsangetz Nana M de Amaita
Gestora

Port 084 de 3 de \atelse de 017
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Apéndice 03: Declaracéo de participacdo da pesquisa Escola CMEI Raimunda da Costa
Villar.

DECLARAGCAO INSTITUCIONAL

A Escola de Referéncia em Ensino Infantil, CMEl Raimunda Da Costa Villar CNPJ
13100742, com sede na Br3 19, n®112, Bairro Vista Alegre, declara para os devidos fins
que a senhora Nara Ferreira dos Santos, inscrita no RG. Sob o n"1377241-4. SSP/AM ¢
CPF n"726.331 40297, participou do projeto de Pesquisa intitulado “A psicomotricidade
como ferramenta facilitadora no processo de ensino aprendizagem na educacdo infantil.”, junto
aos professores da educagdo infantil dos turnos, matutino ¢ vespertino nas turmas de
criangas do maternal 1, Il e 111, As agdes da pesquisa foram desenvolvidas pela académica
supracitada, participante do Curso de Maestria En Ciencias de La Educacion, ofertado
pela Universidad Autonoma de Asuncion - UAA - PY

Careiro, AM/BR, 14 de margo de 2022

- . '.’\--|"“r

SN v S TN
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Apéndices 04: Declaracdo de participacdo da pesquisa Escola de Referéncia Infantil Creche
Maria Lima da Silva.

geestan
=

DECLARACAO INSTITUCIONAL

A Escola de Referéncia em Ensino Infantil, Creche Deuza Maria Lima Da Silva CNPJ
13106414, com sede na Rua, Castanho s/n. Bairro Vista Alegre, declara para os devidos
fins que a senhora Nara Ferreira dos Santos, inscrita no RG. Sob o n* 13772414
SSP/AM ¢ CPF n°726.331.402.97, participou do projeto de Pesquisa intitulado “A
psicomotricidade como ferramenta facilitadora no processo de ensino aprendizagem na
educagdo Infantil.”, junto aos professores da educagdio infantil dos turmos, matutino ¢
vespertino nas turmas do maternal I, Il ¢ 11, As agdes da pesquisa foram desenvolvidas
pela académica supracitada, participante do Curso de Maestria En Ciencias de La
Educacion, ofertado pela Universidad Auténoma de Asuncion - UAA - PY,

Careiro, AM/BR, 07 de marco de 2022

. = 4
w 1 llf;‘" bre Ve

{
Assinatura/Carimbo ds"M pe ,.&kuuo pesquisada
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Apéndices 05: Termo de compromisso e sigilo da pesquisa.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Caroa) professor(s), Nanci Caroline Moracs Alecrim, vocé esti sendo convidado(a) para participar,
como voluntdrio(a), do projeto de pesquisa cujo titulo ¢ “A psicomotricidade como ferramenta
mmm«wmmmmwmummmummw

em trés etapas.

Mmﬁm&mpuﬁclmlovactmhuﬂwmdoeﬂcdmmmedcpokubdmnopﬂo
mmﬂadddaﬁmdoanmnehmTCLE('ramodethm livre ¢
M)._mmmm”mmwmmmomwmm
riscos ¢ beneficios, dentre outras informagdes,

A pesquisadora responsdvel € a professora Nara Ferreira do Santos, Esta pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Ftica em Pesquisa (CEP) da Universidad Autdnoma de Asuncionn -~ UAA - Paraguai.
IDCES-24103487Q, cujo objetivo geral ¢ analisar o impacto da investigaglio como estratégia de
minoeqnmdiugamnssdsdceducmbbiu-hfamildasescolsmunicipnisdomidpiode
Careiro - Amazonas, Brasil.
O(A)Sr(n)wsu\docouvidadomuefazpancgmpodcprofmdnmhqucleciml
unidade curricular Investigagdo Cientifica, ou assume a funglo de Educador de apoio nas escolas
péblicas municipais no municipio de Careiro. Entretanto, vocé tem plena liberdade de recusar-se a
p.ﬁchmw:ﬂiwmwnmhnm&mmkumfmdamﬁumpmdiuaoﬂmmo
tratamento que recebe neste servigo. Sunpanicipaclonloéobﬁpt(ﬁa,ncmmmumda.movocé
nhthmﬂkipudoemxb.hwsdwiamaop;hmmndaucnofmﬂdemm

A pesquisa serd realizada em trés etapas:

1) um questiondrio, que estard disponivel para ser respondido entre os dias 03/04 a 06/04/2022.
A precisio de suas respostas ¢ determinante para o qualidade da pesquisa.
2) uma entrevista com o professor ¢ a coordenaglo pedagdgica da escola participante da
pesquisa.
3) Observagio em sala de aula.
A pesquisa niio oferece quaisquer riscos para os participantes. Além disso. diante de qualquer tipo de
questionamento ou dirvida vocé poderd realizar o contato imediato com a pesquisadora responsavel
pelo estudo que fomecerd os esclarccimentos necessirios.

Os resultados da pesquisa sdo de cunho pedagogico ¢ serdio usados para o conhecimento ¢ retlexdo
sobre esse tema importante para a nossa profissdo, proposto nos documentos orientador curricular
nacional a BNCC e o curriculo estadual. E serSo publicados mediante & defesa da dissertagdo de
mestrado na universidade, ssim como em congressos. ¢ publicugbes de artigos referentes a mesma.
Os colaboradores poderiio ter acesso individual is informagdes em todas as etapas do estudo.

A pesquisadora garante ¢ se compromete com o sigilo ¢ a confidencialidade de todas as informagdes
fornecidas por vooé para este estudo. Da mesma forma, o tratamento dos dados coletados seguird as
determinagoes da Lei Geral de Protegdo de Dados (LGPD - Lei 13.709/18).

Se descjar ter uma copia deste TCLE vocé deverd imprimi-lo, ou deverd gerar uma copia em pdf para
guarda-lo em seu computador, Vood 1ambém poderd solicitar a pesquisadora do estudo uma versio
deste documento a qualquer momento através do e-mail registrado no final deste termo,
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Apéndices 06: Consentimento de participacdo da pesquisa gestora, coordenadora e
professoras da Escola de Referéncia Infantil Creche Maria Lima da Silva.

Pesquisadora: Nara Ferreira dos Santos

Estudante do curso de Mestrado em Ciéncias Educaglo - Universidade Autdnoma de Assungllo (PY)
E-muilnaraforrein. uasa gmaul com

i ndcuw Rua Muratur, n® 140 - B. Vista Alegre - CEP: 69.250,000 -Careiro - AM
N" do celular'whatsapp: (92) 986086989

CONSENTIMENTO DE PARTICIPACAO

Fu concordo em participar voluntaniamente do presente estudo. A pesquisadora me informou
sobre todos 0s encaminhamentos da pesquisa, 0 que terei que fazer, inclusive sobre os possiveis riscos
¢ beneficios envolvidos na minha participag3o. Estou ciente ¢ me foram assegurados 0s seguintes
direitos da liberdade de retirar 0 meu consentimento, a qualquer momento, ¢ deixar de participar do
estudo, sem que 1550 me traga prejuizo de qualquer ordem; da seguranga de que ndo serei identificado
(a) ¢ que serd mantido cariter confidencial das informagdcs relacionadas @ minha privacidade, do
compromisso de ter acesso 4s informagdes em tLodas as etapas do estudo, bem como aos resultados, de
que ndo havers nenhum tipo de despesa ou Onus financeiro, bem como n3o haverd nenhuma
recompensa financeira relacionada @ minha participag@o. Também fui informado que devo imprimir
ou gerar um pdf do TCLE para ter a minha copia, ou que posso solicitar uma versio dele via ¢-mail

para os pesquisadores
ACEITO PARTICIPAR

NAO ACHITO PARTICIPAR
C‘Sw&i A emio )it K
[2“ 0 3(2 : ! ;

£ Beie <dndy ovta Vilit
N s ez

Mane Joss
Pot v 1 zwa:os::'
Gestora

(j,&mmﬂ«&m de Teugo.
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Apéndices 07: Consentimento de participacdo da pesquisa gestora, coordenadora e
professores da Creche Deuza M. de Lima.

Pesquisadora. Nara Ferresra dos Santos
Estudante do curso de Mestrado em Ciéncias Educagdo - Universidade Autonoma de Assungdo (PY)

E-mail:naraferreirn usaie gmatl com
Endereco: Rua Muratur, n” 140 — B. Vista Alegre - CEP: 69. 250000 Careiro - AM

N" do celular whatsapp: (92) 9860836989

CONSENTIMENTO DE PARTICIPACAO

I u concordo em participar voluntanamente do presente estudo. A pesquisadora me informou
sobre todos os cncaminhamentas dis pesquisa, o que terei que fazer, inclusive sobre os possiveis riscos
¢ beneficios envolvidos na minha particips¢io. Estou ciente ¢ me foram assegurados os scguintes
dirertos da liberdade de retirar 0 meu consentimento, a qualquer momento, ¢ deixar de participar do
cctudo. sem gue isso me traga prejuizo de qualguer ordem; da seguranga de que ndlo seres identificado
(a) & que serd mantdo cariter confidencial das informagdes relacionadas & minha privacidade: do
compromisso de ter acesso 45 informagdes em todas as etapas do estudo, bem como aos resultados, de
gue nio havera nenhum tipo de despesy ou dnus financeiro, bem come ndo haverd nenhuma
recompensa financeira relacionada 4 minha participagio. Também fur informado que devo imprimir
ou gerar um pdf do TCLE para ter a minha copia, ou que posso solicitar uma versio dele via c-mail

para os pesquisadores.
ACEITO PARTICIPAR

NAO ACEITO PARTICIPAR
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Apéndice 08: Consentimento de participacdo da pesquisa gestora, coordenadora e professores
da CMEI S&o Francisco.

. Nara Ferreira dos Santos
Estudante do curso de Mestrudo em Ciéncias Educagdo - Universidade Autdnoma de Assungdo (PY)

E-mail:naraferreira.uan@gmail com
Enderego: Rua Muratur, n® 140 - B. Vista Alegre - CEP: 69.250.000 -Careiro - AM
N* do celular'whatsapp: (92) 986086989

CONSENTIMENTO DE PARTICIPACAO

Eu concordo em participar voluntariamente do presente estudo. A pesquisadors me informou
sobre todos 0s encaminhamentos da pesquisa, 0 que terei que fazer, inclusive sobre os possivets riscos
¢ beneficios envolvidos na minha participagdo. Fstou ciente ¢ me foram assegurados os seguintes
dircitos: da liberdade de retirar 0 meu consentimento. @ qualquer momento. ¢ deixar de participar do
estudo, sem que isso me traga prejulzo de qualquer ordem; da seguranga de que nfio serei identificado
(a) ¢ que sera mantido cariter confidencial das informagdes relacionadas @ minha privacidade; do
compromisso de ter acesso s informagdes em todas as etapas do estudo, bem como aos resultados, de
gque ndo havera nenhum tipo de despesa ou dnus financeiro, bem como niio haverd nenhuma
recompensa financeira relacionada & minha participacdo. Também fui informado que devo imprimir
ou gerar um pdf do TCLE para ter a minha copia. ou que posso solicitar uma versdo dele via c-mail
para os pesquisadores.,

ACEITO PARTICIPAR

NAO ACEITO PARTICIPAR
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ANEXOS
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Anexo 01: Fotos da Instituicdo Escolar e da Cidade.

Foto 01: Fachada do Centro Municipal de Educacéo Infantil S&o Francisco.

Fonte: Elaboragéo propria.

Foto 02: Entrada do Centro Municipal de Educacgdo Infantil S&o Francisco.
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Fonte: Elaboragéo propria.
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Foto 03: Creche Deuza Maria Lima da Silva.

Fonte: Elaboracdo propria.

Foto 04: Fachada do CMEI Raimunda Costa Villar.
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Fonte: Elaboragdo propria.
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Foto 05: Imagens pontos turisticos da Cidade de Careiro, Amazonas.
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Foto 06: Projeto cores e formas.

el O p ® 3%
$%§§u€9&nm - ah :

< e /ALér@,gl THALA ’\,‘_

PROTETO CORES E FORMAS
1S/0S Dia 2WACIONAL DA FAMMIY

Fonte: Acervo da Creche Deuza Lima.
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Foto 07: Projeto cores e formas.

Prof. Caroline e Graciane

f“--"“%
Turma: 1° Periodo turno: Vespertino ¢ [ O 9 \i
R

A0 FRANCISCO - FASE CRBCHR

Vivéncias da Semana (25 a 28 de setembro 2023)
Encerramento da Semana do transito
Sala de midia
Meios de comunicagao
Alinhavos
Brincadeira telefone sem fio
WhatsApp da Familia

Fonte: Acervo da Creche sdo Francisco.
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Foto 08: Atividades Psicomotoras

CMET RAIMUNDA COSTA VILLAR
PROF. GREICE
SEGUNDS PERIGDS
Tuema gl

Fonte: Acervo da CMEI Raimunda Villar
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