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RESUMEN

El proceso educativo es algo que se realiza y materializa de acuerdo al contexto en el que se
inserta, siendo, por tanto, una construccion social, sujeta al tiempo y a las tendencias
organizativas que caracterizan el desarrollo de la sociedad. Las consideraciones de este trabajo
son sobre una basqueda del cruce entre una Metodologia de Ensefianza Tradicional y una
Metodologia de Ensefianza Activa, es decir, el camino de aquellos educadores que se esfuerzan
por construir una nueva practica educativa, superando los conceptos erroneos y los limites de
la educacion tradicional que tanto ha influido y siguen influyendo en nuestras universidades y,
en consecuencia, en la formacion de docentes. El objetivo de esta investigacion fue verificar si
hubo una mejora real en el proceso de ensefianza-aprendizaje entre los estudiantes de los cursos
de farmacia y enfermeria de la Universidad Estatal de Paraiba, Brasil, después de la aplicacion
de una metodologia activa, el aprendizaje basado en problemas, con el uso de cuestionarios en
linea. Se trata de un estudio no experimental, con enfoque cuantitativo, con investigacion
retrospectiva de bases de datos, con estudiantes de pregrado de los cursos de Farmacia y
Enfermeria de la Universidad Estadual de Paraiba. Los datos fueron recolectados a través de
un cuestionario aplicado al final del semestre de aplicacion de la metodologia, en las clases en
las que el docente tuvo su préactica pedagdgica apoyada en metodologias activas con el uso de
cuestionarios. El analisis de las preguntas revel6 que la mayoria de los estudiantes pudieron
aprender mas y tuvieron mas facilidad para estudiar el contenido, asi como hubo incentivos
para la participacion activa durante las clases y otras actividades programadas, ademés de
permitir una mayor integracion con otros contenidos; la metodologia facilito el aprendizaje y
les gustaria que otros profesores también utilizaran esta técnica. Finalmente, los estudiantes
afirmaron que esta metodologia hizo que las clases fueran mas dindmicas y fomento la
bdsqueda de conocimientos extraclase. Este analisis mostro que el aprendizaje basado en
problemas proporciond una participacion mas activa durante las clases y alento el
protagonismo de los estudiantes.

Palabras Claves: Metodologias activas. Aprendizaje basado en problemas. Didactica.
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RESUMO

O processo educativo é algo que se realiza e se concretiza conforme o contexto em que esteja
inserido, sendo, portanto, uma construcdo social, sujeita ao tempo e as tendéncias de
organizacdo que caracterizam o desenvolvimento da sociedade. As consideracdes deste
trabalho s&o sobre uma busca na travessia entre uma Metodologia de Ensino Tradicional para
uma Metodologia de Ensino Ativa, ou seja, a caminhada daqueles educadores que estdo se
empenhando para construir uma nova pratica educativa, superando 0s equivocos e limites do
ensino tradicional que tanta influéncia teve, e tem nas nossas universidades e,
consequentemente na formagdo dos professores. O objetivo desta pesquisa foi verificar se
houve uma melhora real no processo ensino-aprendizagem entre estudantes dos cursos de
Farmécia e Enfermagem da Universidade Estadual da Paraiba, Brasil, apds a aplicacdo de uma
metodologia ativa, a aprendizagem baseada em problemas, com a utilizagdo de quizzes online.
Este foi um estudo ndo-experimental, de abordagem quantitativa, com pesquisa em banco de
dados de carater retrospectivo, com estudantes de graduacdo dos cursos de Farmécia e
Enfermagem da Universidade Estadual da Paraiba. Os dados foram coletados por meio de um
questionario aplicado ao fim do semestre de aplicacdo da metodologia, nas turmas em que o
professor ministrante teve sua pratica pedagogica respaldada nas metodologias ativas com o
uso de quizzes. A analise das questdes revelou que a maioria dos estudantes conseguiu aprender
mais e teve mais facilidade para estudar o conteudo, assim como houve incentivos para uma
participacdo ativa durante as aulas e outras atividades programadas, além de permitir uma
maior integracdo com outros contetdos; a metodologia facilitou o aprendizado e eles gostariam
que outros professores também usassem esta técnica. Por fim, os estudantes declararam que
esta metodologia tornou as aulas mais dinamicas e incentivou a busca de conhecimentos
extraclasse. Esta analise mostrou que a aprendizagem baseada em problemas propiciou uma
participacdo mais ativa durante as aulas e incentivou o protagonismo discente.

Palavras Chaves: Metodologias ativas. Aprendizagem baseada em problemas. Didética.
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ABSTRACT

The educational process is something that is realized and materialized according to the context
in which it is inserted, being, therefore, a social construction, subject to the time and
organizational trends that characterize the development of society. The considerations of this
work are about a search to cross between a Traditional Teaching Methodology for an Active
Teaching Methodology, that is, the walk of those educators who are striving to build a new
educational practice, overcoming the misconceptions and limits of traditional teaching that has
had so much influence, and has in our universities and, consequently in teacher training. The
objective of this research was to verify if there was a real improvement in the teaching-learning
process among students of pharmacy and nursing courses at the State University of Paraiba,
Brazil, after the application of an active methodology, problem-based learning, with the use of
online quizzes. This was a non-experimental study, quantitative in approach, with retrospective
database research, with undergraduate students from pharmacy and nursing courses at the State
University of Paraiba. Data were collected through a questionnaire applied at the end of the
semester of application of the methodology, in the classes in which the teacher had his
pedagogical practice supported by active methodologies with the use of quizzes. The analysis
of the questions revealed that most students were able to learn more and had more facility to
study the content, as well as there were incentives for active participation during classes and
other scheduled activities, besides allowing greater integration with other content; the
methodology facilitated learning and they would like other teachers to also use this technique.
Finally, the students stated that this methodology made the classes more dynamic and
encouraged the search for extra-class knowledge. This analysis showed that problem-based
learning provided a more active participation during classes and encouraged student
protagonism.

Keywords: Active methodologies. Problem-based learning. Teaching.
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INTRODUCAO

O interesse por este tema surgiu a partir de uma observacao da minha prépria carreira
docente. Ao longo das ultimas décadas pude acompanhar os questionamentos feitos por
professores e estudantes do ensino superior, notadamente na Universidade Estadual da Paraiba
— UEPB, onde atuo profissionalemnte.

Em junho de 2014 foi criado no Departamento de Farmacia da UEPB o Nucleo Docente
Estruturante do Curso (NDE), do qual fui integrante. No NDE pude perceber como é
importante a discussdo de melhorias do Projeto Pedagdgico do Curso, o que me fez repensar
mais profundamente minha pratica docente e a discutir com docentes e discentes novas
metodologias de ensino, especialmente aquelas que levam a uma aprendizagem significativa
dos estudantes.

A criacdo do NDE faz parte de uma politica interna de avaliagdo e autoavaliacdo
permanente da UEPB, que usa os instrumentos do Sistema Nacional de Avaliacdo do Ensino
Superior (SINAES). Esta avaliagdo foi iniciada em 2008, quando foi criada a Comissao
Permanente de Avaliagcdo (CPA), que tem produzido relatérios e dados consolidados, os quais
precisam ser mais amplamente aproveitados no cotidiano dos Cursos, para planejamento de
estratégias e agdes com vistas a melhoria do ensino oferecido. Do mesmo modo, 0s cursos
precisam se apropriar cada vez mais dos resultados da avaliacdo do desempenho do estudante
(ENADE), promovendo conscientizacdo e engajamento da comunidade académica em relacao
a esse processo.

Vivemos em um mundo onde as inovagdes tecnolégicas e cientificas contrastam com
uma educacdo demasiadamente tradicionalista. Ainda perdura a ideia de que profissionais

renomados sdo a melhor escolha para serem professores no ensino superior. Contudo, em areas
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como a da salde os professores sdo em geral profissionais experientes, porém frequentemente
tecnicistas, pois esta foi sua formacdo (Medeiros, 2016).

A estratégia mais comum de ensino-aprendizagem destes profissionais baseia-se
fundamentalmente em repassar os conhecimentos acumulados na sua experiéncia préatica, no
uso de literatura cientifica e especialmente inspirando-se nos seus proprios professores que,
por sua vez, seguiram o modelo de seus mestres. Esse é o sistema tradicional de ensino, que
enfatiza a transmissdo de conceitos e imitacdo dos modelos aprendidos. H& uma preocupacéo
muito grande com a variedade e quantidade de informagdes, em detrimento da formacéo do
pensamento reflexivo (Dutra, 2010).

A Lei n° 9.394 (1996) de Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira (LDB) abre
caminhos para inovagdes no campo educacional. Apesar de ndo tornar obrigatéria, facilita a
introducéo de préticas inovadoras por parte dos professores que enxergam nelas uma maneira
de tornar as aulas mais dinamicas para aproximar os estudantes da realidade dos problemas do
Pais e do mundo (Brasil, 2020).

O professor almeja que o0 processo de ensino-aprendizagem venha a atender seu maior
objetivo e ser Gtil ao seu fim que é a construcdo de processos de educacdo onde os saberes
serdo transportados para a vida do estudante, desta forma contribuindo para construir uma
educacdo com base em reconhecimento de multiplos saberes e as suas possibilidades de
transmisséo, de aprendizado visando o respeito e a construgdo do conhecimento.

A motivacdo dos professores é importante, mas se deparam na sua missdo com um
grande problema: a falta de motivacdo de muitos dos estudantes que, frequentemente, estdo
mais preocupados em passar do que adquirir conhecimento. Diante desta situacdo, 0s
professores devem considerar o que podem fazer para melhorar a motivagéo e o interesse dos

seus alunos na aprendizagem (Huertas e Pantoja, 2016).
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Justificativa

O processo educativo é algo que se realiza e se concretiza conforme o contexto em que
esteja inserido, sendo, portanto, uma construcao social, sujeita ao tempo e as tendéncias de
organizacdo que caracterizam o desenvolvimento das organizaces. A sociedade na qual
estamos inseridos possui uma caracteristica globalizada, em que as constantes e cada vez mais
rapidas trocas de informacdo ajudam a transformar e promover a evolu¢do da humanidade.
Neste contexto, o conhecimento € um recurso valioso para fomentar o progresso, de forma que
situages complexas possam ser resolvidas com mais agilidade.

Um sistema organizado de ensino é fundamental para que os estudantes possam
acompanhar estas mudancas que ocorrem na sociedade; as escolas tradicionais foram, durante
muito tempo, fundamentais para consolidar e transmitir o conhecimento acumulado ao longo
dos séculos. Contudo, 0 que se observa nas Gltimas décadas é uma defasagem entre o sistema
de ensino e a necessidade de preparar o estudante para viver e acompanhar as mudancgas que
ocorrem de forma muito rapida na sociedade contemporanea.

Existe uma expectativa de que os estudantes se tornem profissionais capazes de analisar
situacBes complexas e tomar decisdes assertivas, rapidas e reflexivas por estratégias adaptadas
aos objetivos; esta tem se tornado uma exigéncia comum, que pressupde uma ampla gama de
conhecimentos, técnicas e dominio de instrumentos diversos (Batista, 2019).

As demandas do mercado de trabalho exigem cada vez mais profissionais qualificados.
E esta capacitacdo ndo diz respeito apenas ao dominio e capacidade de adequacdo a novas
tecnologias, mas, sobretudo, a compreensao das novas relacdes de producéo e relacionamento
corporativo, em uma sociedade em constante evolugdo. Todos os dias surgem novos desafios

relacionados ao trabalho em equipe, resolucéo e problemas e gestdo adequada de conflitos.
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E esta qualificacdo comeca na escola; mas o sistema de ensino parece nao ter
acompanhado as mudancas tecnoldgicas e sociais de modo adequado. Uma educacdo
demasiadamente tradicionalista pode ser um entrave ao plano desenvolvimento dos alunos; ja
faz algum tempo que diversos educadores alertam que esta geracdo de novos estudantes exige
um novo professor que traga métodos de desenvolvimento da autonomia e mediacdo para
organizar a aprendizagem, valendo-se da tecnologia de nosso tempo como aliada nas mudancgas
necessarias a atualizagdo do processo educacional.

Por isso, torna-se necessario romper paradigmas arcaicos e tornar a construgdo do
conhecimento mais prazeroso para educadores e educandos. Mas este é um esforgo coletivo,
no qual o envolvimento de todos aqueles que fazem parte deste processo é imprescindivel, pois
a escola se faz com a interacdo de estudantes, professores, equipe pedagodgica, pais e
colaboradores.

Conforme assinala Freire (1997), na educacdo tradicional a disseminacdo do
conhecimento tem como principal personagem o professor. O mestre é o detentor do saber e
percebe o estudante como um ser passivo do processo, contrariando a concepgao de “estudante”
como um ser ativo, dinamico e participativo. Essa nova concepgdo pressupde alteragcdes no
relacionamento professor/aluno e confere ao professor flexibilidade para induzir a participagao
ativa do estudante, de modo que ele seja protagonista de seu aprendizado e o professor seja
facilitador e mediador do processo ensino-aprendizagem.

Estas novas formas de aprendizado séo consideradas metodologias ativas, que podem
ser definidas como processos interativos de conhecimento andlise, estudos, pesquisas e
decisdes individuais ou coletivas, com a finalidade de encontrar solugfes para um problema
(Cecy et al., 2010).

Estudantes que se tornam protagonistas desafiam a todo instante a habilidade do

professor em se adaptar aos questionamentos e ideias novas. O docente precisa analisar as
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necessidades da turma e se desvincular das abordagens tradicionais para implementar novas
propostas educacionais ativas e atuantes de forma diversificada. Essas novas abordagens sao
necessarias e indispensaveis no planejamento pedagdgico do docente, ja que este método
proporciona ao estudante exercer sua criatividade, tornando o ensino mais desafiador (Batista,
2019).

Naturalmente, esta € uma mudanca desejavel em todos os niveis de ensino, mas assume
uma importancia maior no ambito do ensino profissionalizante e do ensino superior. Nesta
perspectiva, na sala de aula os estudantes sdo motivados a refletir, fazer perguntas, levantar
hipoteses, propor métodos e estratégias para resolucéo de problemas, analisar casos e situagdes
gue simulem sua atividade profissional. Nesse processo, o docente atua como mediador na
relacdo do estudante com o conhecimento, buscando associar teoria e pratica. Ao graduando é
dada oportunidade e autonomia para investigar, criar projetos, buscar respostas, refletir
criticamente, debater e tomar decisfes; considerando, para tanto, as evidéncias cientificas.

Esta concepgdo de ensino nem é tdo nova assim, j& sendo discutida desde o século
XVIII, como uma tentativa de resgatar a relevancia dada ao saber elaborado e historicamente
acumulado; contudo, estas ideias ganharam mais forca no final da década de 1970 e inicio da
década de 1980, juntamente com o movimento da pedagogia critica, que gerou um amplo
espectro de reflexdes fisioldgicas com algumas diferencas em suas bases conceituais (Batista,
2019).

Apesar destas diferencas, todos os métodos de aprendizagem ativos envolvem discutir,
praticar e ensinar o que se aprende; e isso gera uma capacidade muito maior de aquisicdo do
conhecimento. O objetivo é estimular a constru¢do do conhecimento a partir da vivéncia de
situacdes simuladas da préatica profissional, estimulando as capacidades de analise critica e

reflexiva. Deste modo, os estudantes adquirem maior autonomia, desenvolvem confianca,
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enxergam o aprendizado como algo tranquilo, tornam-se aptos a resolver problemas, tornam-
se protagonistas do seu aprendizado e profissionais mais qualificados (Medeiros, 2016).

As consideracdes deste trabalho sdo sobre uma busca na travessia entre uma
Metodologia de Ensino Tradicional para uma Metodologia de Ensino Ativa, ou seja, a
caminhada daqueles educadores que estdo se empenhando para construir uma nova pratica
educativa, superando os equivocos e limites do ensino tradicional que tanta influéncia teve, e
tem nas nossas universidades e, consequentemente na formagéo dos professores.

Trata-se neste estudo de percorrer um caminho na concretude de uma préatica
pedagogica oriunda da intuicdo e do pensar e que a educagao é considerada um processo formal,
centrado apenas na transmissdo do conhecimento, que se faz em sentido vertical, isto é do
professor para o aluno.

Desta forma, a apresentacdo de uma metodologia ativa, de modo horizontal, ndo
imposta, dialogada, reflexiva propiciando uma acgéo refletida na aquisi¢cdo do conhecimento
que lhe servem de base devendo ser facetas estanques e isoladas de tratamento do seu objeto
de acdo: a educacdo. Mas serd@o sim, formas de ver e compreender, globalmente na totalidade,
0 seu objeto de uma acdo pedagdgica de modo a auxiliar o professor a adquirir uma atitude
critica frente ao mundo de tal forma que o habilite a agir junto aos seus alunos num processo

efetivamente educativo.

Problema

Apesar de muitos autores se debrucarem sobre este tema e de ele ser discutido sob varios
olhares, inclusive com uma notavel evolucéo dos referenciais tedricos postos a disposicdo de
educadores e outros pesquisadores, observa-se que essas reflexdes ndo vém sendo traduzidas

em intervencdes educativas concretas, uma vez que as ultimas nao se desenvolvem no mesmo
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ritmo e continuam utilizando métodos e estratégias dos modelos teodricos e ultrapassados,
acarretando, em decorréncia, um profundo hiato entre a teoria e a préatica (Alves e Rabelo,
1998).

Ou seja, ainda que reconhecamos a necessidade e até dominarmos alguma teoria sobre
que deve ser feito, transpor estes elementos para a préatica e o fazer pedagdgico concretos ainda
representa um grande desafio. A dificuldade desta transposicao se pauta na permanéncia, ainda,
do modelo hegemdnico na prética profissional que, verticalmente, preconiza a adogao de novos
comportamentos.

A utilizacdo de Tecnologias de Informacdo e Comunicacao pode facilitar a introducéo
de novas técnicas de aprendizagem. Isso porque tende a aumentar a motivacdo, uma vez que
aprender o apoio de meios digitais produz prazer ao estudante, e é visto por ele como
importante. Em todo o caso, a motivacdo académica é um problema complexo, pois depende
de muitos fatores e suas interacdes e tem uma abordagem dificil do ponto de vista
psicopedagdgico e educativo, e por isso é importante abordar esta questdo em amplas
discussdes na comunidade educativa (Huertas e Pantoja, 2016).

Diante deste problema surgiu a possibilidade de construgdo desta pesquisa, na qual o
objetivo geral é verificar a aceitacdo dos estudantes dos cursos de Farmacia e Enfermagem da
Universidade Estadual da Paraiba sobre a aplicacdo de uma metodologia ativa e verificar se

houve um ganho real no processo ensino-aprendizagem.
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Objetivos

O Objetivo Geral:

Aplicar uma técnica de ensino-aprendizagem baseada em metodologias ativas. A
técnica é derivada da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e consiste na utilizacdo de
quizzes durante as aulas para estudantes de disciplinas bésicas dos cursos de graduagdo em
Farmacia e Enfermagem da Universidade Estadual da Paraiba, para verificar se esta

metodologia terd um impacto positivo para uma aprendizagem significativa dos estudantes.

Os Objetivos Especificos:

e Verificar como os estudantes avaliam esta metodologia em relacdo a tradicional
exposicédo de aulas;
e Auvaliar se esta técnica de aprendizagem incentiva uma participacdo mais ativa

durante as aulas e outras atividades programadas;

e ldentificar evidéncias de que a metodologia permite uma maior integragdo com
outros conte(dos;

e Verificar se 0 uso de quizzes facilitou o aprendizado e se o0 estudante gostaria que
outros professores também usassem esta metodologia.

e Estudar o efeito da nova técnica no dinamismo das aulas e nabusca de

conhecimentos extraclasse.
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Relevancia

A prética de ensino tradicional tira quase que completamente a liberdade do aluno em
questionar e até criticar tanto o desempenho do professor quanto os contetdos. Por este motivo,
desde a instituicdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB), em 1996, muitos
guestionamentos e discussdes sobre o processo de aprendizagem e, principalmente, sobre a
avaliacdo, vém sendo foco de foruns e debates. Embora o ensino superior viva um ambiente de
mudancas, ha uma resisténcia muito grande por parte dos professores em atualizar suas
metodologias de trabalho (Thiesen, 2011).

Quando se trata principalmente da educacao de nivel superior, sempre foi notdrio que,
para ser considerado um bom docente universitario, um vasto conhecimento na sua area de
atuacdo, aliado a uma boa oratdria eram qualidades suficientes; contudo, é perceptivel que a
cada dia os discentes do nivel superior chegam com uma bagagem de conhecimento muito
grande e com suas personalidades formadas; isso é consequéncia de uma sociedade globalizada
e informatizada (Mitre et al., 2008). A formacdo tradicional centraliza na figura do professor
todo o conhecimento e menospreza nos alunos as qualidades e capacidades que neles podem

ser desenvolvidas (Borges e Alencar, 2014).

Suporte Técnico

Os pressupostos tedricos que embasaram este estudo pautaram-se em temaéticas voltadas
para a Educacdo, especialmente aquelas que versam sobre metodologias ativas de ensino-
aprendizagem, especialmente relacionados aos trabalhos de Alves e Rabelo (1998), Barbosa e

Moura (2013), Borges e Alencar (2014), Bordin (2011), Cecy et al. (2010), Custodio et al.
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(2013), Dutra (2010), ElI Chaer (2010), Fadel et al. (2014), Faria (2021), Freire (1997),
Limberger (2013), Macedo et al. (2018), Medeiros (2016), Miot (2011), Mitre et al. (2008),
Oliveira (2010b), Oliveira et al. (2020), Ribeiro (2010), Silva e Alencar (2010), Silva et al.
(2014), Thiesen (2011), Tolomei (2017), Trindade et al. (2017), Vieira et al. (2018), dentre

outros.

Marco Metodoldgico

Este estudo consistiu na avaliagdo de uma técnica de ensino-aprendizagem baseada em
metodologias ativas. A técnica é derivada da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e
consiste na utilizacdo de quizzes durante as aulas para estudantes de disciplinas basicas dos
cursos de graduacdo em Farmécia e Enfermagem da Universidade Estadual da Paraiba, durante
0 ano de 2019, para verificar se esta metodologia teve um impacto positivo para uma
aprendizagem significativa dos estudantes. Este foi um estudo ndo-experimental, de abordagem
quantitativa e de carater transversal, com estudantes de graduacéo dos cursos de Farméacia e
Enfermagem da Universidade Estadual da Paraiba. Os dados foram coletados por meio de um
questionario aplicado ao fim do semestre de aplicacdo da metodologia, nas turmas em que o
professor ministrante teve sua pratica pedagégica respaldada nas metodologias ativas com o

uso de quizzes.
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Estrutura

O presente estudo iniciou-se com esta Introducdo, que apresenta o contexto em que a
pesquisa se desenvolveu, a justificativa e o problema que motivou a investigacdo, bem como
0s objetivos e a metodologia adotada para alcangé-los.

Esta tese esta estruturada em trés partes: a primeira constitui 0 Marco Teoérico e
apresenta uma abordagem da Historia da Educagdo, bem como seus fundamentos historicos,
sociais, tedricos-metodoldgicos e as teorias pedagogicas, especialemnte relacionadas a
Metodologias Ativas de processos de ensino-aprendizagem. A segunda parte apresenta o
Marco Metodoldgico, que contextualiza e descreve o lugar de estudo, o tipo de pesquisa,
universo e amostra, técnicas de coletas de dados e os procedimentos de analise de dados.

A terceira parte aborda a apresentacdo e analise dos dados, procurando-se estabelecer
uma conexao entre os objetivos que foram tragados no inicio da pesquisa, a teoria e a realidade
encontrada.

Por fim, na Discussdo Final sdo resumidos os principais resultados da Tese e
apresentadas as Ultimas sugestdes e propostas, seguidas das referéncias. A forma gréafica da
apresentacdo escrita desta Tese segue o Guia para Apresentacdo de Trabalhos Académico-

Cientificos da Universidade Autdnoma de Assuncéo, versdo publicada em 2017.
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1 MARCO TEORICO

1.1 Paradigmas histdricos da Educacao e ensino tradicional

Desde que o sistema educacional surgiu no mundo, esteve atrelado a nossa capacidade
de armazenar e distribuir conhecimento, ou seja, produzir ciéncia. A prépria palavra ciéncia
provém do latim scientia, que significa conhecimento (Campoy, 2019). Antes mesmo da
invengéo da escrita, o sistema de transmissdo oral mostrou-se muito eficiente. Com o advento
das primeiras formas de registro fisico das informag6es foi possivel ampliar nossa capacidade
de aprendizado. E as seguintes revolugdes educacionais ndo foram menos impactantes.

Tradicionalmente, o processo educativo nas sociedades primitivas constituia-se
basicamente por métodos informais, por um mecanismo denominado endoculturagdo, no qual
os valores, principios e costumes eram transmitidos as gerag¢fes futuras por meio da
convivéncia em sociedade. Mas este era um sistema que dependia da memoria e estava sujeito
as mais diversas influéncias sociais (Costa e Rauber, 2009).

Por isso, ndo se trata de querer romper e menosprezar toda uma estratégia milenar de
aquisicdo de conhecimento. O que se coloca em xeque na atualidade é justamente a demora em
se aplicar mais um degrau evolutivo significativo no processo ensino-aprendizagem, pois
simplesmente repassar os conhecimentos acumulados pelo professor na sua experiéncia
pratica, no uso de literatura cientifica e especialmente inspirando-se nos seus préprios
professores que, por sua vez, seguiram o modelo de seus mestres, ndo tem sido mais adequado
a0 nosso tempo.

Esse sistema tradicional de ensino enfatiza a imitagdo dos modelos aprendidos e
prioriza a transmissdo de conceitos. H& um prejuizo na formacdo do pensamento reflexivo

quando h& uma preocupacdo muito grande com a variedade e quantidade de informacges. A
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transformacao deste antigo paradigma sé € possivel de ocorrer se 0 uso das novas praticas e da
tecnologia estiver associado a uma postura de construcdo de conhecimento pelo préprio aluno,
como sujeito de seu aprendizado (Dutra, 2010).

Ainda que os paradigmas sejam Uteis, pois em geral consistem em um conjunto de
realizagdes cientificas universalmente reconhecidas que, durante certo tempo, proporcionam
as comunidades cientificas solugdes para diversos problemas, precisam ser renovados,
mediante novas evidéncias cientificas (Campoy, 2019).

O ensino tradicional consiste, com pequenas variagdes, em um modelo onde o professor
explica os contetdos, os alunos simplesmente decoram, quase sem nenhum questionamento
com relagcdo ao contetido junto ao professor e em seguida vem a aplicacdo de uma prova que
vai medir o conhecimento do aluno atraves daquele mecanismo de avaliagao.

Essa pratica tira quase que completamente a liberdade do aluno em questionar e até
criticar tanto o desempenho do professor quanto os contetdos. No Brasil a educacdo é regida
pela Lei n® 9.394, de 1996, conhecida como Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira
(LDB). Essa normativa oficial, ainda que tenha ja 27 anos de promulgada, j& trazia novos
caminhos para propiciar inovagdes no campo educacional. Apesar de ndo tornar obrigatoria,
facilita a introducdo de préaticas inovadoras por parte dos professores que enxergam nelas uma
maneira de tornar as aulas mais dindmicas para aproximar os estudantes da realidade dos
problemas do Pais e do mundo. Desde a instituicdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo
Nacional, muitos questionamentos e discussdes sobre o processo de aprendizagem e
principalmente sobre a avaliagdo vém sendo foco de foruns e debates (Brasil, 2020).

A competitividade causada pelo mundo produtivo leva a mais processos de formacao
dindmica e a uma mobilidade e adaptacdo as exigéncias da sociedade sem precedentes em
décadas anteriores. As novas dindmicas sociais requerem, especialmente, o desenvolvimento

de competéncias que permitam lidar com os avangos tecnologicos (Campoy et al., 2002).
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Mas ainda vivemos uma realidade onde as inovacgdes tecnoldgicas e cientificas
contrastam com uma educacdo demasiadamente tradicionalista. Mesmo em ambientes como o
ensino superior, ainda perdura a ideia de que profissionais renomados sdo a melhor escolha
para serem professores.

Contudo, em areas como a da salde os professores sdo em geral profissionais
experientes, porém demasiadamente tecnicistas, pois esta foi sua formacdo. Embora o ensino
superior viva um ambiente de mudancas, hd uma resisténcia muito grande por parte dos
professores em atualizar suas metodologias de ensino. E o ensino é a atividade mais importante
realizada nas Institui¢cGes de Ensino Superior (Thiesen, 2011).

A estratégia mais comum de ensino-aprendizagem destes profissionais baseia-se
fundamentalmente em repassar os conhecimentos acumulados na sua experiéncia préatica, no
uso de literatura cientifica e especialmente inspirando-se nos seus proprios professores que,
por sua vez, seguiram o modelo de seus mestres.

Esse é o sistema tradicional de ensino, que enfatiza a transmissdo de conceitos e
imitacdo dos modelos aprendidos. Ha uma preocupa¢do muito grande com a variedade e
quantidade de informagfes, em detrimento da formagdo do pensamento reflexivo (Dutra,
2010).

Este modelo baseia-se principalmente em aulas expositivas, com a repeticdo daquilo
que ja esta posto na literatura e a cobranca de que os alunos decorem os postulados e 0s
reproduzam em avalia¢Oes formativas. A expressao oral do professor é o ponto alto da aula e
cabe ao estudante a memorizacdo do conteudo verbalizado. Embora esta metodologia possa ter
oferecido vantagens numa época em que 0 acesso a fontes de leitura era escasso ou inexistente,
tal como ocorreu na Idade Média até meados do Séc. XIX, este método parece longe de ser o

ideal em pleno século XXI.
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Quando se trata principalmente da educacdo de nivel superior, sempre foi notdrio que,
para ser considerado um bom docente universitario, um vasto conhecimento na sua area de
atuacdo, aliado a uma boa oratéria eram qualidades suficientes; contudo, é perceptivel que a
cada dia mais os discentes do nivel superior chegam com uma bagagem de conhecimento muito
grande e com suas personalidades formadas; isso € consequéncia de uma sociedade globalizada
e informativa.

Neste cenério, a formacédo tradicional ndo contribui para uma formacéo critica dos
estudantes, pois centraliza na figura do professor todo o conhecimento e menospreza nos alunos
as qualidades e capacidades que neles podem ser desenvolvidas (Borges e Alencar, 2014).

As alternativas para esse modelo de ensino incluem, principalmente, um fazer
pedagdgico em que o estudante seja parte ativa do processo de ensinar, utilizando o raciocinio
I6gico e critico para intervir no proprio aprendizado. O estudante deve ser motivado a buscar
0 conhecimento, mas deve-se levar em conta que a motivacdo pode ser muito significativa no
inicio e decair progressivamente, devido ao chamado de "efeito de novidade™ do ambiente, ou
seja, a tendéncia de um individuo para experimentar a resposta mais forte da primeira vez que
é confrontado com uma experiéncia potencialmente desafiadora. Este fendmeno aumenta
temporariamente o interesse, a atencao, a motivacao e a probabilidade de recordar, entre outras
coisas. Para evitar isso, é preciso inovar constantemente (Huertas e Pantoja, 2016).

Percebe-se que, de forma geral, ha uma crise motivacional, principalmente no que tange
ao cenario educacional. Grande parte das institui¢des de ensino, independente de nacionalidade
e de niveis de educacdo, encontra dificuldades para engajar seus alunos utilizando os recursos
educacionais tradicionais. A avalanche de informacao disponivel torna necessario encontrar
novas formas de ultrapassar os métodos tradicionais de ensino, assim como outras maneiras
para encantar e motivar os alunos da nova geracdo nas atividades educacionais (Tolomel,

2017).
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Existe muita controvérsia sobre o assunto, porque o0 ensino académico tradicional
reivindica muita autonomia para o mestre, e as metodologias ativas definem o papel do
professor como elemento orientador e capaz de gerenciar conhecimentos de aulas estruturadas
e também inovadoras de modo paralelo.

Em funcdo dessas discussdes em torno da metodologia da educagdo, muitos
profissionais foram aos poucos mudando sua forma de trabalhar a avaliacdo dentro da sala de
aula com os seus alunos. Atualmente busca-se ndo mais reprimir e punir os alunos na hora da
prova como ocorria antigamente, claro que ainda existem casos a este respeito, mas hoje se
observam modos diferenciados de avaliagdo principalmente no que tange ao desenvolvimento
do aluno no processo de ensino aprendizagem.

Os professores comprometidos com 0 ensino desejam que 0 processo de ensino-
aprendizagem na construcdo de processos de educacdo onde os saberes serdo transportados
para a vida do estudante, desta forma contribuindo para construir uma educagdo com base em
reconhecimento de maltiplos saberes e as suas possibilidades de transmissao, de aprendizado
visando o respeito e a construgdo do conhecimento. O processo educativo é algo que se realiza
e se concretiza conforme o contexto em que esteja inserido, sendo, portanto, uma construcao
social, sujeita ao tempo e as tendéncias de organizagdo que caracterizam o desenvolvimento da
sociedade.

E importante que os estudantes estejam motivados para aprender, mas este € um tema
dificil de analisar, porque ha muitos fatores que favorecem ou interferem com o desejo de
aprender, tais como o tipo de aprendizagem, as caracteristicas de cada aluno, a relagdo com os
pares, a personalidade do professor e o estilo educativo do ambiente familiar. Além disso, a
finalidade do processo ensino-aprendizagem ndo deve ser apenas adquirir conhecimento, 0s
estudantes devem ser instigados a conhecer e ampliar as suas capacidades e experimentar a sua

competéncia, assim como também serem capazes de ajudar os outros. Assim, o efeito da
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aprendizagem € multiplicado na medida em que o estudante esta disposto a fazer um esforco
adicional, mas tudo isso tem a ver com a sua motivacdo (Huertas e Pantoja, 2016).

Por isso, esta nova concepcao de ensino pressupde profundas mudancgas na relacdo
professor/estudante, na medida em que confere ao educador flexibilidade para induzir uma
participagdo ativa do discente. Contudo, ja ouvimos de alguns colegas docentes que 0s
estudantes ndo tém maturidade para trabalhar com autonomia, mas me parece que, na maioria
das vezes, quem ndo estid realmente aberto para a inovagdo é o professor. Os discentes
necessitam assumir maiores responsabilidades e agir de forma mais autdbnoma, critica e
reflexiva, em busca de conhecimentos e competéncias para serem aplicados ao longo da vida
profissional.

No fundo, n6s sabemos que temos que mudar, que precisamos mudar, mas como fazé-
lo é que se torna o grande desafio. Como buscar caminhos para a travessia entre uma
Metodologia de Ensino Tradicional para uma Metodologia de Ensino Ativa e superar 0S
equivocos e limites do ensino tradicional que tanta influéncia teve, e tem nas nossas
universidades e, consequentemente na formacao dos professores.

E justamente sobre isto que se trata estre trabalho. Talvez uma das muitas maneiras de
se conhecer a travessia, de um caminho na concretude de uma pratica pedagdgica oriunda da
intuicdo e do pensar e que a educacdo € considerada um processo formal, centrado apenas na
transmissdo do conhecimento, que se faz em sentido vertical, isto é do professor para o aluno.

Desta forma, a apresentacdo de uma metodologia ativa, de modo horizontal, ndo
imposta, dialogada, reflexiva propiciando uma acéo refletida na aquisicdo do conhecimento
que lhe servem de base devendo ser facetas estanques e isoladas de tratamento do seu objeto
de acdo: a educacdo. Mas serdo sim, formas de ver e compreender, globalmente na totalidade,

0 seu objeto de uma agdo pedagdgica de modo a auxiliar o professor a adquirir uma atitude
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critica frente ao mundo de tal forma que o habilite a agir junto aos seus alunos num processo
efetivamente educativo.

Devido a esta necessidade de mudancas no processo ensino-aprendizagem, a educacao
atravessa um momento desafiador de transicdo em seus modelos atuais de treinamento.
Moncayo-Bermudez e Prieto-L6pez (2022) destacam que é necessario ser capaz de repensar 0s
diferentes elementos e atores que estéo inseridos na formacdo escolar, incluindo professores,
estudantes, materiais, conteidos e tecnologias utilizadas na educagdo. Nas instituicbes ha uma
necessidade urgente de mudancas na educagao, que visem a promogéo da inovacdo educacional
por meio do estabelecimento de ideias, processos e estratégias que permitam reflexdo, analise
e discussdo conjunta sobre os melhores caminhos a percorrer, de modo a melhorar os processos

de ensino-aprendizagem.

1.2 Metodologias ativas

A prética de ensino tradicional tira quase que completamente a liberdade do aluno em
questionar e até criticar tanto o desempenho do professor quanto os contetdos. Embora os
diversos niveis de ensino vivam um ambiente de mudancas, hd uma resisténcia muito grande
por parte dos professores em atualizar suas metodologias de trabalho (Thiesen, 2011).

Por isso, os diferentes niveis da educacdo encontram-se diante de um grande desafio:
atender as expectativas educacionais expressas em documentos normativos e norteadores, que
preconizam especialmente mudar o foco da missdo de ensinar, até entdo entendida como a pura
e simples transmissdo de conhecimentos. S6 que esta mudanca exige do professor um maior

comprometimento, pois a aplicacdo de novas metodologias de ensino requer disponibilidade
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de tempo para reprogramar sua pratica docente. N&o é facil aceitar o novo, quebrar barreiras e
criar condicdes para adequar-se a esta nova realidade (Limberger, 2013).

Quando se trata principalmente da educacéo de nivel superior, sempre foi notdrio que,
para ser considerado um bom docente universitario, um vasto conhecimento na sua area de
atuacdo, aliado a uma boa oratdria eram qualidades suficientes; contudo, é perceptivel que a
cada dia os discentes do nivel superior chegam com uma bagagem de conhecimento muito
grande e com suas personalidades formadas; isso € consequéncia de uma sociedade globalizada
e informatizada (Mitre et al., 2008). A formacdo tradicional centraliza na figura do professor
todo o conhecimento e menospreza nos alunos as qualidades e capacidades que neles podem
ser desenvolvidas (Borges e Alencar, 2014).

No ambito da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), diversos cursos tém sido
realizados nos Gltimos anos, especialmente em encontros pedagdgicos, com o intuito de discutir
e implantar as metodologias ativas na instituicdo; mas entre muitos professores a primeira
reacdo € em geral a desconfianga, como se as metodologias ativas representam um retrocesso
na qualidade do ensino superior.

Mas o que diz a Pro-Reitoria de Graduagdo da UEPB sobre estas técnicas? Em marco
de 2016 a PROGRAD publicou o documento “Orientac¢des para atualizacdo dos projetos

pedagbgicos de curso de graduacdo”, que no item 8 — Metodologias de Ensino e Avaliacdo

— explica: “A metodologia de ensino envolve um conjunto de estratégias, métodos e técnicas
relacionados ao processo de ensino e aprendizagem.][...] Explicitar metodologias que possam
ser adotadas pelos docentes, como por exemplo: metodologia da problematizacéo;
aprendizagem baseada em problemas; pesquisa como principio educativo; temas geradores;
seminarios; debates; aula expositiva dialogada; aulas semipresenciais com suporte das

Tecnologias de Informacédo e Comunicagédo (TIC) e EaD; uso da Plataforma MOODLE [...]”
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Esta recomendacdo esta em consonancia com o proposto no Art. 9° das Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Curso de Graduacao em Farmacia, a Resolucdo CNE/CES n° 6,
de 19 de outubro de 2017, que afirma que o conhecimento deve ser centrado no aluno como
sujeito da aprendizagem e apoiado no professor como facilitador e mediador do processo
ensino-aprendizagem. Além disso, a proposicdo de atividades estruturadas também esta de
acordo com o que preconiza o Art. 2°, Inciso Il da citada resolucéo (Brasil, 2017).

Além disso, as Novas Diretrizes Curriculares para os Cursos de Farmacia no Brasil, em
seu Art. 11, Inciso I, afirmam que “para a organizagdo e desenvolvimento do curso de
graduacdo em Farmacia devem ser consideradas a utilizagdo de metodologias ativas de ensino,
centradas na aprendizagem do estudante, com critérios coerentes de acompanhamento e de
avaliacdo do processo ensino-aprendizagem” (Brasil, 2017, p. 6). Por tudo isso, nota-se que 0
ensino estruturado avanca no sentido de planejamento, sob orientagdo do professor, e os alunos
devem privilegiar, com atividades aplicadas, 0s conhecimentos, usando mais o raciocinio do
que a memorizagao.

Ao se analisar as Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursos de salde no Brasil,
especialmente as que foram produzidas e aprovadas a partir do ano 2001, nota-se uma mudanca
do foco educacional em saude para ampliar a aquisicdo de conhecimento por meio de um
treinamento prolongado em ac¢des mais praticas. O objetivo € gerar aprendizado para que 0s
graduandos estejam preparados para responder as demandas de saude individual, coletiva e do
sistema de salde; espera-se que o estudante desenvolva, em um processo interativo,
competéncias especificas para o desempenho profissional (Naghettini e Silva, 2020).

Ha varias técnicas pedagdgicas que preenchem os requisitos para ser consideradas
métodos ativos de ensino. Contudo, um bom método ativo de ensino-aprendizagem apresenta
algumas caracteristicas marcantes, tais como ser construtivista, ou seja, levar a uma

aprendizagem significativa. Mas também colaborativa, interdisciplinar, contextualizada,
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reflexiva, critica, investigativa, humanista, motivadora e, sobretudo, desafiadora (Cecy et al.,
2010).

A primeira caracteristica diz respeito a uma teoria de aprendizagem que pode ter
diversas interpretacbes, mas, ao se falar em construtivismo, algumas metodologias sdo
prontamente associadas, tais como valorizar o conhecimento prévio dos estudantes, realizar
aulas préaticas ou experimentais, diminuir a preocupagdo com o contetdo meramente formal,
ndo se prender excessivamente a livros didaticos, entre outras ideias. Deste modo, percebe-se
que o construtivismo educacional surgiu como uma possibilidade de solucionar os problemas
da educacdo tradicional. A pedagogia construtivista de Paulo Freire € um bom exemplo de um
bom método ativo de ensino-aprendizagem, ja que uma proposta construtivista para o0 ensino
superior consiste basicamente em educar para a autonomia (Custddio et al., 2013).

Em geral, a literatura especializada aponta diversas vantagens relacionadas a
implantagdo e utilizacdo de metodologias ativas, no entanto, € importante abordar também
algumas desvantagens, especialmente nos periodos iniciais de transi¢do entre as metodologias
tradicionais e as novas técnicas; este momento requer maior comprometimento e investimento
pelo professor na preparacdo e estudo para as sessdes tutoriais. Uma sessdo tutorial mal
planejada e mal conduzida pode gerar desestimulo por parte do aluno e dificuldade na
organizacao do conhecimento. Além disso, pode haver um custo extra para, eventualmente,
adequar a estrutura fisica e treinar ou contratar recursos humanos (Leon e Onofrio, 2015;
Naghettini e Silva, 2020).

Todos os envolvidos pelo ensino superior, especialmente os docentes e, em particular,
na area de salde, tém sido desafiados a criar condi¢des apropriadas para formar profissionais
tecnicamente competentes, com perfil critico, reflexivo, ético e humanista, aptos para trabalhar
em equipe de forma colaborativa e com responsabilidade social. Para atender a esta expectativa,

em que 0s egressos dos cursos superiores sejam profissionais com este perfil, € necessario que
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ocorram iniciativas de ordem pratica, politica e pedagogica para incentivar mudancas na forma
e no ambiente de ensino-aprendizagem, de modo que ele se torne mais significativo, interativo
e cooperativo (Krug et al., 2016; Macedo et al., 2018).

Sem duvida, a aprendizagem individual é essencial para a aprendizagem, mas um bom
método ativo deve ser colaborativo, pois o estudo em grupo apresenta grandes vantagens para
a formagc&o pessoal, social e profissional do estudante. E nas atividades em grupo que se pode
desenvolver as habilidades de comunicacdo, de argumentagdo, de aceitacdo das opinides
externas, lideranga, da habilidade de trabalhar em equipe, dentre tantas outras que s&o muito
valorizadas nas relagdes interprofissionais e no mercado profissional (Oliveira, 2010D).

As metodologias ativas também podem ser consideradas metodologias participativas,
pois propiciam a participagdo, na medida em que estimula o fazer e aprendizado conjuntos, o
compartilhamento, a colaboracdo e a cooperacdo, especialmente quando os estudantes
trabalham em grupo, com determinado objetivo. Aliés, quando se utiliza uma técnica de ensino-
aprendizagem que estimula o trabalho em equipe, 0 estudante é responsavel ndo somente pelo
seu desempenho, mas também pelo da equipe. Deste modo, além de ajudar a aumentar o
pensamento critico, a metodologia auxilia no desenvolvimento do raciocinio e da inteligéncia
emocional dos discentes (Amaral, 2017; Khogali, 2013).

Por isso as metodologias inovadoras sdo uma ferramenta eficiente superar as
deficiéncias da educacéo tradicional. O professor deve educar para a descoberta, utilizando-se
da pesquisa, participagdo dos alunos, trabalhos em grupo, como um meio de aprofundar e
reciclar os conhecimentos. E, finalmente, utilizar estes conhecimentos para interferir
positivamente na comunidade, por meio da extensdo universitaria. A principal caracteristica
deste sistema de ensino é o pluralismo e a diversidade.

Isso pode ajudar inclusive na atuagdo social das universidades, especialmente as

publicas, que durante as ultimas decadas praticamente formavam para o setor privado. VAarios
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autores defendem a ideia de que 0 modelo de ensino ndo deve ser de universidade académica,
seja publica ou privada, mas o da universidade social. Universidades devem desenvolver
ciéncia e tecnologia, mas também cultura, formacao geral, conhecimento e capacidade de
entender o que ocorre no pais e no mundo, servindo de padrdo de referéncia de qualidade e
relevancia para outras instituicdes.

Para o sucesso da metodologia é fundamental que os estudantes compreendam as
estratégias que serdo utilizadas. Neste sentido, incialmente o professor deve apresentar as
caracteristicas basicas da técnica que sera usada, comparando como sdo 0S objetivos
educacionais e como eles séo alcangados numa disciplina no curso tradicional e na metodologia
ativa. O préprio plano de ensino do componente curricular deve conter o conceito de
metodologias ativas e explicar suas caracteristicas, objetivos educacionais e como eles devem
ser alcangados, suas diversas fases e o papel e fungGes dos estudantes, o sistema de avaliacéo,
bem como os objetivos que se espera alcangar com a implantacdo desta metodologia (Farland
etal., 2013; Krug et al., 2016).

O uso de metodologias ativas esté ligado a uma ideia de ensino inovador, que facilita a
adaptacdo do estudante ao processo de ensino-aprendizagem e permite a individualizacdo do
conteldo, incentiva a autonomia dos alunos e estimula a criatividade, contribuindo por sua vez
para a formacéo continua e crescimento do ensino. Esta nova concepcédo afasta-se cada vez
mais do método tradicional de aprendizagem e se mostra, cada vez mais, como mais eficaz,
integrativa e diversificada (Olivero e Medina, 2022).

Diversos educadores tém buscado alternativas para esse modelo tradicional de ensino.
Na década de 1960, Paulo Freire ousou discordar da abordagem tradicional de ensino, chamado
por ele de educacao bancéria, propondo um pensamento pedagdgico ousado, novo, no qual o
estudante seria parte ativa do processo de ensinar, utilizando o raciocinio I6gico e critico para

intervir no proprio aprendizado (Medeiros, 2016).
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Contudo, especialmente entre professores do Ensino Superior nos cursos de graduacao
da area da salde, hd uma grande dificuldade de entender como valorizar a bagagem de
conhecimentos que o estudante traz consigo quando chega a escola, conforme ensinou Freire
(1997). Isso acontece, sobretudo, porque frequentemente estes docentes nédo tiveram formacéo
didatica para o exercicio da docéncia ao longo de sua trajetoria profissional. E ja que estes
professores da area de salde ndo estudaram didatica, muitos ndo aceitam sequer discutir
inovacgdes pedagogicas. Ndo aprenderam a refletir sistematicamente e a buscar alternativas para
resolver estas questdes ligadas a pratica pedagdgica que envolve todo o processo de ensino-
aprendizagem. Este é um assunto que raramente é discutido; mesmo na literatura especializada
h& uma lacuna sobre as dificuldades e as adaptagcdes necessarias e vivenciadas por docentes
desse nivel de ensino em cursos da saude, considerando a comum auséncia de formacdo técnica
especifica para a docéncia (Trindade et al., 2017).

Alguns cursos de graduacdo da &rea da salde, tais como Medicina, Enfermagem,
Fonoaudiologia, Odontologia, Nutricdo, Fisioterapia, Biomedicina e Farmacia, néo
contemplam a formac&o didatica em suas matrizes curriculares obrigatdrias, ja que a formacéo
dos profissionais € eminentemente tecnicista. Outros, como Educacdo Fisica, Psicologia ou
Terapia Ocupacional, por caracteristicas especificas da propria atuacdo professional, como a
licenciatura em Educacdo Fisica, proporcionam ao estudante a oportunidade de cursar
componentes curriculares didatico-pedagogicos ao longo do curso de graduacdo. Por outro
lado, existe a licenciatura em Ciéncias Biol6gicas, uma area correlata a satde, que também
inclui uma formacao didatica. Uma pesquisa realizada com um grupo de docentes de cursos da
area da saude em uma universidade brasileira, mostrou que aproximadamente 50% deles nunca
tiveram contato com disciplinas didatico-pedagogicas ao longo de toda sua formacao (Silva e

Alencar, 2010).
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Por outro lado, para além desta deficiéncia especifica dos docentes na area da saude, é
possivel verificar a desarticulacdo da vida universitaria com o ambiente profissional, a vida
real. Tudo se passa como se tratasse de dois universos paralelos, que se comunicam apenas de
forma mecanica, formal, burocréatica, no qual ndo houvesse ligacdo entre a universidade e o
ambiente de atuacdo profissional (Oliveira, 2010a).

No ambito da educacdo, diversos recursos tecnologicos disponiveis ndo estdo
integrados na pratica docente. Ha uma certa resisténcia de muitos professores, em especial
entre 0s mais experientes, para utilizar tecnologias de informacdo e comunicagdo na sua pratica
pedagogica diéria, ainda que reconhegam que estas tecnologias possam gerar uma educacédo de
maior qualidade. Mas é preciso reconhecer que as necessidades cada vez mais complexas da
sociedade da informacgédo em que estamos imersos, precisam de profissionais melhor treinados
e preparado para responder as exigéncias ndo sO de ambientes educativos em que
tradicionalmente realizam a sua atividade, mas também dos contextos sociais, familiares,
produtivos, entre outros (Campoy et al., 2002).

Mas os professores da area de satde ndo estudaram didatica; muitos ndo aceitam sequer
discutir inovacOes pedagogicas. Ndo aprenderam a refletir sistematicamente e a buscar
alternativas para resolver estas questdes ligadas a pratica pedagdgica que envolve todo o
processo de ensino-aprendizagem. H& uma grande dificuldade de entender como valorizar a
bagagem de conhecimentos que o estudante traz consigo quando chega a escola, conforme
assinalou o pedagogo Paulo Freire (Freire, 1997).

Sem davida, as metodologias ativas desempenham um lugar importante no
desenvolvimento educacional atual, uma vez que, cada vez mais, professores de diferentes
niveis de ensino fazem uso de multiplas ferramentas que estdo permitindo o desenvolvimento

de uma aprendizagem dindmica e com maior autonomia dos estudantes, promovendo novos
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formas de adquirir conhecimento e inclusdo de pessoas com diferentes estilos de aprendizagem
no mesmo espaco (Olivero e Medina, 2022).

Pode-se resumir o problema da educacao tradicional em trés vertentes: 0s jovens nao
sdo motivados para estudar, os professores nao estdo bem preparados e a qualidade da formacéo
ndo atende de maneira satisfatoria aos anseios da sociedade e as necessidades do mercado de
trabalho. E preciso tornar a escola mais interessante, incluindo novas tecnologias e ferramentas
de ensino, de modo a tornar o processo de aprendizado mais ludico e menos limitante.

E possivel verificar a desarticulagio da vida universitaria com o ambiente profissional,
a vida real. Tudo se passa como se tratasse de dois universos paralelos, que se comunicam
apenas de forma mecénica, formal, burocrética, como se ndo houvesse ligacdo entre a
universidade e o ambiente de atuacdo profissional (Oliveira, 2010a).

Nesta perspectiva, 0 processo de aquisi¢do de conhecimento torna-se mais aprofundado
quando o estudante se torna responsavel pelo seu aprendizado, utilizando de forma eficaz a
andlise critica como parte do processo de aprendizagem. Utilizar o pensamento critico inclui a
capacidade de analisar e sintetizar o conhecimento, avaliar novos conceitos, fazer conclusdes
e previsOes, construir um plano de trabalho, entre outros (Naghettini e Silva, 2020).

Neste cenério, surgiram as metodologias ativas de ensino-aprendizagem, que permitem
ao estudante reter maior quantidade de conhecimentos e os preparam para resolver problemas
na vida profissional, além de desenvolverem habilidades de comunicacdo e lideranca,
facilitando o trabalho em equipes multiprofissionais.

No entanto, para que metodologias inovadoras sejam aplicaveis, necessitam de uma
matriz curricular mais flexivel, que se adapte as proprias caracteristicas deste novo modelo de
ensino, que prevé novos horizontes de aprendizagem mais significativos e com outros padroes
de qualidade. A prépria autonomia e protagonismo discente acaba permitindo algumas

adaptacbes no processo de ensino, j4 que permite mudancas e descoberta de habilidades
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pessoais e profissionais, em que novas e diferentes formas de relacionamento sao
constantemente estabelecidas (Olivero e Medina, 2022). A figura 1 destaca algumas das

principais caracteristicas das metodologias ativas.

Figural

Principios basicos das metodologias ativas

Fonte: Adaptado de Batista (2019)

Metodologias ativas sdo processos interativos de conhecimento, anélise, estudos,
pesquisas e decisdes individuais e coletivas, com a finalidade de encontrar solugdes para um

problema ou caso, construir e executar um projeto. O professor atua como um orientador ou
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facilitador para que o estudante faca pesquisas, reflita e decida por ele mesmo o que fazer para
atingir um objetivo (Oliveira, 2010b).

O estudante do seculo XXI precisa estar adaptado as exigéncias modernas, que
requerem maior conhecimento de temas gerais como globalizacdo, tecnologia da informacao,
sustentabilidade, meio ambiente, economia, politica, sociedade, integracdo, trabalho em
equipe, comunicacéo e tolerancia (Cecy et al., 2010).

De acordo com esta tendéncia, pode-se afirmar que atualmente e, principalmente, nos
anos vindouros, o professor deve ser capaz de desenvolver sua pratica em harmonia com as
novas tecnologias. Para isso, € preciso conhecer as principais ferramentas e desenvolvimentos
tecnoldgicos projetados especificamente para a educacédo e inserir sua utilizagdo nos projetos
pedagdgicos de curso, de modo que todos os estudantes utilizem as novas tecnologias para
desenvolver competéncias especificas da sua formagdo (Campoy et al., 2002).

O uso das metodologias ativas implica na construcdo de conhecimento com autonomia,
a partir do trabalho discente. Este processo de autoaprendizagem privilegia a reflexdo critica e
a articulacdo entre a teoria e a préatica. Para cumprir este proposito, o ensino é centrado na
aprendizagem, tendo o professor como mediador entre o conhecimento acumulado e as
necessidades e interesses do estudante. Se a exceléncia da pratica profissional esta atrelada a
uma formacéo interdisciplinar, entdo é mandatario que as instituicGes de ensino superior
busquem qualificar seus educadores em préticas integradoras (Cecy et al., 2010).

A utilizacdo de uma prética educacional ativa visa preparar o estudante para a resolucdo
de problemas reais. Mas isso implica na mudanca de um paradigma: alterar curriculos com
caracteristicas multidisciplinares para curriculos com maior integracao entre as diversas areas
do conhecimento, os interdisciplinares. Na figura 2 estdo apresentadas algumas diferencas

observadas entre o0 método tradicional e 0 método baseado em metodologias ativas.
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Figura 2

Comparacao de caracteristicas observadas nas metodologias tradicional e ativa

Metodologia tradicional Metodologia ativa

Estudantes sdo receptores passivos da Estudantes s&o os principais agentes da
informacé&o construcéo do conhecimento, sdo ativos e
responsaveis pela aprendizagem

A aprendizagem € individualizada e competitiva A aprendizagem ocorre num ambiente de apoio,
estudo em grupo, ftrabalho em equipe e
colaboracéo

Egresso mostra maior inseguranga e medo Egresso sente-se "empoderado”, capaz de
profissional construir o proprio caminho, mais seguro de seu
potencial, com maior autoestima e autonomia

A avaliacdo geralmente € isolada aplicada por A avaliacdo prevé momentos de integracdo e
cada disciplina interdisciplinaridade

Geralmente néo ha feedback ou é esporadico Feedback & permanente e com foco na melhoria
da aprendizagem

Fonte: Cecy et al. (2010)

A utilizacdo de metodologias ativas pressupe o desaparecimento gradual da classica
dicotomia do ensino universitario: area basica e area profissionalizante. O uso da
interdisciplinaridade deve ser uma atividade permanente neste modelo de aprendizagem. A

partir dai teremos uma substituicdo da memorizacao e a simples transferéncia de informacdes
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e habilidades pela constru¢cdo do conhecimento a partir da vivéncia de situacGes reais ou
simuladas da pratica profissional, estimulando as capacidades de analise critica e reflexiva.

Aqueles cursos que ainda ndo atualizaram seus projetos pedagogicos de curso para
inserir no curriculo metodologias ativas, ou seja, que utilizam técnicas tradicionais, utilizam
metodologias de ensino e de avaliagdo que sdo consideradas ultrapassadas. As tendéncias atuais
no ensino apontam para a utilizacdo de metodologias ativas, nas quais o estudante €
protagonista do seu préprio processo de formacéo e o professor assume um papel de facilitador
e motivador do processo educacional (Anastasiou e Alves, 2010; Naghettini e Silva, 2020;
Pricinote e Pereira, 2015).

A atividade de qualquer profissional de nivel superior é por esséncia interdisciplinar,
isto porque os problemas que se apresentam para serem resolvidos no dia-a-dia exigem a
mobilizacdo de varios conhecimentos disciplinares que, integrados, promoverdo a eficacia e o
sucesso na prética diaria.

A formacdo profissional, especialmente na area da saude, deve ser humanista, critica,
reflexiva e generalista. Deve estar baseada no uso da interdisciplinaridade, que auxilia na
habilidade para solucdo de problemas, uma vez que busca integrar varias areas do
conhecimento. Ja a transdisciplinaridade visa demolir qualquer fronteira disciplinar,

culminando na integracéo de contetdos tedricos e praticos (Figura 3).
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Figura 3
Comparacao entre curriculos multidisciplinares, interdisciplinares e transdisciplinares

Fonte: Farnos-miro6 (2023)

Como exemplo, pode-se citar o problema das doencas infecciosas: compreender a
leishmaniose visceral exige a mobilizagdo integrada de conhecimentos de Parasitologia,
Imunologia, Fisiologia, Farmacologia, Saude Coletiva, Epidemiologia, Sociologia,
Entomologia, entre outros (Figura 4). Analisar esta doenca de maneira fragmentada certamente

trara limitacOes na eficcia da acdo (Bordin, 2011).
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Figura 4

Abordagem integrada (transdisciplinar) da leishmaniose visceral

Fonte: Autoria prépria

No entanto, esta mudanca de atitudes e de paradigmas deve ocorrer tanto por parte dos
professores quanto dos alunos, pois é necessario adaptar as a¢fes que sdo desempenhadas
dentro da sala de aula e permitir que os estudantes adquiram maior responsabilidade na sua
aprendizagem e aprendam a tomar decisdes importantes sobre seu proprio aprendizado. Nao
adianta, por exemplo, encher uma sala com computadores e achar que isso, por si SO, representa
uma inovagao no processo de ensinar, ja que o simples uso de novas tecnologias nao significa

que o estudante terd um papel ativo nem supde uma inovacdo; pelo contrério, o uso de
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tecnologias digitais pode acabar se tornando uma distracdo, se ndo for utilizado de forma
estratégica (Olivero e Medina, 2022).

Alguns acreditam que a presenca do professor se torna desnecessaria neste novo modelo
de ensino-aprendizagem. Isto ndo é verdade, é fundamental que o professor participe do
processo de repensar a constru¢do do conhecimento, na qual a interacdo e a mediacdo séo
pressupostos essenciais para que ocorra a aprendizagem. A utilizagdo de metodologias ativas
promove a autonomia do educando, despertando a curiosidade, estimulando tomadas de
decises tanto individuais quanto coletivas, advindos das atividades realizadas para resolucéo
dos problemas, casos clinicos ou outra técnica que estimule a possibilidade de refletir,
examinar, discutir e posicionar-se de forma critica (Borges e Alencar, 2014).

Contudo, os professores tém muitas dificuldades na aplicacdo préatica destas teorias,
devido, entre outros fatores, a formacdo inicial precaria, a falta de tradi¢cdo no uso das novas
tecnologias e as dificuldades de acesso a solucGes tecnoldgicas projetadas exclusivamente para
a educacdo, ainda que uma plataforma educacional bem estruturada possa ter efeitos muito
positivos na formac&o profissional. Alias, a formacao inicial e continua do pessoal docente €
um problema constante, especialmente a medida que a informatica evolui cada vez mais
(Campoy et al., 2002).

Ou seja, 0 uso de novas tecnologias é bem-vindo na sala de aula, mas é preciso que
haja objetivos educacionais bem estabelecidos para que néo se tornem meros instrumentos de
diversdo e distragdo, sem contribuir com o processo educacional propriamente dito. O uso
dessas tecnologias deve ser interativo, em vez de limitar o seu uso em apresentacdes ou
visualizacdo de contetdos, reforcando a sua utilizacdo para a compreensdo do assunto e,
principalmente, para manter os estudantes atentos e colaborativos (Olivero e Medina, 2022;

Rodriguez et al., 2018)
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1.3 Recursos pedagogicos ludicos e gamificacdo

Uma das maneiras de tentar romper com esta forma tradicional de ensino é aplicar o
Iudico no processo educacional, ja que o ensino tradicional ndo contribui para uma formacéo
critica dos estudantes, pois centraliza na figura do professor todo o conhecimento e menospreza
nos alunos as qualidades e capacidades que neles podem ser desenvolvidas; isso acaba gerando
uma falta de estimulo para o estudo.

De acordo com Forero (2019), a utilizacdo de técnicas ludicas ajuda a estimular uma
participagdo ativa dos discentes, pois se constri um cenario onde vérias atividades sdo
propostas usando bem como materiais ou recursos que levem a uma participacdo ativa e
integral do aluno, sendo o professor um guia e motivador. Diversos campos da educagéo tém
considerado utilizar essa metodologia ou forma de ensinar como parte fundamental do processo
ensino-aprendizagem.

Segundo Berbel (2011), as metodologias ativas tém o potencial de despertar a
curiosidade, a medida que os alunos se inserem na teorizagdo e trazem elementos novos, ainda
ndo considerados nas aulas ou na propria perspectiva do professor, que atua como orientador,
supervisor e facilitador do processo de aprendizagem, ndo apenas como a fonte Unica de
informac0es e conhecimentos. Ele torna-se responsavel por promover o intercdmbio coletivo
entre os estudantes, promovendo o movimento do saber atual para o saber a ser alcangado.

Os estudantes estdo acostumados com o ludico desde que comecgaram a trilhar seus
primeiros passos na educacdo formal. Diversos cendrios recreativos sdo oferecidos e
compartilhados por meio da imaginacgdo, expressédo e alegria. Segundo Mineiro (2021), uma
das caracteristicas do ser humano, independentemente de sexo ou idade, é sua busca inerente
pelo prazer, pela evasdo do tempo e da realidade em direcdo a uma completude subjetiva.

Contudo, no processo educativo paulatinamente esta técnica vai sendo deixada de lado, ate ser
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praticamente ignorada na idade adulta. Ocorre que, na atualidade, muitos individuos acabam
prolongando esta experiéncia ludica por meio de brincadeiras, esportes e jogos, inclusive no
mundo virtual. E esta experiéncia ndo tem sido devidamente aproveitada no processo ensino-
aprendizagem da educacao formal, contudo, diversos autores apontam que esta é uma estratégia
que pode ajudar a protagonizar a participacdo do estudante neste processo.

Diante desse cenario, vale refletir sobre como o ladico pode ocupar uma posi¢do
estratégica no processo de ensino, e a partir dele podem ocorrer mudangas ndo s neste
processo, mas no desenvolvimento pessoal e social do ser humano (Forero, 2019; Mineiro,
2021).

Atualmente, os docentes podem ter acesso a varios estudos, divulgacao de experiéncias
e obras literéarias acerca de informagfes que apontam a eficacia da ludicidade como recurso
pedagdgico facilitador da aprendizagem. Tais registros evidenciam que essa aplicabilidade
permite ao estudante participar e interagir com os contetidos estudados em sala de aula, o que
possibilita a apreensdo desse conhecimento de forma agradavel e prazerosa.

Ao longo dos anos foram sendo elaboradas diversas formas de metodologias ativas, as
quais muitas vezes sdo confundidas devido as suas similaridades. Em seu trabalho de reviséo
sobre metodologias ativas, Lovato et al. (2018) criaram uma classificacdo que conseguisse
situar claramente estas metodologias ativas em relacdo a categorizacdo de aprendizagens
colaborativas e aprendizagens cooperativas.

Na visdo destes autores, a aprendizagem cooperativa € uma metodologia na qual os
alunos, em grupos pequenos e heterogéneos, se entreajudam no processo de aprendizagem e
avaliam a forma como trabalham, com vista a alcancarem objetivos comuns. Ja na
aprendizagem colaborativa ndo existem relagdes hierarquicas. Os membros do grupo sdo
capazes de ouvir, dividir ideias e trabalhar em conjunto, possibilitando uma interacdo entre

eles. Esta classificagdo pode ser visualizada na Figura 5.



Construcéo de saberes na pratica docente... 36

Figura 5
Classificacédo das metodologias ativas de acordo com 0s processos de aprendizagens

colaborativas e cooperativas

Classificacdo das metodologias ativas

Aprendizagem Baseada em Problemas (Problem-Based Learning — PBL)
Problematizacéo
Aprendizagem Baseada em Projetos (Project-Based Learning)

Aprendizagem Baseada em Times (Team-Based Learning — TBL)

Aprendizagem
Colaborativa

Instrucdo por Pares (Peer-instruction)

Sala de Aula Invertida (Flipped Classroom)

Jigsaw

Divis@o dos Alunos em Equipes para o Sucesso (Student-Teams-Achievement
Divisions — STAD)

Aprendizagem
Cooperativa

Torneios de Jogos em Equipes (Teams-Games-Tournament — TGT)

Fonte: Lovato et al. (2018)

De acordo com Ballesteros (2011), o ludico pode assumir uma posicdo de estratégia
didatica, levando em consideracdo o desenvolvimento ou a experiéncia do jogo ou de um
cenario recreativo que utilize a abordagem ludica. Nesse sentido, percebe-se como 0 processo
de ensino e aprendizagem néo se baseia apenas em um desenvolvimento ou avango cognitivo;
o ludico pode gerar nas pessoas uma motivacao intelectual, a fim de se adaptar aos diferentes
cenarios da educacdo e suas competéncias. Um ambiente ludico favorece uma participacao
mais ativa do estudante no seu processo de aprendizagem e, a0 mesmo tempo, no seu
desenvolvimento pessoal.

De igual modo, Forero (2019) destaca a intrinseca relacao entre os termos ludico, jogo,
ensino e aprendizagem, destacando, assim, a aplicabilidade da ludicidade dentro da educacao.
Muitos professores, em particular no ensino superior, acreditam gue alguns estudantes ndo tem

capacidade para aprender, que dependem unicamente do professor para lhes conduzir pelas
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maos em sua busca pelo conhecimento; e acabam criando uma geracdo de estudantes com
dificuldades de aprendizado ou que acreditam que o processo de ensino € enfadonho e
ultrapassado.

Por outro lado, muitos docentes se esforcam para desenvolver formas mais criativas
para fomentar o processo de aprendizagem e ensino; mas isso requer um planejamento para
selecionar que tipo de estratégias e ferramentas serdo utilizadas. Na educagédo superior, parece
existir uma maior dificuldade na renovagéo dos conceitos tradicionais de ensino — sim, 0 ensino
superior € demasiadamente tradicionalista. Talvez por lidar, majoritariamente, com individuos
no inicio da fase adulta, o professor acredite que o estudante deve se adaptar ao seu estilo de
ensinar, por mais arcaico que seja. Talvez por isso, existam mais dificuldades para usar o ltdico
como uma estratégia didatica no processo de ensino e aprendizagem na educacdo superior
(Ballesteros, 2011; Forero, 2019; Mineiro, 2021).

E importante salientar que a atividade lGdica ndo é o fim em si, sendo apenas um meio
para se alcancar os objetivos da aprendizagem. O ludico ndo envolve apenas a aplicagdo de
uma metodologia baseada em um jogo, pois a partir do desenvolvimento deste como uma
estratégia didatica e possivel potencializar o crescimento humano em suas diversas dimensdes
fisica, social, espiritual, cognitiva, comunicativa, estética, emocional e ética, para alcangar uma
participacdo ativa e continua de cada um dos atores envolvidos, de modo a criar interagoes e
processos que impactam em métodos de aquisicdo de conhecimentos, que permitam que
melhorar o0 ambiente da sala de aula, promover a aquisicdo de conhecimentos em tempo habil
e facilitar adaptagcdes aos varios processos de formacgdo, de forma eficiente (Moncayo-
Bermudez e Prieto-Lopez, 2022).

Entretanto, diversos pesquisadores apontam que a o uso da atividade ludica na educacao
ndo deveria ser uma novidade, nem uma nova moda; nem tampouco devem se configurar como

uma atividade inovadora exclusiva de metodologias ativas. O lidico é uma experiéncia



Construcéo de saberes na pratica docente... 38

cultural, uma dimensao transversal que atravessa toda a vida. Nessa perspectiva, as pessoas
utilizam, de diversas maneiras, atividades ludicas no seu cotidiano, especialmente em busca do
sentido da vida e da criatividade, como um processo inerente ao desenvolvimento humano em
toda a sua dimensionalidade psiquica, social, cultural e biolégica (Alves e Maciel, 2022; Faria,
2021, Forero, 2019; Lézaro et al., 2018; Mineiro, 2021).

Uma aplicacdo pratica das técnicas de metodologias ativas ludicas pode ser feita por
meio de jogos, ou gamificacdo, que pode ser definida como o uso de metodologias e recursos
de jogos que sdo usados para engajar pessoas, resolugéo de problemas e promover uma maior
facilidade de aprender alguma coisa. Deste modo, a gamificacdo utiliza mecénicas de jogos e
técnicas de design de jogos em contextos além daqueles que os jogos foram originalmente
produzidos, para estimular as pessoas a alcangarem determinados objetivos. Esta técnica pode
ajudar os usuérios a ganharem confianga, conforme eles aprendem como ter uma experiéncia
de aprendizagem vencedora (Faria, 2021).

Diversos autores afirmam que o uso de videogames esta associado com a melhoria de
varios aspectos educacionais como aten¢do ao contetido, motivacao, melhoria em eficiéncia de
aprendizagem, entre outros (Rodriguez et al., 2018). De fato, a popularizagdo do uso de jogos
digitais ou videogames, ocorrida principalmente na década de 1990, gerou uma onda de
pesquisas nas areas de sociologia, psicologia, medicina e da propria educacao. Pesquisadores
do mundo inteiro estdo debrugados sobre o estudo de como estes jogos podem ser usados como
uma ferramenta de inovacdo pedagdgica (Olivero e Medina, 2022; Rodriguez et al., 2018).

A partir destas constatagdes, os videogames deixaram de ser uma mera forma de
entretenimento para passar para uma forma de expressdo cultural. Até entdo eram vistos e
interpretados por um enfoque negativo e prejudicial por parte dos pais, educadores e,
principalmente, por parte dos meios de comunicagéo social (Rodriguez et al., 2018). O conceito

atual de que é possivel uma aprendizagem significativa baseada em jogos, especialmente jogos
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digitais, como mais um recurso no desenvolvimento do curriculo universitario, e que fornece
uma série de beneficios educacionais.

A gamificacdo também é uma metodologia ativa para ser trabalhada nas aulas. Esse
recurso consiste na incorporagdo de elementos e caracteristicas de um jogo as diversas areas
do conhecimento, ou seja, fases, personagens, sistemas de pontuagdo. Para o desenvolvimento
das estratégias necessarias € preciso resolver diferentes problemas, trabalhar em grupo, lidar
com a competicdo, tracar objetivos e metas, realizar tentativas de erros e acertos. Ao pensar na
grande aceitagdo dos videogames pelos jovens, pode-se entender que essa técnica possui um
amplo teor motivacional (Lazaro et al., 2018).

Por outro lado, Alves e Maciel (2022) alertam que a gamificacdo ndo € um jogo ou
processo para se transformar algo em jogo, mas sim a utilizacdo de abstracGes e metéforas
originarias da cultura e estudos de videogames em areas ndo relacionadas a videogames. Essa
ideia é importante para a compreensdo do uso da gamificacdo na educacao e sua diferenciagdo
do uso de videogames na educacdo, método conhecido como educational games ou game-
based learning.

A utilizacao de videogames no contexto educacional utiliza a premissa de que o ludico
é muito mais atrativo do que outras técnicas tradicionais, fazendo com que haja maior interesse
e adesdo por parte dos estudantes. Esta percepcao foi comprovada por inimeras investigacoes
que abordaram o uso de jogos de video em diferentes niveis educacionais e com diferentes
faixas etarias, devido ao fato de que os jogos digitais sdo um recurso de treinamento que tem
captado o interesse da comunidade cientifica na rea da Educacdo (Rodriguez et al., 2018).

De uma forma geral, pode-se afirmar que os jogos envolvem fatores ligados a cultura,
sociedade, economia e a propria histéria humana. Acredita-se que 0s jogos surgiram nas
sociedades como forma de incentivar o trabalhno em grupo e de exemplificar o uso de

ferramentas e artefatos para os mais jovens. Ou seja, seria uma forma de iniciagdo para as
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criancas para que aprendessem sobre sua propria cultura e as auxiliasse na insercdo no seu meio
social. Historicamente falando, os jogos e outras formas de divertimento coletivo eram
utilizados como meios da sociedade aprofundar seus lagos e se manter coesa. Deste modo, 0s
jogos evoluiram conforme as necessidades da sociedade.

Contudo, além dessa questdo social, 0s jogos estdo ligados ao prazer e a satisfagao,
caracteristicas que os tornam atrativos as necessidades no ser humano, e esta recompensa é a
base do que os torna uma ferramenta importante para o processo de aprendizagem, e
fundamenta os principios da gamificacdo, que utiliza diversos elementos, tais como regras,
objetivos, resultados, desafios, oposicao, interacdo, representacdo ou enredo (Tolomei, 2017).

Os jogos digitais e videogames costumam despertar muito interesse entre 0s
estudantes, sobretudo entre adolescentes. Isso pode ajudar a preencher uma lacuna do ensino
tradicional, que frequentemente priva esses estudantes de atividades ludicas, especialmente no
ensino superior. 1sso contrasta como a visdo de que o uso de videogames € geralmente uma
atividade exclusivamente ludica e até certo ponto viciante, que pode alienar o estudante de seus
objetivos académicos, ainda mais neste novo milénio, em que a evolugdo constante das novas
tecnologias ajudou a aumentar a proliferacdo de dispositivos mdveis de alto desempenho entre
a populacdo (Rodriguez et al., 2018).

Os jogos podem favorecer o processo de aprendizagem justamente porque Sao capazes
de promover contextos ludicos e ficcionais na forma de narrativas, imagens e sons. De modo
geral, o ato de jogar € motivado por algumas razdes, tais como alivio do stress, como forma de
entretenimento e como meio de socializacdo. A gamificacdo tem como principio a apropriacao
de elementos dos jogos aplicados em contextos, produtos e servi¢cos necessariamente nao
focados em jogos, mas com a intencdo de promover a motivacdo e 0 comportamento do
individuo. O objetivo de se utilizar esta técnica é despertar emogdes positivas e explorar

aptiddes, atreladas a recompensas virtuais ou fisicas ao se executar determinada tarefa.
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De fato, a utilizacdo dos videogames e dispositivos digitais tem grande potencial
didatico em sala de aula; por isso muitos professores apostam nessa ferramenta Iudica para
inserir outras metodologias ativas que sdo implementadas dentro das instituicdes de ensino. A
ideia principal é que, ao utilizar algo que traga prazer ao estudante, o professor torne o ato de
aprender algo divertido, e dai esse processo educacional sera muito mais eficaz (Rodriguez et
al., 2018).

Ou seja, a gamificacdo abrange a utilizagcdo de mecanismos de jogos para a resolucéo
de problemas e para a motivacdo e o engajamento de um determinado publico. Isso ndo
significa, necessariamente, a participagdo em um jogo, mas a utilizacdo dos elementos mais
eficientes — como mecanicas, dindmicas e estética — para reproduzir os mesmos beneficios
alcancados com o ato de jogar. A gamificacdo explora os niveis de engajamento do individuo
para a resolucdo de problemas. Do ponto de vista emocional, gamificacdo é um processo de
melhoria de servigos, objetos ou ambientes com base em experiéncias de elementos de jogos e
comportamento dos individuos (Fadel et al., 2014).

Até mesmo o Ministério da Saude do Brasil utiliza jogos online como ferramenta ludica
para avaliar o nivel de conhecimento sobre o Sistema Unico de Satde (SUS), a0 mesmo tempo
em que fornece informagGes importantes sobre o funcionamento da Atencdo Basica, utilizando
Tecnologias de Informacao e Comunicacao (TIC), na forma de quizzes online. Como exemplo
pode-se citar o “Mais Médicos”, programa da Politica de Ateng¢ao Basica do Governo Federal
que utiliza quizzes online na sua pagina oficial para testar os conhecimentos de usuarios do
Servico que acessam sua pagina, sobre as unidades basicas de salde, que sdo a porta de entrada
do SUS (Brasil, 2018).

A gamificagdo tem se mostrado um excelente recurso para ser usado na construgao de
metodologias ativas de ensino-aprendizagem. Afinal, diversos tipos de jogos sdo utilizados no

mundo inteiro. No Brasil, uma pesquisa publicada na Pesquisa Game Brasil (PGB) constatou
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que 73,4% dos brasileiros jogam games. As diferentes dindmicas e mecanicas presentes em
games atuam como um fator motivacional, fazendo com que a pessoa se interesse pela
atividade. Deste modo, esta tecnologia pode ser usada de uma forma que estimule o
aprendizado das pessoas, pois o potencial para a aprendizagem centrada no aprendiz por meio
da tecnologia é enorme (Faria, 2021).

Por outro lado, as gera¢Bes mais jovens ja nasceram em um mundo onde a tecnologia
faz parte do seu cotidiano. Insistir em utilizar formas arcaicas de ensino acaba desmotivando-
as e dificultando alcancar os objetivos propostos pela educagédo. As novas tecnologias trazem
um novo conceito ideoldgico, uma nova forma do conhecimento a ser apreendido. Na
atualidade, as pessoas possuem muitas ferramentas tecnolégicas a seu dispor, especialmente o
acesso a rede mundial de computadores. Mas isso também faz com que as interagdes
interpessoais diretas sejam prejudicadas, j& que ha uma constante interagdo virtual,
principalmente pelas redes sociais. Pedir que os estudantes, sobretudo os mais jovens, ndo
facam uso do smartphone no processo ensino-aprendizagem pode acabar prejudicando este
processo e a propria convivéncia em sala de aula. Os educadores ndo podem negligenciar esta
realidade, ou estardo fadados a um mondlogo que ndo atende ao sentido de interlocugdo entre
os individuos, de uma aprendizagem real e significativa (Oliveira et al., 2020).

A gamificacdo pode ajudar nesse problema, pois um dos maiores desafios que 0s
professores encontram nas aulas é a falta de interesse dos estudantes. Deste modo, usar as
mecanicas e dindmicas que games, smartphones e redes sociais proporcionam e aplica-las em
sala de aula pode ser um 6timo caminho para engajar pessoas desinteressadas, uma vez que 0
pressuposto basico da gamificacdo é utilizar estruturas e métodos de um jogo para aplicar em
um problema real. Ou seja, usar métodos de jogos significa pensar em como resolver problemas
ou atividades do dia a dia usando elementos que naturalmente estdo presentes nos jogos

tradicionais. Contudo, ndo se pode esquecer que a atividade deve ser atrativa, por isso, a
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diversdo ndo pode ser deixada de lado, pois € ela que mantém as pessoas engajadas e
interessadas na atividade gamificada (Faria, 2021).

Os elementos da gamificacdo aplicados em atividades de aprendizagem podem
proporcionar o aumento do engajamento e da motivacdo em atividades educacionais. Por isso,
esta técnica tem ajudado a ampliar a criacdo de experiéncias e pesquisas em diversas areas além
da educacéo, tais como como marketing e treinamentos corporativos (Tolomei, 2017).

A utilizacdo cada vez mais frequente de recursos audiovisuais nas salas de aula
promoveu um avanco significativo na questdo do uso de novas tecnologias, contudo, também
hé& aspectos negativos associados a este uso: na Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), ja
houve registro de estudantes de Farmacia cujas criticas focalizaram justamente este aspecto
negativo da préatica didatica do professor: 0 uso excessivo de um unico recurso didatico-
pedagogico. No Relatorio da Avaliagdo do Docente pelo Discente nos Cursos de Graduacdo da
UEPB (2011.1 e 2011.2), um estudante classificou um docente como “professor datashow”
(Silvaetal., 2014).

Por isso, é importante variar as técnicas utilizadas, bem como aplicar o uso dos recursos
audiovisuais. Além da ABP, nos quizzes online pode ser incluido um estudo de casos, que é
uma ferramenta especialmente adequada para situagdes de ensino e investigacao, nos quais se
procura compreender, explorar ou descrever acontecimentos e contextos complexos, nos quais
estdo envolvidos diversos fatores. Esta técnica encontra uma aplicacdo muito pratica na area
da satide. E um trabalho interativo e dindmico que esta centrado na participacio de todos. Mas
é necessario dedicar tempo para estudar o caso, investigar e buscar informacdes (Oliveira,
2010c).

A ideia principal por tras da utilizacdo de jogos € utilizar esta ferramenta ludica para
promover o interesse e a participacdo dos estudantes, de forma a proporcionar um ambiente

favoravel ao ensino. Este tipo de estratégia que promove aprendizagem ativa pode ser definido
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como uma atividade que ocupa o aluno em fazer alguma coisa e, a0 mesmo tempo, o leva a
refletir sobre as coisas que esta fazendo (Barbosa e Moura, 2013).

A formacdo de um profissional de nivel superior € um processo interdisciplinar,
permanente, dindmico e continuo de aquisicdo, construcdo e reconstrucdo do conhecimento.
Por isso, ele deve ser instigado a encontrar novas solugdes para antigos problemas, criar novos
produtos, desenvolver novos modelos profissionais, elaborar novas rotinas e processos, entre
outras propostas. A originalidade é um ponto central das técnicas de aprendizagem significativa
(Ribeiro, 2010).

O estudante do século XXI precisa estar adaptado as exigéncias modernas, que
requerem maior conhecimento de temas gerais como globalizagédo, tecnologia da informacao,
sustentabilidade, meio ambiente, economia, politica, sociedade, integracdo, trabalho em
equipe, comunicacao e tolerancia (Cecy et al., 2010).

Vivemos em um mundo globalizado, e a incorporacdo a uma taxa crescente de
estudantes de outros paises para as escolas é um fato que esta tendo um impacto importante no
sistema educativo. Por isso, é necessario elaborar uma proposta de educagdo que contemple e
valorize a bagagem cultural dos estudantes, de modo a construir uma educagdo multicultural.
E importante que o sistema educacional se adapte as transformacdes vertiginosas que estdo
ocorrendo em nossa sociedade (Campoy e Pantoja, 2005).

Por isso, promover a capacitacdo dos professores em metodologias ativas de ensino-
aprendizagem representa um passo importante na integracdo de contetdos. As técnicas de
problematizacédo, estudo de casos, aprendizagem baseada em problemas e aprendizagem por
projetos sdo naturalmente integradoras. Portanto, cabe ao professor planejar minuciosamente
suas atividades de ensino, sempre com uma visdo interdisciplinar, para que os estudantes
possam desenvolver um raciocinio completo, avaliando as diversas facetas do processo e,

assim, tomar uma decisdo mais adequada para a resolucéo dos problemas (Bordin, 2011).
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Como ja foi explicado, o problema das doencas infecciosas é um bom exemplo:
compreender a leishmaniose visceral (calazar) exige a mobilizacdo integrada de conhecimentos
de vérias ciéncias, tais como parasitologia, imunologia, fisiologia, farmacologia, saude
coletiva, epidemiologia, entomologia, atencao farmacéutica, politicas publicas de saude, entre
outros. A analise fragmentada desta infeccdo podera impedir seu correto diagndstico e
tratamento (Bordin, 2011).

A transformac&o do antigo paradigma de formacao universitaria s6 é possivel de ocorrer
se 0 uso das novas préticas e da tecnologia estiver associado a uma postura de construcdo de
conhecimento pelo proprio aluno, como sujeito de seu aprendizado. As tecnologias de
informacdo e comunicagdo (TICs) possibilitam a real transformagdo do modelo de
comunicacéo vertical da aula tradicional, desde que haja a perspectiva de romper com o modelo
da comunicacdo de um para muitos, e se busque construir um ambiente que favoreca o
crescimento cognitivo do aluno. Para isso, as metodologias ativas oferecem o suporte
necessario para inovacdo da forma de estudar no ambiente académico, uma vez que a
problematizacdo ou a aprendizagem baseiam-se em problemas procurando a reorganizagao
entre a teoria e a pratica (Silva et al., 2018).

Embora o professor deva ser um facilitador da aprendizagem dos estudantes, ou seja,
um elemento-chave da acéo didatica, uma vez que é o principal mediador entre a organizacao
da instituicdo e ensino e o desenvolvimento do competéncias estudantis, o que se vé na pratica
é que um dos grandes problemas em popularizar a utilizacdo da Internet como elemento
formativo no processo de aprendizagem é a rejeicdo dos proprios professores ao uso das TIC
dentro da sala de aula. Uma das principais raz6es para este baixo nivel de utilizacao das TIC é
justamente a falta de formacdo especifica dos professores. Felizmente, esta tendéncia deve
mudar progressivamente, gracas principalmente ao esforgo institucional de melhorar a

formacéo dos professores. Motiva-los a gerar uma atitude positiva em relagéo a esta inovagéo
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pedagdgica com o uso de TICs é fundamental. Mas ndo basta focar exclusivamente na
aquisicdo de conhecimento para utilizacdo deste ou daquele software, deve-se estimular uma
mudanca na mentalidade, valores e atitudes dos professores em relacéo a tecnologia (Huertas

e Pantoja, 2016).

1.4 Aprendizagem Baseada em Problemas

Os jovens da geracdo atual sdo inquietos e processam muito mais informagéo do que os
da geracgdo passada, aumentando os desafios para os professores — ndo € facil atrair e manter a
atencdo desse publico. Levar para estes individuos o conhecimento necessario encontra-se na
parte central da educagdo, para isso é fundamental a motivacdo para uma aprendizagem
significativa dos estudantes.

Geralmente, a expressdo aprendizagem ativa, que pode ser entendida também como
aprendizagem significativa, é usada de forma vaga e imprecisa. Intuitivamente, professores
imaginam que toda aprendizagem é inerentemente ativa. Muitos consideram que o aluno esta
sempre ativamente envolvido enquanto assiste a uma aula expositiva. Entretanto, pesquisas da
ciéncia cognitiva sugerem que os alunos devem fazer algo mais do que simplesmente ouvir,
para ter uma aprendizagem efetiva (Barrows, 1986).

Uma das técnicas para alcancar este objetivo e estabelecer relagdes com o cotidiano dos
estudantes, é a formulagdo de problemas, de modo a permitir que os discentes busquem
solugdes. Deste modo, uma aprendizagem ativa envolve os estudantes e os ajuda a aprender o
relacionamento entre o conhecimento e a pratica. Por isso é importante a utilizacdo de diversas
estratégias que estimulem os estudantes a escrever e tomar notas, utilizando as tecnologias
disponiveis em sala de aula, elaborando e propondo resolugdo de problemas e estudo

cooperativo. Para isso podem ser utilizadas varias técnicas (Batista, 2019).
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De acordo com Moncayo-Bermudez e Prieto-Lépez (2022), metodologias ativas
envolvem métodos, técnicas e estratégias que os professores usam para adequar o0 processo de
ensino-aprendizagem em atividades que incentivem a participacdo ativa dos estudantes. Uma
caracteristica comum a estas técnicas é a forma como as atividades sdo desenvolvidas, pois
devem ser mais importantes do que os proprios contetdos, de modo a favorecer uma
aprendizagem significativa. Seja qual for a metodologia ou estratégias de ensino, até mesmo
com o uso de novas tecnologias, o importante é que o estudante seja protagonismo do préprio
aprendizado, ou seja, assuma uma participacao ativa neste processo, que envolva colaboracéo
e autonomia dentro da sala de aula.

Independentemente do tipo de metodologia ativa que o professor selecionar para a sua
pratica didatica, seu objetivo principal € melhorar o processo de formagéo através da autonomia
progressiva dos estudantes, que os permitam ter a capacidade de construir o conhecimento de
uma perspectiva dindmica, com o estabelecimento da autonomia, de forma autbnoma e com
comprometimento pessoal. Para isso, o discente precisa incorporar o desenvolvimento de
competéncias que ao ajudardo na sua formagéo integral (Moncayo-Bermudez e Prieto-L06pez,
2022).

Por outro lado, ha que se reconhecer que o professor enfrenta grandes desafios, pois
em suas maos esta o desafio de atualizar sua metodologia de ensino. E se isso ja era esperado
hé vérias décadas, esta necessidade de atualizacdo é cada vez mais urgente, devido ao avango
das tecnologias de informacao e comunicagdo. O século XXI trouxe muitas mudancas e novas
demandas que envolvem o dominio e uso de novas metodologias que ajudar os alunos a se
desenvolverem e tenham uma participacdo ativa na sala de aula. Cabe ao professor estimular
as habilidades dos alunos para que se tornem protagonistas do proprio aprendizado, de forma
independente, critica e responsavel, considerando todas as nuances que envolvem o processo

educacional (Moncayo-Bermudez e Prieto-Lopez, 2022).
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Mas aplicar estas técnicas para jovens universitarios tornou-se um grande desafio para
todos os professores. Neste particular, uma das metodologias ativas que mais se destaca € a
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), que esta entre as metodologias inovadoras mais
empregadas e defendidas no mundo académico, e vem sendo utilizada com sucesso desde 0s
anos 1960. A ABP e uma proposta que tem como objetivo a integracdo de conteudos. Os
estudantes sdo orientados para a compreensdo ou resolucdo de um problema em pequenos
grupos, sob a supervisdo de um tutor. Desde entdo, esta técnica ja foi adotada em escolas
médicas em todo o mundo. No Brasil, também passou a ser adotada como padrdo em escolas
de Medicina. Contudo, atualmente é uma abordagem utilizada para o ensino de profissionais
das mais diversas areas, até mesmo na pos-graduacgdo (El Chaer, 2010).

A aprendizagem baseada em problemas pressupde o enfrentamento e a solu¢do de um
obstaculo previamente identificado pelos estudantes; o exercicio continuado dessa estratégia
poderd torna-los mais preparados e com percepgfes agucadas nas mais diversas situacfes. A
ABP favorece um trabalho mais autbnomo, onde um conhecimento construido, possivelmente,
fard mais sentido para o estudante, que percebera, por si mesmo, suas reais condicdes e
dificuldades. Isso aumenta a confianca em sua prépria capacidade e, tanto por parte dos
estudantes como do professor, possibilita uma avaliagdo mais individualizada, o que
consequentemente, promove a reorganizacdo das atividades de ensino com um todo (Batista,
2019).

Para uma adequada formacdo profissional, o estudante deve ser estimulado a se
responsabilizar por adquirir e construir conhecimentos, compreendendo como o conhecimento
construido sera aplicado em sua futura atuacdo. De igual modo, o discente também deve
aprender a colaborar com colegas de diversas profissdes, respeitando suas opinides e
experiéncias diversas em um processo de aprendizagem individual e em equipe (Bolella et al.,

2014; Krug et al., 2016).
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Nesta concepcdo de ensino, o estudante é o centro do processo. Ele € o responsavel
pelo seu aprendizado, tendo o tutor como orientador. O estudante aprende a ser autbnomo em
busca do referencial tedrico para o seu aprendizado, portanto, ndo havera uma apostila com
contedos como muitas vezes é observado no método tradicional. Cada aprendiz devera
procurar multiplas literaturas e fontes de estudo de maneira independente. E também o proprio
estudante quem devera decidir a profundidade de sua investigacdo e quem deverd avaliar a
acuidade de suas conclusdes. Apesar desta autonomia de aprendizagem, o estudante possui
uma liberdade de aprendizagem monitorada, pois estara sendo avaliado permanentemente de
maneira formativa (Cecy et al., 2010).

Para trabalhar com metodologias ativas e evitar aulas tedricas expositivas extensas e
enfadonhas, quase sempre é oportuno distribuir a turma em pequenos grupos, de oito a doze
participantes, e propor diversas atividades sequenciadas. Desta maneira, € provavel que 0s
estudantes assumam responsabilidade pela prépria aprendizagem e pela aprendizagem dos
colegas da equipe, o que gera um ambiente mais adequado para o sucesso da técnica (Krug et
al., 2016; Michaelsen et al., 2004).

A Aprendizagem Baseada em Problemas - ABP é uma metodologia de ensino e também
uma forma de organizar o curriculo, na qual, o foco principal é a atuacao ativa dos estudantes
na resolucdo de problemas e producdo do seu conhecimento (Farias et al., 2021). Como uma
metodologia de ensino, a ABP pode ser definida como um processo de pesquisa que envolve
perguntas, curiosidades, duvidas, dificuldades e incertezas, que se deve resolver através da
adocdo de estratégias facilitadoras do pensamento critico para a tomada de decisdo em busca
de promover a autoaprendizagem e o trabalho em grupo (Cachinho, 2010).

Na ABP, os alunos usam o problema para definir sua prdpria aprendizagem (Wood,
2003). Nesse processo de aprendizagem, o conhecimento prévio dos estudantes sobre o

problema é muito importante, mas insuficiente para sua resolucdo. E é na busca das
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informacdes que precisam aprender ou nas habilidades que precisam desenvolver para
gerenciar o problema de forma eficaz e chegar a uma solucéo, que estdo o0s pontos principais
da metodologia (Lee, 2001).

Na ABP a aprendizagem em grupo, que é uma das principais caracteristicas da
metodologia, confere aos alunos a oportunidade de compartilharem experiéncias, opinides e a
colaboragdo. Com isso, ocorre a maximizagdo da aprendizagem de cada aluno no contexto do
grupo e nao apenas para a execugdo da tarefa. Além disso, o trabalho em grupo auxilia no
desenvolvimento de competéncias relacionadas com a comunicagdo, a relacéo interpessoal, a
colaboracéo e o respeito matuo (Vasconcelos e Almeida, 2012).

Uma das principais caracteristicas da ABP ¢ a redefini¢do dos papéis no processo de
ensino de seus dois grandes atores: o professor e 0 aluno. O primeiro se converte em um
orientador ou facilitador da aprendizagem, tutoreando e mediando o encontro dos alunos com
0 conhecimento, enquanto o segundo se converte no protagonista, tornando-se mais ativo na
construcdo do seu proprio conhecimento (Lee, 2001).

Neste sentido, Amaral (2017) enfatiza que a ajuda mutua € uma caracteristica especial
dessa técnica de ensino. A transformagdo de uma turma de estudantes em equipes gera um
compromisso com um alto grau de esforgco em sua aprendizagem, tornando-os capazes de
resolver problemas que estdo muito além da capacidade individual. Deste modo, o
protagonismo individual tende a dar espaco para o protagonismo da equipe, que raciocina junto,
argumentando e resolvendo problemas complexos e desafiadores. A experiéncia com esta
técnicas de aprendizado possibilita ao estudante participacdo, compartilhamento, colaboragéo
e cooperacdo, caracteristicas da metodologia participativa. Desenvolve nos estudantes o senso
de responsabilidade com o trabalho em grupo, além das competéncias gerais tais como
comunicacdo, lideranga e capacidade de trabalhar em equipe (Medeiros et al., 2015;

Michaelsen et al., 2014).
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Segundo Borochovicius e Tortella (2014), esta técnica teve origem no Canada. Em
1965, John Evans assumiu a reitoria da escola de medicina de McMaster, na cidade de
Hamilton, provincia de Ontario. O professor John queria modificar a forma como a medicina
era ensinada. Para isso, deveria romper com os métodos tradicionais de ensino. Para isso ele
recrutou quatro médicos recém-formados que tinham um pensamento similar e juntos
formaram um Comité de Educacdo para a escola de medicina McMaster. Este grupo ficou
conhecido como os Cinco Fundadores.

O principal objetivo desta mudanca era desenvolver habilidades nos estudantes de
medicina que os permitissem resolver problemas mais complexos para melhorar o atendimento
aos seus pacientes. Para conhecer como outras escolas estavam trabalhando, o grupo as visitava
frequentemente. Trés principios nortearam a experiéncia como bases da metodologia:
aprendizagem auténoma, aprendizagem baseada na resolucéo de problemas e a aprendizagem
tutorial em pequenos grupos. Uma das estratégias que mais os agradou foi o0 método de estudo
de casos da Harvard Business School, nos Estados Unidos, que envolvia pequenos grupos
discutindo casos praticos (Borochovicius e Tassoni, 2021).

Outros modelos inspiraram a criacdo da metodologia baseada em problemas,
especialmente o da Faculdade de Medicina da Case Western Reserve University de Ohio,
Estados Unidos. Nesta instituicdo eram valorizadas quatro caracteristicas basicas no processo
ensino-aprendizagem: interdisciplinaridade, reduzido nimero de professores, maior nimero de
disciplinas eletivas e controle curricular feito por comissdes tematicas (Barell, 2007).

A década de 1970 marcou a introducdo da ABP na Universidade de Maastricht, na
Holanda, em Newcastle na Austréalia e Harvard, nos Estados Unidos. No Brasil, este método
foi implantado na Escola de Saide Publica do Ceara em 1993, na Faculdade de Medicina de
Marilia (FAMEMA) em 1997 e no curso de Ciéncias Médicas da Universidade de Londrina

(UEL) em 1998. A ABP tem como premissa basica o uso de problemas da vida real para
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estimular o desenvolvimento conceitual, procedimental e atitudinal do discente (Borochovicius
e Tortella, 2014).

A ABP é uma proposta de estruturacdo curricular que objetiva a integracdo de
contedos tendo em vista a pratica. Os estudantes sdo orientados para a compreensao ou
resolucdo de um problema em pequenos grupos sob a supervisédo de um tutor. O problema,
discutido em grupo, deve incentivar o levantamento de hipéteses para explica-lo. A partir dai,
0s objetivos serdo tragcados, pesquisas e estudos serdo propostos e nova discussao em grupo
sera feita para sintese e aplicacdo do novo conhecimento. O trabalho também pode ocorrer de
forma individual, mas é incentivado trabalho em grupo como produto das atividades
individuais. O grupo de tutoria constitui um férum de discussao, apresentando-se como um
laboratorio que possibilita uma aprendizagem sobre a interacdo humana, constituindo-se numa
oportunidade para aprender a ouvir, a receber e a assimilar criticas (Cecy et al., 2010).

Apoiada nos processos de aprendizagem por descoberta, em oposi¢do aos de recepgao
encontrados na pedagogia tradicional, em que o discente recebe o0s conteddos passivamente, 0s
contetdos de ensino ndo sdo oferecidos aos estudantes em sua forma acabada, mas na forma
de problemas, cujas relagdes devem ser descobertas e construidas pelo estudante, que precisa
reorganizar o material, adaptando-o a sua estrutura cognitiva prévia, para descobrir relagdes,
leis ou conceitos que precisard assimilar (Batista, 2019).

Dest modo, o professor passa entdo a ter um papel importante como catalisador e
mediador do processo de ensino-aprendizagem, diferentemente de seu papel na forma de ensino
tradicional preponderante de transmissor de informacGes a estudantes que passivamente as
recebem. Entre as vantagens das metodologias ativas, esta a satisfacdo e motivacdo dos
estudantes proporcionada por esta estratégia, o protagonismo estudantil, especialmente quando
o discente participa das etapas inicias e do prdprio planejamento da atividade, o envolvimento

dos estudantes durante a aula toda, o aprimoramento de uma comunicacao interpessoal efetiva
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e do raciocinio critico individual e em equipe para tomada de decisdes (Krug et al., 2016; Mitre
et al., 2008).

A ABP é uma metodologia que exige uma participacdo mais abrangente de toda a
estrutura do curso de graduacdo, pois a ideia é integrar diversas areas do saber. Medeiros (2016)
utilizou esta metodologia no componente curricular Parasitologia, uma area de conhecimento
que ja € naturalmente interdisciplinar, pois abrange temas de Saude Publica, Biologia,
Imunologia, Fisiologia, Farmacologia, Anatomia, Histologia e Patologia, entre outros.

Isso acontece porque esta metodologia favorece a relacdo de diversos conteudos,
facilitando aos estudantes a construcdo de seus conhecimentos com a integracao dos diferentes
saberes disciplinares numa filosofia interdisciplinar em busca de uma aprendizagem
significativa. Deste modo, os problemas propostos podem e devem estar associados no
processo de ensino-aprendizagem numa viséo interdisciplinar (Batista, 2019).

A natureza do aprendizado dos estudantes na ABP é dependente da qualidade dos
problemas apresentados a eles. Para garantir um estudo efetivo e que oriente as habilidades e
as competéncias necessérias para o desempenho de diferentes papéis pelos estudantes, 0s
problemas devem ser cuidadosamente planejados e baseados em fatos que ocorrem no dia-a-
dia, isso pode ajudar na organizagéo e desenvolvimento das tarefas.

Quando bem escrito, 0 problema motiva e desafia o estudante, resgata conhecimentos
prévios, instiga duvidas cientificas, integra conhecimentos conduz o estudo. Além disso, puxa
a corrente de significados conceituais e a espiral da aprendizagem para cima, ampliando
horizontes, abrindo portas interdisciplinares e despertando desejos por outros aprendizados
relacionados.

Quando mal escrito, o problema resulta em desmotivacao, leitura pobre e resultados
insatisfatorios. Para reduzir este risco, muitas instituicdes montam "comissdes préoprias de

elaboracdo de problemas™ que, de maneira planejada e cuidadosa propéem novos problemas,
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melhoram problemas anteriores ou avaliam problemas construidos por colegas da equipe. Na
pratica, os problemas devem ser permanentemente melhorados até atingir um bom nivel de
qualidade. Além disso, é essencial construir um amplo banco de problemas para que estes
possam ser alternados entre turmas (Cecy et al., 2010).

Um trabalho realizado na Universidade Federal de Santa Maria (Brasil) utilizou a
Aprendizagem Baseada em Problemas como estratégia pedagdgica problematizadora para o
ensino superior em saude, com vistas ao fortalecimento de concepgdo de educacédo
problematizadora e significativa para maior dominio dos métodos, de forma que se possa
avangar na adogdo destes e de outras estratégias no ambiente académico, nas disciplinas e nos
projetos pedagogicos dos cursos. Os resultados mostraram que esta concep¢do pedagogica
estimula o aprendizado e a formacdo de profissionais em saude criticos, reflexivos e
transformadores de suas realidades, no ambito da sua atuacdo profissional (Macedo et al.,
2018).

Atualmente, esta técnica tem sido utilizada também nas &reas de administracéo,
arquitetura, ciéncias sociais, economia, engenharia e matematica. Essa metodologia possui
forte relagdo com a metodologia de estudo de casos. Dessa forma, compreende-se que 0
problema ndo é um exercicio no qual o estudante aplica, de forma quase instantanea, uma
férmula, sem refletir seus impactos, mas sim algo que o preocupa e que para isso ele precisa
conhecé-lo bem. Esta estratégia de ensino-aprendizagem ajuda a formar estudantes com
habilidade de organizagéo, capacidade de se relacionar e, sobretudo, saber interpretar dados
cujos resultados apresentem decisdes fundamentadas diante das situagdes-problema propostas
(Batista, 2019).

Nas metodologias ativas 0 professor ou tutor tem a funcéo de ser facilitador do processo.
Nas técnicas que utilizam trabalhos em equipe, 0s estudantes sdo separados em pequenos

grupos, denominados grupos tutoriais, e sd0 expostos a cenarios ou situagdes problema. Para
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resolver o problema, as equipes terdo que entender principios essenciais e coletar dados
relevantes, definindo-se os objetivos de aprendizado. E interessante que se proponham estudos
em grupo, com a finalidade de alcancar os objetivos propostos; apos concluir as varias etapas
da tarefa, o grupo discute o problema, buscando sua possivel solucdo e construcdo do
conhecimento. Espera-se que os estudantes sejam estimulados por esta experiéncia, percebam
a relevancia do que estdo aprendendo para suas responsabilidades futuras, mantenham um alto
grau de motivagdo e comecem a entender a importancia de atitudes profissionais responsaveis
(Naghettini e Silva, 2020).

Para que a metodologia tenha efeito, desde o inicio do curso, os estudantes precisam
compreender como ocorre esse processo de ensino e por que o professor adotou esta estratégia
educacional. Portanto, ao professor cabe elucidar, desde o primeiro contato com a turma, o que
é a metodologia e suas caracteristicas basicas, incluindo suas fases, etapas e o sistema de
avaliacdo. O docente deve fornecer aos estudantes uma visdo geral dos recursos basicos e dos
beneficios da metodologia, que justificam a opc¢do por sua utilizacdo. Devem ficar claras as
diferencas existentes entre a prética tradicional de ensino e a metodologia ativa em relagdo aos
objetivos educacionais e ao papel e funcdo do docente e dos discentes durante a condugéo das
aulas (Krug et al., 2016, Michaelsen et al., 2009; Parmelee et al., 2012).

Na ABP os discentes trabalham sobre o problema utilizando uma sequéncia estruturada
de procedimentos, sendo uma das mais difundidas a sistematica concebida inicialmente na
Universidade de Maatrischt/Holanda, intitulada os “Sete Passos da ABP”, conforme a Figura

6 (El Chaer, 2010):



Construcéo de saberes na pratica docente... 56

Figura 6
Sete passos da ABP

|Sete Passos da ABP]

(Esclarecer termos e expressbes no texto

Passo 1 do problema
) [ Definir o problema: levantar questdes

Passo 2 referentes ao problema

( Analisar o problema: responder questdes
Passo 3 por meio de conhecimentos prévios

( Sistematizar andlises e hip6teses de
Passo 4 explicagdo ou solugdo do problema
Passo S Formular objetivos de aprendizagem l

( identificar fontes de informagao e
Passo © adquirir conhecimentos individualmente

( Sintetizar conhecimentos e revisar
Passo 7 hipéteses iniciais para o problema

JHEBURE

Fonte: Adaptado de El Chaer (2010)

Na Aprendizagem Baseada em Problemas é essencial manter o carater interdisciplinar
da aprendizagem, fazendo com que os acontecimentos relacionados a um determinado
problema sejam estudados e aprendidos simultaneamente, de forma integrada, a medida que o

estudante trabalha com o problema que deu inicio ao processo de aprendizagem. 1sso permitira
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a construcdo de uma estrutura cognitiva em que 0s conhecimentos serdo organizados de
maneira a favorecer sua recuperacdo e utilizacdo posterior, quando do enfrentamento de
problemas da prética profissional (Cecy et al., 2010).

Mas aplicar esta metodologia requer uma boa preparacdo do(s) docente(s)
responsavel(eis): € preciso criar exercicios complexos para aplicacdo do conhecimento, de
modo a exigir do estudante a apresentacdo dos seus conhecimentos adquiridos previamente e a
interacdo entre 0s componentes das equipes. Para isso, o professor deve apresentar problemas
que estardo presentes na pratica profissional diaria, em meio a cenarios relevantes e
desafiadores. Sera preciso que o grupo analise, discuta e esteja preparado para sustentar a
escolha que fizeram por meio de argumentos. Os estudantes precisam desenvolver a capacidade
de fazerem interpretacdo, anlises, inferéncia ou sintese. Para avaliar a qualidade das respostas,
devem ser utilizadas questdes de multipla escolha, verdadeiro ou falso, ou questdes abertas
curtas (Krug et al., 2016; Parmelee e Michaelsen, 2010; Oliveira et al., 2018).

Esta técnica procura considerar um problema como base de motivacdo para a
aprendizagem, dando énfase a construgdo do conhecimento em ambiente colaborativo. A ideia
ndo é ter sempre o problema resolvido no final, mas sim enfatizar o processo seguido pelo
grupo na busca de uma solucédo, valorizando a aprendizagem auténoma e cooperativa. O
trabalho com estudos de caso é bem parecido com os conceitos da educacdo problematizadora,
que trabalha a construcdo de conhecimentos a partir da vivéncia de experiéncias significativas
(Batista, 2019).

O método da Aprendizagem Baseada em Problemas tem como propésito tornar o
estudante capaz de construir o aprendizado conceitual, procedimental e atitudinal por meio de
problemas propostos que o expde a situagdes motivadoras e o prepara para 0 mundo do

trabalho.
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Os aprendizados conceitual e procedimental ja sdo comumente utilizados pelo ensino
tradicional. Cabe destacar que o conteudo atitudinal faz referéncia aos valores, como principios
ou juizo de conduta, atitudes e normas como regras de comportamento a serem seguidas e sao
configurados por componentes cognitivos, afetivos e comportamentais. Solidariedade, respeito
ao préximo, interagdo com os professores e demais alunos, responsabilidade, correto uso da
liberdade e cooperagéo sdo alguns exemplos de contetdos atitudinais.

Nesse sentido, h4 que se considerar que a sala de aula é um espaco de relacOes
pedagdgicas com o objetivo de crescimento individual, constituido pela diversidade e
heterogeneidade de valores, ideias e crencas e voltado para a formagdo, vivéncia e convivéncia
dos individuos. Relacionar-se desta forma exige do discente um compromisso que o leve a ser
protagonista de sua propria aprendizagem e agente na formulacéo de propostas de convivéncia,

participando do controle dos processos e resultados (Borochovicius e Tortella, 2014).
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2 MARCO METODOLOGICO

Apesar de todo o desenvolvimento tecnolégico da humanidade, sobretudo nas Gtlimas
décadas, ainda se observa no sistema educacional a utilizacdo de um ensino tradicionalista;
em geral, os professores acabam repetindo as licGes aprendidas com seus proprios mestres, o
que contribui para perpetuar metodologias arcaicas. Neste sistema tradicional de ensino ha uma
preocupagdo muito grande com a variedade e quantidade de informag6es, o que acaba ndo
facilitando a formacéo de um pensamento critico e reflexivo (Dutra, 2010).

Sem duvida, ndo é uma tarefa facil motivar os estudantes a participarem ativamente do
processo ensino-aprendizagem, pois isso envolve muitos fatores e suas interacfes e tem uma
abordagem dificil do ponto de vista psicopedagdgico e educativo, e por isso é importante
abordar esta questdo em amplas discussdes na comunidade educativa. Neste sentido, o uso de
Tecnologias modernas de Informacdo e Comunicagéo pode facilitar a introducdo de novas
técnicas de aprendizagem, ja que os estudantes estdo habituados ao uso de tecnologias digitais
em seu cotidiano (Huertas e Pantoja, 2016).

Por isso, 0 objetivo desta pesquisa foi verificar a aceitacdo de estudantes da
Universidade Estadual da Paraiba sobre a aplicacdo de uma metodologia ativa e verificar se
houve um ganho real no processo ensino-aprendizagem; ou seja, verificar se esta metodologia
teve um impacto positivo para uma aprendizagem significativa dos estudantes.

As informacdes foram retiradas de um banco de dados que contém a autoavaliacdo de
componentes curriculares ministrados por um professor da Universidade Estadual da Paraiba,
uma vez que ele utilizou quizzes online durante as aulas para estudantes de disciplinas basicas
dos cursos de graduacdo em Farmacia e Enfermagem da Universidade Estadual da Paraiba,

durante o ano de 2019.
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Além disso, este estudo objetivou verificar como o0s estudantes avaliam esta
metodologia em relacdo a tradicional exposicdo de aulas; avaliar se esta técnica de
aprendizagem incentiva uma participacdo mais ativa durante as aulas e outras atividades
programadas; identificar evidéncias de que a metodologia permite uma maior integracdo com
outros conteudos; verificar se o uso de quizzes facilitou o aprendizado e se o estudante gostaria
que outros professores também usassem esta metodologia e estudar o efeito da nova técnica no
dinamismo das aulas e na busca de conhecimentos extraclasse.

Neste Marco Metodoldgico sera contextualizado e descrito o lugar de estudo, o tipo de
pesquisa, universo e amostra, técnicas de coletas de dados e os procedimentos de analise de
dados. Este foi um estudo ndo-experimental, de abordagem quantitativa e de carater transversal.
Os dados foram coletados em um banco de dados, que foi preenchido com informagdes de um
questionario aplicado ao fim do semestre de uso da metodologia, nas turmas em que o professor
ministrante teve sua prética pedagogica respaldada nas metodologias ativas com o uso de

quizzes.

2.1 Descrigéo do local de Estudo

A pesquisa foi realizada no municipio de Campina Grande, que estd localizado no
agreste paraibano, a 120 Km de Jodo Pessoa, capital do Estado da Paraiba, Brasil. Segundo
dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (Brasil, 2013), possui uma &rea

territorial de 594,179 Km?2 e uma populagéo de 385.213 habitantes (Figura 7).
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Figura7
Mapa do municipio de Campina Grande — Paraiba, Brasil, com o destaque da zona urbana
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Fonte: Marinho et al. (2021)

O local especifico da pesquisa foi a Universidade Estadual da Paraiba. O Campus | da
UEPB, localizado no municipio de Campina Grande, ocupa uma area de territorial de
304.262,80 m? ou 30,4 hectares (Figura 8).

A area que a Universidade ocupa area corresponde ao conjunto de prédios localizados
no bairro universitario, que abrange os Centros de Ciéncias Biologicas e da Saude/CCBS, O
Centro de Ciéncias Sociais Aplicadas/CCSA, O Centro de Educacdo/CEDUC e o Centro de
Ciéncias e Tecnologia/CCT. Ainda faz parte do Campus | da UEPB o Centro de Ciéncias
Juridicas/CCJ, que esta localizado do Centro de Campina Grande. O total de area construida é

de 71.051,03 m? (Morais et al., 2015).
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Figura 8
Mapa tematico representando os limites e extensao territorial do Campus | da Universidade

Estadual da Paraiba, no Bairro Universitario, Campina Grande-PB
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2.2 Tipo de Investigacao

Esta foi uma pesquisa descritiva, ndo-experimental, que abordou quatro aspectos
basicos: a descricdo do problema, o registro das observacOes, sua analise e interpretacao.
Segundo Sampieri et al. (2013), a pesquisa descritiva busca especificar as propriedades,
caracteristicas e o perfil de pessoas, grupos, comunidades, processos, objetos ou qualquer outro
fendmeno e assim fazer uma andlise sobre 0 mesmo. Esta abordagem se deveu ao fato de que

existem muitas lacunas na literatura especializada. De acordo com Severino (2018), este tipo
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de estudo favorece a pesquisa ao comparar, informar-se e familiarizar com os assuntos da
especialidade do tema, como também, a analise de dados assegura possibilidades de melhor
compreensdo do assunto, de modo a identificar possiveis reflexdes e solugbes necessarias para
a resolucéo do problema apresentado.

Este trabalho poderia ter sido realizado apenas com uma discuss@o sobre as vantagens
e eventuais desvantagens da utilizagdo das metodologias ativas, como pode ser visto em
diversas revisoes sobre o0 assunto (Anastasiou e Alves, 2010; Ballesteros, 2011; Borochovicius
e Tortella, 2014; Forero, 2019; Leon e Onéfrio, 2015; Lovato et al., 2018; Mitre et al., 2008;
Oliveira et al., 2020; Olivero e Medina, 2022; Sant’Anna e Nascimento, 2011); no entanto,
optou-se por uma analise mais abrangente sobre o tema.

De acordo com Gil (2010), o objetivo da pesquisa descritiva é examinar as
caracteristicas de determinada populagéo, grupo ou fenémeno, com a finalidade de identificar
relagBes entre as variaveis, que sdo caracteristicas que podem ser observadas e/ou medidas em
cada elemento de um fenémeno, sob as mesmas condi¢Bes. Assim, as variaveis possiveis de

serem analisadas ou medidas nesta pesquisa foram:

a) Avaliacdo da metodologia: esta variavel se relaciona com a primeira pergunta do
questionario e buscou verificar como os estudantes avaliam esta metodologia em
relacdo a tradicional exposicdo de aulas, para avaliar seu impacto no processo
ensino-aprendizagem;

b) Participacdo ativa nas aulas: esta variavel se relaciona com a segunda pergunta
do questionario e visa avaliar se esta técnica de aprendizagem incentiva uma
participacdo mais ativa durante as aulas, j& que um dos principais objetivos das

metodologias ativas é fomentar e valorizar o protagonismo discente.
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c) Integracdo com outros conteudos: a varidvel estd relacionada com a terceira
pergunta do questionario e aborda a interdisciplinaridade, que é uma caracteristica
marcante das metodologias ativas, pois um problema real ndo se envolve somente

uma area do conhecimento, geralmente é multifatorial.

d) Facilitacdo do aprendizado: a terceira pergunta do questionario se relaciona com
esta variavel; os estudantes deveriam se interessar naturalmente pelas aulas, mas
quase sempre a motivagao para a aprendizagem deve ser desenvolvida e estimulada
pelos professores, e 0 uso de metodologias ativas € uma excelente ferramenta para

este proposito.

e) Dinamismo das aulas: a ultima variavel se relaciona com ultima pergunta do
questionario, pois um bom método ativo de aprendizagem deve desafiar o estudante
a buscar novas informagdes e construir novos conhecimentos; desta forma se

sentirdo mais confiantes, satisfeitos e motivados.

2.3 Enfoque

O enfoque principal foi verificar a influéncia de uma técnica de ensino-aprendizagem
baseada em metodologias ativas. Foi utilizada uma abordagem quantitativa, que foi escolhida
porgue na pesquisa cientifica os dados devem ser, tanto quanto possivel, expressos em medidas
numéricas (Marconi e Lakatos, 2021).

Por outro lado, é importante destacar que a investigacdo cientifica consiste em buscar
informacdes fidedignas e relevantes para verificar e aplicar o conhecimento, de modo que sua
finalidade consiste em solucionar problemas e se caracteriza por ser reflexiva, sistematica e

metodica (Campoy, 2019). Por isso, este trabalho teve um carater eminentemente reflexivo,
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por meio da observacdo e analise do processo ensino-aprendizagem utilizado como foco da
investigacao.

Esta pesquisa consistiu na analise de informacgdes da autoavaliacdo de componentes
curriculares, realizada por meio de um questionario que foi aplicado por um professor
universitario, ao término dos semestres letivos do ano de 2019 (Apéndice 1). A metodologia
ativa aplicada pelo professor foi derivada da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP),
com a utilizacdo de quizzes online durante as aulas para estudantes de disciplinas basicas dos
cursos de graduacdo em Farmacia e Enfermagem da Universidade Estadual da Paraiba.

O objetivo desta pesquisa foi verificar se esta metodologia teve um impacto positivo

para uma aprendizagem significativa dos estudantes.

2.4 Desenho do estudo

Este estudo consistiu em uma pesquisa ndo experimental, que foi baseada em eventos
ocorridos anteriormente, com analise posterior. A pesquisa foi do tipo transversal descritiva,
na qual foi adotada uma estratégia sistematica, objetiva e rigorosa para gerar e refinar os dados
obtidos (Sousa et al., 2007).

De acordo com Gil (2011) na pesquisa descritiva 0 objetivo é a descricdo das
caracteristicas de determinada populacdo ou grupo, com a finalidade de identificar possiveis
relacdes entre as variaveis. Nas palavras de Campoy (2019), a pesquisa descritiva deve ser feita
uma descricdo cuidadosa dos fenémenos, ordenada e sistémica para interpretar se as variaveis.

Varios aspectos foram observados e descritos para serem relacionados a aplicacdo da
metodologia ativa nos componentes curriculares; esta técnica foi derivada da Aprendizagem

Baseada em Problemas, que consiste em um método de ensino e aprendizagem que utiliza
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trabalhos colaborativos para o desenvolvimento de conteddos conceituais, procedimentais e
atitudinais (Borochovicius e Tassoni, 2021).

Na primeira aula do semestre letivo, o professor responsavel pelos componentes
avaliados explicou como seria aplicada a metodologia. O docente destacou que a verificacdo
do rendimento escolar seré feita ao longo de todo o periodo letivo, levando-se em consideracao
a frequéncia as atividades didaticas, participacdo e constatacdo do rendimento escolar,
conforme as normas da Instituicdo de ensino (Universidade Estadual da Paraiba, 2015).

Esta explicacdo foi necessaria para fundamentar a metodologia aplicada aos
componentes pois, além de aulas expositivas e dialogadas, foi utilizado um sistema de
metodologias ativas, com avalia¢des continuas, com o objetivo de estimular a construcéo do
conhecimento a partir da vivéncia de situa¢fes simuladas da préatica profissional, estimulando
as capacidades de andlise critica e reflexiva, conforme previsto nas Diretrizes Curriculares
Nacionais para o Cursos de Graduacéo do Brasil (Brasil, 2017).

Alids, estimular o desenvolvimento do espirito cientifico e do pensamento reflexivo é
a primeira finalidade da educacdo superior no Brasil, segundo a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional — LDB (Brasil, 2020).

Na aplicacdo desta metodologia, os contetidos tematicos deveriam ser estudados com
antecedéncia; para isso, as Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo como mediacdo no
processo de ensino-aprendizagem, por meio de plataformas digitais, foram muito Gteis para
viabilizar os estudos. A técnica de metodologia ativa Aprendizagem Baseada em Problemas
foi usada para estimular e viabilizar a leitura prévia dos assuntos. Os estudantes foram
orientados para a resolucéo de questdes disponibilizadas utilizando o recurso de quizzes online,
baseados na ferramenta Google docs.

Para a resolucéo das quest@es, o professor recomendou a utilizacdo de midias digitais e

impressas para consulta e resolugcdo dos questionarios, tais como computadores pessoais,
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smartphones, tablets, livros, artigos e revistas cientificas. O objetivo é que, ao chegar a sala de
aula, todos estivessem cientes do assunto a ser desenvolvido, o que gerou uma maior interacdo
para sanar davidas e desenvolver atividades em grupo. No dia da aula o professor apresentou
a pontuacdo obtida por cada estudante, fez perguntas e deu condi¢Ges para que os alunos
pudessem compreender a razdo das notas e tivessem oportunidade de reverem seus erros e

aperfeicoarem as repostas dos proximos questionarios.

2.5 Populagéo e amostra

A amostra foi composta por estudantes de graduacdo dos cursos de Farmécia e
Enfermagem da Universidade Estadual da Paraiba. Para Campoy (2019), a amostragem € uma
técnica que € usada para selecionar uma amostra representativa da populacdo estudada. Por sua
vez, a amostra € uma parte representativa da populacdo que generaliza os resultados de uma
investigacao.

A quantidade média de estudantes matriculados nestes cursos é de 500 individuos;
utilizando um grau de confianga de 95% e uma margem e erro de 5%, o tamanho minimo da
amostra foi estabelecido em 222 individuos, conforme a Tabela 1 (Arkin e Colton, 1971; Miot,

2011).
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Tabela 1

Numero minimo de pessoas da populagdo que devera ser trabalhada versus populagéo total

Margem de erro desejada
Populagao
< 1.000 222 83
1.000 286 91
3.000 1.364 353 97
4.000 1.538 364 98
5.000 1.667 370 98
7.000 1.842 378 99
10.000 5.000 2.000 383 99
20.000 6.667 2.222 392 100
50.000 8.333 2.381 397 100
100.000 9.097 2.439 398 100
>100.000 10.000 2.500 400 100

Fonte: Arkin e Colton (1971).

O método estatistico utilizado foi probabilistico por conglomerados ou grupos, ja que
a populacédo estudada pertencia a uma Unica unidade educacional (Marconi e Lakatos, 2021).
Dentro dos grupos (estudantes matriculados) foram pesquisados todos os elementos de cada
subgrupo, a saber, todas as turmas de estudantes de graduacao dos cursos de Farmécia da
Universidade Estadual da Paraiba que cursaram 0s componentes curriculares Gestao
Farmacéutica (semestre 2), Bioquimica Hormonal (semestre 6), Parasitologia Basica (semestre
4) e Topicos Especiais em Farmacia (semestre 8), e também estudantes de graduacdo em
Enfermagem da Universidade Estadual da Paraiba que cursaram o componente curricular
Parasitologia Basica (semestre 2) durante o ano de 2019.

Foram avaliadas duas turmas diferentes de cada componente citado, sendo uma no
primeiro e outra no segundo semestre letivo, totalizando dez turmas avaliadas. Como critério

de inclusdo, todas as turmas mencionadas foram elegiveis para participar da pesquisa, contudo,
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foram incluidos apenas aqueles estudantes que concluiram o semestre letivo e concordaram em

participar da autoavaliacdo do componente curricular.

2.6 Técnica para coleta dos dados

Os dados foram coletados por meio de um questionario (Apéndice 2). De acordo com
Charmaz (2009), esse método permite ao pesquisador acompanhar os dados relevantes com
maior liberdade e eficacia. A teoria fundamentada tem como vantagem adicional o fato de
conter diretrizes explicitas que indicam a forma que se deve proceder. Nas palavras de Gil
(2010, p. 12): “os resultados da pesquisa quantitativa podem ser quantificados. Como as
amostras geralmente sdo grandes e consideradas representativas da populacdo, os resultados
sdo tomados como se constituissem um retrato real de toda a populagdo alvo da pesquisa”.

Segundo Marconi e Lakatos (2021), o questionario € um instrumento de coleta de dados
constituido por uma série ordenada de perguntas, que devem ser respondidas por escrito e sem
a presenca do entrevistador. Se 0 entrevistador estiver presente, ndo deve interferir nas
respostas nem deve conseguir identificar as respostas dos individuos.

Alids, o fato de garantir anonimato nas respostas gera uma maior liberdade por parte do
entrevistado, ja que os individuos ndo sdo identificados. 1sso também gera menos risco de
distor¢do na interpretacdo dos fendmenos, ja que ndo ha influéncia do entrevistador, além e
garantir uma maior uniformidade na avaliagdo, em virtude da natureza impessoal do
instrumento. Por outro lado, algumas desvantagens também sdo verificadas neste tipo de
instrumento, principalmente porque a leitura antecipada de algumas questfes pode acabar
influenciando na resposta de outras (Marconi e Lakatos, 2021).

O questionario foi aplicado ao fim de cada semestre de utilizacdo da metodologia, nas

turmas em que o professor ministrante teve sua pratica pedagogica respaldada nas
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metodologias ativas com o uso de questionarios online, também conhecidos como quizzes. No
Apéndice 3 ha exemplos de quizzes utilizados nos componentes curriculares. Na primeira
semana de aula foi exposta a parte introdutoéria, onde foi detalhado o Plano de Curso do
Componente e a metodologia a ser aplicada. Um resumo da aula, videoaulas, materiais
complementares, tais como capitulos de livros, textos e artigos, assim como 0s questionarios
foram disponibilizados, pelo menos, com trés dias Uteis de antecedéncia, suficiente para
provocar o estudo e posterior discusséo.

No inicio da aula seguinte, o professor fez uma breve apresentacdo do assunto e entéo
ja iniciou a discussdo sobre as perguntas, escolhendo aleatoriamente quem daria a resposta e
qguem faria as discussdes sobre as outras respostas. Para promover um maior aproveitamento
do uso de questionarios, sempre foram usadas perguntas afirmativas, de modo que todas as
outras opgdes, que sdo erradas, precisavam ser justificadas.

Durante esta discussdo o professor fez perguntas gerais sobre o tema, de modo a
verificar se os discentes realmente estudaram o assunto. Por isso, as perguntas foram sempre
direcionadas, sem permitir que os estudantes distribuam as respostas entre si (e deste modo
sem abarcar a totalidade do problema). Outro ponto a considerar é que ndo foi permitido ao
estudante responder as perguntas simplesmente lendo algum resumo improvisado. Ele até
poderia consultar alguma anotagéo especifica, desde que sua resposta incluisse argumentacées
e reflexBes pessoais, que demonstrassem pelo menos um regular dominio do contetdo
estudado.

Como forma de integrar toda a turma na discussdo dos problemas, a turma foi
organizada em circulo ou semicirculo, de modo que todos podiam se ver. Todos puderam ficar
sentados, mesmo durante as respostas.

Deste modo, cada pergunta ja traz em si uma lista de gatilhos, tépicos especiais que

servem para orientar os estudos, desencadear as discussfes e nortear as perguntas feitas pelo



Construcéo de saberes na prética docente... 71

professor. Por isso 0s questionarios foram padronizados com 10 questdes de maltipla escolha,
de modo que havia, pelo menos, 50 perguntas a serem feitas para a turma. Deste modo, a

participacao de todos foi garantida, pois toda a turma deve participar das discussoes.

2.7 Instrumento para coleta e anélise dos dados

Para coletar as informacdes necessarias a avaliacdo da técnica optou-se em utilizar um
questionario composto de perguntas fechadas tipo escala (Apéndice 2). De acordo com a
literatura especializada, este tipo de instrumento é conhecido como estruturado, no qual as
perguntas e opgdes de resposta foram as mesmas para todos os entrevistados (Marconi e
Lakatos, 2021). Contudo, também foi inserida uma pergunta final do tipo aberta. Por isso,
segundo Campoy (2019), este questionario deve ser classificado como semiestruturado, ja que
incluiu perguntas fechadas e abertas.

O questionério foi composto por trés folhas, com cinco quest@es de mdltipla escolha,
cada uma com cinco possibilidades de resposta, e uma questao aberta, de carater opcional. Esta
ultima alternativa do questionario solicitava: “Por favor, escreva sua opinido sobre a
metodologia e indique sugestdes, faga criticas e/ou elogios:”. O objetivo desta questdo foi
proporcionar a oportunidade de uma opinido espontanea por parte dos entrevistados, ja que
todas as anteriores foram apenas objetivas.

Para Campoy (2019, p. 231), “A investigacdo qualitativa consiste em um conjunto
interpretavel, materiais praticos que tornam o mundo visivel. [...] Eles transformam o mundo
em uma série de representagdes que incluem notas de campo, entrevistas, conversas,
fotografias, gravacoes e anotagdes”.

As Tabelas 2, 3, 4, 5 e 6 apresentam as questdes objetivas, destacando as opcOes de

resposta e sua relacdo com os objetivos da pesquisa.
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Tabela 2
Relagdo entre a primeira pergunta do questiondrio utilizado na pesquisa “Constru¢do de
saberes na pratica docente: quizzes online como recurso pedagdgico lidico no processo

ensino-aprendizagem” e 0s objetivos do trabalho

Relagdo com os objetivos

Pergunta Opcoes
da pesquisa
A. Prefiro a abordagem tradicional,
com aulas expositivas. Verificar como 0s

B. Para mim néo fez diferenca. N&o estudantes avaliam esta
Como vocé respondi aos questionarios. metodologia em relacdo a

classificaesta C. Consegui aprender mais e tive mais tradicional exposicao de

metodologia liberdade para estudar o conteudo,  aulas, para avaliar seu
em relacéo a mas nao aprovei totalmente. impacto no processo
tradicional D. Consegui aprender mais, pois tive  ensino-aprendizagem.
exposicao de mais facilidade para estudar o

aulas? conteudo.

E. Consegui aprender mais, tive mais
facilidade para estudar o conteudo

e isso me auxiliou nas avaliacgdes.

Fonte: Dados da Pesquisa.
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Tabela 3
Relagéo entre a segunda pergunta do questiondrio utilizado na pesquisa “Construg¢do de
saberes na pratica docente: quizzes online como recurso pedagdgico ludico no processo

ensino-aprendizagem” e os objetivos do trabalho

Relacdo com os objetivos
Pergunta Opcoes
da pesquisa

A. Nao.

B. Pouco, se comparada a abordagem Avaliar se esta técnica de

tradicional. aprendizagem incentiva
Esta
C. Sim, mas eu ndo gosto, pois prefiro uma participacdo mais ativa
metodologia
ficar calado(a) e ndo participar das durante as aulas, ja que um
incentivou
aulas. dos principais objetivos das
sua
D. Sim, mas ndo acho que isso metodologias ativas é
participacao
contribuiu mais para minha fomentar e valorizar o
durante as
aprendizagem do que aulas protagonismo discente.
aulas e outras
tradicionais.
atividades
E. Sim, e eu percebi que isso me motiva
programadas?

e assim tenho uma aprendizagem

significativa.

Fonte: Dados da Pesquisa.
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Relagado entre a terceira pergunta do questiondrio utilizado na pesquisa “Construcdo de

saberes na pratica docente: quizzes online como recurso pedagdgico ludico no processo

ensino-aprendizagem” e os objetivos do trabalho

Relacdo com os objetivos

Pergunta Opcoes
da pesquisa

Né&o.

Na&o sei dizer, pois ndo percebi A interdisciplinaridade é

nenhuma diferenca. uma caracteristica marcante
Esta

Sim, mas ndo sinto que me ajudou das metodologias ativas,
metodologia

com outros conteldos. pois um problema real ndo
permitiu uma

Sim, precisei langar méo de se envolve somente uma
maior

conhecimentos adquiridos em outras  area do conhecimento,
integragéo

disciplinas para participar das aulas.  geralmente é multifatorial.
com outros

Sim, e além e precisar de outros
conteudos?

conhecimentos, me ajudou também

com outras disciplinas.

Fonte: Dados da Pesquisa.
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Tabela 5
Relagdo entre a quarta pergunta do questiondrio utilizado na pesquisa “Constru¢do de
saberes na pratica docente: quizzes online como recurso pedagdgico ludico no processo

ensino-aprendizagem” e os objetivos do trabalho

Relacdo com os objetivos

Pergunta Opcoes
da pesquisa
A. Nao, senti falta das aulas apenas
expositivas, sem a resolucdo de Apesar da automotivacao
questdes e casos. para a aprendizagem ser um

B. Na&o, me senti constrangido(a) por ter fator intrinseco do
que falar na frente de outras pessoas.  estudante, ela também pode
Esta Sim, mas senti falta das aulas ser desenvolvida e
metodologia  C. tradicionais, apenas com o projetor estimulada. Desenvolver a
facilitou seu multimidia (Datashow). motivagdo do estudante é a
aprendizado? Sim, mas ndo gostaria de repetir a pedra filosofal da educagéo.
D. experiéncia com outros professores.
Sim, e gostaria que outros
E. componentes também usassem esta

metodologia.

Fonte: Dados da Pesquisa.



Construcéo de saberes na pratica docente... 76

Tabela 6

Relagao entre a quinta pergunta do questionario utilizado na pesquisa “Construgdo de saberes

na pratica docente: quizzes online como recurso pedagdgico ladico no processo ensino-

aprendizagem” e os objetivos do trabalho

Pergunta Opcoes

Relacdo com os objetivos

da pesquisa

A. Nao.
B. Nao sei.

C. Sim, mas preferia ndo ter que

Esta

responder a perguntas e participar da
metodologia

aula.
tornou as

D. Sim, mas ndo gostei porque tive que

aulas mais

estudar muito para poder participar.
dindmicas?

Sim, e incentivou a busca de

E. conhecimentos extraclasse.

Um bom método ativo de
aprendizagem deve desafiar
0 estudante a buscar novas
informacdes e construir
novos conhecimentos.
Desta forma se sentirdo
mais confiantes, satisfeitos

e motivados.

Fonte: Dados da Pesquisa.

2.8 Validagéo do Instrumento

Nesta pesquisa foi utilizado um questionario semiestruturado que, como qualquer outro,

necessita ser validado (Campoy, 2019). Nem sempre é possivel prever todas as dificuldades e

problemas decorrentes de uma pesquisa que envolva coleta de dados, assim, a aplicagdo de um
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pré-teste podera evidenciar possiveis erros, possibilitando a reformulacdo da falha no
questionario definitivo (Marconi e Lakatos, 2021).

Segundo Malheiros (2011), a validacdo é o processo de examinar a precisdo de uma
determinada predicdo ou inferéncia realizada a partir dos escores de um teste. Mais do que a
demonstracdo do valor de um instrumento de medida, o ato de validar é todo um processo de
investigacdo. Em suma, o processo de validacdo deve ser repetido inimeras vezes para o
mesmo instrumento, até que se atinja um nivel satisfatorio para a interpretacdo dos dados, ja
que, na visdo deste autor, ndo é propriamente o instrumento que se valida, mas sim as
informag0es obtidas com o uso desta ferramenta.

O referido instrumento (Apéndice 2) foi validado e utilizado por Medeiros (2016). A
validag&o deste questionario consistiu na aplicacdo de um teste preliminar a aproximadamente
10% do universo amostral (22 individuos). Estes estudantes pertenciam a uma turma que nao
participou, posteriormente, da coleta final dos dados. Este questionario foi aplicado na presente
pesquisa, sem modificacdes, pois ele foi utilizado para avaliacdo da utilizagcdo de metodologias
ativas nos cursos de graduacdo em Farmécia e Enfermagem, de maneira similar & metodologia

aplicada nesta pesquisa, na mesma Instituicdo de Ensino.

2.9 Consideracdes Eticas

Devido ao fato de utilizar uma pesquisa realizada em uma Universidade, de forma
andbnima, sem identificar os entrevistados e como parte do processo de autoavaliagdo
caracteristico de um componente curricular, cujos dados foram acessados por meio de um
banco de dados cedido pelo professor responsavel, ndo foi necessario submeter este estudo a
um Comité de Etica em Pesquisa (CEP), cumprindo desta forma, as diretrizes éticas da

Pesquisa com Seres Humanos, recomendadas pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa



Construcéo de saberes na pratica docente... 78

(CONEP), expressas na Resolucdo n° 466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS) e leis
complementares, notadamente a Resolucdo n°® 510/16 (Brasil, 2016), que especifica no Inciso
V do Artigo 1° que ndo deve ser registrada nem avaliada pelo sistema CEP/CONEP pesquisa
com bancos de dados, cujas informacgdes sdo agregadas, sem possibilidade de identificacao

individual:

“Art. 1 o Esta Resolugéo dispde sobre as normas aplicaveis a pesquisas em
Ciéncias Humanas e Sociais cujos procedimentos metodologicos envolvam
a utilizagdo de dados diretamente obtidos com os participantes ou de
informacdes identificaveis ou que possam acarretar riscos maiores do que 0s
existentes na vida cotidiana, na forma definida nesta Resolucdo. Paragrafo
Gnico. Néo serdo registradas nem avaliadas pelo sistema CEP/CONEP:

| — pesquisa de opinido publica com participantes nao identificados;

Il — pesquisa que utilize informacdes de acesso publico, nos termos da Lei no
12.527, de 18 de novembro de 2011,

Il — pesquisa que utilize informag6es de dominio pablico;

IV - pesquisa censitaria;

V - pesquisa com bancos de dados, cujas informacdes sdo agregadas, sem
possibilidade de identificacdo individual;” (Brasil, 2016, p. 2).

2.10 Anélise dos dados

As informagdes foram armazenadas em uma planilha eletronica do Microsoft Excel®
2019, que correspondeu ao banco de dados fornecido pelo Professor responsavel pelos
componentes curriculares e pela aplicacdo do questionario; os dados quantitativos foram
analisados por meio da técnica de estatistica descritiva, com o auxilio da ferramenta de Analise
de dados VBA (Visual Basic for Application). Os resultados foram expressos em forma de

figuras e tabelas.
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3 ANALISE E INTERPRETACAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo serdo apresentados e discutidos os resultados obtidos na pesquisa.
Optou-se por descrever e discutir a luz da literatura os diversos aspectos das questdes
abordadas, de modo a favorecer uma analise mais consistente dos resultados. Num primeiro
momento serdo apresentados resultados numéricos, expostos em tabelas e figuras, e na
sequéncia sera feita uma exposicdo de frases espontaneas escritas pelos estudantes que

participaram da pesquisa.

3.1 Resultados dos questionarios

A metodologia foi aplicada a dez turmas dos cursos de Enfermagem e Farmécia da

Universidade Estadual da Paraiba, em cinco componentes curriculares diferentes, conforme

descrito na Tabela 7.
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Tabela 7

Distribuicéo dos estudantes avaliados de acordo com o curso, componente e turmas

Total
Curso Cc:mgonente Turma Alunos o
curricular n o
" Parasitologia A 29
Enfermagem
§ Bésica B 32 61 248
Grestio A 28
Farmacéutica B 26
Bioquimica A 24
H'DHIIDHHI B 22 185 75,2
Farmacia
Parasitologia A 22
Basica B 18
Topicos A 24
Especllalls em B 21
Farmacia
Total 246 100,0

Fonte: Dados da Pesquisa.

Estes cursos e componentes foram escolhidos porque o professor responsavel se dispds
a aplicar a metodologia e realizar a avaliacdo ao final do componente, como forma de
autoavaliacdo dos componentes curriculares. As atividades foram desenvolvidas durante dois
semestres do ano de 2019, por isso as turmas A e B de cada componente. No inicio da aplicacdo
da metodologia os estudantes foram unanimes em afirmar que nenhum professor deixou de
utilizar metodologias tradicionais de ensino até 0 momento que o semestre foi iniciado, de
modo que eles ndo tinham contato com metodologias ativas na sua vida académica.

A ferramenta Quiz pode ser utilizada em diversos espagos académicos e sua aplicagdo

dependerd do objetivo proposto. Neste caso, esta ferramenta foi utilizada em cinco
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componentes curriculares e sua aplicabilidade se mostrou muito promissora nos processos de
ensino-aprendizagem (Tabela 8). Este tema de avaliacdo por meio de questionarios tem sido
constantemente pesquisado e debatido nas universidades ao longo da histéria da educacdo
superior. Refletir sobre avaliacdo na atualidade envolve analisar os instrumentos e 0s recursos

disponiveis, entre eles, as tecnologias de informagéo e comunicacao (Giacomazzo et al., 2010).

Tabela 8
Distribuicdo dos estudantes avaliados de acordo com a categorizacdo dos componentes

curriculares em semestres inicias ou finais dos cursos de graduacéo

Semestres Componente/Curso Semestre Alunos Total
n %%
Gestdo Farmacéutica
. Je 54
Iniciais (Farmécia)
Parasitologia Basica 5 61 155
| | . 20 3.0
(ate a primeira (Enfermagem)
metade do curso) Parasitologia Basica
4° 40
(Farmacia)
Bioquimica
Finais Hormonal 6° 46
(Farmacia) 01
) 37.0
(a partir da segunda Tépicos Especiais
metade do curso) em Farmacia 8° 45
(Farmacia)
Total 246 100,0

Fonte: Dados da Pesquisa.

A Tabela 9 apresenta a distribuicdo dos estudantes segundo o periodo letivo no qual

estavam matriculados. O numero médio de discentes por turma foi de 25 individuos.
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Tabela 9
Distribuicéo dos estudantes de acordo com os dois periodos académicos avaliados no ano de
2019 - 2019.1 e 2019.2

Periodo Componente/Curso Alunos Total
n %o

Gestao Farmaceéutica (Farmacia) 28
Parasitologia Basica (Enfermagem) 29

2019.1 Parasitologia Basica (Farmacia) 22 127 51.6
Bioquimica Hormonal (Farmécia) 24
Taopicos Especiais em Farmacia 24
Gestdao Farmacéutica (Farmacia) 26
Parasitologia Basica (Enfermagem) 32

2019.2 Parasitologia Basica (Farmacia) 18 119 484
Bioquimica Hormonal (Farmacia) 22
Topicos Especiais em Farmacia 21

Total 246 100,0

Fonte: Dados da Pesquisa.

Apos a aplicagdo da metodologia, ao final do semestre, os estudantes foram estimulados
a responder ao questionario. Todos os integrantes das turmas responderam e alguns fizeram
comentarios ao final. A primeira pergunta do questionario dizia respeito a comparagdo da
metodologia com a tradicional exposicao de aulas.

A maioria dos discentes, 83,3% (n=205), assinalou a resposta [E] “Consegui aprender
mais, tive mais facilidade para estudar o conteudo e isso me auxiliou nas avaliacGes”,
enquanto 8,5% (n=21) assinalaram a letra [D] “Consegui aprender mais, pois tive mais
facilidade para estudar o contetido”, 6,9% (n=17) a alternativa [C] “Consegui aprender mais
e tive mais liberdade para estudar o contetudo, mas néo aprovei totalmente” e 1,2% (n=3) ainda

responderam que “Para mim néo fez diferenca. Nao respondi aos questionarios”. Nenhum
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estudante assinalou a alternativa A, que dizia “Prefiro a abordagem tradicional, com aulas
expositivas”. Estes resultados podem ser visualizados na Figura 9.
Figura 9

Aprovacdo da metodologia em relacéo a tradicional exposicéo de aulas.

83,3%
0,9 -

0,7 1

0,5 1

6,9% 8,5%

0,0% 1,2%

0 A Ay

[A] [B] [C] [D] [E]

0,1

Legenda: [A] Prefiro a abordagem tradicional, com aulas expositivas; [B] Para mim ndo fez diferenca. Ndo
respondi aos questionarios; [C] Consegui aprender mais e tive mais liberdade para estudar o contetido, mas nao
aprovei totalmente; [D] Consegui aprender mais, pois tive mais facilidade para estudar o conteudo; [E]
Consegui aprender mais, tive mais facilidade para estudar o contetdo e isso me auxiliou nas avaliacdes.

Fonte: Dados da Pesquisa.

Este primeiro questionamento mostrou que todos os estudantes aprovaram, ainda que
ndo totalmente, a mudanca para uma aprendizagem ativa, onde ha uma interacdo com o assunto
em estudo. Por isso, as estratégias que promovem aprendizagem ativa podem ser definidas
como sendo atividades que ocupam o aluno em fazer alguma coisa €, a0 mesmo tempo, o leva
a pensar sobre as coisas que esta fazendo (Barbosa e Moura, 2013).

Segundo Santana et al. (2012), a metodologia tradicional esta sendo bastante

questionada justamente por ndo conseguir ser capaz de atender aos anseios e necessidades da



Construcéo de saberes na pratica docente... 84

sociedade atual, no entanto, um novo modelo que seja eficaz ainda ndo foi implementado.
Novos modelos foram propostos, mas nao surtiram o efeito esperado. Por isso, alunos do ensino
superior continuam sendo ensinados como criancas, diminuindo o estimulo do pensamento
critico e alimentando o comodismo de respostas prontas oferecidas pelos docentes aos
discentes.

Por isso, essa resisténcia inicial de alguns estudantes ja era de certa forma esperada:
alguns se mostraram surpresos e desconfiados com a implantagdo da nova metodologia.
Podem-se resumir as dificuldades iniciais em trés aspectos principais: primeiro, 0s alunos ndo
estavam acostumados a sentar-se em circulos, preferiam sentarem-se uns atrds dos outros,
enfileirados, de modo que a maioria ficasse parcialmente escondida pelo colega a frente. Estes
aspectos serdo abordados nas proximas questoes.

A Tabela 10 apresenta a distribui¢ao das respostas a primeira pergunta, de acordo com
0 curso. O objetivo desta primeira questdo foi verificar como os estudantes avaliam esta
metodologia em relagdo a tradicional exposicao de aulas, para avaliar seu impacto no processo

ensino-aprendizagem.
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Tabela 10
Avaliacdo das respostas a pergunta 1. “Como vocé classifica esta metodologia em relagdo a

tradicional exposi¢do de aulas?”, de acordo com o curso

Farmacia Enfermagem Total
Alternativas
n % n % n %
A) Prefiro a abordagem tradicional,
o 0 0,0 0 0,0 0 0,0
com aulas expositivas.
B) Para mim nfo fez diferenca. Nio
. . 3 1.6 0 0,0 3 1.2
respondi aos questionarios.
() Consegmi aprender mais e tive mais
15 8.1 2 33 17 6,9

liberdade para estudar o conteudo,

mas ndo aprovel totalmente.

D) Consegui aprender mais, pois tive
-

mais facilidade para estudar o 18 9,7 3 4.9 21 8,6

contendo.

E) Consegui aprender mais, tive mais
-

facilidade para estudar o contendo e 149 80,6 36 918 205 833

1550 me auxiliou nas avaliacdes.

Total 185 1000 61 1000 246  100,0

Fonte: Dados da Pesquisa.

A Tabela 11 mostra a distribuicdo das respostas dos estudantes de acordo com 0s

semestres nos quais 0s componentes curriculares estao inseridos.
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Tabela 11
Avaliagdo das respostas a pergunta 1: “Como vocé classifica esta metodologia em relagdo a
tradicional exposi¢do de aulas?”, de acordo com os semestres nos quais os componentes

curriculares estdo inseridos

Semestres Semestres Total
Alternativas iniciais (2 e 4) finais (6 e 8)

M Yo n Yo n Yo

A) Prefiro a abordagem tradicional,
.. 0 0.0 0 0.0 0 0.0

com aulas expositivas.
B) Para mim n#o fez diferenca. Néo

3 19 0 0.0 3 1.2

respondi aos questionarios.

C) Consegmi aprender mais e tive mais
liberdade para estudar o contetudo, 9 5.8 8 8.8 17 6.9

mas nfo aprovel totalmente.

D) Consegui aprender mais, pois tive
mais facilidade para estudar o
contetdo.

E) Consegui aprender mais, tive mais
131 84.5 74 81.3 205 833

facilidade para estudar o conteudo e

1550 me auxiliou nas avaliacdes.

Total 155 100,0 91 100,0 246 1000

Fonte: Dados da Pesquisa.

Por outro lado, o periodo académico no qual o estudante estd matriculado pode
influenciar na aceitacdo ou ndo de novas metodologias. Os resultados da primeira pergunta

podem ser vistos na Tabela 12.
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Tabela 12
Avaliagdo das respostas a pergunta 1: “Como vocé classifica esta metodologia em relacéo a
tradicional exposi¢do de aulas?”, de acordo com o periodo académico no qual o estudante

esta matriculado

2019.1 2019.2 Total
Alternativas
M Yo n Yo n Yo
A) Prefiro a abordagem tradicional,
o 0 0.0 0 0,0 0 0.0
com aulas expositivas.
B) Para mim nfo fez diferenga. Nio
. . 3 24 0 0.0 3 1.2
respondi aos questionarios.
C) Consegui aprender mais e tive mais
liberdade para estudar o contetado, ° 71 8 6,7 17 6,9
mas nio aprovel totalmente.
D) Consegui aprender mais, pois tive
-
mais facilidade para estudar o 7 71 12 10,1 21 8,6
conteudo.

E) Consegm aprender mais, tive mais

106 834 99 832 205 833

facilidade para estudar o conteiudo e

1550 me auxiliou nas avaliacdes.

Total 127 100,0 119 100,0 246 1000

Fonte: Dados da Pesquisa.

O segundo item questionou “Esta metodologia incentivou sua participacdo durante as
aulas e outras atividades programadas?”. Desta vez, 80,9% (n=199) assinalaram a opcéo [E]:
“Sim, e eu percebi que isso me motiva e assim tenho uma aprendizagem significativa”; 9,3%
(n=23) assinalaram a opgdo [D] “Sim, mas ndo acho que isso contribuiu mais para minha
aprendizagem do que aulas tradicionais”; 8,6% (n=21) assinalaram a opg¢éo [C] “Sim, mas eu

ndo gosto, pois prefiro ficar calado(a) e ndo participar das aulas” e 1,2% (n=3) ainda



Construcéo de saberes na pratica docente... 88

responderam que “Pouco, se comparada a abordagem tradicional”. Nenhum estudante
assinalou a alternativa A, que dizia “N&0”. Estas respostas deixaram claro que, ao se avaliar a
aceitacdo das metodologias ativas pelos estudantes verificou-se que todos aprovaram a
experiéncia de utilizar o método de aprendizagem baseada em estudo prévio do assunto e

discussdo de questionarios em sala, conforme pode ser visto Figura 10.

Figura 10
Opinido dos académicos que consideraram a metodologia capaz de incentivar sua

participacdo durante as aulas e outras atividades programadas
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Legenda: [A] Né&o; [B] Pouco, se comparada a abordagem tradicional; [C] Sim, mas eu ndo gosto, pois prefiro
ficar calado(a) e ndo participar das aulas.; [D] Sim, mas ndo acho que isso contribuiu mais para minha
aprendizagem do que aulas tradicionais; [E] Sim, e eu percebi que isso me motiva e assim tenho uma
aprendizagem significativa.
Fonte: Dados da Pesquisa.

Pelo fato de raramente serem estimulados a falar, alguns se sentiram envergonhados
por falar em publico. Por isso houve certa resisténcia e descontentamento. Outra dificuldade

encontrada, desta vez por parte do professor, foi conseguir se dirigir pessoalmente a cada
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estudante, desde o primeiro encontro. N&o é facil para um professor aprender o nome de cada
um dos seus alunos, uma vez que, a cada semestre, sdo dezenas e até centenas de alunos novos.
Mas este relacionamento direto entre professor/aluno é fundamental para o sucesso das
metodologias ativas. O docente precisa saber exatamente a qual estudante se dirigir para
encaminhar as discussoes.

Uma solugdo encontrada foi providenciar um “carédromo”. Apods a formagdo dos
grupos, o professor fotografou cada um e nomeou os alunos, facilitando assim a identificacio
de cada um. Nas primeiras semanas, quando havia dividas qual era um discente especifico, era
sO consultar o carédromo e sanar a davida. Assim, apos alguns encontros ndo havia mais
duvidas sobre o nome de cada estudante.

O objetivo principal desta segunda questdo foi justamente avaliar se esta técnica de
aprendizagem incentiva uma participacdo mais ativa durante as aulas, j& que um dos principais
objetivos das metodologias ativas € fomentar e valorizar o protagonismo discente. A Tabela 13
apresenta a avaliacao das respostas a pergunta 2: “Esta metodologia incentivou sua participacao

durante as aulas e outras atividades programadas?”, de acordo com o curso.
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Tabela 13

Avaliagdo das respostas a pergunta 2: “Esta metodologia incentivou sua participagdo durante

as aulas e outras atividades programadas?”, de acordo com o curso

Farmacia Enfermagem Total
Alternativas

n Yo M Yo n o
A) Nio.

0 0,0 0 0,0 0 0,0
B) Pouco, se comparada a abordagem

-
tradicional. - L1 I 1,6 3 12
C) Sim, mas eu nio gosto, pois prefiro

7 2 5
ficar calado(a) e nfo participar das 21 114 0 0,0 21 8,5
aulas.
D) Sim, mas ndo acho que 1850

7 2
contribuiu mais para minha 23 124 0 0.0 23 93
aprendizagem do que aulas
tradicionais.
E) Sim, e eu percebi que i1sso me
motiva e  assim  tenho  uma 139 75,1 60 95.4 199 81,0
aprendizagem significativa.

Total 185 100,0 61 100,0 246 1000

Fonte: Dados da Pesquiza.

A participacdo durante as aulas também foi medida em relagdo aos semestres nos quais

0s componentes curriculares estdo inseridos, conforme pode ser visualizado na Tabela 14.
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Tabela 14
Avaliagdo das respostas a pergunta 2: “Esta metodologia incentivou sua participagdo durante

as aulas e outras atividades programadas?”, de acordo com os semestres nos quais os

componentes curriculares estdo inseridos

Semestres Semestres Total
Alternativas iniciais (2 e 4) finais (6 e 8)

n Fi] M % n %
A) Nao. 0 0,0 0 0,0 0 0,0
B) Pouco, se comparada a abordagem

-
tradicional. - 13 I L1 3 12
C) Sim, mas eu nfo gosto, pois prefiro

11 7.1 10 11,0 21 8.5

ficar calado(a) e nfio participar das
aulas.
D) Sim, mas nio acho que 1ss0

-
contribuiu mais para minha 14 20 7 %9 23 =
aprendizagem do que aulas
tradicionais.
E) Sim., e eu percebi que isso me
128 82,6 71 78,0 199 81,0

motiva e assim  tenho uma

aprendizagem significativa.

Total 155 100,0 91 100,0 246 100,0

Fonte: Dados da Pezquiza.

Na tabela 15 estdo apresentados os dados referentes a pergunta 2, de acordo com o

periodo académico no qual o estudante esta matriculado.



Construcéo de saberes na prética docente... 92

Tabela 15
Avaliagdo das respostas a pergunta 2: “Esta metodologia incentivou sua participagdo durante
as aulas e outras atividades programadas?”, de acordo com o periodo académico no qual o

estudante esta matriculado

2019.1 2019.2 Total
Alternativas

n Yo N Yo n Yo
4A) Nio. 0 0,0 0 0,0 0 0,0
B) Pouco, se comparada a abordagem

-
tradicional. - 1,6 L 0.3 3 12
C) Sim, mas eu nfio gosto, pois prefiro

12 9.4 9 7.6 21 8.5

ficar calado(a) e ndo participar das
aulas.
) Sim, mas nfio acho que 1sso

-
contributu mais para minha 1> 118 § 6,7 23 23
aprendizagem do que aulas
tradicionais.
E) Sim, ¢ eu percebi que 1isso e
0g 77,2 101 849 199 81,0

motiva e assim  tenho uma

aprendizagem significativa.

Total 127 100,0 119 100,0 246 1000

Fonte: Dados da Pesquisa.

Uma das preocupagdes da pratica pedagdgica moderna, sobretudo na educagdo
superior, é a integracdo da disciplina com outros contetdos estudados. Durante muito tempo
houve uma compartimentaliza¢do dos contetdos, de modo que um assunto era visto de forma
pulverizada, sem integragdo ou associagdo com outras disciplinas. As matrizes curriculares

modernas visam quebrar estas barreiras e implantar a no¢do de multidisciplinaridade e, se
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possivel, da transdisciplinaridade, onde os conteudos interagem de tal maneira que a
compreensdo dos diversos assuntos se torna mais clara e produtiva.

Contudo, promover a integracdo na préatica € muito dificil. Muitas instituicdes de nivel
superior afirmam incentivar esta metodologia e muitos cursos, a exemplo do de Farmacia da

UEPB, trazem escrito em seu Projeto Pedagogico:

A concepcdo do curso proposto, mediante as diretrizes curriculares, adota
uma proposta pedagdgica néo linear, capaz de estimular o aluno a buscar
e ver a inter-relagcdo dos contetidos dispostos através de nucleos. Essa
nova concepgao constroi um curriculo transdisciplinar [grifo nosso],
adotando como ponto de partida um foco central de formacdo em
medicamentos e formacédo basica complementar em andlises clinicas e
toxicoldgicas e em alimentos. As trés reas de atividades do farmacéutico
estariam contempladas, com enfoque central no medicamento,
entrelacando-se com outros contetdos basicos essenciais (Universidade
Estadual da Paraiba, 2009, p. 20).

Porém, ndo € isso que se observa no dia-a-dia. Os contetdos continuam sendo
administrados de forma disciplinar, sem a necessaria integracdo. Mas a simples adoc¢édo de
metodologias ativas de ensino-aprendizagem pode ajudar a reverter este quadro. Muitos autores
afirmam que estas metodologias sdo naturalmente integradoras, ou seja, a adocdo destas
técnicas por um numero significativo de professores ja contribuiria para a formacdo de
profissionais mais preparados para atuar na sociedade.

Por isso a terceira pergunta do questionario indaga justamente sobre a integracdo com

outros conteudos (Figura 11).
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Figura 11
Percentual de discentes que consideram que a metodologia permitiu uma maior integracao

com outros contedidos.
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Legenda: [A] N&o; [B] N&o sei dizer, ndo percebi a diferenca; [C] Sim, mas ndo sinto que me ajudou com outros
contelidos; [D] Sim, precisei lancar médo de conhecimentos adquiridos em outras disciplinas para participar das
aulas; [E] Sim, e alem de precisar de outros conhecimentos, me ajudou também com outras disciplinas.

Fonte: Dados da Pesquisa.

Apenas cinco entrevistados (2,0%) responderam [B] “ndo sei dizer, ndo percebi
diferenca”; 9,8% (n=24) afirmaram [C] “Sim, mas ndo sinto que me ajudou com outros
contetdos”; 12,6% (n=31) responderam [D] “Sim, precisei lancar m&o de conhecimentos
adquiridos em outras disciplinas para participar das aulas” ¢ a maioria (75,6%, n=186)
respondeu [E] “Sim, e além de precisar de outros conhecimentos, me ajudou também com
outras disciplinas”.

Este panorama também pode ser visto também na Tabela 16, onde se explorou a

possibilidade de integracdo com outros contedos, de acordo com o curso de graduagdo dos

estudantes pesquisados.
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Avaliagdo das respostas a pergunta 3: “Esta metodologia permitiu uma maior integra¢do com

outros conteudos?”, de acordo com o curso

Farmacia Enfermagem Total
Alternativas

n Yo M Yo n Yo
#A) Nio. 0 0,0 0 0,0 0 0,0
B) Néo sei dizer, pois nio percebi
nenhuma diferenca. > 2.7 0 0,0 > 2,0
C) Sim, mas ndo sinto que me ajudou

5 7

com outros contetidos. L 9.2 / 11,5 24 98
D) Sim, precisei lancar méo de

- =
conhecimentos adquinidos em outras 23 13,5 6 238 31 12.6
disciplinas para participar das aulas.
E) Sim, e além e precisar de outros
conhecimentos, me ajudou também 138 74,6 48 78,7 186 75,6
com outras disciplinas.

Total 185 1000 61 100,0 246 1000

Fonte: Dados da Pesquiza.

A interdisciplinaridade é uma caracteristica marcante das metodologias ativas, pois um

problema real ndo se envolve somente uma area do conhecimento, geralmente é multifatorial.

A Tabela 17 apresenta os resultados da terceira pergunta, de acordo com 0s semestres nos quais

0s componentes curriculares estdo inseridos.
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Tabela 17
Avaliagdo das respostas a pergunta 3: “Esta metodologia permitiu uma maior integra¢do com

outros conteudos?”’, de acordo com os semestres nos quais os componentes curriculares estdao

inseridos
Semestres Semestres Total
Alternativas iniciais (2 e 4) finais (6 e 8)

n % M Yo n %
A) Nio. 0 0,0 0 0,0 0 0,0
B) Nio sei dizer, pois ndo percebi
nenhuma diferenca. 4 25 1 L1 3 2,0
C) Sim, mas ndo sinto que me ajudou

17 11,0 7 7,7 24 2.5

com outros conteudos.

) Sim, precisei lancar méo de

]
o]

142 9 99 31 126

conhecimentos adquiridos em outras
disciplinas para participar das aulas.
E) Sim, e além e precisar de outros
112 72,3 T4 81,3 186 73,6

conhecimentos, me ajudou também

com outras disciplinas.

Total 155 1000 91  100,0 246 1000

Fonte: Dados da Pesquisa.

O periodo académico também pode influenciar na maior ou menor integragdo com

outros contetdos académicos, conforme pode ser visto na Tabela 18.
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Tabela 18
Avaliagdo das respostas a pergunta 3: “Esta metodologia permitiu uma maior integra¢do com

outros conteudos?”, de acordo com o periodo académico no qual o estudante esta matriculado

2019.1 2019.2 Total
Alternativas

n Y% N %o n %
A) Nio.

0 0.0 0 0.0 0 0,0
B) Nio se1 dizer, pois nio percebi

2

nenhuma diferenca. 3 24 - 1,7 > 2,0
C) Sim, mas nfo sinto que me ajudou

15 11.8 9 7.6 24 9.8

com outros contetidos.

D) Sim, preciset lancar mio de

conhecimentos adquiridos em outras 18 14,2 13 10,9 31 12,6

disciplinas para participar das aulas.

E) Sim_ e além e precisar de outros

conhecimentos, me ajudou também o1 71,6 93 798 186 75,6

com outras disciplinas.

Total 127 1000 119 1000 246 1000

Fonte: Dados da Pesquiza.

Uma das propostas da implantacdo de metodologias ativas de ensino-aprendizagem é
justamente facilitar a aquisicdo e compreensdo dos conteldos ministrados. Por isso, 0
questionario abordou esta temética no item 4, que indagava, textualmente: “Esta metodologia
facilitou seu aprendizado?”; todos os estudantes responderam que sim, mas um deles (4%)
respondeu que “Sim, mas senti falta das aulas tradicionais com o projetor multimidia
(Datashow)”. Este foi um resultado inesperado. Devido ao longo tempo de exposi¢do a aulas

demasiadamente tradicionalistas, sobretudo ap6s a massificagdo do uso de projetores
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multimidia nas salas de aula, era de se esperar que mais alunos sentissem falta do acessorio

mais querido pelos professores (Figura 12).

Figura 12

Porcentagem de estudantes que consideram que a metodologia facilitou o aprendizado.
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Legenda: [A] N&o, senti falta das aulas apenas expositivas, sem a resolucdo de questdes e casos; [B] N&o, me
senti constrangido(a) por ter que falar na frente de outras pessoas; [C] Sim, mas senti falta das aulas apenas com
o projetor multimidia (Datashow); [D] Sim, mas ndo gostaria de repetir a experiéncia com outros professores; [E]
Sim, gostaria que outros componentes também usassem esta metodologia.

Fonte: Dados da Pesquisa.

Ja vimos muitos colegas docentes cancelarem a aula porque simplesmente ndo
dispunham do auxilio desta tecnologia, seja por falta de energia elétrica, problema em
computadores, no projetor, etc.

Neste sentido, j& houve registro de estudantes de Farmacia da UEPB cujas criticas

focalizaram justamente este aspecto negativo da pratica didatica do professor: 0 uso excessivo

de um unico recurso didatico-pedagogico. No Relatdrio da Avaliacdo do Docente pelo Discente
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nos Cursos de Graduacao da UEPB (2011.1 e 2011.2), um estudante classificou um docente
como “professor datashow” (Silva et al., 2014).
Nesta avaliacdo, a maioria absoluta dos estudantes (93,5%, n=230) marcou a op¢ao
[E] na quarta pergunta e concordou que a metodologia facilitou o aprendizado e ndo sentiu falta
do Datashow. E ainda gostaria que outros componentes também usassem esta metodologia.
Contudo, 5,3% deles (n=13) assinalaram que [D] “Sim, mas ndo gostaria de repetir a
experiéncia com outros professores”. Apenas 0,8% (n=2) assinalaram [C] “Sim, mas senti falta
das aulas tradicionais, apenas com o projetor multimidia (Datashow)". Apenas um estudante
assinalou a op¢do [B] “N&ao, me senti constrangido(a) por ter que falar na frente de outras
pessoas”, conforme exposto na Figura 12.
Mas as respostas variaram também em funcéo do curso no qual os estudantes estavam

matriculados, conforme pode ser visto na Tabela 19.
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Avaliacdo das respostas a pergunta 4. “Esta metodologia facilitou seu aprendizado?”, de

acordo com o curso

Alternativas Farmacia Enfermagem Total
n Yo N Yo n %o

A) Nio, sent1 falta das aulas apenas

. N 0 0,0 0 0.0 0 0.0
expositivas, sem a resolugio de
questdes £ casos.
B) Niao, me senti constrangido(a) por
ter que falar na frente de outras 0 0.0 I 1,6 I 2,0
pessoas.
C) Sim, mas senti falta das aulas

7 7

tradicionais, apenas com o projetor 0 0.0 - 3.3 - 98
multimidia (Datashow).
D) Sim, mas nfio gostaria de repetir a

. 12 6,35 1 1.6 13 12.6
experiéncia com outros professores.
E) Sim, e gostaria que outros

173 93,5 37 935 230 75,6

componentes também usassem esta

metodologia.

Total 185

1000 61 1000 246 1000

Fonte: Dados da Pesquisa.

Apesar da automotivacao para a aprendizagem ser um fator intrinseco do estudante, ela

também pode ser desenvolvida e estimulada. Afinal, desenvolver a motivagdo do estudante

pode ser considerada a pedra filosofal da educagdo. A Tabela 20 apresenta a avaliacdo das

respostas a pergunta 4: “Esta metodologia facilitou seu aprendizado?”, de acordo com os

semestres nos quais 0s componentes curriculares estdo inseridos
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Avaliagdo das respostas a pergunta 4: “Esta metodologia facilitou seu aprendizado?”, de

acordo com 0s semestres nos quais 0s componentes curriculares estao inseridos

Semestres Semestres Total
Alternativas iniciais (2 e 4) finais (6 e 8)
n i N % n %
A) WNao, senti falta das aulas apenas
. “ ] 0,0 0 0,0 0 0,0
expositivas, sem a resolugdo de
questdes e casos.
B) Nio, me senti constrangido(a) por
ter que falar na frente de outras 1 0.6 0 0.0 1 2,0
pessoas.
C) 51m, mas senti falta das aulas
. . 2 13 0 0,0 2 2.3
tradicionais, apenas com o projetor
multimidia (Datashow).
D) 5im, mas nio gostaria de repetir a
N 7 4,5 ] 6.6 13 126
experiéncia com outros professores.
E) S5Sim, e gostaria que outros
componentes tambeém wusassem esta 145 93.6 8 934 230 75,8
metodologia.
Total 155 100,0 01 100,0 246 100,0

Fonte: Dados da Pesquisa.

Ja a Tabela 21 mostra os mesmos resultados, desta vez distribuidos de acordo com o

periodo académico no qual o estudante esta matriculado.
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Tabela 21

Avaliacdo das respostas a pergunta 4. “Esta metodologia facilitou seu aprendizado?”, de

acordo com o periodo académico no qual o estudante esta matriculado

2019.1 2019.2 Total
Alternativas
n ki N ki n %
A) Nio, senti falta das aulas apenas
. - 0 0,0 0 0,0 0 0,0
expositivas, sem a resolugio de
questdes e casos.
B) Nio, me senti constrangido(a) por
ter que falar na frente de outras ! 0.8 0 0.0 1 2,0
pessoas.
C) Sim, mas sent1 falta das aulas
. ; 0 0,0 2 1,7 2 9.8
tradicionais, apenas com o projetor
multimidia (Datashow).
D)) Sim, mas ndo gostaria de repetir a
L 3 3.9 8 6,7 13 12.6
experiéncia com outros professores.
E) Sim, e gostaria que outros
) &= o
componentes também usassem esta 121 933 109 91,6 230 75,0
metodologia.
Total 127 1000 119 1000 246  100,0

Fonte: Dados da Pesguisa.

Na tltima questao, os estudantes responderam a pergunta “Esta metodologia tornou as

aulas mais dindmicas?” (Figura 13). A maioria (87%; n=214) assinalou a op¢ao [E] “Sim, e

incentivou a busca de conhecimentos extraclasse”. Houve ainda 4,8% (n=12) que responderam

marcando a opcdo [D] “"Sim, mas ndo gostei porque tive que estudar muito para poder

participar” e 3,7% (n=9) assinalaram a opgédo [C] “Sim, mas preferia ndo ter que responder as
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perguntas e participar da aula”. Um total de 9 estudantes (3,7%) respondeu [B] “N&o sei” e

apenas dois estudantes (0,8%) responderam a opgao [A] “Nao”.

Figura 13

Avaliacéo dos discentes sobre a dinamica das aulas
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Legenda: [A] N&o; [B] N&o sei; [C] Sim, mas preferia ndo ter que responder a perguntas e participar da aula; [D]
Sim, mas ndo gostei porque tive que estudar muito para poder participar; [E] Sim, e incentivou a busca de
conhecimentos extraclasse.
Fonte: Dados da Pesquisa.

Um bom método ativo de aprendizagem deve desafiar o estudante a buscar novas
informagOes e construir novos conhecimentos. Desta forma se sentirdo mais confiantes,

satisfeitos e motivados. A Tabela 22 mostra a distribuicdo das respostas de acordo com o curso.
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Tabela 22
Avaliagdo das respostas a pergunta 5: “Esta metodologia tornou as aulas mais dinamicas?”,

de acordo com o curso

Farmacia Enfermagem Total
Alternativas

n % N %o n %o
A) Nio.

2 1.1 0 0.0 2 0,8
B) Nio sei.

9 4,9 0 0.0 9 3,7
C) Sim, mas preferia nio ter que

-
responder a perguntas e participar da § 4,3 I 1,6 2 3,
aula.
) Sim_ mas niio goster porque tive
5 7
que estudar muito para poder 1 39 I 1,6 12 4,8
participar.
E) Sim, e incentivou a busca de
155 83,8 59 96,7 214 87.0

conhecimentos extraclasse.

Total 185 1000 61 1000 246 1000

)

Fonte: Dados da Pesquisa.

Chama a atencéo o fato de que alguns estudantes ndo gostaram da metodologia porque
tiveram que estudar. Ora, este € 0 maior objetivo de qualquer sistema de ensino. Ocorre que as
inovacdes tecnoldgicas e cientificas contrastam com uma educacdo demasiadamente
tradicionalista. O sistema tradicional de ensino de apenas repassar 0s conhecimentos acabou
tornando ambos, estudantes e professores, habituados & mediocridade. E preciso mudar o foco

da missdo de ensinar, mas nao ha uma receita de bolo pronta.
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Ademais, o desenvolvimento de competéncias e habilidades nos estudantes, em uma
sociedade cada vez mais complexa, € uma responsabilidade da escola. Porém, os professores
tém sentido no passar das ultimas décadas um aumento no desinteresse dos alunos pelos
conteddos apresentados e uma perda no reconhecimento de sua autoridade. A mera transmissao
de informagdes ndo mais caracteriza um processo eficiente de ensino-aprendizagem (Lovato et
al., 2018).

A Tabela 23 explora as respostas de acordo com 0s componentes, enquanto a Tabela 24

mostra os resultados de acordo com o periodo académico no qual o estudante esta matriculado.
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Avaliagdo das respostas a pergunta 5: “Esta metodologia tornou as aulas mais dinamicas?”,

de acordo com os semestres nos quais 0s componentes curriculares estdo inseridos

Semestres Semestres Total
Alternativas iniciais (2 e 4) finais (6 e 8)

n Fi] M Yo n Yo
A) Nio.

1 0.6 1 1.1 2 0.8
B) Nao se1.

5 33 4 4.4 9 37
C) Sim, mas preferia nfo ter que

3 2
responder a perguntas e participar da / 4,5 - 22 9 3.7
aula.
D) Sim, mas nio gostei porque tive
A
que estudar muito para poder 4 2,6 8 83 12 4,8
participar.
E) S5im, e incentivou a busca de
5 7
conhecimentos extraclasse. 138 89,0 76 83,5 214 87,0
Total 155 100,0 91 1000 246  100,0

Fonte: Dados da Pesquisa.



Construcéo de saberes na pratica docente... 107

Tabela 24

Avaliagdo das respostas a pergunta 5: “Esta metodologia tornou as aulas mais dinamicas?”,

de acordo com o periodo académico no qual o estudante esta matriculado

2019.1 2019.2 Total
Alternativas

n % M % n i
A) Nao.

2 1.1 0 0.0 2 0.8
B) Nio se1.

7 4.9 2 1.7 9 7
C) Sim, mas preferia nfio ter que

) vi 7

responder a perguntas e participar da 7 4.3 - L ° 3,
aula.
D) Sim, mas nfio goster porque tive

4 59 i 6,7 12 4.8

que estudar muito para poder

participar.

E) Sim. e mcentivou a busca de

107 838 107 899 214 87,0

conhecimentos extraclasse.

Total 127 1000 119 1000 246 1000

Fonte: Dados da Pesquiza.

H& muito discurso tedrico sobre como tornar as aulas mais dindmicas, mas colocar isso
em pratica € bem dificil. Além disso, muitos professores esbarram na dificuldade em aproveitar
a bagagem cultural dos estudantes. O modelo tradicional de ensino tem pouca capacidade para
abordar a diversidade cultural e oferecer a todos os alunos uma educacdo multicultural capaz
de promover a integracdo e melhorar a coexisténcia entre os diferentes setores da sociedade

(Campoy e Pantoja, 2005).
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Diariamente, o professor seleciona diferentes recursos para transmitir as informagoes
aos alunos, algo considerado de extrema importancia no processo de ensino. Contudo, iSso
somente n&o basta. E preciso que o momento de aprendizado seja oportunizado com atividades
desafiadoras e contextualizadas, sendo realizado constantemente um exercicio de apropriacéo,
experimentacao e aplicagdo dos conhecimentos (Lazaro et al., 2018).

O maior objetivo da aplicacdo de metodologias ativas de ensino-aprendizagem é
justamente que o professor possa atuar como um orientador ou facilitador para que o estudante
faca pesquisas, reflita e decida por ele mesmo o que fazer para atingir um objetivo. Mas porque
entdo ndo é tao facil fazer isso? Da muito mais trabalho organizar metodologias ativas do que
simplesmente aplicar uma aula expositiva, pois a este modelo os professores ja estdo
acostumados (Lovato et al., 2018).

Por fim, a maior dificuldade encontrada diz respeito ao proprio planejamento das
atividades do componente. Nao se pode dizer que € uma tarefa facil, ainda que seja muito
gratificante. D4 muito mais trabalho organizar metodologias ativas do que simplesmente
aplicar uma aula expositiva. Até porque aqueles que ja atuam na docéncia ha mais tempo ja
tem suas aulas prontas. Principalmente por isso muitos colegas torcem o nariz quando falo de
metodologias ativas. Preferem continuar no tradicional, para “ndo ter mais trabalho...”.

Contudo, apds apenas algumas semanas da aplicacdo da metodologia pode-se notar uma
profunda transformacdo nos estudantes. Até mesmo 0s mais resistentes a nova metodologia
acabaram por se adaptar. A cada aula foram aumentados gradativamente a exigéncia dos temas
estudados e, quando chegou o periodo das avalia¢6es formais dos outros componentes (periodo
de provas), a tensdo entre os estudantes ficou mais evidente. Ao conversar com alguns
estudantes sobre o que eles achavam da implantacédo desta nova metodologia e muitos fizeram

questdo de me cumprimentar pela coragem de trazer esta inovacédo para a sala de aula.
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A ludicidade como forma de aprendizagem é um estimulo para o educando, pois se sabe
que por meio da mesma consegue-se estimular varias areas do desenvolvimento, tais como
cognitiva, motora e afetiva, e desperta também as potencialidades através do meio em que o
educando se encontra e dos conteidos a serem passados, de formas eficientes que causem
estimulos para o aprendizado (Santos et al., 2015).

Nas respostas dos discentes foi citado o carater ludico da metodologia utilizada. Sem
duvida, a utilizacdo do ludico na educacdo tem também, além do objetivo de desenvolver o
aprendizado de forma mais atrativa para o estudante, o objetivo do resgate historico-cultural
dessas atividades. E um 6timo momento para o reconhecimento do seu histérico familiar e de
sua cultura regional (Sant’Anna e Nascimento, 2011).

Aliads, outro ponto a se destacar nas metodologias ativas é a oportunidade do
conhecimento e valorizacdo da bagagem cultural dos estudantes. Especialmente no ensino
superior, ha pessoas de diferentes cidades, estados e até paises. As migragdes humanas sdo um
fendmeno social constante ao longo da histéria. Os estudantes buscam melhores horizontes de
prosperidade e oportunidades para o crescimento pessoal. Por isso, é preciso considerar uma
educacdao multicultural, j& que a educagdo é um elemento que torna possivel transformar esta
realidade de uma forma mais justa, humano e solidario, de modo a tornar a escola o espago

ideal para a construcdo de uma educacéo intercultural (Campoy e Pantoja, 2005).

3.2 Depoimentos dos estudantes

Ao final do questionério foi solicitado aos estudantes que registrassem opinides sobre

a metodologia, fizessem criticas, elogios e sugestdes. Alguns fizeram uso deste espaco e alguns

chegaram a escrever uma pagina inteira. Foram selecionados alguns trechos:
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“Acho que esta metodologia contribui de forma vélida e significativa para a melhor
compreensao da disciplina, ajudando também na melhor integracéo da classe com o professor,
fazendo com que os alunos adquiram conhecimento de forma mais leve. Em minha opinido,
essa metodologia deveria ser aplicada nas demais disciplinas com o objetivo de tronar o
aprendizado mais proveitoso para os alunos.”

“Eu gosto da metodologia aplicada pelo professor, mas também sinto falta das aulas
tradicionais. As aulas poderiam ser um misto, mesclar entre 0 método tradicional e a nova
metodologia aplicada”.

“Num primeiro momento, durante a exposicdo da metodologia, houve espanto e
receio em relacdo ao que seria cobrado e como corresponder as expectativas do método e as
necessidades individuais de conhecimento. Contudo, com o passar das aulas e da exposi¢ao,
os estudantes foram adquirindo confianga, estimulando o aluno na busca do conhecimento, no
estudo e na multidisciplinaridade.”

“No inicio das aulas estava em divida sobre a fun¢do do professor na metodologia,
devido ao costume com métodos antigos. Foi um pouco dificil no inicio das aulas porque
tinhamos que buscar quase todo o conteido, mas vale a apena o esfor¢o. Outros professores
deveriam adotar essa metodologia, € uma experiéncia valida e o aprendizado é aprimorado”.

“Participar de aulas com metodologias inovadoras realmente instiga o aprendizado
e a busca por conhecimentos”.

“Me senti bastante motivada com a metodologia, gostaria que outros professores
também adotassem”.

“O uso de metodologias ativas realmente rompe com o modelo tradicional e arcaico
do processo de ensino-aprendizagem, na medida [...] em que leva o aluno a pensar por si
mesmo e ir em busca de novos conhecimentos [...]. Portanto, trata-se de uma excelente

metodologia, que muito acrescenta tanto para o aluno como para o professor”.
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“Acredito que ajuda na fixa¢do do conteudo de forma que o aluno realmente aprende,
diferente de apenas decorar o assunto para a prova, sendo esquecido posteriormente.”

“Confesso que nao respondi aos quizzes, mas finalizar a aula respondendo a eles
ajudou a fixar o conteudo e tornar a aula mais dindmica.”

“A metodologia incentiva os alunos a participarem, mesmo os mais timidos. Os
quizzes sdo momentos de revisar e tirar duvidas.”

“A metodologia utilizada torna a aula mais dindmica, despertando o interesse no
assunto abordado, tornando o aprendizado mais facil.”

“Me auxiliou tanto no estudo do assunto quanto na liberdade de me expressar nas
aulas; o fato de responder aos quizzes e tirar ddvidas em casa me motivou a buscar
conhecimento.”

“As aulas se tornaram mais dinamicas, possibilitando o debate de questoes em sala

de aula.”
“A metodologia é excelente, em rela¢do a organizag¢do das questoes também sdo
boas, porém como foi sugerido a apresentacdo de uma a uma permite que nao haja confuséo
nas respostas ou que acidentalmente escolhemos a resposta errada como infelizmente ja
aconteceu comigo algumas vezes.”

“Adorei a metodologia, as aulas foram bem proveitosas.”

“Feliz por ter concluido um componente mesmo em meio a esse periodo caotico.
Metodologia boa que permite um entendimento de forma facil e pratica.”

“FEu errei algumas questoes, mas aos poucos fui me adaptando as formas das
alternativas. Foi essencial para que pudesse prestar sempre mais atencdo as alternativas
marcadas. Com 0s quiz passei a me adaptar dessa maneira, porém se for um pedido da maioria

pela dificuldade, também ndo vejo nenhum problema, professor. Parabenizo pela sua

dedicacdo e por estar buscando sempre uma forma a qual possamos nos sentir melhores e
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contribuir ao nosso aprendizado com as aulas e as atividades, dentre os diversos materiais
que disponibilizall!!”

“Até o momento para mim a didatica utilizada até o momento esta otima e objetiva.”

“Gostei muito da metodologia aplicada”

“Parabenizo o senhor por toda dedica¢do em cada aula e todo suporte que o senhor
da! O mundo precisa de mais profissionais assim.”

“Quero agradecer por sua dedicagdo nessa metodologia, pois todas os quizzes foram
otimos com facilidade em entender as questoes.”

“Estou achando otimo esta metodologia, aulas gravadas e em seguida atividades.”

“Professor, ndo quero acrescentar. Porém, gostaria de elogiar a metodologia
utilizada; pois possibilita a quem tem acesso a internet, contudo nem sempre tem horarios ou
ambiente disponivel, realizar as atividades em varios horarios ou dias dentro do prazo.
Ademais, suas videoaulas sdao otimas!”

“Excelente metodologia. As questdes ajudam a fixar o conteudo e as aulas gravadas
facilitam o acesso.”

“Nada a declarar, esta tudo perfeito!”

“Eu prefiro a forma anterior onde todas as questoes eram exibidas juntas, para menor
chance de erro, ja que muitas vezes uma questao ajudava a responder a outra, além de ter um
fluxo de resposta mais dindmico, sempre usei o celular para responder as atividades, e quanto
a mudar de resposta na rolagem de tela é apenas questdo de atengdo e cuidado.”

“A metodologia da aula foi bastante proveitosa como o material o qual foi enviado
foi de excelente ajuda”

“Parabéns pela metodologia!”

“Nada a acrescentar, so parabenizar o senhor pelo cuidado e dedica¢do que estd

tendo”.
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“Recomendar o uso da metodologia para outros docentes”
“Acredito que uma de cada vez fique melhor para as pessoas que usam o celular e ao
mesmo tempo ndo prejudica em nada quem usa computador ou notebook, entdo creio que seja

>

benéfico ficar dessa forma.’

3.3 Pandemia de Covid-19 e os desafios da educagao remota

Enquanto os dados deste trabalho ainda estavam sendo avaliados, 0 mundo se viu diante
de uma das piores pandemias da era moderna. Logo no inicio do semestre letivo seguinte
(2020.1), houve a interrup¢do das aulas na forma presencial, devido a necessidade de
distanciamento social ocasionada pelo novo coronavirus.

Contudo, o professor responsavel pelos componentes curriculares citados nesta
pesquisa, com base na experiéncia bem sucedida com a aplicacéo da técnica de Aprendizagem
Baseada em Problemas, percebeu que poderia aplicar muito bem esta metodologia para o
ensino remoto.

A UEPB, Instituicdo de ensino superior na qual ele leciona, publicou em poucos dias
apos o inicio da pandemia uma Instrugdo Normativa (Universidade Estadual da Paraiba, 2020),
garantindo a oportunidade de uso racional e proativo de tecnologias digitais de informacéao e
comunicacdo para producdo e compartilhamento de contetdos curriculares, durante o tempo
disponivel ocasionado pelo isolamento social.

Deste modo, apesar de todo o custo de vidas humanas e prejuizos econémicos, esta
pandemia criou novas oportunidades para repensar a pratica docente. Os professores tiveram
que aprender, a muito custo, que é possivel aperfeicoar recursos e processos diversos de ensino,

conforme j& ensinado por diversos autores. Esta emergéncia de saude publica deixou mais
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evidente que esta geracdo de novos alunos exige um novo professor, que traga métodos de
desenvolvimento da autonomia e mediacdo para organizar a aprendizagem, valendo-se da
tecnologia de nosso tempo, como aliada nas mudancas necessarias a educacao.

Em suma, a metodologia descrita e estudada neste trabalho mostrou-se extremamente
atil para ser aplicada ndo s6 ao ensino presencial, mas também ao ensino remoto. As videoaulas
gravadas para auxiliar a resolucdo dos questionarios puderam abordar assuntos de forma mais
concentrada, em poucos minutos. Foi possivel abordar temas que, mesmo em duas horas de
aulas tradicionais, nunca havia sequer sido mencionados.

Ainda que a Pandemia de Covid-19 tenha trazido inimeros prejuizos, inclusive para a
educacdo, também foi uma oportunidade para os docentes reciclarem seus conhecimentos e
poder continuar exercendo suas fungdes de professor, ainda que de forma limitada. Foi uma
forma abrupta de mostrar que precisamos dominar as tecnologias de informag&o e comunicagao
que os estudantes, em sua maioria nativos digitais, ja dominam desde a infancia.

As novas Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo estdo sendo introduzidas
gradualmente no contexto educativo, ja que esta € uma area na qual é mais dificil absorver as
mudancgas que ocorrem na sociedade. Mas a interatividade que esta tecnologia proporciona
ajuda na adaptagdo dos docentes aos novos processos e relagcdes que séo estabelecidas na sala
de aula. Apesar disso, e mesmo diante dos esforgos consideraveis realizados pelos responsaveis
pelos sistemas educacionais, ainda ha muita resisténcia para a utilizacdo das TIC"s de forma
mais abrangente na educacao.

Sobretudo, € preciso reconhecer que as metodologias ativas pressupdem a efetiva
participacdo dos estudantes. E preciso reconhecer que eles sdo parte ativa neste processo de
ensino-aprendizagem, que é feito por eles e para eles. Ou seja, € preciso reconhecer que todos

os atores envolvidos no sistema educacional precisam se adaptar a esta nova situagéo.
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4 CONCLUSOES

Historicamente, os métodos tradicionais de ensino viram o professor como uma figura
de autoridade sobre o educando, ja que a formacao tradicional centraliza na figura do professor
todo o conhecimento e menospreza nos alunos as qualidades e capacidades que neles podem
ser desenvolvidas. Mesmo nos tempos atuais, em que estamos imersos em constantes inovagoes
tecnoldgicas e cientificas, perdura a ideia de uma educacdo arcaica. Frequentemente o
professor € visto como um bom mestre quando coleciona titulos e conquistas, especialmente
no meio académico. Mas nem sempre um profissional renomado é a melhor escolha para ser
um professor.

Afinal, nesta perspectiva tradicional de ensino, a formagdo de um pensamento critico e
reflexivo é normalmente substituida por uma variedade e quantidade de informagdes, em que
se valoriza a transmissdo de conceitos e imitacdo dos modelos aprendidos, ou seja, a estratégia
mais comum de ensino dos professores era fundamentalmente repassar os conhecimentos
acumulados na sua experiéncia pratica, seguindo um modelo aprendido na propria formagéo.

Contudo, mudancas sociais tém levado a mudancas de percepg¢ao no processo de ensino-
aprendizagem, levando ao surgimento das chamadas metodologias ativas de aprendizagem.
Nessas metodologias, 0 aluno torna-se o protagonista central. Suas aplicagdes permitem o
desenvolvimento de novas competéncias, como a iniciativa, a criatividade, a criticidade
reflexiva, a capacidade de autoavaliagdo e a cooperacao para se trabalhar em equipe.

A utilizacdo de quizzes online, como ferramenta para aplicacdo de uma metodologia
ativa, a aprendizagem baseada em problemas, teve como um dos objetivos verificar como os
estudantes avaliam esta metodologia em relacdo a tradicional exposicao de aulas; a analise

dos dados revelou que a maioria dos estudantes de disciplinas basicas dos cursos de graduacao
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em Farmacia e Enfermagem da Universidade Estadual da Paraiba aprovou a metodologia, pois
conseguiu aprender mais e teve mais facilidade para estudar o conteudo.

Outro objetivo da pesquisa foi avaliar se esta técnica de aprendizagem incentiva
uma participacdo mais ativa durante as aulas e outras atividades programadas; 0s
estudantes assinalaram que houve incentivos para uma participacdo ativa durante as aulas e
outras atividades programadas. Todos o0s entrevistados aprovaram a experiéncia de utilizar o
método de aprendizagem baseada em estudo prévio do assunto e posterior discussdo na sala de
aula. Este resultado demonstrou que a técnica utilizada teve um impacto positivo para uma
aprendizagem significativa dos estudantes, ja que um dos principais objetivos das metodologias
ativas é fomentar e valorizar o protagonismo discente.

Por isso, as metodologias ativas também podem ser consideradas metodologias
participativas, pois estimulam a participagdo, o compartilhamento, a colaboragdo e a
cooperacéo, especialmente quando os estudantes trabalham em grupo para obter resultados e
atingir um objetivo comum. Quando sdo utilizadas técnica de ensino-aprendizagem que
estimulam o trabalho em equipe, 0 estudante é responsavel ndo somente pelo seu desempenho,
mas também pelo do grupo. Deste modo, além de ajudar a criar um pensamento reflexivo, estas
técnicas ajudam a desenvolver o raciocinio critico e a inteligéncia emocional dos discentes.

O proximo objetivo buscou identificar evidéncias de que a metodologia permite uma
maior integracdo com outros contetdos; todos afirmaram que a metodologia permitiu uma
maior integracdo com outros contetdos que estavam sendo estudados no semestre; ja que a
interdisciplinaridade é uma caracteristica marcante das metodologias ativas, este foi um ponto
muito positivo, pois um problema real ndo se envolve somente uma &rea do conhecimento,
geralmente é multifatorial.

Este estudo também teve como objetivo verificar se 0 uso de quizzes facilitou o

aprendizado e se o estudante gostaria que outros professores também usassem esta
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metodologia; mais uma vez, a maioria dos entrevistados respondeu que sim, e gostariam que
outros professores também usassem esta técnica. Apesar da automotivacdo para a
aprendizagem ser uma caracteristica que todo estudante deveria ter, ela também pode ser
desenvolvida e estimulada, ja que desenvolver a motivacdo do estudante pode ser considerada
a pedra filosofal da educacao.

Além disso, foi previsto estudar o efeito da nova técnica no dinamismo das aulas e
na busca de conhecimentos extraclasse; os estudantes declararam que esta metodologia
tornou as aulas mais dindmicas e incentivou a busca de conhecimentos extraclasse. Esta anélise
mostrou que a aprendizagem baseada em problemas propiciou uma participacdo mais ativa
durante as aulas e incentivou o protagonismo discente.

Um bom método ativo de aprendizagem deve desafiar o estudante a buscar novas
informagOes e construir novos conhecimentos. Desta forma se sentirdo mais confiantes,
satisfeitos e motivados. Nesta questdo, chamou a atencdo o fato de que alguns estudantes ndo
gostaram da metodologia porque tiveram que estudar. Ora, este € 0 maior objetivo de qualquer
sistema de ensino. Ocorre que as inovagdes tecnoldgicas e cientificas contrastam com uma
educacdo demasiadamente tradicionalista. O sistema tradicional de ensino de apenas repassar
0s conhecimentos acabou tornando ambos, estudantes e professores, habituados a
mediocridade. E preciso mudar o foco da missdo de ensinar, mas ndo ha uma receita de bolo
pronta.

ApoOs esta andlise, € importante ressaltar que o objetivo principal da pesquisa foi
aplicar uma técnica de ensino-aprendizagem baseada em metodologias ativas. A técnica é
derivada da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e consiste na utilizacdo de quizzes
durante as aulas para estudantes de disciplinas basicas dos cursos de graduacdo em Farmécia e
Enfermagem da Universidade Estadual da Paraiba, para verificar se esta metodologia tera um

impacto positivo para uma aprendizagem significativa dos estudantes.
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As respostas dos questionarios mostraram que a maioria dos estudantes conseguiu
aprender mais e teve mais facilidade para estudar o conteddo programatico do componente
curricular; a maioria dos estudantes também assinalou que houve um maior incentivo para uma
participacao ativa durante as aulas e outras atividades programadas; de igual modo, destacaram
que a metodologia permitiu uma maior integracdo com outros conteudos. Alem disso, ficou
claro que esta técnica facilitou o aprendizado e os estudantes gostariam que outros professores
também usassem metodologias ativas.

Sem duvida, este processo fez com que as aulas se tornassem mais dinamicas e
incentivou a busca de conhecimentos extraclasse. A técnica de aprendizagem baseada em
problemas gerou uma participagdo mais ativa durante as aulas e incentivou o protagonismo
discente — afinal, esta é a maior contribui¢do que as metodologias ativas podem trazer — j& que
este método proporciona ao estudante exercer sua criatividade, tornando o ensino mais
desafiador e torna a construgdo do conhecimento mais prazeroso para educadores e educandos.

No inicio das atividades, ficou claro que todos os estudantes aprovaram, ainda que ndo
totalmente, a mudanca para uma aprendizagem ativa. Mas essa resisténcia inicial de alguns
estudantes ja era de certa forma esperada: alguns se mostraram surpresos e desconfiados com
a implantacdo da nova metodologia. Afinal, estavam acostumados a ndo participar ativamente
das aulas, o que, de certa forma, gera uma acomodacdo e um certo nivel de conforto. Pelo fato
de raramente serem estimulados a falar, alguns se sentiram envergonhados por falar em
publico. Por isso houve certa resisténcia e descontentamento inicial. Ha muito discurso teérico
sobre como tornar as aulas mais dindmicas, mas colocar isso em préatica é bem dificil. Mas ao
final do semestre todos aprovaram a nova metodologia.

O objetivo destas técnicas € estimular a construcdo do conhecimento a partir da vivéncia
de situacdes simuladas da préatica profissional, estimulando as capacidades de analise critica e

reflexiva. Deste modo, os estudantes desenvolvem confianca, adquirem maior autonomia,
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enxergam o aprendizado como algo tranquilo e tornam-se aptos a resolver problemas.
Estudantes que se tornam protagonistas desafiam a todo instante a habilidade do professor em
se adaptar aos questionamentos e ideias novas, e tornam-se protagonistas do seu aprendizado,
0 que contribui para que se tornem profissionais mais qualificados.

Pode-se entdo concluir que a aplicacdo desta técnica de ensino-aprendizagem baseada
em metodologias ativas teve um impacto positivo para uma aprendizagem significativa dos
estudantes, ja que um bom método ativo de aprendizagem deve desafiar o estudante a buscar
novas informacdes e construir novos conhecimentos; desta forma se sentem mais confiantes,

satisfeitos e motivados.
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5 RECOMENDACOES

Apesar de estarmos em pleno século XXI e de existir um consenso de que as
metodologias de ensino devem ser atualizadas, inclusive com a previséo legal expressa em
documentos normativos e norteadores, que pretendem mudar o foco da missao de ensinar, até
entdo entendida como a pura e simples transmissao de conhecimentos, para um processo de
ensino-aprendizagem que valorize o protagonismo dos estudantes, ainda nos deparamos com
esta resisténcia & mudancas por parte dos principais responsaveis por este processo — 0S
préprios educadores.

Afinal, o desenvolvimento de competéncias e habilidades nos estudantes, em uma
sociedade cada vez mais complexa, € uma responsabilidade do sistema de ensino. Porém, os
professores tém sentido no passar das Gltimas décadas um aumento no desinteresse dos alunos
pelos contetdos apresentados e uma perda no reconhecimento de sua autoridade. A mera
transmissdo de informagdes ndo mais caracteriza um processo eficiente de ensino-
aprendizagem.

Também € preciso promover uma maior integracdo da disciplina com outros
contetidos estudados. A tradicional compartimentalizacdo de contetdos, onde 0s assuntos sdo
estudados de forma pulverizada, sem integracdo ou associagdo com outras saberes, deve ser
evitada. E preciso implantar a nocdo de multidisciplinaridade e, se possivel, da
transdisciplinaridade, onde os conteudos interagem de tal maneira que a compreensdo dos
diversos assuntos se torna mais clara e produtiva.

Como fazer isso? Na pratica é bem dificil. Os conteudos continuam sendo
administrados de forma disciplinar, sem a necessaria integracdo. Mas a simples adog¢do de
metodologias ativas de ensino-aprendizagem pode ajudar a reverter este quadro, ja que as

metodologias ativas sd@o naturalmente integradoras, ou seja, a adogdo destas técnicas por um
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numero significativo de professores ja contribuiria para a formacao de profissionais mais
preparados para atuar na sociedade.

E preciso que o momento de aprendizado seja oportunizado com atividades
desafiadoras e contextualizadas, sendo realizado constantemente um exercicio de apropriacéo,
experimentacdo e aplicacdo dos conhecimentos. O maior objetivo da aplicagcdo de
metodologias ativas de ensino-aprendizagem € justamente que o professor possa atuar como
um orientador ou facilitador para que o estudante facga pesquisas, reflita e decida por ele mesmo
0 que fazer para atingir um objetivo.

Usar técnicas ludicas como forma de aprendizagem é um estimulo para o estudante,
pois esta técnica consegue estimular varias areas do desenvolvimento, tais como cognitiva,
motora e afetiva, e desperta potencialidades que ajudardo o desenvolvimento dos contetdos de
formas eficientes, que causem estimulos para o aprendizado.

Além disso, outra questdo crucial que envolve as metodologias ativas é a oportunidade
do conhecimento e valorizagcdo da bagagem cultural dos estudantes. Especialmente no ensino
superior, ha pessoas de diferentes cidades, estados e até paises. Os estudantes buscam melhores
horizontes de prosperidade e oportunidades para o crescimento pessoal. Por isso, € preciso
considerar uma educacdo multicultural, j& que a educacdo é um elemento que torna possivel
transformar esta realidade de uma forma mais justa, humano e solidario, de modo a tornar a
escola o espaco ideal para a construcdo de uma educagéo intercultural.

Por isso, é preciso que os diferentes niveis da educacdo se comprometam a exigir do
professor um maior comprometimento, pois a aplicacdo de novas metodologias de ensino
requer disponibilidade de tempo para reprogramar sua pratica docente. Realmente, nao é facil
aceitar mudancgas, quebrar barreiras e criar condigdes para adequar-se a esta nova realidade.
Soma-se a isso o fato de a pratica de ensino tradicional tira quase que completamente a

liberdade do aluno em questionar e até criticar tanto o desempenho do professor quanto 0s
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conteddos. Entdo, ao promover mudangas, o docente também ird se sujeitar a mais criticas
sobre seu desempenho e sobre a relevancia, ou nao, do conteddo ministrado.

Existe uma expectativa muito grande de que as universidades atendam aos anseios e
necessidades da sociedade atual; é justamente neste ponto que as metodologias tradicionais de
ensino estdo sendo questionadas. Novos modelos de ensino-aprendizagem precisam focar em
uma aprendizagem significativa, para que os estudantes do ensino superior possam desenvolver
um pensamento critico e nao ficar apenas aceitando o comodismo de respostas prontas
oferecidas pelos docentes.

Para superar estas dificuldades sdo necessarios treinamentos e atualizagfes constantes
com os professores, especialmente aqueles que ndo tiveram, durante usa formagéo profissional,
contato com técnicas de didatica, como é comum nos bacharelados da area de satde.

Afinal, este é um esforgo coletivo, no qual o envolvimento de todos aqueles que fazem
parte deste processo é imprescindivel, pois a escola se faz com a interacdo de estudantes,

professores, equipe pedagdgica, pais e colaboradores.
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APENDICE 1 — Termo de autoriza¢éo para uso de banco de dados

/ U EPB Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide
% Universidade Departamento e Curso de Farmacia
U Estadual da Paraiba Nucleo Docente Estruturante

Termo de autorizagdo para uso de banco de dados

Eu, Josimar dos Santos Medeiros, professor doutor Associado B do Departamento de
Farmacia da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), autorizo a utilizagdo de um banco de
dados referente a autoavaliagdo de componentes curriculares pelos quais fui responsavel no
ano de 2019, correspondente aos semestres 2019.1 e 2019.2 do calendario universitario da
UEPB. O referido consentimento é especifico para utilizagdo na pesquisa “Construcdo de
saberes na pratica docente: quizzes online como recurso pedagdgico ludico no processo
ensino-aprendizagem”, sob responsabilidade da pesquisadora Eliana Maia Vieira,
doutoranda em Ciéncias da Educacdo na Facultad de Ciencias de la Educacion y la
Comunicacién da Universidad Auténoma de Asuncion.

O referido banco de dados contém informacées sobre a autoavaliacio de
componentes curriculares, realizada ao final de cada semestre, dos estudantes matriculados
nos componentes Gestdo Farmacéutica, Bioquimica Hormonal, Parasitologia Basica e
Topicos Especiais em Farmacia, no curso de Farmacia, e também estudantes de graduagdo
em Enfermagem que cursaram o componente curricular Parasitologia Basica. Esta avaliagdo
diz respeito, especificamente, ao uso de uma metodologia ativa de ensino-aprendizagem. O
banco de dados contém informagGes apenas sobre as opgdes de resposta dos estudantes a
um questiondrio aplicado de forma andnima. Deste modo, todas as informagdes sdo

agregadas, sem possibilidade de identificagdo individual.

Campina Grande, 20 de margo de 2020.

0
_ AP
Josifhar dos Santos Medeiros = 1224395
\[ Departamento de Farmacia

Universidade Estadual da Paraiba

Enderego: Av. das Baratinas, 351 — Bodocongé — Campus Universitdrio —58429-500 — Campina Grande — Paraiba
www.uepb.edu.br
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APENDICE 2 — Questionario utilizado na pesquisa

QUESTIONARIO PARA AVALIACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Prezado estudante, durante este semestre foi utilizada uma nova metodologia para
o processo de ensino-aprendizagem do nosso componente. Por isso pego que respondam a
este questiondrio de forma imparcial e andnima.

A ideia principal por trds da utilizagdo de quizzes é promover o interesse e a
participagdo, de forma a proporcionar um ambiente favordvel ao ensino. Apesar desta
metodologia ser recomendada por diversos pesquisadores, educadores e pedagogos em
todo o mundo, ainda hd muita resisténcia para a sua plena aplicagdo. Parte desta
resisténcia vem do desconhecimento de como aplicd-la, uma vez que a formagdo dos
docentes nha drea de salde é eminentemente técnica. Apesar disso, nos encontramos
diante deste desafio de mudar o foco da missdo de ensinar, até entdo entendida como a
pura e simples transmissdo de conhecimentos. Esta nova concepgdo pressupde profundas
mudangas na relagdo professor/estudante, na medida em que confere ao educador
flexibilidade para induzir uma participagdo ativa do estudante. As Diretrizes Curriculares
para os Cursos de Farmdcia e a PROGRAD/UEPB indicam a utilizagdo de metodologias
ativas de ensino, centradas na aprendizagem do estudante, com critérios coerentes de
acompanhamento e de avaliagdo do processo ensino-aprendizagem. Mas ndo ¢ fdcil aceitar

0 novo, quebrar barreiras e criar condigdes para adequar-se a esta nova realidade.
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01) Como vocé classifica esta metodologia em relagdo a tradicional exposigdo de

aulas?

() A.Prefiro a abordagem tradicional, com aulas expositivas.

() B. Para mim ndo fez diferenca. Ndo respondi aos questiondrios.

( ) C. Consegui aprender mais e tive mais liberdade para estudar o conteldo,
mas ndo aprovei totalmente.

() D. Consegui aprender mais, pois tive mais facilidade para estudar o
conteldo.

() E. Consegui aprender mais, tive mais facilidade para estudar o conteldo e

isso me auxiliou nas avaliagdes.

02) Esta metodologia incentivou sua participagdo durante as aulas e outras
atividades programadas?

() A. Ndo.

( ) B.Pouco, se comparada a abordagem tradicional.

() C. Sim, mas eu ndo gosto, pois prefiro ficar calado(a) e ndo participar das
aulas.

( ) D. Sim, mas ndo acho que isso contribuiu mais para minha aprendizagem do
que aulas tradicionais.

( ) E. Sim, e eu percebi que isso me motiva e assim tenho uma aprendizagem

significativa.
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03) Esta metodologia permitiu uma maior integragdo com outros conteddos?

() A. Ndo.

( ) B. Ndo sei dizer, pois ndo percebi henhuma diferenga.

( ) C. Sim, mas ndo sinto que me ajudou com outros conteddos.

() D. Sim, precisei langar mdo de conhecimentos adquiridos em outras
disciplinas para participar das aulas.

( ) E. Sim, e além e precisar de outros conhecimentos, me ajudou fambém com

outras disciplinas.

04) Esta metodologia facilitou seu aprendizado?

() A. Ndo, senti falta das aulas apenas expositivas, sem a resolugdo de
questoes e casos.

() B. Ndo, me senti constrangido(a) por ter que falar na frente de outras
pessoas.

( ) C. Sim, mas senti falta das aulas tradicionais, apenas com o projetor
multimidia (Datashow).

() D. Sim, mas ndo gostaria de repetir a experiéncia com outros professores.

( ) E. Sim, e gostaria que outros componentes também usassem esta

metodologia.
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05) Esta metodologia tornou as aulas mais dindmicas?

() A. Ndo.

() B. Ndo sei.

( ) C. Sim, mas preferia ndo ter que responder a perguntas e participar da aula.
() D. Sim, mas ndo gostei porque tive que estudar muito para poder participar.

() E. Sim, e incentivou a busca de conhecimentos extraclasse.

Por favor, escreva sua opinido sobre a metodologia e indique sugestdes,

faga criticas e/ou elogios:

Obrigado por participar. Se precisar, escreva no verso da folha...
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APENDICE 3 — Contetido dos quizzes utilizados na pesquisa

Quiz 01 — Plano de ensino do componente Gestdo Farmacéutica

Quiz 01 - Plano de ensino

Componente curricular Gestdo Farmacéutica

josimarmedeiros@servidor.uepb.edu.br Alternar conta &
Seu e-mail sera registrado quando vocé enviar este formulario.

*Qbrigatorio

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais estabelecidas pelo * 10 pontos
Conselho Nacional de Educac¢ao, o estudante deve estar no foco do

processo ensino-aprendizagem. Nesta perspectiva, qual o papel do

professor?

O Explicar tudo nos minimos detalhes, ja que os estudantes ndo sao capazes de
aprender por conta propria.

Exigir que todos os estudantes cheguem na hora certa e impedir que fagcam
perguntas para nédo interromper a aula.

Agir com autoritarismo e exigir que os estudantes decorem todo o contetdo
programatico.

Aplicar apenas aulas expositivas e fazer provas tradicionais.

Ser um facilitador e mediador do processo ensino-aprendizagem.

OO O O
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Qual a principal técnica de aprendizagem utilizada neste componente? * 10 pontos

Problematizacgao
Juri simulado
Ensino tradicional (aulas expositivas)

APP (Aprendizagem por projetos)

OO O0OO0O0

Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP)

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais, a estrutura do * 10 pontos
Curso de Graduagao em Farmacia deve:

O Ser organizada de forma gue haja disponibilidade de tempo para a consolidagao dos
conhecimentos, objetivando, assim, uma dependéncia intelectual do aluno.

Contemplar a abordagem de temas, observando o equilibrio tedrico-pratico, vinculado
a uma visao tecnicista.

Buscar, desde o inicio do curso, a abordagem de temas inerentes as atividades
profissionais, separando a formacao geral e a formacao especifica.

Abordar as areas de conhecimento, habilidades, atitudes e valores éticos,
fundamentais a formacéao profissional e académica.

Prezar por manter uma grade curricular sélida, de forma que ndo haja perda dos
conhecimentos essenciais ao exercicio da profissao.

O O O O



Construcéo de saberes na prética docente...

Em relacao a formacao do Farmacéutico, qual destas alternativas * 10 pontos
obedece ao disposto na Res. CNE/CES 06/17?

O

o O O O

A Coordenagao do Curso de Graduagao em Farmacia deve ser exercida,
exclusivamente, por docente do quadro permanente da IES, com graduagéo na area
de saude.

O ensino de componentes curriculares especificos das ciéncias farmacéuticas deve
ser exercido exclusivamente por docentes formados em curso de Farmacia ou
Medicina.

A partir da resolugdo CNE/CES 06/17 podera se utilizar a nomenclatura
Farmacéutico-Bioguimico.

O Curso de Graduac&o em Farmacia deve utilizar Tecnologias de Informacgéo e
Comunicacéo (TICs) no processo de ensino-aprendizagem.

O curso deve favorecer a flexibilizacg&o curricular, de forma que se atendam
interesses mais especificos e atualizados, mesmo que haja perda dos
conhecimentos essenciais ao exercicio da profiss&o.

Destas, qual a melhor definicao para medicamento? * 10 pontos

O O OO O

Substéancia quimica que é o principio ativo do medicamento.
Produto farmacéutico que foi tecnicamente obtido ou elaborado.
Substancia ou matéria-prima que tenha a finalidade medicamentosa ou sanitaria.

Formulagao sem efeito farmacolodgico, administrada ao participante de ensaio clinico
com a finalidade de mascaramento.

Qualquer recurso utilizado para promover a cura ou alivio de sintomas.
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Em toda organizacao existe uma tensao permanente entre os * 10 pontos
interesses dos trabalhadores e os da administracao, gerando conflitos
que:

Sempre existirdo e sdo Uteis para o aparecimento de novas ideias.
Devem ser reprimidos a qualquer custo, para garantir a harmonia.
Podem ser tolerados, mas explodirdo um dia sob a forma de violéncia.

Sdo perfeitamente toleraveis.

OO O0OO0O0

Nao sao passiveis de nenhum aproveitamento positivo para ninguém.

Segundo a teoria chamada de piramide da aprendizagem de Willian * 10 pontos
Glasser, qual destas opc¢des gera uma maior capacidade de aquisicao
do conhecimento?

Ler
Observar
Ver e ouvir

Discutir e praticar

O O OO0O0

Escrever
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De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de * 10 pontos
Farmacia (Res. CNE/CES 06/17), qual destas alternativas esta ligada a
execucao do eixo Tecnologia e Inovacao em Saude:

O

O O OO

Investigacdo de riscos relacionados a seguranca do paciente.
Solicitagdo, realizacao e interpretagcao de exames clinico-laboratoriais.
Conhecer e compreender a gestdo da informacéo.

Avaliagao da infraestrutura necessaria a adequacao de eguipamentos.

Conhecer e compreender as politicas publicas de saude.

De acordo com o Art. 43 da Lei 9.394/96, que estabelece as diretrizes e  * 10 pontos
bases da educacédo nacional, a primeira finalidade da educacéo superior

i,

el

O

Suscitar o desejo permanente de aperfeigoamento cultural e profissional e
possibilitar a correspondente concretizagao, integrando os conhecimentos que véao
sendo adquiridos numa estrutura intelectual sistematizadora do conhecimento de
cada geracédo.

Estimular a criacdo cultural e o desenvolvimento do espirito cientifico e do
pensamento reflexivo.

Incentivar o trabalho de pesquisa e investigacao cientifica, visando o
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia e da criacao e difusdo da cultura, e,
desse modo, desenvolver o entendimento do homem e do meio em que vive.

Formar diplomados nas diferentes areas de conhecimento, aptos para a insercao
em setores profissionais e para a participacdo no desenvolvimento da sociedade
brasileira, e colaborar na sua formacao continua.

Promover a divulgacgdo de conhecimentos culturais, cientificos e técnicos que
constituem patriménio da humanidade e comunicar o saber através do ensino, de
publicacdes ou de outras formas de comunicacio.
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Qual a afirmacgéao correta sobre a metodologia que sera utilizada neste  * 10 pontos
componente?

O As avaliagées continuas serdo feitas toda semana, mas ndo é obrigatdrio responder a
nenhuma delas.

As avaliagbes continuas serdo feitas durante as aulas, na forma de questionarios
impressos.

A avaliagdo da unidade iré abranger apenas alguns temas que foram trabalhados
naquela unidade tematica.

Se um estudante deixou de realizar apenas uma quantidade parcial de avaliagdes
continuas, fara a avaliagdo Unica apenas sobre estes temas.

Todos os estudantes deverdo realizar uma avaliagdo escrita ao final de cada unidade
tematica.

O O O O

Qual dessas ciéncias contempla os conteudos especificos para * 10 pontos
pesquisa e desenvolvimento de farmacos?

O Ciéncias Humanas e sociais aplicadas.
O Ciéncias Exatas.

O Ciéncias Biologicas.

O Ciéncias da Saude.

O Ciéncias Farmacéuticas.

Limpar formulario

Este formulario foi criado em Universidade Estadual da Paraiba. Denunciar abuso

Google Formularios
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Quiz 02 — Generalidades sobre Farmacia

Até pouco tempo o farmacéutico também era conhecido como: *

Boticério

Fisico

OO OO0O0

Alquimista

Cirurgiao-dentista

Cirurgido-barbeiro

Associe a descoberta cientifica ao nome do(a) farmacéutico(a)

responsavel:

Artemisinina
contra malaria

Primeira
Farmacopeia
Brasileira
(1926)

Pomada Vick-
Vaporub

Vacina de DNA
contra
tuberculose

Aciclovir, um
potente
inibidor dos
virus do herpes

Célio Lopes
da Silva

O

O

Lunsford
Richardson

O

O

Rodolpho
Albino Dias
da Silva

O

O

Tu Youyou

O

10 pontos

* 10 pontos

Gertrude
Elion

O

O
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Associe corretamente as definigdes: * 10 pontos

Medicamento Droga Farmaco Flacebo Remeédio

Produto
farmacéutico

que foi

tecnicamente O O O O O
obtido ou

elaborado

Substéncia ou

matéria-prima

gue tenha a

R O O O O O
medicamentosa

ou sanitaria

Formulagdo sem

efeito O O O O O

farmacoldgico

Qualquer
recurso utilizado

para promover a O O O O O

cura ou alivio de
sintomas

Substéncia
quimica que é o
principio ativo O O O O O

do medicamento
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Qual(is) destas personalidades era(m) (ou é/s&o) farmacéuticos(as)?  * 10 pontos
[ATENCAO: esta questao pode ter mais de uma opgao correta — para

acerta-la € obrigatorio marcar toda e qualquer opgao que responda a

perguntal.

|:| Carlos Drummond de Andrade
|:| Maria da Penha Fernandes
[] HenriNestlé

|:| John Pemberton

[] Alexander Flemming

Em que dia é celebrado o Dia Nacional do Farmacéutico, no Brasil? * 10 pontos

O 25 de setembro
O 5 de junho

(O 5demaio

(O 20 de janeiro

O 5 de agosto
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0
51
A
o
"

Qual destes representa o tradicional simbolo da Farmacia? *

Q
Cd
e

Serpente em volta de um bastéo,
O dentro de um circulo O Taca entrelacada por uma serpente

7

O Duas serpentes entrelagadas em O Serpente em volta de uma

um raioc lamparina, com uma cruz

() Serpente em volta de um bastdo
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Associe a definicdo com a area da Farmacia correspondente: * 10 pormas

Wigildncia Cosmetoloni Gestao Toxicologia F -cil&nci
sanitarig Coemetologia ., Toxicclogia Farmacovigilancia

Analize de
material
bicldgico para

detectar
problemas

ovocados por

remen O O O O O
infeccioeos,

alimentos,

produtos

guimicos ou

drogas

Caontrale da
qualidade da

sgmdossles O O O O

determinadas
ambientes

Analise de

medicamentos e

cosmeticos para

saber =e

atendem as D D D D D
necessidades

dos

consumidores

Desenvolvimento
& controle da

gualidade de

cosméticos e D D l:::l D D
produtos de

higiene

fnalise e
controle de bens

de consume gue I::l D D D D

se relacionem
com & salde
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Uma das areas de atuagao do farmacéutico € nas Analises Clinicas. * 10 pontos
Qual(is) desta(s) fungdo(des) o farmacéutico pode realizar? ATENGAO:

esta questdo pode ter mais de uma opgéo correta — para acerté-la é

obrigatdrio marcar toda e qualquer opgéo que responda a pergunta.

Examinar uma amostra do sangue total para contagem e classificagao das células
sanguineas

Analisar amostras de sangue, fezes e urina
Puncionar a medula dssea para coleta e realizagdo de mielograma

Ser responsavel técnico por laboratério de analises clinicas

0000 0O

Realizar coleta de sangue venoso para analises laboratoriais

Qual destas figuras historicas é considerada o “Pai da Farmacia“? * 10 pontos

O Claudio Galeno

Hipocrates

Joaguim José da Silva Xavier
Pierre Fauchard

John Snow

O O OO

Limpar formulario

Este formulério foi criado em Universidade Estadual da Paraiba. Denunciar abuso

Google Formularios
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Quiz 03 - Introducéo a Gestdo Farmacéutica

De acordo com a monografia “Dificuldades na Gestao da politica de * 10 pontos
Assisténcia Farmacéutica: uma revisdo bibliografica”, a Controladoria

Geral da Unido apontou que 98,1% de 52 municipios paraibanos

analisados apresentaram problemas na gest&o do ciclo da Assisténcia
Farmacéutica. Qual destes problemas foi o0 mais frequente?

O Controle de estogue deficiente ou inexistente.
Medicamentos com validade expirada.
Aquisicdo de medicamentos com prego superior.

Aquisicdo de medicamentos sem licitagdo.

O O O O

Condigoes inadeguadas de armazenamento.

Administrar € uma técnica que trata de conduzir as organizagdes aos * 10 pontos
objetivos previstos. Etimologicamente, a palavra administracéo significa:

O Interpretar os objetivos propostos pela organizagdo e transforma-los em agéo.

O Atividade complexa que demanda maior necessidade de cooperagao.

Influéncia interpessoal na comunicagao humana dirigida a consecugao de um ou
mais objetivos.

Func¢ao que se desenvolve sob o comando de outro, um servigo que se presta ao

O Planejamento, organizacao, direcdo e controle.
O outro.
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Um bom gestor tem que ser também um bom lider. As organizagbes * 10 pontos
sempre necessitaram de alguém para lidera-las. De acordo com o

exposto na aula “Introducédo a Gestao Farmacéutica”, indique se as

acoes sao caracteristicas de chefes tradicionais ou de lideres modernos:

Chefe Lider

Procura culpado O O

Participa
Orienta

Manda fazer

o O O O
o O O O

Assume a responsabilidade

Os principios da administragdo moderna estabelecem que conflitos ndo * 10 pontos
devem ser ignorados e sim resolvidos, por meio de apuracao,

negociacao, resolucdo e acompanhamento. A etapa de negociacédo pode

ser descrita como:

O A investigacao e definicdo de quem esta direta ou indiretamente envolvido no
conflito.

0 monitoramento da evolugao do conflito e seus desdobramentos.
A formulacdo de propostas com a colaborac&o de todos os envolvidos.
A identificacao de como o conflito se originou, e quais seus motivos.

0 momento em que se discutem possiveis resolugdes para o conflito, junto a todos
os envolvidos.

O O OO0
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A procrastinagdo afeta a vida pessoal, o trabalho, os relacionamentos e a * 10 pontes
autoestima. E importante que haja uma mudanca deste padrio de
comportamento. Associe as caracteristicas ao tipo de procrastinador

correspon dente:

Teme as
consequéncias
de suas agdes

Melhor
procrastinar
para ndo
parecer uma
fraude

Mao faz porgue
nao sabe nem
por ande
comegar

Mo tem
problema deixar
para depois,
tudo vai dar
certo

Esguece gque o
feito € melhor
do gue o
perfeito

Perfeccionista  Medroso COtimista Impostor Sufocado

O O O O O
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Em relag@o aos conflitos decorrentes da tensdo permanente entre os * 10 pontos
interesses dos trabalhadores e os da administragéo, assinale a
alternativa correta:

Sempre existirdo e sio Uteis para o aparecimento de novas ideias.
Devem ser reprimidos a qualquer custo, para garantir a harmonia.
Podem ser tolerados, mas explodirdo um dia sob a forma de violéncia.
Sao perfeitamente toleraveis.

MNdo sdo passiveis de nenhum aproveitamento positivo para ninguém.

OO OO0O0

O relacionamento entre os funcionarios é um dos aspectos mais * 10 pontos
importantes para a eficacia do trabalho em equipe. Sobre as relacbes
humanas no ambiente empresarial, assinale a alternativa correta.

O 0 afrouxamento da cobranga de disciplina produz crescimento no grau de
satisfacdo dos empregados, contribuindo para uma maior eficiéncia no trabalho.

As pessoas, nas suas relacdes interpessoais, devem néo s agir com fragilidade ao
O se expressar, mas também nao devem impor limites em seus relacionamentos
pessoais e profissionais.

0 relacionamento entre os funcionarios & um dos aspectos mais importantes para a

o eficacia do trabalho em equipe, exigindo que seus membros tenham empatia,
postura profissional participativa, capacidade de comunicagéo e respeito a
individualidade do outro.

Relagdes abaladas entre funcionarios que desempenham as mesmas fungdes séo
O benéficas para a organizagao, uma vez que isto estimula o espirito competitivo dos
empregados, gerando resultados mais positivos.

Os efeitos dos conflitos dos grupos de trabalho sdo sempre negativos. 0s gestores
O devem lidar com eles com muita rapidez para evitar que se demonsirem com
frequéncia.
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Na fundamentacéo tedrica da monografia “GESTAO DE CONFLITOS: um  * 10 pontos
estudo de caso em uma empresa familiar do setor metallrgico”, a autora

tece diversas consideractes sobre os tipos de conflito. A respeito deste

tema, assinale a opgéo correta:

O As mais recentes teorias afirmam que o propoésito da administracdo deve ser o de
obter cooperagédo e ignorar os conflitos.

0 conflito externo também & chamado de conflito psicolégico, pois ocorre entre uma
pessoa e outra ou entre dois grupos de pessoas.

As principais causas de conflito interno sdo mudangas, recursos limitados e
choques entre metas e objetivos.

0 conflito interno provoca um colapso nos mecanismaos decisérios normais,
provocando dificuldade na escolha dentre varias alternativas de agéo.

0 conflito interno & também chamado social, pois ocorre entre pessoas que t&ém
objetivos ou interesses antagdnicos.

O
O
O
O

De acordo com o artigo “Gestao da assisténcia farmacéutica em * 10 pontos
municipios do Estado da Paraiba (PB): olhando a aplicacéo de recursos

publicos”, que problemas relatados na gestao do ciclo da Assisténcia
Farmacéutica (AF) na Paraiba foram similares aos encontrados na

comparagao com outros estados brasileiros, inclusive da propria regido

Nordeste?

O Falta de medicamentos; medicamentos vencidos; falta de contrapartida da
Secretaria Municipal de Salde.

Inobservancia das normas de aquisicdo de medicamentos; desvio de recursos e
fraudes no Programa de Assisténcia Farmacéutica Basica.

Auséncia do farmacéutico; falta de comprovacio dos gastos com os recursos da
AF.

Deficiéncia ou inexisténcia do controle de estoque de medicamentos; condigfes
inadeguadas de armazenamento.

Aquisicdo de medicamentos com prego superior ao do Banco de Precos em Saude;
falta de contrapartida da Secretaria Estadual de Saude.

o O O O
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Um conceito importante nas organizacgdes € o de lideranga. Um bom * 10 pontos
gestor tem que ser também um bom lider. De acordo com o exposto na

aula “Introducdo a Gestao Farmacéutica”, qual destas frases define

melhor o conceito de lideranca:

O Influéncia interpessoal exercida numa situagao e dirigida através de processo da
comunicagdo humana a consecucdo de um ou mais objetivos.

Distribuicdo de tarefas, responsabilidades e recursos entre os membros da
organizagao, ou seja, adequar a estrutura da organizagao aos objetivos propostos.

Estabelecer planos, métodos e processos que irdo guiar as agbes e os objetivos da
organizacgio, deixando para tras o empirismo e os palpites nas decisdes
administrativas.

Divergéncia de interesses, objetivos, valores, percepgdes e ideias, entre duas ou
mais pessoas.

Verificar, constatar ou certificar-se da realizacdo das atividades e objetivos,
conforme estabelecido.

O O 0O O

Limpar formulario

Este formulério foi criado em Universidade Estadual da Paraiba. Denunciar abuso

Google Formularios
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Quiz 04 - Diretrizes Curriculares Nacionais

Segundo o Regimento dos Cursos de Graduagao da UEPB * 10 pontos
(RESOLUGAO/UEPB/CONSEPE/068/2015), é uma competéncia
especifica do Nucleo Docente Estruturante (NDE):

O

O O O O

Coordenar e executar as agdes administrativas e académico-pedagdgicas do Curso.

Deliberar sobre processos referentes a matricula, trancamento, transferéncia,
dispensa, exercicio domiciliar, estagios e outros.

Manter atualizados e devidamente resguardados os arquivos do Curso, tais como
atas, oficios e documentos diversos.

Prestar assessoria as Coordenagoes dos Cursos e aos NDEs, por meio de dialogo
permanente e encontros regulares.

Zelar pela integracao dos Componentes Curriculares entre as diferentes atividades
de ensino constantes no PPC.

Sobre a realizacéo da Prova Final (Art. 121 do regimento de graduagdo  * 10 pontos
da UEPB), qual a afirmacéo correta?

O

O
O
O
O

Para o calculo da média ponderada sera atribuido peso igual a média das unidades
tematicas e da prova final.

A prova final constara exclusivamente de prova escrita, apds o encerramento do
periodo letivo.

O direito a realizagdo da prova final sera assegurado a todo aquele que obtiver
média igual ou superior a 4,0 e frequéncia minima de 75%.

Apos a realizacdo da Prova Final, a aprovacdo no componente ocorrera se a média
ponderada for igual ou superior a quatro.

0 estudante devera ser comunicado, por escrito, sobre a ocorréncia da reprovagao
por faltas e impossibilidade de realizagdo da Prova Final.
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Qual destas alternativas envolve a execucgéo do eixo Tecnologia e * 10 pontos
Inovacdo em Saude?

OO OO0O0

Conhecer e compreender a organizagao dos servigos e sistema de satde.
Avaliacdo e manejo da farmacoterapia.

Garantir a sustentabilidade do meio ambiente e a minimizagao de riscos.
Prescri¢do de terapias farmacoldgicas e ndao farmacolégicas.

Identificar e registrar os problemas e as necessidades de saude.

O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) € um componente obrigatorio  * 10 pontos
do curso. Os Artigos 74 a 91 do Regimento tratam exclusivamente deste
assunto. Assinale a assertiva correta:

O

O O O O

0 estudante tera o prazo minimo de 5 (cinco) dias antes da data da apresentagao,
para entregar 3 cépias do TCC na secretaria.

0 estudante dispora de 30 minutos para apresentagao do TCC, assim como cada
membro da banca examinadora para as arguigdes.

O TCC devera ser desenvolvido sob a orientagao de um docente, obrigatoriamente,
pertencente ao quadro efetivo da UEPB.

O TCC ser3, preferencialmente, resultado das atividades de estagio supervisionado,
de projetos de Ensino, Pesquisa e Extensao.

Apds a apresentacgéo publica do TCC, o estudante terd um prazo de 15 dias para
entregar a Biblioteca a versao digital final do trabalho.
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Qual destas alternativas esta ligada a execugéo do eixo Gestdo em * 10 pontos
Saude:

O

O OO O

Pesquisar e garantir a qualidade de cosméticos, saneantes e domissanitarios.

Identificar de situagdes de alerta para o encaminhamento a outro profissional ou
servigco de salde.

Propor agoes baseadas em evidéncias cientificas.
Identificar as necessidades de satde do individuo, da familia e da comunidade.

Avaliar e implantar procedimentos adequados de embalagem e de rotulagem.

Em consonancia com as diretrizes curriculares nacionais (Res. CNE/CES * 10 pontos
06/17), qual das afirmativas sobre o curso de graduagédo em Farmacia
esta correta:

O O O O O

Os conteudos em Ciéncias Farmacéuticas devem corresponder, no minimo, a 30%
(trinta por cento) da carga horéria do curso, excetuando o estagio curricular
obrigatério.

O curso tera carga horaria referencial de 4.000 (quatro mil) horas.

Excetuando-se o estégio curricular e as atividades complementares, 30% da carga
horaria devem estar no eixo cuidado em satde.

Os estagios curriculares devem ser iniciados, no maximo, no quinto semestre do
Ccurso.

Os estagios curriculares devem corresponder, no maximo, a 20% (vinte por cento) da
carga horaria total do curso.
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Em relacéo a formacgéo do Farmacéutico, qual destas alternativas * 10 pontos
obedece ao disposto na Res. CNE/CES 06/177?

O

O

A Coordenacdo do Curso de Graduac&o em Farmacia deve ser exercida,
exclusivamente, por docente do quadro permanente da IES, com graduacdo na drea
de salde.

0 ensino de componentes curriculares especificos das ciéncias farmacéuticas deve
ser exercido exclusivamente por docentes formados em curso de Farmacia ou
Medicina.

0 Curso de Graduagdo em Farmacia deve utilizar Tecnologias de Informacéo e
Comunicacg&o (TICs) no processo de ensino-aprendizagem.

O curso deve favorecer a flexibilizagéo curricular, de forma gue se atendam
interesses mais especificos e atualizados, mesmo que haja perda dos
conhecimentos essenciais ao exercicio da profisséo.

A partir da resolugdo CNE/CES 06/17 podera se utilizar a nomenclatura
Farmacéutico-Bioguimico.

A estrutura do Curso de Graduagao em Farmacia deve, de acordo com as * 10 pontos
Diretrizes Curriculares Nacionais de 2017:

O

o O O O

Buscar, desde o inicio do curso, a abordagem de temas inerentes as atividades
profissionais, separando a formacgé&o geral e a formacgé&o especifica.

Contemplar a abordagem de temas, observando o equilibrio teérico-prético,
vinculado a uma viséo tecnicista.

Ser organizada de forma que haja disponibilidade de tempo para a consolidacdo dos
conhecimentos, objetivando, assim, uma dependéncia intelectual do aluno.

Prezar por manter uma grade curricular sélida, de forma que n&o haja perda dos
conhecimentos essenciais ao exercicio da profisséo.

Contemplar as demandas efetivas de natureza econémica, social, cultural, politica e
ambiental, assim como garantir o desenvolvimento das politicas institucionais de
ensino, de extensio e de iniciagdo cientifica/pesquisa.
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De acordo com as diretrizes curriculares nacionais do curso de Farmacia * 10 pontos
(Res. CNE/CES 06/17), a solicitagao, realizagao e interpretacao de
exames clinicolaboratoriais e toxicolégicos faz parte do eixo:

Bromatologia
Cuidado em Salde
Tecnologia e Inovagédo em Saude

Gestdo em Salide

O OO0OO0O0

Préticas integrativas e complementares

A elaboragéo e aplicagé@o do plano de cuidado farmacéutico (Res. * 10 pontos
CNE/CES 06/17), parte integrante das agoes do eixo cuidado em saude,
requer o desenvolvimento de competéncias para:

O Identificar e analisar as necessidades de salde do individuo, da familia e da
comunidade.

Garantir a qualidade de fArmacos, medicamentos e insumos.
Estabelecer e avaliar planos de intervencgéo e processos de trabalho.

Desenvolver a avaliag&o participativa das agdes e servicos em salde.

Incorporacéo de tecnologia de informac&o, orientacdo e compartilhamento de
conhecimentos com a equipe de trabalho.

O
O
O
O

Limpar formulario

Este formulério foi criado em Universidade Estadual da Paraiba. Denunciar abuso

Google Formularios
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Quiz 05 - Legislacéo sanitaria e profissional

Associe a descri¢do ao dispositivo legal correspondente: * 10 pontos

Lein® Lein® Lein® Decreto n® Lei
3.820/1960 5.991/1973 9.787/1999 B85.878/1981 13.709/2018

Lei Geral de
Protecdo de
Dados O O O O O

Pessoais

Comeércio de

drogas e O O O O O

medicamentos

Medicamentos

genéricos O O O O O
Criacdo dos

Conselhos de

Farmacia no O O O O O
Brasil

Exercicio da

profissdo de O O O O O

farmacéutico

Qual destas € a melhor definigdo de Farmacia, de acordo com a lei * 10 pontos
13.021, de 20147

O Setor de fornecimento de medicamentos industrializados, privativo de pequena
unidade hospitalar ou equivalente.

Unidade de prestacao de servigos destinada a prestar assisténcia farmacéutica,
assisténcia a saude e orientagao sanitaria individual e coletiva.

drogas, medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos.

Estabelecimento de dispensagéo e comércio de drogas, medicamentos, insumos

O Estabelecimento de manipulacdo de formulas magistrais e oficinais, de comércio de
O farmacéuticos e correlatos em suas embalagens originais.

Estabelecimento que realize dispensacéo de plantas medicinais.
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De acordo com a resolucéo n°® 679, de 21 de novembro de 2019, sdo * 10 pontos
atribuigGes gerais do farmacéutico, EXCETO:

O

O O O O

Indicar as adequagodes técnicas e/ou de infraestrutura necessarias para o
cumprimento do Sistema de Gestao da Qualidade.

Exigir local especifico com chave ou outro dispositivo de seguranca para armazenar
produtos, de acordo com a legislagao vigente.

Manter visiveis e disponiveis as licengas vigentes, atualizadas e de facil acesso a
fiscalizacao.

Cumprir e fazer cumprir as legislagoes sanitarias relacionadas as atividades
logisticas dos produtos e insumos farmacéuticos.

Implantar ou implementar o Sistema de Gestido da Qualidade e as Boas Praticas de
Armazenagem e/ou Distribuigao.

Qual a afirmacéo correta, de acordo com a lei 3.820, de 1960, assim * 10 pontos

como sua lei complementar 9.120, de 1995?

O

o O O O

0 Conselho Federal sera constituido por vinte Conselheiros Federais eleitos em seu
Estado de origem, juntamente com um suplente.

O Conselho Federal de Farmacia é o 6rgao supremo dos Conselhos Regionais, com
jurisdicao em todo o territorio nacional e sede no Distrito Federal.

0 mandato da diretoria do Conselho Federal tera a duragdo de quatro anos, sendo
seus membros eleitos através do voto direto e secreto, por maioria absoluta.

Uma das atribuicGes dos Conselhos Regionais é expedir resolucdes que se
tornarem necessarias para a fiel interpretacao e execucao da lei.

0 mandato dos membros do Conselho Federal é privativo de farmacéuticos de
nacionalidade brasileira, sera gratuito, meramente honorifico e tera a duracéo de
dois anos.
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A partir de 1931, o decreto 20.377 estabeleceu que o exercicio da * 10 pontos
profissao farmacéutica estava dividido em seis grandes grupos. De

acordo com este decreto, assinale se a atividade é privativa ou ndo do
Farmacéutico:

Privativa N&o privativa

Func¢do de bromatologista
ou perito O O

Andlises clinicas O O

Manipulagéo e comércio dos o O
medicamentos magistrais

Fabricacéo de produtos

biolégicos e quimicos O O
oficinais

Manipulagdo e fabricagdo

das especialidades O O
farmacéuticas

De acordo com o Cédigo de Etica (Resolucdo CFF 724/2022), qual * 10 pontos
destas atividades é proibida ao farmacéutico?
O Exercer simultaneamente a Medicina.

Supervisionar, nos limites da lei, os colaboradores para atuarem no auxilio ao
exercicio das suas atividades.

Contribuir para a promogéo, protecdo e recuperacado da saldde individual e coletiva
da pessoa humana e dos animais.

Documentar as orientagfes técnicas fornecidas aos colaboradores para a correta
execucdo das atividades.

Avaliar a prescri¢do, decidindo, justificadamente, pela ndo dispensacio ou
aviamento.

O O O O
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De acordo com o decreto 85.878, de 1981, é uma atribui¢éo privativa dos * 10 pontos
profissionais farmacéuticos:

O

o O O O

Assessoramento em estabelecimentos industriais em que se fabriguem produtos
saneantes, inseticidas, raticidas, antissépticos e desinfetantes;

Direcdo de estabelecimentos industriais em gque se fabriguem produtos
farmacéuticos para uso veterinario.

Desempenho de fungdes especializadas em estabelecimentos industriais ou
instituicoes governamentais onde sejam produzidos radicisétopos ou
radiofarmacos para uso em diagndstico e terapéutica.

Assessoramento e responsabilidade técnica em depositos de produtos
farmacéuticos de qualquer natureza.

Responsabilidade técnica em 6rgdos ou laboratdrios de analises clinicas ou de
saude publica.

A Resolugdo CFF 724/2022 atualizou o Cédigo de Etica Farmacéutico.  * 10 pontos
De acordo com este cédigo, qual a afirmacg&o correta?

O

O

E proibido ao farmacéutico receber estagidrios para realizagdo de estagio
supervisionado, para ndo comprometer a qualidade do servico prestado.

N&o estdo sujeitos & acdo disciplinar dos conselhos regionais profissionais inscritos
gue transgredirem o codigo de ética, desde gue estejam no exercicio do servigo de
atividade militar.

E uma falta ética utilizar as midias sociais para divulgacéo de informacées que
esclaregcam a populagdo sobre o uso racional de medicamentos e promovam a
saude e a seguranga do paciente.

E vedado ao farmacéutico negar-se a ser filmado, fotografado e exposto em midias
sociais, durante o desempenho de suas atividades profissionais.

E vedado ao farmacéutico interagir com os demais profissionais, para garantir a
segurancga e a eficacia da terapéutica, observado o uso racional de medicamentos.
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A Lei Geral de Protecao de Dados considera como dados pessoais * 10 pontos
sensiveis as informacdes sobre:

O Formacao académica

O Contas bancarias

O Viagens realizadas

O Numeracgao de documentos

O Origem racial ou étnica

No Brasil, a producdo, dispensacdo e controle de amostras gratis de * 10 pontos
medicamentos devem obedecer aos critérios legais estabelecidos, por

exemplo, pelas normas RDC 60/2009 e RDC 23/2009. Sobre este

assunto, qual a afirmativa correta?

A rotulagem da amostra gratis deve ser idéntica a aprovada no registro da
respectiva apresentacdo do medicamento que a originou, sem informacdes
adicionais, da mesma forma que a sua bula.

E vedado distribuicdo de amostras grétis de vacinas.

As embalagens secundarias das amostras gratis de medicamentos de venda sob
prescrigdo médica devem conter a expresséo “VENDA SOB PRESCRICAQO MEDICA”".

Qualquer medicamento registrado na Anvisa e normalmente comercializado pode
ser distribuido na forma de amostra gratis.

As amostras gratis de medicamentos devem conter, sempre, no minimo, 50% da
quantidade total de peso ou volume liquido.

O O O O O

Limpar formulario

Este formulério foi criado em Universidade Estadual da Paraiba. Denunciar abuso

Google Formularios
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Quiz 06 - Ambito profissional do farmacéutico no Brasil

Evidéncias cientificas tém mostrado os beneficios do tratamento * 10 pontos
integrado entre medicina convencional e praticas integrativas e

complementares (PICs). Além disso, ha crescente nimero de

profissionais capacitados e habilitados e maior valorizag&o dos

conhecimentos tradicionais de onde se originam grande parte dessas

praticas. Uma destas PICs € o Termalismo social. Em que se baseia esta

pratica?

O No estudo das plantas medicinais e suas aplicagdes na cura das doencgas.

O Em uma terapia milenar de origem chinesa que consiste na aplicagdo de agulhas
bem finas em pontos especificos do corpo.

Em um método terapéutico que consiste em prescrever a um doente, sob uma
forma muito diluida, uma substéncia que, em doses elevadas, é capaz de produzir

O num individuo sadio sinais e sintomas semelhantes aos da doenca que se pretende
combater.

O No uso terapéutico da agua, também conhecido como terapia hidromineral ou
crenoterapia.

O E uma abordagem terapéutica que utiliza Esséncias Florais para ativar processos de
expansdo e transformacio da consciéncia.
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A resolugdo n® 730/2022 do Conselho Federal de Farmacia regulamenta * 10 pontos
o exercicio profissional nas farmacias das unidades de saude em

guaisquer niveis de atencgdo, inclusive na farmacia hospitalar. Segundo

esta normativa, é correto afirmar que “sistema de distribuicdo” pode ser

definido como:

O

O O O O

Unidade clinico-assistencial, técnica e administrativa, onde se processam as
atividades relacionadas & assisténcia farmacéutica, dirigida exclusivamente por
farmacéutico.

Medicamentos, produtos e procedimentos, por meio dos quais a atengéo e os
cuidados com a saude devam ser prestados a populagéo, tais como vacinas,
produtos para diagndstico de uso in vitro, equipamentos e outros.

Ato de proporcionar um ou mais medicamentos a um paciente, normalmente como
resposta & apresentacéo de prescrigdo elaborada por profissional habilitado.

Fornecimento de medicamentos e demais tecnologias de salde, dentro dos
servigos de salde, que se destina a racionalizar o acesso a esses produtos, otimizar
os resultados em salide e reduzir riscos e perdas.

Unidade de prestacéo de servigos destinada a prestar assisténcia farmacéutica,
assisténcia & salde e orientagdo sanitaria individual e coletiva.
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As Préticas Integrativas e Complementares (PICs) sdo tratamentos que  * 10 pontos
utilizam recursos terapéuticos baseados em conhecimentos tradicionais,

voltados para prevenir diversas doencas como depressio e hipertenséo,

ou como tratamentos coadjuvantes em algumas doengas cronicas. 0

Sistema Unico de Satde recomenda 29 procedimentos de Praticas

Integrativas e Complementares. De acordo com a resolugdo 572/2013

do Conselho Federal de Farmacia, indique se a PIC era oundo

considerada uma especialidade farmacéutica, até o ano de 2013:

Sim NAD

Reiki

Cromoterapia

Constelagdo familiar

Geoterapia

Imposigio de maos

O O O O O
O O O O O
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A Resolucgdo do Conselho Federal de Farmacia (www.cff.org.br/) n® 727, * 10 pontos
de 30 de junho de 2022, dispde sobre a regulamentacdo da Telefarmacia.
De acordo com esta resolucdo, qual destas informacdes esta correta?

Telefarmacia € o exercicio da Farmacia Clinica mediado por Tecnologia da
Informacéo e de Comunicagéo (TIC), de forma remota, apenas em tempo real
(sincrona).

A Telefarmacia também pode ser utilizada para fins de ensino em salde,
observadas as normas e os preceitos éticos, mas néo para fins de pesquisa.

E permitido ao farmacéutico assumir a responsabilidade técnica por farmacia,
laboratorio de analises clinicas, indlstria ou outros estabelecimentos, de forma néo
presencial.

Para o exercicio de suas atividades por meio da Telefarmdcia, o farmacéutico
precisa estar inscrito no Conselho Regional de Farmécia de origem do paciente.

o O O O O

Realizar somente a comercializagdo de medicamentos e outros produtos para a
saude, por plataformas ou softwares ndo é considerada telefarmacia.

A partir de setembro de 2022 os farmacéuticos estdo autorizados a * 10 pontos
atuar, por regulamentacao da resolugio do Conselho Federal de

Farmacia (CFF) n® 732/2022, em todas as Praticas Integrativas e

Complementares (PICs) regulamentadas ou que vierem a ser

regulamentadas pelo Ministério da Salide. Sobre este assunto, assinale

se a PIC ja estava ou ndo regulamentada por normas especificas do CFF,

antes desta resolucdo:

SIM NAO

Floralterapia

Ozonioterapia

Hipnoterapia

Aromaterapia

O O O O O
O O O O O

Ayurveda
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Como 6rgdo regulador da profisséo, o Conselho Federal de Farmacia * 10 pontos
(CFF) esta constantemente ampliando a drea de atuagdo do

farmacéutico. Até a resolugdo CFF 572/2013 havia 131 especialidades
registradas. Qual destas especialidades ainda ndo estava prevista na

resolugdo citada?

O Reprodugédo humana
Mutrigdo enteral
Mutrigdo parenteral

Perfusdo sanguinea

O O OO0

Educacéo ambiental

Associe corretamente os conceitos das técnicas terapéuticas em * 10 pontos
medicina tradicional chinesa:

Tao Qi ¥in ‘Yang Xue Xu
Energia que
promove o O O O O O
dinamismo

Caminho que
leva a Deus

Deficiéncia do
sangue

O
O

Energia que
produz o frio

Energia que
produz o calor

O O O O
O O O O
O O O O
O O
O O
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De acordo com a resolugdo n® 729/2022 do Conselho Federal de * 10 pontos
Farmacia, que dispbe sobre a Assisténcia Farmacéutica em atendimento

mavel pré-hospitalar e de urgéncias ou emergéncias, qual destas

afirmativas esta correta?

O

Quando o servigo de atendimento mdvel a pacientes, em nivel pré-hospitalar e de
transporte de pacientes, estiver vinculado a uma empresa terceirizada, ndo precisara
obrigatoriamente contar com a responsabilidade técnica farmacéutica prépria.

Quando o servigo de atendimento movel a pacientes, em nivel pré-hospitalar e de
transporte de pacientes, estiver vinculado a uma unidade hospitalar, o farmacéutico
responsavel pela farmacia privativa do hospital podera responder tecnicamente por
esse servigo.

Quando o servigo de atendimento movel a pacientes, em nivel pré-hospitalar e de
transporte de pacientes, estiver vinculado a uma base de servigo de atendimento
mdvel de urgéncia ou emergéncia, ndo precisara ter responsabilidade técnica
farmacéutica, nas respectivas bases.

MNem todos os servigos gue prestam atendimento mavel de urgéncia ou emergéncia
e/ou realizam transporte de pacientes utilizando unidades maveis de qualquer
natureza, deverdo obrigatoriamente contar com a responsabilidade técnica do
farmacéutico, devidamente registrado no Conselho Regional de Farmécia de sua
jurisdicéo.

0 Ministério da Salde, por meio da Portaria n® 814/01, que regulamenta o
atendimento &s urgéncias/emergéncias em nivel pré-hospitalar, faz referéncia a
importancia da participacéo do farmacéutico nesta atividade.
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A resolugdo 572 do Conselho Federal de Farmacia estabeleceu 10 linhas * 10 pontos
de atuacdo profissional, para efeito de registro de certificados e titulos

na carteira profissional do farmacéutico, nos Conselhos Regionais de

Farmacia. Relacione as linhas com as especialidades farmacéuticas
correspondentes:

Controle
Assisténcia Logistica  de vetores
farmacéutica farmacéutica e pragas
urbanas

Mutrigenémica Citopatologia

Analises
Clinico-
laboratoriais

O

Gestdo

Saude
Publica

Farmacia

Alimentos

O O O O O
O O O O O
O O O O O
O O O O O
O O O O
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A partir da resolugdo n® 710/2021 do Conselho Federal de Farmacia, 0s  * 10 pontos
farmacéuticos estdo autorizados a atuar de maneira mais abrangente na

Medicina Tradicional Chinesa (MTC). Sobre este tema, € correto afirmar

que:

Rastreamento em salide: conjunto de informacgdes que permitem o
O acompanhamento e a revisdo das operagtes efetuadas para cada lote dos insumos
farmacéuticos e medicamentos.

Rastreabilidade: servigo que possibilita a identificagdo provavel de doenga ou
O condicdo de salde, pela aplicacéo de testes, realizacfio de exames ou outros
procedimentos que possam ser feitos rapidamente.

Pao Zhi: formulagéo obtida a partir de matérias-primas de origem vegetal, mineral,
O cogumelos (fungos macroscaépicos) e animais de acordo com as técnicas da MTC e
integrantes da Farmacopeia Chinesa.

O Revisdo da farmacoterapia: servigo pelo qual o farmacéutico faz uma andlise
estruturada e critica sobre os medicamentos utilizados pelo paciente.

O Produto da Medicina Tradicional Chinesa: método de processamento ou preparagéo
de ervas para alterar suas propriedades ou melhorar seus efeitos terapéuticos.

Enviar Limpar formulario

Este formulario foi criado em Universidade Estadual da Paraiba. Denunciar abuso

Google Formularios
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Quiz 07 - Administracdo e planejamento estratégico

MNa elaboracio do planejamento estratégico de um érgdo publico, os * 10 pontos
responsaveis pela condugio do trabalho estdo desempenhando a etapa

conhecida por definicdo da visfo. Assinale a opcio que apresenta as
caracteristicas dessa etapa.

O Apresentacdo dos principios e crengas basilares do érgdo.
O Descricao da razdo de exist&ncia do érgdo.

O Panorama dos desafios e oportunidades vigentes no setor.
o Exposicéo das forgas e fraquezas valorizadas pelo érgéo.

o Declaracdo da posigdo almejada pelo drgdo no futuro.

O ciclo PDCA & uma metodologia que usa um processo sistematico para * 10 pontos
planejar, executar, analisar e agir corretivamente um conjunto de acdes

para uma situacao, a fim de promover melhorias ou propor solugdes para
problemas. Relacione as agdes com cada fase do ciclo:

Plan Do Check Action
Identificar
problemas O O O O

Solucionar
falhas ou
padronizar

O
O
O
O

Colocar o plano
em pratica

Verificar se a
meta foi atingida

Estabelecer
plano de agdo

O O O
O O O
O O O
O O O
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Relacione as descrigoes aos quatro pilares principais da Administragdo: * 10 porios

Planejamento Organizagdo Direcdo Controle

Estabelecer
metas e

objetivos que

deverdo ser O O O O
atingidos pela

organizacao

Monitorar,
avaliar o

desempenho e 9 9 9 O

propor acies
commetivas

Indicar a
alocacdo de
recursos
humanos,

financeiros e ) O ) 9

técnicos que 530
necessarios para
atingir as metas
propostas

Definicdo de

estratégias para

alcancar os O O O O
abjetivos

Realizar a
gestdo das

propostas,

liderando & O O O O
motivando as

pPESSOAS
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0 ciclo PDCA é uma metodologia que usa um processo sistematico para * 10 ponios
planejar, executar, analisar e agir corretivamente um conjunto de agbes

para uma situagao, a fim de promover melhorias ou propor solugoes para
problemas. Com relagéo as fases do ciclo, € CORRETO afirmar que:

Planejar: refere-se a definicdo de metas e métodos para promover melhorias, sendo
O composta pelas fases de identificagdo do problema, estabelecer plano de acdo e
executa-lo.

Agir: consiste em aplicar agéo corretiva no insucesso e padronizar e treinar no
sucesso.

Corrigir; refere-se as tarefas previstas na etapa de planejamento, sendo constituida
pela fase de ac&o.

Decidir: corresponde & fase de compartilhar o aprendizado ou refletir sobre o que
pode ser mudado.

Executar: busca comparar os resultados obtidos com o planejado, observando se o
problema esta resolvido.

O O O O

Um dos objetivos de um bom planejamento é criar estratégias para * 10 pontos
resolver problemas, e uma das melhores maneiras para fazer isso € criar

um documento técnico no qual € apresentado um conjunto de medidas

de remediagao, de controle institucional, de controle de engenharia ou
emergenciais a serem implantadas em uma determinada area, de modo

a minimizar ou mesmo eliminar os danos e/ou riscos associados. Este

documento € conhecido como:

O Processo Administrativo.
Plano de Intervencéo.
Plano de acéo.

Planejamento, organizagao, direcdo e controle.

O O O O

Missdo, visdo e valores.
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Assinale a alternativa que lista comportamentos que dificultam a rotina * 10 pontos
de trabalho em organizacgoes:

Falta de foco e procrastinacao
Assertividade e determinacéo
Falta de foco e assertividade

Proatividade e assertividade

O OO 0O

Determinacéo e proatividade

Qual destas justificativas ndo estd elencada no “projeto de intervengdo  * 10 pontos
para diminuicdo das parasitoses intestinais na area de abrangéncia da

equipe de saude da familia de Novo Horizonte, municipio Nova

Esperanca do Piria — Para.”?

Inadequada acessibilidade &s redes de dgua potéavel.
Inadequado saneamento basico na comunidade.
Dificuldade de acesso a medicamentos antiparasitarios.

Medidas de higiene da popula¢do inadequadas.

O O O OO0

Desconhecimento da populacdo sobre o que sdo as parasitoses.
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Qual é a missdo da Universidade Estadual da Paraiba? * 10 pontos

O Formar cidaddos, mediante a producéo e a socializagdo do conhecimento.

O A graduacdo devera contribuir para a formagéo do cidad3o critico e socialmente
comprometido.

O Ser um centro qualificado de Ensino, Pesquisa e Extens&o.
O A identidade, a autonomia, a unidade, a diversidade, a qualidade e a participagao.

O A extensdo devera contribuir para a inser¢do da UEPB no meio social.

Um dos aspectos fundamentais de uma boa administracdo € a gestdo  * 10 pontos
adequada de documentos, especialmente com a utilizagdo de arquivos

digitais. Analise e indique se as afirmagdes sobre os beneficios obtidos

com um bom programa de gestéo de arquivos sdo Verdadeiras ou

Falsas:

Verdadeira Falsa

Reducio na quantidade de
papel a ser utilizada. O O

Otimizacéo e agilizagédo do
processo de busca por
informacgdes

arquivos fisicos.
Reducdo do acumulo

desnecessario de dados
digitais.

O
Aumento dos gastos com
N O O
O

Garantia da preservacgéo
adequada de documentos e
arquivos importantes

O
O
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As organizacgdes podem ser divididas em algumas dreas tipicas, tanto  * 10 pontos
em termos operacionais, quanto para efeito de seu estudo, segundo as
diferentes funcées administrativas. E INCORRETO afirmar que a area de:

O Gestédo de Pessoas é responsavel por alocar os recursos humanos mais adequados
para o desempenho de determinadas fungdes, mantendo esses recursos aptos.

Producéo transforma insumos em resultados que satisfazem necessidades,
O utilizando uma série de elementos que séo alocados em uma série estruturada de
etapas.

Financas relaciona-se com a aquisi¢éo e o uso do capital para a manutencgdo das
O atividades, a partir de uma avaliacdo de decisdes e a conservagao desse capital,
visando a obtencdo do lucro.

O Marketing auxilia as empresas a conhecerem as expectativas, anseios e
necessidades de seus clientes efetivos e potenciais.

Tecnologia da Informacao tem como objetivo a administragao e manutencgdo de
O todos os equipamentos da empresa, incluindo aqueles associados a area de
informatica.

Limpar formulario

Este formulario foi criado em Universidade Estadual da Paraiba. Denunciar abuso

Google Formularios
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Quiz 08 - Gestdo ambiental e prevencéo de doengas

Pobreza e falta de saneamento contribuem para tornar as pessoas * 10 pontos
dependentes de aguas onde ha risco de transmisséo de parasitoses.

Qual destas doencas pode ser transmitida diretamente por meio da pele,

apenas pelo contato com a dgua contaminada:

(O Amebiase
(O Esquistossomose
(O Elefantiase
O Doenca de Chagas

O Leishmaniose

Associe corretamente a doenca a sua principal forma de transmissao: * 10 pontos

Por via oral Por artrépodes

Oncocercose O O

Filariose linfatica O O
Dengue ® e
Ascaridiase O O
Colera O O
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Por qual destes motivos a civilizagao harappeana, no vale do Indo, ficou * 10 pontos
famosa na atualidade?

OO O OO0

Porque uma epidemia de colera dizimou a populagdo local.
Por causa do elevado numero de pessoas portadoras de neurocisticercose.

Devido as sucessivas epidemias que ocorreram na regido e exterminaram a
populacio nativa.

Por falta de interesse politico em resolver os problemas basicos de saneamento.

Porque desenvolveu um eficiente sistema de saneamento urbano.

Sobre a epidemiologia das doenc¢as infecciosas e parasitérias, é correto  * 10 pontos

afirmar que:

O
O

Apesar das doengas infectocontagiosas apresentarem uma incidéncia muito grande
na populagdo mundial, elas causam poucas mortes.

A maioria das doengas infecciosas causadas por parasitos é prevenivel por meio de
vacinagado.

Ha uma relacio direta entre saneamento basico e infecgdes: gquanto mais
saneamento, mais infecgbes; guanto menos saneamento, menos a populagdo sofre
com doengas infectocontagiosas.

Mesmo em paises desenvolvidos, como a Inglaterra, ainda persistem sérios
problemas de saude publica causados por ancilostomiase, ascaridiase e presencga
de insetos, como moscas.

As infecgbes parasitarias de maior incidéncia entre humanos costumam ser aquelas
de transmissdo oral-fecal, especialmente onde ha mais pobreza e falta de
saneamento basico.
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Qual destas medidas é mais efetiva para controlar a disseminacdoda  * 10 pontos
leishmaniose visceral?

Alertar a populacdo sobre os perigos de banhos nas lagoas
Controle da populacgdo de cdes abandonados
Campanha de vacinagdo humana

Educacao da populagdo com relacdo a nogoes basicas de higiene

OO OO0O0

Saneamento basico adequado

A drenagem urbana foi uma das principais medidas responsaveis por  * 10 pontos
controlar a malaria na maioria dos estados brasileiros, que hoje esta

restrita praticamente a Amazénia legal. O que significa o termo

Amazénia legal?

S30 os estados brasileiros que fazem fronteira com a Amazénia.

Trata-se de uma regido da floresta amazonica na qual & permitida a exploracdo e
retirada legal de madeira.

E o conjunto de todos os estados brasileiros que possuem casos autéctones de
maldria.

E uma divisdo geopolitica do territério brasileiro que abrange nove estados.

E o conjunto de todos os estados da regido Norte que possuem floresta amazénica.

OO O O O
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As formas de polui¢do da agua sdo varias, de origem natural ou como  * 10 pontos
resultado das atividades humanas. Entre os principais processos
poluidores da agua esta o assoreamento, que pode ser definido como:

O Actimulo de substancias minerais (areia, argila) ou organicas (lodo) em um corpo d
‘agua, o que provoca a reducio de sua profundidade e de seu volume util.

Microrganismo usado como indicador da qualidade sanitaria da agua, que ndo
O representa por si 56 um perigo sanitario, servindo como indicador da presenca de
outros organismos causadores de problemas para a saude.

O Introducdo na agua de substéncias nocivas & saude e as espécies da vida aquatica
(exemplo: patogénicos e metais pesados).

Abaixamento de pH, como decorréncia da chuva 4cida (chuva com elevada

O concentracdo de ions H+, pela presenca de substancias quimicas como diéxido de
enxofre, dxidos de nitrogénio, amdnia e didxido de carbono), que contribui para a
degradacgdo da vegetacao e da vida aquatica.

O Fertilizagdo excessiva da dgua por recebimento de nutrientes (nitrogénio, fésforo),
causando o crescimento descontrolado (excessivo) de algas e plantas aquéticas.

0O desenvolvimento socioecondmico influencia diretamente nas * 10 pontos
condicdes de saude das populagées, pois varios fatores sociais estao

interligados, criando um sinergismo multifatorial que favorece o

aparecimento de doengas. Qual destes agravos a salude € um bom

exemplo dessa teoria dos efeitos cumulativos em populacdes mais

pobres?

Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica
Cancer de colon e de reto
Diarreia

Cancer de pulméo

OO OO0O0

Acidentes vasculares cerebrais
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De acordo com as informagdes da aula “gestdo ambiental e prevengdo  * 10 pontos
de doencas”, em qual(is) regido(des) brasileira(s) a coleta de esgoto
urbano & superior a 50%?

Sul e Sudeste
Ceniro-Oeste e Sudeste
Apenas no Sul

Apenas no Sudeste

O O O OO

Nordeste e Sudeste

Apenas recentemente a ciéncia moderna dedicou-se a desvendar as * 10 pontos
causas das doencas por meio de observacdes epidemioldgicas. Isso

aconteceu gracas aos esforgos do médio britédnico John Snow, que

descobriu que:

O A diarreia causada pela colera ocorre devido a ligacdo de uma toxina gue se liga as
paredes intestinais, alterando o fluxo normal de sodio e cloreto do organismo.

A colera era causada pela transmissdo oral-fecal de um microrganismo,
posteriormente denominado Vibrio cholerae.

A colera é causada pela acdo da toxina liberada por dois sorogrupos especificos da
bactéria Vibrio cholerae.

A colera é transmitida geralmente através da agua, alimentos e talheres
contaminados com o Vibrio cholerae.

A epidemia de colera na cidade de Londres, ocorrida no século X1X, estava
associada a agua contaminada.

O O O O

Enviar Limpar formulario

Este formulario foi criado em Universidade Estadual da Paraiba. Denunciar abuso

Google Formularios
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Quiz 09 - Medicamentos para Doengas Negligenciadas

Em relacdo a alta ocorréncia das doencas negligenciadas no mundo, * 10 pontos
qual a afirmativa correta?

O Para essas doencgas a industria investe sempre em novas pesquisas, pois ha
milhdes de consumidores em potencial.

Como a preocupacao principal da industria € o lucro, os remédios sédo voltados para
os interesses do terceiro mundo.

As drogas sdo desenvolvidas visando seu mercado potencial, assim como as
necessidades da sociedade.

Os tratamentos acabam sendo feitos com remédios muito ruins, com baixa eficacia
e diversos efeitos colaterais.

Ha uma significativa preocupacio da industria farmacéutica em criar novos
medicamentos destinados ao tratamento de doengas que matam milhdes de
pessoas nos paises mais pobres.

o O O O

A Iniciativa Medicamentos para Doencas Negligenciadas (DNDi, na sigla * 10 pontos
em inglés) desenvolveu o fexinidazole, o primeiro tratamento totalmente

oral para a doenca do sono. Antes disso, o tratamento padrdo para esta

doenca era feito com um composto organico téxico de arsénio,

extremamente perigoso, conhecido como:

Benznidazol
Melarsoprol
Meglumina

Ivermectina

Pentamidina

©OOOO0O0
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Como sdo conhecidos os insetos transmissores das leishmanioses? * 10 pontos

Pernilongo, Culex ou murigoca.
Glossina palpalis ou mosca tse-tsé,
Mosquito-prego, Anopheles ou anofelino.

Mosquito-palha, asa dura ou tatuquira.

OO OO0O0

Barbeiro, chupdo ou chupanga.

Qual o principal fator que gera o aparecimento de cepas mais resistentes * 10 pontos
do Mycobacterium leprae?

o 0 fato de ser a mais importante arbovirose que afeta o homem
o 0 abandono do tratamento pelo paciente

O As condicdes do meio ambiente

O As condigdes de miséria em varias partes do planeta

O Seu tratamento e feito @ base de arsénico, altamente toxico

Qual o estado brasileiro que apresenta os maiores indices de infeccdo  * 10 pontos
por Wuchereria bancrofti?

Pernambuco

Rio Grande do Sul
Maranhéo
Alagoas

Amazonas

OO OO0O0
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Associe corretamente a doencga negligenciada com o tipo de agente * 10 pontos
etiolégico que a causa:

Virus Bactéria Protozodario Helminto

O

O O O

Doenga do sono
Dengue

Raiva

Tracoma
Fasciolose
Cisticercose
Esquistossomose
Leishmaniose

Hanseniase

Doenga de
Chagas

O O O O O O O O O
O O O O O O O O O
O O O O O O O O O
O O O O O O O O O
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Associe a parasitose ao seu nome popular: * 10 pontos
Anemia dos B Ulcera de
o Febre terca Calazar Sarna
mineiros Bauru

Escabiose O O O O O

Malaria

Leishmaniose
cutanea

Leishmaniose
visceral

O O O O
O O O O
O O O O
O O O O
O O O O

Ancilostomose

0 Dracunculus medinensis, também chamado de verme-da-guinég, foi * 10 ponios
descrito e documentado por volta de 1.550 a.C., no Egito. No Norte da
Africa e no Oriente Médio este helminto também é conhecido por:

Amareldo
Verme do guaxinim
Serpente de fogo

Mal do caramujo

OO OO0O0

Mal do garimpeiro
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Qual a doenga negligenciada que e conhecida como “cegueira dos rios"? * 10 pontos

Difilobotrose
Angiostrongiliase
Tripanossomiase africana
Filariose linfatica

Oncocercose

OO O0OO0O0

As doencas tropicais negligenciadas sdo causadas sobretudo por: * 10 pontos

Protozoarios
Helmintos
Bactérias

Artropodes

O OO OO0

Virus

Qual destas doencas tropicais € causada por uma bactéria e pode levar a * 10 pontos
cegueira, se nao tratada:

Tricuriase
Tracoma
Oncocercose
Leishmaniose

Hanseniase

O OOO0O0
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A utilizacdo de extratos de origem natural tem recebido a atencao de * 10 pontos
pesquisadores em todo o mundo, principalmente nos paises em

desenvolvimento que sao altamente acometidos por doencas

infecciosas e parasitarias. Um bom exemplo desta utilizagdo sdo os

produtos de origem boténica que combatem insetos, pois podem auxiliar

no controle da:

(O Esquistossomose
Ascaridiase
Teniase

Leishmaniose

O O OO0

Amebiase

Limpar formulario

Este formulario foi criado em Universidade Estadual da Paraiba. Denunciar abuso

Google Formularios
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Quiz 10 - Gestao de Farmacias e drogarias

De acordo com a Lei n® 13.021/2014, que dispoe quanto ao exercicioe * 10 ponios
fiscalizacdo das atividades farmacéuticas, assinale a alternativa
CORRETA.

O

O O O O

E dever do laboratério industrial, ndo do farmacéutico, garantir a eficécia e a
seguranca da terapéutica prescrita.

Na hipétese de baixa do profissional farmacéutico, o proprietario da farmacia deve
contratar outro profissional no prazo de 24 horas.

A farmdcia privativa de unidade hospitalar se destina ao atendimento de toda a
comunidade.

E responsabilidade do poder puablico assegurar a assisténcia farmacéutica.

O proprietério da farmacia € o Unico que podera desautorizar as orientagdes
técnicas emitidas pelo farmacéutico.

Qual dos farmacéuticos a seguir ndo esta cumprindo as determinagdes * 10 pontos
legais em relagdo a responsabilidade técnica?

O

o OO O

Maria esta responsavel por dois postos de coleta vinculados ao laboratério Ensaios.

Marcos € o responsavel técnico pelo laboratério Clinlab e por seus dois postos de
coleta.

Joana responde tecnicamente pelos Laboratérios Pro-vida e Hemolab.
Jorge é responsavel pelo Laboratdrio Genes e por um posto de coleta laboratorial.

Amanda responde tecnicamente pelo Laboratério Ensaios e por um posto de coleta
do Laboratério Hemolab.
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A lein®13.021/2014 rege as acgdes e servigos de assisténcia * 10 pontos
farmacéutica executados, isolada ou conjuntamente, em carater

permanente ou eventual, por pessoas fisicas ou juridicas de direito

publico ou privado. De acordo com este dispositivo legal, julgue se estas
caracteristicas fazem parte da definicdo de assisténcia farmacéutica:

SIMm NAO

Acesso ao medicamento e
seu uso racional

FPromogao, protegdo e a
recuperagao da saude

Garantia de uma assisténcia
terapéutica integral

Receber remuneragdo do
usudrio de servigo publico

Manter sigilo sobre deteccéo
de doencas de notificagdo
compulsdria

©c O O O O
©c O O O O

Qual a alternativa correta, de acordo com a Lei 13.021/2014: * 10 pontos

O Esta lei rege as agOes e servigos de assisténcia farmacéutica executados apenas
por servigos publicos.

Pela nova definigdo, drogaria € um local para venda de materiais de construgédo e
insumos agricolas.

Farmacia € uma unidade de prestacéo de servigcos destinada a prestar assisténcia
farmacéutica, assisténcia a salde e orientacdo sanitaria individual e coletiva.

Os auxiliares de Farmécia podem assumir a responsabilidade técnica de
estabelecimentos farmacéuticos.

Para o funcionamento das farmacias exigem-se a autorizacgéo e o licenciamento da
autoridade competente, exceto se pertencerem ao servico publico.

O O O O
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A respeito da Lei n® 13.021/2014, assinale a alternativa CORRETA. * 10 pontos

O
O

A funcéo de fiscalizar exige dedicacéo exclusiva do profissional para que este tenha
isencdo no desempenho de suas atividades.

Ocorrendo a baixa do profissional farmacéutico, obrigam-se os estabelecimentos &
contratagdo de novo farmacéutico, no prazo maximo de 15 dias.

A integralidade da assisténcia farmacéutica implica que ela seja prestada por um
Unico farmacéutico, ndo podendo o estabelecimento contar com tantos
farmacéuticos substitutos quantos sejam necessarios para contemplar todo o
horario de funcionamento.

As vacinas e o0s soros para atendimento a populagé@o ndo precisam ter registro
como medicamentos na Anvisa.

O farmacéutico e o proprietério dos estabelecimentos farmacéuticos agirdo sempre
isoladamente, realizando todos os esforgos para promover o uso racional de
medicamentos.

Segundo a Lei 13.021/14, uma das atribuigdes do farmacéutico * 10 pontos
responsavel técnico é:

O

O O O O

N&o deixar de dispensar o medicamento ao paciente, mesmo que a prescri¢ao seja
ilegivel.

Assegurar a distribuigdo de medicamentos gratuitos, segundo os principios e
diretrizes do Sistema Unico de Sadde.

Permitir a venda de pesticidas e agrotéxicos nas drogarias.

Organizar e manter cadastro atualizado com dados técnico-cientificos das drogas,
farmacos e medicamentos disponiveis na farmacia.

Em casos comprovados de impedimento, permitir que suas atividades privativas
sejam exercidas por leigos.

194



Construcéo de saberes na prética docente...

Assinale a alternativa que esta de acordo com a Lei n® 13.021/2014: * 10 pontos

O

O farmacéutico € desobrigado de proceder com o acompanhamento
farmacoterapéutico de pacientes internados em estabelecimentos hospitalares
privados.

O farmacéutico tem a obrigagdo de notificar os profissionais de saude, mas néo os
orgéos sanitarios competentes, dos efeitos colaterais, das reacdes adversas, das
intoxicagdes, voluntarias ou néo, e da farmacodependéncia.

0 estabelecimento de protocolos de vigilancia farmacolégica de medicamentos é
obrigacdo exclusiva do proprietario dos estabelecimentos farmacéuticos.

Ao farmacéutico, na dispensacéo de medicamentos, cabe observar os aspectos
técnicos e legais do receituario para garantir a eficacia e a seguranca da terapéutica
prescrita.

As informacgdes sobre interagdes medicamentosas e o correto manuseio de
farmacos e medicamentos devem ser prestados pelo médico, ndo pelo
farmacéutico.

De acordo com a resolugéo n® 679, de 21 de novembro de 2019, séo * 10 pontos
atribuictes gerais do farmacéutico, EXCETO:

O

O O O O

Manter visiveis e disponiveis as licengas vigentes, atualizadas e de facil acesso &
fiscalizagdo.

Cumprir e fazer cumprir as legislagbes sanitarias relacionadas as atividades
logisticas dos produtos e insumos farmacéuticos.

Manter protocolos, planos e relatdrios de qualificacdo térmica da(s) cdmara(s)
refrigerada(s) ou climatizada(s), veiculos e bals, das caixas refrigeradas ou
contéineres.

Indicar as adequacdes técnicas e/ou de infraestrutura necessarias para o
cumprimento do Sistema de Gestdo da Qualidade.

Implantar ou implementar o Sistema de Gestdo da Qualidade e as Boas Praticas de
Armazenagem e/ou Distribuig&o.
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Qual o insumo essencial da Assisténcia Farmacéutica? * 10 pontos

(O Assisténcia integral
O Protecdo da salde

O Promocgéo da salde
O Recuperacdo da saude

(O Medicamento

Para o funcionamento das farmacias de qualquer natureza, além da * 10 pontos
autorizacgao e o licenciamento da autoridade competente, sdo exigidas,
obrigatoriamente, varias condigdes. Uma delas é:

O Servico de aplica¢do de injetéveis.

O Presenga de farmacéutico durante todo o horario de funcionamento.

O Dispor de equipamentos necessarios a realizacdo de exames laboratoriais remotos.
O Manipulagéo e/ou dispensacdo de medicamentos magistrais.

O Comércio de medicamentos submetidos a controle especial.

Limpar formulario
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Quiz 11 — Gestéo de Laboratorios Clinicos

Exames realizados fora do espago fisico da area de um laboratdrio * 10 pontos
clinico sdo conhecidos por varias nomenclaturas, EXCETO:

(O TLP/Teste Laboratorial Portatil
(O POCT/Point-of-care testing

O Teste Rapido

O TLR/Teste Laboratorial Remoto

(O PGRSs

Os postos de coleta isolados dos laboratérios sao permitidos para * 10 pontos
facilitar o acesso do usuario. De acordo com a RDC 302/2005, qual a
afirmacao correta?

O N&o precisam possuir alvara préprio, desde que o laboratério possua.

Sao responsaveis pela coleta e processamento dos materiais biolégicos, ndo sendo
permitida a realizacdo da fase analitica, exceto exames presenciais cuja realizacéo
ocorre no ato da coleta.

Podem estar vinculados a dois ou mais laboratérios desde que inscritos no CNES.

N&o € necessario que o posto de coleta laboratorial esteja inscrito no Cadastro
Nacional de Estabelecimentos de Satde.

Devem ter um responsavel técnico exclusivo, ndo sendo permitida a
responsabilidade simultdnea do posto de coleta e do laboratério clinico.
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0 laboratério clinico deve possuir instrugdes escritas para emissédo de  * 10 pontos
laudos. Sobre este assunto, é correto afirmar que:

O
O

O
O
O

Amostra de pacientes com restricdo ndo podem ser aceitas.

0 laudo deve ser datado e assinado por profissional de nivel superior da area de
salde.

Os laudos devem estar disponiveis pelo prazo de 10 (dez) anos.

As copias dos laudos de analise bem como dados brutos devem ser arquivados
pelo prazo de cinco anos.

0 laudo deve ser legivel, sem rasuras de transcrigédo e escrito em espanhol,
portugués ou inglés.

0 exame laboratorial € uma ferramenta que permite reduzir as incertezas * 10 pontos
e ajuda a estabelecer um diagnostico. Para a realizagao dos diversos
exames laboratoriais, diferentes amostras biologicas sao utilizadas. Em

relagao ao sangue utilizado nos exames, € CORRETO afirmar que:

O

O OO O

Todos os exames podem ser realizados em amostras de sangue 1otal, exceto
glicose e hemograma.

Soro é a parte do sangue obtida do sobrenadante apés centrifugacdo de sangue
coletado em tubo com anticoagulante.

Plasma é a amostra ndo centrifugada, colhida sem anticoagulante.
N&o ha diferenca entre o plasma e o soro apés centrifuga¢do do sangue total.

Sangue total € a amostra obtida do sangue coletado em tubo com anticoagulante.
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Dentre os produtos listados abaixo, qual € considerado de uso Unicoe, * 10pontos
portanto, proibido de ser reprocessado, conforme a resolugédo 2.605/06?

Lamina de microscopia

Célice de vidro usado em Parasitologia

Tubo de coleta de sangue

O
O
O Coletor de urina de 24 horas
O
O

Pipeta volumétrica

A execucao dos Testes Laboratoriais Remotos (TLR) deve estar * 10 pontos
vinculada a um laboratdrio clinico, posto de coleta ou servigo de saude

publica ambulatorial ou hospitalar. Sobre este assunto, é correto afirmar

que:

A realizacdo de Testes Laboratoriais Remotos esté condicionada & emisséo de
laudos.

0 laboratério clinico estd isento de promover e manter registros da educacéo
permanente para os usuarios dos equipamentos de TLR.

0 responsavel técnico pela Farmécia é responsavel por todos os TLR realizados
dentro da instituigdo.

Como os testes sdo remotos, ndo é necessaria a liberagéo de laudos por
profissional habilitado.

O o O O O

0s TLR também s&o chamados de PLT, do inglés Point-laboratorial- testing.
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Exemplo de exame presencial que pode ser realizado no posto de coleta * 10 pontos
laboratorial:

Tempo de Tromboplastina Parcial Ativada
Hemograma completo
Tempo de coagulagédo

Coagulograma completo

O O OO0OO0

Tempo de Protrombina

O controle da qualidade existe para assegurar a confiabilidade dos * 10 pontos
servicos laboratoriais prestados. E subdivido em:

Desinfecgéo e calibragdo
Interno e externo
Fase analitica e fase pds-analitica

Ensaio de proficiéncia e inspegao sanitaria

O OO OO0

Esterilizacdo e desinfeccdo
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O laboratdrio clinico deve possuir instrugdes escritas para emissdode  * 10 pontos
laudos. Sobre este assunto, é correto afirmar que:

O As copias dos laudos de analise bem como dados brutos devem ser arquivados pelo
prazo de cinco anos.

Amositra de pacientes com restricdo nao podem ser aceitas.

0 laudo deve ser legivel, sem rasuras de transcri¢do e escrito em espanhol,
portugués ou inglés.

0 laudo deve ser datado e assinado por profissional de nivel superior da area de
satde.

Os laudos devem estar disponiveis pelo prazo de 10 (dez) anos.

O O O O

Segundo a RDC 302/2005, o “conjunto de atividades planejadas, * 10 pontos
sistematizadas e implementadas com o objetivo de cumprir os
requisitos da qualidade especificados” é a defini¢do de:

(O Garantia da qualidade
Biossegurancga

(O Ensaio de proficiéncia
O Inspecéo sanitaria

Controle da qualidade externo
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