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RESUMEN

Esta investigacion hace un acercamiento a la danza como medio de socializacion en las
clases de Educacion Fisica, para alumnos del 6° afio de la Ensefianza Fundamental 11, de la
Escola Hélio Neves Botelho de Porto Velho - RO. La investigacion se sustento y estructurd
a partir del siguiente problema: ; Como se ha aplicado la danza en el contexto de la préactica
pedagogica para desarrollar la socializacion entre los estudiantes del 6° afio de Educacion
Basica 11? El objetivo general de la investigacion es analizar las contribuciones de la danza
como instrumento pedagogico para la socializacion de los alumnos de la Escuela Bésica Il,
de la Escuela Hélio Neves Botelho de Porto Velho-RO, en la disciplina de Educacion Fisica,
teniendo como objetivos especificos : hablar de las actividades que trabajan las modalidades
de la danza con los alumnos, informar sobre la existencia de otros elementos de la cultura
corporal del movimiento en las clases, y describir las practicas pedagdgicas que utilizan la
danza como instrumento en la desarrollo del estudiante. Se utilizd una investigacién
cualitativa descriptiva con el método fenomenoldgico. La investigacion fue aprobada por el
Comité de Etica en Investigacion a través del dictamen n® 4.153.845 via Plataforma Brasil
bajo el n® 32590820.3.0000.9287/CAAE, junto con los instrumentos de recoleccién de datos,
la entrevista, dirigida al coordinador, docentes, padres y alumnos, la entrevista abierta con
el coordinador, docentes, padres de familia y alumnos y los términos del Consentimiento
Libre e Informado (FCI) de los entrevistados. Como técnica se utilizéla observacion directa
extensiva de documentos de referencia y la participacion de los estudiantes. y se obtuvo
como resultado sobre las modalidades que trabajan la danza con estudiantes de sexto afio
que carece de profundizacion pedagdgica, organizaciénestructural, comprension del
curriculo de Educacion Fisica, para que los aportes especificos en el proceso de construccién
de los aprendizajes sean mas efectivos en el aula.dindmica y didactica con los alumnos. Los
resultados mostraron que la danza se haaplicado en el contexto de la practica pedagdgica
para desarrollar la socializacion siendo una metodologia importante en la disciplina de
Educacién Fisica entre los alumnos de sexto grado de la educacién primaria 11 de la Escuela
Hélio Neves Botelho. Se utiliza la estrategia de la capoeira como elemento de la disciplina
de Educacidn Fisica. La metodologia, la didactica organizada a partir de la planificacion y
las estrategias de ensefianza son fundamentales para una adecuacion en el curriculo y
fortalecer la ensefianzade musica en las clases del tercer afio.

Palabras clave: Danza. Socializacion. Educacion Fisica.
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RESUMO

Esta investigagéo faz uma abordagem sobre a danga como meio de socializacdo nas aulas de
Educacao Fisica, para os alunos do 6° ano do Ensino Fundamental 11, da Escola Hélio Neves
Botelho em Porto Velho — RO. A pesquisa foi embasada e estruturada a partir da seguinte
problematica: Como a danca vem sendo aplicada no contexto da pratica pedagogica para
desenvolver a socializacdo entre os alunos do 6° ano do Ensino Fundamenta 11?7 O objetivo
geral da pesquisa é analisar as contribuicdes da danga como instrumento pedagogico para a
socializagdo dos alunos do Ensino Fundamental 11, da Escola Hélio Neves Botelho em Porto
Velho-RO, na disciplina de Educacdo Fisica, tendo como objetivos especificos: dissertar
sobre as atividades que trabalham as modalidades da danga com os alunos, relatar sobre a
existéncia de outros elementos da cultura corporal do movimento nas aulas, e descrever as
praticas pedagogicas que utilizam a danga como instrumento no desenvolvimento do aluno.
Utilizou-se a pesquisa qualitativa de carater descritivo com o método fenomenoldgico. A
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa por meio do parecer n° 5.487.043
via Plataforma Brasil sob o n° 58640122.0.0000.5300/CAAE, juntamente com anélise
documental e instrumentos da coleta dos dados quais sejam, a entrevista aberta ao
coordenador, professor e alunos além do Termos de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) para coordenador e professor e o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido
(TALE) para os alunos entrevistados e o Termo Autorizativo para os pais dos alunos
participantes. Como técnica, utilizou-se a observagdo direta extensiva dos documentos
referenciais e da participacdo dos alunos. Os objetivos foram alcancados, a medida em que
fica claro que em cada objetivo a relacéo da pratica do professor, das estratégias utilizadas e
da estrutura do curriculo devem ser claros para a dinamica didatica da danca na escola. Os
resultados mostraram que a danga vem sendo aplicada no contexto da prética pedagogica
para desenvolver a socializacdo sendoum importante como metodologia na disciplina de
Educacdo fisica entre os alunos do 6° doensino fundamental 1l da escola Hélio Neves
Botelho. Utiliza-se da estratégia da capoeira como elemento da disciplina de Educacao fisica.
A metodologia, a didatica organizada a partir do planejamento e as estratégias de ensino, sdo
fundamentais para uma adequacdo nocurriculo e fortalecer o ensino de mdsica nas turmas
do terceiro ano.

Palavras-Chave: Danca. Socializacdo. Educacéo Fisica.
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ABSTRACT

This investigation makes an approach on dance as a means of socialization in Physical
Education classes, for students of the 6th year of Elementary School Il, at Escola Hélio Neves
Botelho in Porto Velho - RO. The research was based and structured from the following
problem: How has dance been applied in the context of pedagogical practice to develop
socialization among students of the 6th year of Basic Education 11?7 The general objective of
the research is to analyze the contributions of dance as a pedagogical instrument for the
socialization of students of Elementary School I1, of the Hélio Neves Botelho School in Porto
Velho-RO, in the discipline of Physical Education, having as specific objectives: to talk
about the activities who work the modalities of dance with the students, to report on the
existence of other elements of the corporal culture of the movement in the classes, and to
describe the pedagogical practices that use the dance as an instrument in the student's
development. Qualitative descriptive research was used with thephenomenological method.
The research was approved by the Research Ethics Committee through opinion n° 4,153,845
via Plataforma Brasil under n° 32590820.3.0000.9287/CAAE, together with the data
collection instruments, namely, directed to the coordinator, teachers, parents and students,
the open interview with the coordinator, teachers, parents and students and the terms of Free
and Informed Consent (ICF) of the interviewees. As a technique, extensive direct
observation of reference documents and student participation was used. and it was obtained
as a result of the modalities that work in dance with sixth-year students who lack pedagogical
depth, structural organization, understanding of the Physical Education curriculum, so that
the specific contributions in the process of construction of the apprenticeships become more
effective in The class. dynamic and didactic with the students. The results showed that dance
has been applied in the context of pedagogical practice to develop socialization andis an
important methodology in the discipline of Physical Education among 6th grade students of
the Elementary School 11 at Hélio Neves Botelho School. The strategy of capoeira is used as
an element of Physical Education. Methodology, organized didactics based on planning, and
teaching strategies are fundamental for adapting the curriculum andstrengthening music
education in third-year classes.

Keywords: Dance. Socialization. Physical Education.
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INTRODUCAO

A presente tese intitulada “A danca como meio de socializagdo nas aulas de
Educacao Fisica” da Escola Hélio Neves Botelho, faz uma pesquisa sobre como a danca
vem sendo aplicada com o objetivo de desenvolver a socializacdo entre os alunos do 6° ano
do ensino fundamental da referida escola. A Educacéo Fisica no contexto escolar, encontra-
se inserida na area de linguagens, estando a disciplina em consonancia com as determinagdes
da Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

A BNCC (2018, p. 214) chama a atencéo para:

Esse modo de entender a Educacdo Fisica permite articula-la a area de
Linguagens, resguardadas as singularidades de cada um dos seus
componentes, conforme reafirmado nas Diretrizes Curriculares Nacionais —
DCN’S para o Ensino Fundamental de Nove Anos (Resolugao CNE/CEB n°
7/2010).

O ensino da danca nas escolas publicas brasileiras deve ser abordado dentro dos
conteldos de Educacdo Fisica (Jogos, Ginastica, Lutas, Danca e Atividades Ritmicas),
segundo os Parametros Curriculares Nacionais-PCN’s, documento que fornece subsidios
para o trabalho dos contetdos programéticos na escola. Neste documento, a Educacéo Fisica
ndo exclui o contetdo danca de seu campo de atuacdo (Henkel e llha, 2016, p.140).

A danca constitui-se de um conjunto de praticas corporais inseridas na Educacédo
Fisica de acordo com a BNCC, juntamente com o0s esportes, lutas, jogos e brincadeiras,
ginastica e praticas corporais de aventura. Apresenta-se nesse documento como:

A unidade tematica Danca explora o conjunto de praticas corporais caracterizadas
por movimentos ritmicos, organizados em passos e evolucfes especificas, muitas vezes
também integradas a coreografias. As dancas podem ser realizadas de forma individual,
em duplas ou em grupos, sendo essas duas ultimas as formas mais comuns. Diferentes de
outras praticas corporais ritmico-expressivas, elas se desenvolvem em codificacdes
particulares, historicamente constituidas, que permitem identificar movimentos e ritmos
musicais, peculiares associados a cada uma delas. (BNCC 2018, p. 216).

A danga é considerada uma expressao representativa e uma linguagem corporal que
transmite desejos, sentimentos, emocdes ocorridas no nosso cotidiano, € uma atividade que
utiliza o corpo como meio de comunicagéo para desenvolver a criatividade, possibilitando

a exploracgdo corporal e o conhecimento da diversidade das manifestacdes ritmicas e
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expressivas. Também melhora a mobilidade e flexibilidade muscular; a postura e a condigdo
do estado de saude geral, reforca a autoestima, favorece o contato pessoal e promove a
integracdo social.

A danca com certeza desempenha um papel importante nas aulas de Educacao
fisica em suas diversas modalidades na escola, como por exemplo, pode-se trabalhar a
capoeira como danca. No caso dos ritmos: forro, Hip-Hop, samba, reggae, xaxado, dentre
outras dancgas podem ser trabalhadas para que os alunos venham conhecé-las, aprecia-las e

desenvolverem novas aptiddes.

Justificativa da pesquisa

O estudo dessa tematica, nasce da necessidade de se desenvolver a danga como um
instrumento pedagodgico entre os alunos dentro da escola. Trabalhando o movimento
corporal como forma de expresséo, comunicacdo, musicalidade, o ritmo, e dancas populares
para conhecer sua cultura. A danca independentemente de sua modalidade, tem como
objetivo, buscar a expressao individual de pensamento e sentimentos, desenvolvendoa
psicomotricidade, que é uma percepc¢ao para gerar agdes motoras que influenciam os fatores
intelectuais, afetivos e culturais. Por meio da danca é que se torna possivel a desenvoltura,
a participacdo, a vivéncia nas diversas atividades dentro da disciplina de educac&o fisica.

Em ambito escolar, a investigacdo visa identificar de que maneira a danca, quando
utilizada como instrumento pedagdgico de socializacdo, entre os alunos, contribui para que
haja ndo s6 a inclusdo, mas também a integracdo efetiva dos alunos, por meio de movimentos
corporais, atividades ritmicas, brincadeiras nas aulas de Educacdo Fisica com musica,
tornando possivel as modalidades que despertam um maior interesse por parte dos alunos,
permitindo a participacdo de todos, porém tendo em conta os diversos niveis de habilidades.

Conforme apontam, Pereira e Volski (2013, p. 4), “dangar é uma forma de expressao
individual e coletiva que leva o aluno a exercitar a atencdo, percepcdo, colaboragéo e
solidariedade. E também uma fonte de comunicacio de diferentes culturas”.
Complementando o argumento do autor acima citado, deve-se salientar que a danca é
importante nas aulas de educacéo fisica, porém raros sao os professores que a usam em suas
aulas, pois muitos ndo possuem formacdo adequada para esse fim, por falhas da grade

curricular da graduacdo, ou pela auséncia de cursos de capacitacdo profissional.
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Nesse contexto, a partir do ensino da danga nas escolas, os alunos passam a ter um
conhecimento mais amplo da variedade cultural brasileira, bem como da importancia e
significado dessa cultura para a sua convivéncia em sociedade, na qual a danca se estende
por todas as partes do pais nas suas mais variadas configuracdes.

O terreno do dominio dos contetdos da danga é muito rico e variado e deve-
se entender como uma ajuda ao processo de ensino-aprendizagem, com 0S
aspectos voltados ao corpo e a diversidade cultural e tendo a escola como
facilitadora dos valores e vivéncias corporais que o aluno carrega consigo, e
assim, permitir o aprendizado e a bagagem de significados agregados a sua
realidade para que se tornem relevantes e expressivos ao seu cotidiano.
(Varanda, 2012, p. 139)

De acordo com Brasil (2017) a danca também faz parte dos contetdos das artes,
porém, entende-se que a Educacdo Fisica escolar é a disciplina mais apropriada para o
desenvolvimento da danga, pois através dela, podem-se buscar oportunidades de construir
experiéncias corporais mais dindmicas, em termos de especificidade, permitindo diversas
possibilidades para que o aluno construa e melhore suas capacidades motoras e ndo a faca
como mera pratica artistica pelo sentimento do corpo, como previsto na area de artes.

Para De Souza (2018, p. 58) a danca tem um grande potencial inclusivo, pois dela
todos podem participar, toda forma de dancar esta correta, e por isso alguns alunos com
deficiéncias ou dificuldades nos esportes (perante outros colegas) possam se destacar na
danca aumentado sua autoconfianga e consequentemente a socializagao.

Conforme consta nos Parametros Curriculares Nacionais PCN’s (1998) num pais
com tantas manifestacGes culturais, é surpreendente como a Educacdo Fisica tenha
desconsiderado a cultura durante tanto tempo, e nelas as dancas especificas de cada regido,
vendo que foi através delas que se caracterizou o pais, e ndo estavam sendo utilizadas como
meio de seus objetivos de aprendizagens nas aulas.

Conforme (De Souza, 2018, p. 59) a danga ndo deve ser abordada de forma técnica,
desenvolvendo no aluno muito mais a sua musicalidade, a sua desinibigéo corporal, e sua
capacidade de criar pontes de compreensdo entre assuntos escolares e fatos que poderédo
encontrar fora da escola. Alem disso, a autora pontua que a danca pode ser usada como
instrumento inclusivo, ndo sé de alunos com menos capacidades motoras, ponto forte da
diferenciacdo entre alunos nos jogos esportivos, mas também como forma de integrar um

aluno com deficiéncias intelectuais ou fisicas, podendo dar a todos a responsabilidade de
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criagdo, oportunizando com que se sintam sujeitos participativos na construgdo do
conhecimento.

Dessa forma, de acordo com os autores citados, fica evidente que a danca contribui
positivamente como meio de socializacdo do aluno, para a sua formacdo, para o seu
desenvolvimento como ser humano e para a sua vida em sociedade.

Esta pesquisa é relevante para as aulas de Educacéo Fisica, pois pretende-se verificar
de que forma a danca estd sendo apresentada aos alunos do ensino fundamental Il,que se
encontram no inicio da adolescéncia, propondo praticas pedagdgicas que permitama
socializacdo nas aulas reduzindo a necessidade de normas e técnicas rigidas, levando em
consideracao outras tematicas que também podem ser trabalhadas nas aulas. Ao priorizar a
socializacdo, em lugar das normas e técnicas rigidas, copiadas de modelos j& defasados, os
alunos terdo a oportunidade de desenvolver suas habilidades corporais, bem com a
capacidade de criacéo.

Espera-se, que outras instituigdes educativas possam se beneficiar com este trabalho,
estimulando os alunos em dire¢do a pratica da danca como instrumento pedagdgico de
cooperacao e socializacdo, além disso, a comunidade académica podera ter neste trabalho o

incentivo para aprofundar conhecimentos e elaborar novas pesquisas sobreo tema.

Problematizacdo e objetivos da pesquisa

A Educacdo Fisica no contexto escolar é disciplina obrigatéria da Educacdo Bésica.
Porém, ainda sdo muitas as dificuldades para trabalhar todos os contetdos propostos pela
mesma, seja na escolha dos contetdos especificos, na definicdo da metodologia de ensino
a ser utilizada ou na escolha de instrumentos e defini¢do de critérios para a avaliacdo da
aprendizagem, pois muitas foram as transformacGes ocorridas na area nos ultimos vinte
anos, ou seja, nas escolas hoje, atuam docentes formados em diferentes concepcdes da
Educacao e, por conseguinte da Educacéo Fisica.

O ensino da danca nas escolas publicas brasileiras deve ser abordado dentro dos
conteudos de Educacdo Fisica (Jogos, Ginastica, Lutas, Danca e Atividades Ritmicas),
segundo os PCN’s, documento que fornece subsidios para o trabalho dos contetdos
programaticos na escola. Neste documento, a Educacédo Fisica ndo exclui o contetdo danga

de seu campo de atuacdo (Henkel e 1lha, 2016, p.140).
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A danga é considerada uma expressdo representativa e uma linguagem corporal que
transmite desejos, sentimentos, emocdes ocorridas no nosso cotidiano, é uma atividade que
utiliza o corpo como meio de comunicagéo para desenvolver a criatividade, possibilitando
a exploracdo corporal e o conhecimento da diversidade das manifestacdes ritmicas e
expressivas. Também melhora a mobilidade e flexibilidade muscular; a postura dos alunos
e a condicdo do estado de saude geral, reforga a autoestima, favorece o contato pessoal e
promove a integracao social.

A danca com certeza desempenha um papel importante nas aulas de Educacéo Fisica
em suas diversas modalidades.

Pretende-se constatar como a danca vem sendo utilizada pelos professores de
Educacdo Fisica como instrumento pedagdgico no contexto escolar para desenvolver a
socializagéo entre os alunos do 6° ano do Ensino Fundamental Il, quais as modifica¢des
promovidas por esse instrumento pedagogico nas aulas de Educacéo Fisica e comportamento
dos alunos.

Nesse sentido, surgem algumas interrogacdes: Como a danca é desenvolvida nas
aulas de Educacdo Fisica na Escola Hélio Neves Botelho? A utilizacdo da danca nas aulas
de Educacéo Fisica favorece o desenvolvimento e a socializa¢do dos alunos?

Em resposta a esses questionamentos, 0 nlcleo central gira em torno do seguinte
problema: Como a danca vem sendo aplicada no contexto da pratica pedagdgica para
desenvolver a socializacdo entre os alunos do 6° ano do Ensino Fundamental Il da Escola
Hélio Neves Botelho?

Para responder a problematizacdo, e tendo como propdésito delinear o caminho para
que se alcance os resultados pretendidos, estabeleceu-se os objetivos dessa pesquisa, haja
vista, que estes constituem o nucleo central da investigacdo, ou seja, orientam as demais
fases do processo da pesquisa. Assim, o objetivo geral e os especificos delimitam de forma
clara a problemadtica, colaborando para a pesquisadora analisar as contribui¢cdes da danca
como instrumento pedagdgico para a socializacdo dos alunos do 6° ano do Ensino
Fundamental 1l da Escola Hélio Neves Botelho na disciplina de Educagéo Fisica. Segundo
Minayo, et al (2018, p. 41) o objetivo geral “diz respeito ao conhecimento que o estudo
proporcionara ao objeto”.

Os objetivos especificos sdo as agdes a serem seguidas para que se possa concretizar
0 objetivo geral que nesta pesquisa se apresentam como; dissertar sobre as atividades que
trabalham a modalidade da danca com os alunos, relatar a existéncia de outros elementos da

cultura corporal de movimento nas aulas, descrever as préaticas
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pedagogicas que utilizam a danga como instrumento no desenvolvimento do aluno. Minayo
et al (2018, p. 41) explicam que “os objetivos especificos sdo formulados pelo
desdobramento das a¢Ges que serdo necessarias a realizagdo do objetivo geral”.

Assim, o objetivo geral da pesquisa é analisar as contribui¢cbes da danca como
instrumento pedagdgico para a socializacdo dos alunos do Ensino Fundamental 11, da Escola
Hélio Neves Botelho em Porto Velho-RO, na disciplina de Educacdo Fisica. Os objetivos
especificos seguem o interesse de: dissertar sobre as atividades que trabalham as
modalidades da danga com os alunos, relatar sobre a existéncia de outros elementos da
cultura corporal do movimento nas aulas, e descrever as praticas pedagdgicas que utilizam

a danca como instrumento no desenvolvimento do aluno

Desenho Geral da Investigacao

Para iniciar um processo de investigacdo social, & necessario estudar primeiro o
método cientifico adequado a pesquisa, tendo por finalidade a credibilidade das informacGes
propostas.

De acordo com Lakatos e Marconi (2017, p. 40) “método é o conjunto de atividades
sistematicas e racionais que, com maior seguranga e economia, permite alcangaro objetivo
— conhecimentos validos e verdadeiros — tracando o caminho a ser seguido, detectando erros
e auxiliando nas decisdes do cientista”.

Nesse sentido, conforme Severino (2017, p. 128):

O método cientifico é elemento fundamental do processo do conhecimento
realizado pela ciéncia para diferencid-la ndo s6 do senso comum, mas
também das demais modalidades de expressdo da subjetividade humana,
como a filosofia, a arte e a religido. Trata-se de um conjunto de
procedimentos l6gicos e de técnicas operacionais que permitem 0 acesso as
relagdes causais constantes entre os fendmenos.

A funcéo do pesquisador é capturar as informagdes necessarias a construcao de novos
conhecimentos, ampliando a visdo a respeito do que ja esta estabelecido, possibilitando a
criagdo de bases para novas pesquisas. Assim, cabe ao pesquisador entdo, analisar os dados
obtidos dentro do delineamento do objeto de estudo e seu universo, observando a relevancia
e aplicabilidade das entrevistas de cada entrevistado.

Quanto a estrutura metodoldgica, essa investigacdo é qualitativa, pois tem por

finalidade, avaliar, medir e/ou coletar dados referentes as dimensdes, ou componentes do
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fendmeno pesquisado. Nesse sentido, busca-se “aproximar as pessoas com o intuito de
compreender a situacdo problematica e ajudar os envolvidos na solugcdo da mesma”
(Alvarenga, 2019, p. 51).

O autor acima citado, enfatiza ainda que a pesquisa qualitativa acontece de maneira
normal “em um ambiente natural, no qual os envolvidos no estudo se encontram, a fim de
obter um conhecimento profundo do fendmeno estudado”, (Alvarenga, 2019, p. 51) ou seja,
as condutas dos sujeitos estudados sdo descritas detalhadamente, para que sejam obtidos 0s
resultados desejados. Isto é, o pesquisador devera observar os aspectos do cotidiano dos
sujeitos estudados (alunos) nas aulas de dangca em Educacéo Fisica, bem como as estratégias
que sao aplicadas visando o desenvolvimento dos alunos em sua totalidade.

Para Prodanov, e Freitas, (2013, p. 70) considera que na pesquisa qualitativa hd uma
relagdo dindmica entre 0 mundo real e o sujeito, isto €, um vinculo indissocidvel entreo
mundo objetivo e a subjetividade do sujeito que ndo pode ser traduzido em numeros. A
interpretacdo dos fendmenos e a atribuicdo de significados sdo basicas no processo de
pesquisa qualitativa. O ambiente natural é a fonte direta para a coleta de dados e o
pesquisador € o instrumento chave.

Nesse contexto, € preciso destacar o aspecto fenomenoldgico desta pesquisa, pois a
mesma enfatiza como a experiéncia é vivenciada.

Segundo Gil, (2010, p. 14) O método fenomenoldgico “ndo explica leis, nem deduz
a partir de principios, mas considera o que esta presente a consciéncia”, ou seja, tem uma
tendéncia orientada essencialmente para o objeto.

Dessa forma:

As investigacbes fenomenoldgicas estudam a maneira como as pessoas
experimentam o seu mundo, sua vivéncia, que significado tem para elas e
como compreendé-los, de onde o investigador extrai a esséncia do fenébmeno
para descrevé-la. Tais vivéncias sdo captadas de atos conscientes como:
costumes, ideias, pensamentos, lembrancas, crengas, afetos, sentimentos, etc.
(Alvarenga, 2019, p. 51).

Desse modo a pesquisa qualitativa soma valores aos conhecimentos
fenomenoldgicos, pois a maior parte da pratica qualitativa preocupa-se com 0s

acontecimentos centrados na indagacdo dos contextos.
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Deve-se salientar que no periodo da coleta de dados serdo observados o
comportamento dos alunos e professores no que se refere a aplicagdo da danca nas aulas de
Educacéo Fisica.

As técnicas e os procedimentos de coleta de dados, sao etapas e passos desenvolvidos
no decorrer da pesquisa, que tem como finalidade a obtencao de informacgdes necessarias
sobre a tematica pesquisada para a melhor compreensdo do processo. Dessa forma, para
contemplar a uma pesquisa qualitativa com método fenomenoldgico, serdo utilizados
procedimentos adequados a natureza dos dados que estdosendo coletados, a exemplo da
técnica de observacdo estruturada e dos instrumentos, tais como; entrevista e analise
documental, tornando-se elementos de suma importancia para a investigacdo. De acordo
com Alvarenga (2019, p. 55) definir as técnicas a serem utilizadasna pesquisa é altamente
relevante, pois a partir dessas € que o pesquisador conseguira “interpretar e compreender 0s
fendmenos, considerando o contexto que rodeia a problematica estudada”.

Nesse contexto, para realizar uma pesquisa qualitativa efetiva, é necessario que
primeiramente seja definido o problema que sera analisado de forma clara para garantir que
os dados coletados estejam de acordo com o que se pretende. Assim, a pesquisa procura
investigar os sujeitos do estudo de maneira direta, na busca do verdadeiro, do objetivo, da
interpretagdo particular de cada elemento envolvido.

Nesse contexto, a pesquisa qualitativa se orienta através da compreensdo da
realidade, buscando o conhecimento das experiéncias dos sujeitos a serem analisados, tais
como, conhecer como vivem, percebem, pensam e opinam sobre o tema pesquisado.

E necessario frisar, que a pesquisa qualitativa se caracteriza pela utilizagio de
métodos cientificos, portanto, sendo extremamente necessario para o desenvolvimento da
pesquisa. Conforme apontam Lakatos e Marconi (2017, p. 83) método cientifico “[...] o
conjunto das atividades sistematicas e racionais que, com maior seguranga e economia,
permite alcancar o objetivo -conhecimentos validos e verdadeiros- tragcando o caminho a ser
seguido, detectando erros e auxiliando as decisfes dos cientistas”.

Para Bardin (2016, p. 145) a abordagem qualitativa corresponde a “um procedimento
mais intuitivo, mas também mais maleédvel a indices ndo previstos”, ou seja, € atraves do
método que os investigadores conseguem construir e compreender 0s conhecimentos dos
pesquisados. Visto assim, é uma forma sistematizada de analisar o pensamento reflexivo,
permitindo ser utilizado no processo de investigacdo cientifica de forma maleavel para

alcangar os objetivos.
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Nesse contexto, torna-se importante conceituar metodologia, que conforme aponta
Severino (2017, p. 87) “faz referéncia a seus fundamentos epistemoldgicos do que
propriamente as especificidades metodologicas”, isto €, por meio desse processo que se
busca dados para responder as perguntas propostas e comprovar a Vvalidade da
investigacao.

Assim, a partir desse entendimento, as tecnicas utilizadas para a coleta de analise
de dados serdo postas em pratica com o objetivo de detalhar as respostas obtidas por meio

das entrevistas realizadas com os participantes.

Figura N° 1: Desenho Geral do Processo de Investigacdo
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A estrutura desta tese foi dividida em trés partes para que se possa ter uma
visualizagdo mais clara do conteudo e assim alcancar os objetivos desejados, além de
facilitar o entendimento para o leitor. Dessa forma, os capitulos foram divididos conforme
transcricao abaixo.

A primeira parte refere-se ao Referencial Teorico, destacando os caminhos
percorridos pela Educacdo Fisica suas caracteristicas e evolucdo desde a época do Império
quando era denominada Ginastica, até ser inserida como componente curricular da educacéo
basica conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDBN (9394/96), até
os dias atuais com as particularidades da Base Nacional Comum Curricular que traz
atualizadas os elementos importantes a serem introduzidos no ensino de EducacéoFisica.
Nesse contexto foram realizadas abordagens sobre, concepcdo e importancia social da
Educacdo Fisica, a Educacdo Fisica e a cultura corporal, a formacdo do professor de
Educacao Fisica no Brasil. Na sequéncia os demais eixos tematicos sdo referentes ao tema
desta pesquisa, pois abordam, A danca e suas origens, O ensino da danca educativa na escola,
A socializacdo nas aulas de Educagdo Fisica através da danca, O aluno do Ensino
Fundamental Il e 0 ensino da danca contemporanea na Educacao Fisica, Danca e Educacéo
Fisica: cultura corporal e movimento, A existéncia de outros elementos da cultura corporal
nas aulas de Educacdo Fisica: A Capoeira.

A segunda parte, se refere ao Marco Metodoldgico, que apresentara os objetivos da
investigacdo da pesquisa qualitativa, especificando o método fenomenoldgico. Em seguida
sera apresentado o cronograma, 0 contexto espacial e socioecondmico da pesquisa,
contextualizando a escola lécus da investigacao e seus participantes.

Na segunda parte serdo descritos também, os instrumentos e as técnicas aplicadas,
bem como seus processos de elaboracdo e validacdo, além de explicitar os procedimentos
para a coleta de dados e as técnicas de analises e interpretacdo empregadas.

A terceira parte se constitui na Analise e Interpretacdo dos Resultados que
apresentara todas as impressées dos dados coletados de acordo com o0s instrumentos
indicados para uma pesquisa qualitativa com método fenomenoldgico. Neste capitulo é
possivel constatar o que dizem os documentos oficiais sobre a danca como meio de
socializacdo nas aulas de Educacdo Fisica e a realidade apresentada pela escola, as
informagdes obtidas conforme o relatorio da observacdo estruturada, que foi realizada
entre 0s meses de agosto a setembro de 2022, e os dados obtidos nas entrevistas com a

coordenadora pedagogica, professor e alunos.
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Para finalizar, serdo apresentadas as Conclusdes e Propostas onde serdo expostos 0s
resultados obtidos apds a conclusdo da investigacdo, a partir da analise e interpretacdo dos
dados colhidos e do referencial teérico, bem como a descrigdo de algumas sugestdes sobre
a importancia do prosseguimento dos estudos nessa area de pesquisa, visto que estudos sobre
a Danca nas aulas de Educacdo Fisica ainda sdo incipientes, necessitando de uma maior

atencdo dos pesquisadores para o tema.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

1. OS CAMINHOS DAEDUCAGAO FISICANO BRASIL
1.1. Os caminhos da Educacdo Fisica no Brasil, suas caracteristicas, e evolucéo ate os dias de hoje.

Os mais antigos relatos que se tem sobre a Educacédo Fisica brasileira sdo da época
da chegada dos portugueses ao Brasil em 1500. Em suas cartas ao rei de Portugal, Pero
Vaz de Caminha fez relatos sobre os indigenas, dancando, saltando, girando, correndo,
dancando, e se alegrando ao som de uma gaita tocada por um portugués.

Assim, as atividades fisicas faziam parte do cotidiano indigena, relacionadas a sua
maneira de sobreviver, sua religiosidade, seus rituais e suas praticas de guerra, Como 0 uso
do arco e da flecha, para protecéo da tribo, bem como garantir a alimentacao, através da
pesca e da caga. Com uma base econémica essencialmente agricola, no periodo colonial a
mdo de obra utilizada era o trabalho escravo, porém estes recebiam um tratamento cruel,
degradante, e para se defender de seus algozes criaram a capoeira, uma atividade fisica de
danca e luta.

Para que se possa ter uma melhor compreensdo da danca e sua importancia nas aulas
de Educacao Fisica é necessario fazer uma abordagem sobre os caminhos percorridospela
Educacdo. Para Da Mata (2014, p. 13):

A capoeira angola surge como uma das formas de resisténcia do regime
escravista, seja como diversao e luta, seja como atitude rebelde nos centros
urbanos do século XIX. Para lidar com a violéncia de um regime de
segregacdo e dominio, o africano tornado escravo resgatou os rituais de sua
cultura, que aqui forma miscigenados com os costumes locais, e valeu-se de
uma realidade sociopolitica intoleravel, para criar uma luta que foi fermento
para a liberdade.

Entende-se nas palavras do autor citado que 0s escravos criaram a capoeira com 0
objetivo de enfrentar e fugir dos castigos de seus algozes. Eles empreendiam fugas para os
quilombos e ali se organizavam para resistir aos feitores. Dessa forma, pode-se afirmar que
as atividades fisicas praticadas pelos indigenas e escravos representam as primeiras

manifestacdes de Educagéo Fisica brasileira.
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O inicio da elaboracdo dos primeiros documentos para a formalizagdo da Educacéao
Fisica no Brasil, inicialmente denominada Gindstica teve inicio no Brasil Império de 1822
a 1889, por um decreto imperial elaborado por Joaquim Anténio Serpa em 1823, através do
“Tratado de Educacdo Fisica e Moral dos Meninos” , tratado esse que englobava a salude do
corpo e a cultura do espirito, além de dividir os exercicios fisicos em duas categorias: a
primeira que exercitava 0 corpo e a segunda que exercitava a memdria.
O surgimento da Educacéo Fisica escolar no Brasil, inicialmente denominada
Ginastica, ocorreu oficialmente com o decreto imperial elaborado por Luiz
Pedreira do Couto Ferraz, em 1851, aquela época havia uma grande barreira,
no que se refere a pratica da Ginastica: por ser uma atividade ndo intelectual,
era mal vista, como se a sua pratica fosse destinada as pessoas de status social
inferior (Brasil, 1997, p. 19).
A respeito da Reforma Couto Ferraz:
No ano de 1851, foi feita a Reforma Couto Ferraz, a qual tornou a Educagéo
Fisica obrigatdria nas escolas do municipio da Corte. De modo geral houve
grande contrariedade por parte dos pais em ver seus filhos envolvidos com
atividades que ndo tinham um carater intelectual, porém em relacdo aos
meninos a tolerancia era um pouco maior, haja vista que a ideia de ginastica
estava relacionada as instituicbes militares, porém em relacdo as meninas,
houve pais que proibiam a participacdo das filhas (Brasil, 1997, p. 19).
Apos a Reforma Couto Ferraz (1851) foi somente em 1882 que Rui Barbosa langou
0 parecer sobre a Reforma do Ensino Priméario, Secundario e Superior, no qual demonstra
a importancia da Ginastica na formacéo do brasileiro. Nesse parecer Rui Barbosa defende
a ginastica como elemento indispensavel a formacdo integral da juventude, como também
relata a situacdo da Educacdo Fisica em paises mais adiantados politicamente, ou seja, em
relacdo aos outros paises Brasil estava atrasado nessa questéo.
Em 1882, Rui Barbosa deu seu parecer sobre o Projeto 224 — Reforma
Ledncio de Carvalho, Decreto n. 7.247, de 19 de abril de 1879, da Instrucédo
Pablica—no qual defendeu a incluséo da ginastica nas escolas e a equiparacao
dos professores de ginastica aos das outras disciplinas. Nesse parecer, ele
destacou e explicitou sua ideia sobre a importancia de se ter um corpo
saudavel para sustentar a atividade intelectual (Brasil, 1997, p. 19).
Nesse contexto, havia certa urgéncia em igualar o pais ao resto do mundo,

possibilitando atividades fisicas que deveriam ser diferenciadas para homens e para as
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mulheres, respeitando as caracteristicas bioldgicas inerentes a cada sexo. Os meninos
praticariam os exercicios militares, cujo objetivo era tornar sua complei¢do fisica mais
robusta, e para as meninas a calistenia, ou seja, um conjunto de exercicios fisicos onde se
procura movimentar grupos musculares, concentrando-se na poténcia e no esforco, pratica
essa que asseguraria a manutencao da satde sem distorcer as formas femininas.

A Educacao Fisica no Brasil no século XIX era elemento de importancia para a
formacéo de individuos fortes e saudaveis que iriam contribuir para o desenvolvimento do
pais, que sairia da condi¢do de colbnia portuguesa para construir seu modo de vida. As
instituicGes militares garantiriam a manutencdo da ordem para se chegar ao progresso. 1sso
leva a entender que a Educacdo Fisica é a Educacdo do Fisico, mas nesta mesma
compreensdo ha outra influéncia, a dos médicos, “[...]calcada nos principios da medicina
social de indole higiénica, imbuiram-se na tarefa de ditar a sociedade, através da instituicao
familiar, os fundamentos préprios ao processo de reorganizacdo daquela célula social
(Castellani Filho, 2013, p. 39).

Com a finalidade voltada para a saude corporal, surge em 1890 a tendéncia
higienista, que se preocupava com a assepsia, estabelecendo habitos de salde e limpeza a
populacdo. De acordo com essa tendéncia, os alunos, no inicio das aulas eram inspecionados
fisicamente, os cabelos, unhas, pernas, e bragos precisavam estarimpecaveis, caso contrario
eram excluidos das aulas.

Os professores adeptos dessa tendéncia, eram médicos que ensinavam as nocoes
profilaticas de saude, considerando que se constituia uma preocupacéo para a elite da época,
0 temor por contaminagdes que poderia se propagar ao ar livre, sendo necessaria a
doutrinacdo das classes inferiores através de atividades fisicas que garantissem a salde e a
harmonia corporal.

Ao conquistar sua Independéncia, o Brasil possuia metade da sua populagéo
composta pela massa escrava. O nimero de negros cativos foi crescendo e
juntamente com isso 0 medo da rebeldia, com a probabilidade de serem
manipulados pelos portugueses com o intuito de recolonizagdo. Portanto o
método higienista visava multiplicar a populacdo branca, classe dominante,
por meio da educagéo do fisico, moral, intelectual e ainda sexual, garantindo
a este ultimo a procriacao por meio da Educacdo Fisica, esta associada ao fato
em questdo, que garantiria a reproducéo da prole, de racas puras (Castellani
Filho, 2013, p. 47).
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Ademais, 0s negros s6 serviam para produzir riquezas para 0s seus senhores sem
receber nada em troca, além de tentarem sufocar sua cultura, impondo a eles sua religido,
costumes, vestimentas, entre outros, pois eram considerados como primitivos.

Esta fase emergiu também na época da criacdo das leis abolicionistas, onde
0s negros, recém libertos, se deslocavam para as cidades em busca de
trabalho, e encontravam péssimas condicdes de trabalho, moradia e
saneamento basico, que eram propicias ao surgimento de doencas. Neste
momento a escola passa a ter um papel de fundamental importancia para
disseminar habitos de higiene, e a Educacdo Fisica como a disciplina que
melhor abordaria essas questdes. (Neto et al, 2019, p. 4)

A elite, com seu discurso de ideologia branca, via 0 negro como alguém que além de
trazer doencas, poderia também misturar-se ao branco por meio da procriacdo tornando a
raca impura. Assim, as medidas higienistas representavam também o preconceito das elites
para com os negros. Com embasamento em Brasil (1997, p. 19) percebe-se que a tendéncia
higienista “favorecia a educa¢do do corpo, tendo como finalidade a constitui¢do de um fisico
saudavel e equilibrado organicamente, menos suscetivel as doengas”.

Neste periodo, nota-se que a Educagdo Fisica no Brasil é implantada ndo apenas por
ser benéfica a salde da populagdo, mas também pelos fins que uma populacéo sadia poderia
vir propiciar as questfes politicas do pais. Nesse contexto percebe-se que a higienee
educacdo fisica eram tidas como areas com capacidade de colocar o pais no caminho do
progresso, pois a falta de salde e de cultura eram consideradas como responsaveis pelo
atraso da nacdo em relacdo a outros paises, principalmente da Europa.

Dessa forma, Azevedo® (1920, p. 124) pontua que:

O pais que ndo tem Educacdo Fisica (tomada esta expressdo no seu sentido
mais amplo) ndo podera jamais erguer seu povo a altura da missao que Ihe
cabe na construcdo de uma sociedade nova. O que tem ma, irregular,
empirica, rotineira, continuo plagiato de processos arcaicos ou de rebotalhos
senis ndo terd sendo de arrastar-se para a derrota no apero caminho em que se
chocam as competicOes da era industrial, que é de energia e tenacidade, rigor

e precisao.

! Fernando Azevedo foi o professor que influenciou a ginastica, considerando o método francés nas instituicdes
escolares. Sua preocupacéo era 0 uso desmedido da forga e a especializacdo esportiva precoce. Defendia a
ideia de que a ginastica deveria ser mesclada com brincadeiras na infancia. Suas publicagdes em livros, jornais
e revistas ocorreram no periodo de 1920 a 1960.
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Nesse periodo as escolas brasileiras se embasavam nos moldes das escolas europeias,
buscando um individuo mais forte, sob o ponto de vista anatbmico e fisico, porém, sem
deixar de lado os principios higienistas de assepsia, limpeza fisica e moral. As aulas de
Educacao Fisica assemelhavam-se a uma relacdo médico-paciente.

A Educacdo Fisica que se ensinava nesse periodo era baseada nos métodos
europeus, o sueco, o aleméo, e, posteriormente o francés, que se firmavam
em principios bioldgicos. Faziam parte de um movimento mais amplo, de
natureza cultural, politica e cientifica, conhecido como Movimento Ginastico
Europeu, e foi a primeira sistematizacdo cientifica da Educacdo Fisica do
Ocidente (Brasil, 1997, p. 20).

E necessario frisar que no inicio do século XX, as modalidades de Educacéo Fisica
eram o remo, a equitacdo, a esgrima, 0s exercicios acrobaticos e o futebol, estes praticados
pela elite, enquanto que, as classes consideradas inferiores praticavam a ginastica. No
periodo de 1930 surge a tendéncia militarista com a finalidade de preparar o individuo para
defender o Estado, além de adestra-lo de acordo com o regime vigente. Dessa forma, o
conteudo escolar foi adequado a metodologia francesa, no qual as atividades fisicas visavam
o fortalecimento do corpo e ao nacionalismo, embasado na ideologia dos quarteis.

Nesse contexto para (Brasil, 1997, p. 20):

[...] 0 exército passou a ser a principal instituicdo a comandar um movimento
em prol do “ideal” da Educagdo Fisica que se mesclava aos objetivos
patridticos e de preparacdo pré-militar[...]”. Com a filosofia militar, os
contetidos das aulas passam a ser exercicios abdominais, polichinelo, flexdo
de braco, corridas e defesa pessoal.

Foi dessa forma que, a tendéncia militarista, assumiu o lugar das préaticas higienistas,
com o objetivo de defesa do Estado que ora era implantado.

A época, também existiu uma preocupacdo com a salide numa perspectiva
diferente da atual, mas o objetivo principal desta fase era a obtencdo de uma
juventude forte e saudavel que fosse capaz de suportar o combate, a luta e a
guerra. Nesta fase, se estabeleceu uma concepcéo que visava a imposi¢do dos
padrdes comportamentais que eram frutos do regime militar. Nas escolas foi
adotado o método francés de ginastica, que havia sido adotado também pelo
exército brasileiro na década de 20 (Neto et al, 2019, p. 4).

Entende-se que atualmente a Educacdo Fisica tem seu foco direcionado para a

melhoria da qualidade de vida dos alunos, sendo que se considera essa relacdo entre a
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atividade fisica e um padrdo de melhoria na qualidade de vida uma expressdo muito

positiva.
A Educacéo Fisica passou a ser instituida como préatica obrigatoria na década
de 30, visando trabalhar o fortalecimento do trabalhador, para que esse possa
aumentar sua produtividade, beneficiando a nacdo, pois aula ndo somente
educava a postura para a manutencdo da salde, mas para 0 aumento da
eficacia laboral, das no¢des de civismo e cidadania. Cabia a Educacdo Fisica
“cuidar da preparagdo, manutenc¢do e recuperagao da forca de trabalho do
Homem brasileiro” (Castellani Filho, 2013, p. 81)

Somente em 1937, quando se deu a elaboracdo da Constituicdo do Estado Novo, é
que pela primeira vez foi feita uma referéncia explicita a Educacdo Fisica em textos de uma
Constituicdo Federal, incluindo-a no curriculo com pratica obrigatoria, porém ndao como
disciplina curricular, junto com o ensino civico e os trabalhos manuais, em todas as escolas
brasileiras. Nessa Constituicdo havia também um artigo que citava o adestramento fisico
como uma maneira de preparar a juventude para a defesa da nacéo e para 0 cumprimento
dos deveres com a economia.

Nesse contexto, surge uma sensivel mudanca no papel da Educacdo Fisica,
que além de preocupar com a eugenizacao da raca brasileira, voltada para os
principios da Seguranca Nacional, em que o cidaddo deveria cumprir seu
dever de defender a patria frente aos perigos internos, conflito que
desestruturou a ordem politica econdmica levando a perigos de um conflito
externo a nivel mundial, visava assegurar a industrializacdo com a méo de
obra adestrada (Castellani Filho, 2013, p. 85).

A tendéncia militarista da Educacdo Fisica no Brasil, permaneceu por mais de 30
anos, quando na década de 60, houve a implementacdo da LDBN - Lei n® 4.024, de 20 de
dezembro de 1961, que em seu artigo 22 determina: Sera obrigatéria a pratica de Educacédo
Fisica nos cursos primarios e médio até a idade de 18 anos. Nesse contexto, além da
obrigatoriedade da Educacdo Fisica nas escolas, ocorreu também a expansdo global do
esporte, e a iniciacdo esportiva passa a ser o foco nas escolas, trazendo para as salas de aulas
a competicéo, sob a alegacédo de representacdo da patria.

Segundo Lima (2015, p. 249) o processo de esportivizacdo da Educacdo Fisica
escolar iniciou coma introducdo do Método Desportivo Generalizado, que significou uma
contraposicdo aos antigos métodos de ginastica tradicional e uma tentativa de incorporar o

esporte, que ja era bastante independente, adequando-o a objetivos e praticas pedagogicas.
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Conforme Brasil (1997, p. 21):

Nesse periodo, o “modelo piramidal” norteou as diretrizes para a Educagao
Fisica: a Educacdo Fisica escolar e o desporto estudantil seriam a base da
piramide. A melhoria da aptiddo urbana e o empreendimento da iniciativa
privada na organizacao esportiva para a comunidade, comporiam o desporto
de massa, 0 segundo nivel da piramide. Este se desenvolveria, tornando-se
um desporto de elite, com a sele¢do de individuos aptos para competir dentro
e fora do pais.

Ap0s 1964 a educacdo, de modo geral, sofreu as influéncias da tendéncia tecnicista.
O ensino era visto como uma maneira para formar mdo-de-obra qualificada. Era a época da
difusdo dos cursos técnicos profissionalizantes. Nesse quadro, com a Lei n. 5.540 (Brasil,
1968), e com a publicacdo da Lei n. 5.692 (Brasil, 1971), “a Educagéo Fisica teve seu carater
instrumental refor¢ado: era considerada uma atividade pratica, voltada para odesempenho
técnico e fisico do aluno”. (Lima, 2015, p. 249)

Devido a brilhante apresentacdo da Selecéo Brasileira de Futebol, sagrando-
se camped de Copa do Mundo de 70, o governo passou a incentivar a
pratica esportiva, considerando o gosto da populacédo e, no tocante a escola
conforme o Decreto n® 69.450, de 1971, a Educacdo Fisica passou a ser
considerada como “a atividade que por seus meios, processos € técnicas,
desenvolve e aprimora forcas fisicas, morais, civicas, psiquicas, e sociais do
educando”. (Brasil, 1997, p. 22).

Nos termos do Decreto 69450/71 quando se refere a Educacédo Fisica com atividade:
Art. 1- A Educacdo Fisica, atividade que, por seus meios, processos etécnicas,
desperta, desenvolve e aprimora forcas fisicas, morais, civicas, psiquicas e
sociais do educando, constituindo-se em um dos fatores basicos para a
conquista das finalidades da Educagdo Nacional. (Brasil, 1972, p. 58)

Ao incentivar a pratica esportiva, o governo militar tinha como finalidade a
descoberta de novos talentos para transformar o Brasil em uma poténcia olimpica, além de
ocupar a populagdo com praticas esportivas, para que a mesma ndo prestasse atencdo aos
atos do governo.

Nos anos 70, a Educagéo Fisica ganhou, mais uma vez, fun¢fes importantes
para a manutencdo da ordem e do progresso. O governo militar investiu na

Educacdo Fisica em funcédo de diretrizes pautadas no nacionalismo, na
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integracdo nacional (entre Estados) e na Seguranca Nacional, tanto na
formacdo de um exército composto por uma juventude saudavel como na
tentativa de desmobilizacdo das forcas politicas partidarias oposicionistas. As
atividades esportivas também consideradas como fatores que poderiam
colaborar na melhoria da forca de trabalho para o “milagre brasileiro”. Nesse
periodo, estreitaram-se os vinculos entre esporte e nacionalismo.Exemplo
disso, é a campanha que se fez da Selecdo Brasileira de Futebol naCopa do
Mundo de 70. (Lima, 2015, p. 250)

O Brasil ndo conseguiu se impor como uma poténcia olimpica e nem econdmica,
dessa forma, o modelo esportista e tecnicista, focado no alto desempenho passou a ser
questionado no inicio dos anos 80. Na década de 80, a Educacdo Fisica tornou-se o centro
de inimeros debates académicos, ocasionados pela criagdo dos primeiros cursos de pos-
graduacdo na area. A publicacao de livros e revistas, entre outros difundiram e debateram as
novas tendéncias da Educag&o Fisica. Dessa forma, segundo Brasil (1997, p. 23-24):

[...] no primeiro aspecto, se ampliou a visdo de uma area bioldgica,
reavaliaram-se e enfatizaram-se as dimensdes psicologicas, sociais,
cognitivas e afetivas, concebendo o aluno como ser humano integral. No
segundo, se abarcaram objetivos educacionais mais amplos, ndo apenas
voltadas para a formacdo de um fisico que pudesse sustentar a atividade
intelectual, conteddos diversificados, ndo sd exercicios e esportes, e
pressupostos pedagdgicos mais humanos, e ndo apenas adestramento [...]

Nesse contexto surgem as abordagens pedagogicas criticas, que passaram a
questionar o0 modelo do homem concebido apenas na esfera fisica, pois 0 homem é um ser
integral e outros aspectos necessitam de desenvolvimento, tais quais a visdo critica e a
capacidade de refletir sobre os acontecimentos. De acordo com Brasil (1998, p. 25) “as
abordagens criticas passaram a questionar o carater alienante da Educacdo Fisica na escola
propondo um modelo de superacdo das contradigdes e injusti¢as sociais”.

Assim, conforme Neto et al, (2019, p. 8):

A abordagem critica baseia-se nas contextualizagdes historica e sociais das
relacdes de poder e interesse de modo que o educando passe a compreender
que as relagdes na humanidade ndo sdo naturais, expressam determinados
momentos e fatos que estdo diretamente ligados as mudancas que

acontecem na sociedade. Essa abordagem recebeu influéncias tedricas do
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marxismo e neo-marxismo. Na Educac&o Fisica recebeu influéncias de José
Carlos Libaneo e Demerval Saviani.

De acordo com 0s PCN’s, novas abordagens surgiram em oposi¢ao a ala mais
esportista e biologista da Educacao Fisica, a critica, a desenvolvimentista, a satde renovada,
e a abordagem psicomotora. A abordagem psicomotora, se baseia napsicomotricidade, que
se originou na Franca, na década de 60, tendo como precursor Jean Le Boulch.? A prética
surgiu para desenvolver a educacéo integral corporea, contemplandoos aspectos cognitivo,
afetivo e psicomotor, por meio de movimentos espontaneos, ndo se limitando a esfera
bioldgica.

A psicomotricidade é o primeiro movimento mais articulado que aparece a
partir da década de 70 em contraposicdo aos modelos anteriores. Nele, o
envolvimento da Educacéo Fisica é com o desenvolvimento da crianca, com
0 ato de aprender, com 0s processos cognitivos, afetivos e psicomotores, ou
seja, buscando garantir as para formagdo integral do aluno. A Educacéo Fisica
e, assim, apenas um meio para ensinar Matematica, Lingua Portuguesa,
socializacgdo [...]. Para este modelo, a Educacédo Fisica ndo tem um contetdo
proprio, mas é um conjunto de meios para a reabilitacdo, readaptacdo e
integracdo, substituindo o contelido que até entdo era predominantemente
esportivo, o qual valorizava a aquisicdo do esquema motor, lateralidade,
consciéncia corporal e coordenacdo viso-motora (Brasil,1998, p. 23).

A abordagem construtivista nasceu da teoria do construtivismo de Jean Piaget,
segundo o qual considera que a construcdo do conhecimento se desenvolve através da
adaptacao que ocorre a partir da interacdo do individuo com os estimulos recebidos do meio
ambiente, que gera um processo de assimilacdo e acomodacdo e cria um esquemaque €
uma estrutura intelectual para resolver problemas (Brasil, 1997, p. 23).

Dessa forma, entende-se que, na abordagem construtivista da Educacdo Fisica, o
professor deve considerar o conhecimento que o aluno possui, ja que ele adquiriu através da

interacdo com o meio social e cultural no qual ele vive. “O aluno € o ativo no processo

2 Jean Le Boulch foi um educador fisico, médico e psicélogo que criou em 1966 o Método da Psicocinética
que propbe uma ciéncia do movimento humano aplicada ao desenvolvimento humano. Defendeu uma
Educacédo Fisica cientifica com objetivos e métodos claramente definidos. (Propostos na Franga em 1947). Foi
professor de Educacdo Fisica no Centre Regional d’Education Physique et Sportiv na cidade de Dinard
(Franca) de 1947 a 1969. Nasceu em 1924 na cidade de Brest (Franga) e faleceu em 2001 na cidade de Dinard
(Franca).
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de aprendizagem, ele deve ser estimulado a interagir com o meio, resolver problemas,

assimilar, acomodar, e criar novos esquemas, intelectuais e novas habilidades”. (Piaget,’

1987, p. 387).
No Brasil, o principal idealizador e representante da abordagem construtivista
¢ Jodo Batista Freire*, que tem por objetivo a construgdo do conhecimento do
aluno por meio da cultura popular, do jogo e do ludico como tema gerados.
“Os principais contetidos na abordagem construtivista séo 0s jogos populares,
0 jogo simbodlico e o jogo de regras, numa tentativa de resgatar o
conhecimento do aluno solucionando problemas”. (Santos, 2014, p. 1).

A abordagem desenvolvimentista defende a ideia de que o movimento é o principal
meio e fim da Educacéo Fisica, propugnando a especificidade do seu objeto. Sua funcdo ndo
¢ desenvolver capacidades que auxiliem na alfabetizacdo e o pensamento logico-
matematico, embora tal possa ocorrer como um subproduto da pratica motora. “A aula de
Educacdo Fisica deve privilegiar a aprendizagem do movimento, conquanto possam estar
ocorrendo outras aprendizagens, de ordem afetivo-social e cognitiva, em decorréncia da
pratica de habilidades motoras”. (Brasil, 1998, p. 24)

“E uma tentativa de caracterizar a progressdo normal do crescimento fisico,
do desenvolvimento motor e da aprendizagem motora em relagdo a faixa
etaria (14 anos) e em funcdo dessas caracteristicas, sugerir aspectos ou
elementos relevantes a estruturacdo de um programa de Educacdo Fisica na
escola”. (Brasil, 1998, p. 24)

A abordagem desenvolvimentista teve como mentor Go Tani®, que ja era professor

na Escola de Educacdo Fisica da Universidade de Sdo Paulo — USP, apds ter concluido

3 Doutor em Biologia e Psicélogo Jean Piaget estudou o desenvolvimento das criangas em 4 estagios: Sensorio
Motor (0-2 anos), pré-operatorio (2-8 anos), operatério (8-11 anos), e operatério formal (8-14 anos)que
expressam o desenvolvimento cognitivo do sujeito, que progride do egocentrismo a socializagdo. Sua
contribuicdo a Educagdo Fisica € a construgdo do conhecimento através de esquemas de assimilacdo e
acomodacdo, nos quais a crianga constrdi seus esquemas intelectuais ao absorver, reter e se adaptar.

4 Jodo Batista Freire é um icone da pedagogia da Educacéo Fisica brasileira, sendo o principal idealizador da
abordagem construtivista no Brasil. E autor de vérias obras na area como: Educagio do Corpo Inteiro,
Educacdo como Préatica Corporal, De corpo e alma, Pedagogia do futebol, e o Jogo: entre o riso e o choro.
Ministrou aulas em diversas escolas da rede publica e Faculdades de Educacédo Fisica como a da USP e UFPB.
Aposentou-se na Unicamp como professor MS-5, Livre Docente. Atualmente é consultor do Instituto Esporte
e Educacéo — IEE em S&o Paulo e colaborador da Universidade de Futebol.

5> Go Tani é considerado o principal representante da abordagem desenvolvimentista na Educacéo Fisica. Em
sua obra Educacéo Fisica Escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista” o autor possibilita a0s
alunos condigdes para o desenvolvimento do seu comportamento motor, através da diversidade de
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doutorado na Universidade de Hiroshima (Jap&o). Com seu grupo de pesquisas Go Tani se
preocupava com o fato que a Educacdo Fisica até entdo se utilizava de procedimentos
metodoldgicos sem a devida fundamentacéo tedrica, pautando-se apenas emconhecimentos
do senso comum.

Para Go Tani (2008, p. 315):

A importancia dos movimentos, obviamente, ndo se restringe ao aspecto
bioldégico. A capacidade do ser humano de se mover é mais do que uma
simples conveniéncia que Ihe possibilite andar, jogar e manipular objetos. Ela
€ um aspecto critico do nosso préprio desenvolvimento evolucionario. Da
construcao de abrigos e ferramentas por parte dos nossos ancestrais até chegar
a complexa tecnologia e cultura modernas, 0s movimentos desempenharam
e continuam a desempenhar um papel fundamental.

As abordagens criticas surgem em oposi¢do ao tecnicismo presente nas aulas.Exigem
que o professor tenha uma visdo mais politica da realidade, combatem a alienacdo dos
alunos, colaborando para que 0s mesmos se vejam em um contexto social e cultural, indo
além da visdo reducionista bioldgica, desenvolvendo neles uma postura de superacao das
injusticas sociais, politicas e econémica (Brasil, 1998, p. 25).

A abordagem critico-superadora tem como objetivo permitir que os alunos assimilem
de forma critica sua cultura corpoOrea, a partir de um resgate da historia do tema,
contextualizando e contestando sua realidade, relacionando-os com o0s temas atuais,
contestando também o senso comum, com o objetivo final de superar uma realidade que €
desfavoravel socialmente para aquela classe social e interesses coletivos.

Na Educacdo Fisica a abordagem critico-superadora é uma concepgao que se opde
ao antigo modelo mecanicista, baseado no desempenho fisico, na sele¢do de novos talentos
esportivos, no militarismo, e no higienismo. E uma abordagem que se baseia no discurso da
justica social e nas ideias marxistas e tem como sua principal obra o livro Metodologia do
Ensino da Educacéo Fisica, elaborado pelo Coletivo de Autores em 1992.

A abordagem critico-emancipatoria foi inspirada na Escola de Frankfurt, e tem por
finalidade ensinar através da Educacdo Fisica a libertacdo das falsas ilusdes, interesses e

desejos criados por uma midia com interesses capitalistas, trabalhando em seu discurso, as

movimentos, permitindo assim, a aprendizagem motora. Tani defende que os contelidos devem ser
adequados as faixas etarias, considerando as habilidades, partindo da mais simples para a mais complexa.
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questdes de justica social. O principal nome dessa abordagem é Elenor Kunz, com suaobra
Transformacdo didatico-pedagogica do esporte, publicada em 1994.

Atualmente, as tendéncias apontadas tém se desdobrado em novas propostas
pedagdgicas, em funcdo do avanco da pesquisa e da reflexao tedrica especificas da area e da
educacdo escolar de forma geral, e da sistematizacao decorrente da reflexdo sobre a préatica
pedagoOgica concreta de escolas e professores, que muitas vezes dentro de situacdes
desfavoraveis, seguem inovando. “Ao mesmo tempo, infelizmente, encontra-se ainda em
muitos contextos, a pratica de propostas de ensino pautadas em concepg¢des ultrapassadas,
que ndo suprem as necessidades e as possibilidades da educagdo contemporanea”. (Brasil,
1998, p. 26)

No contexto atual a LDB 9394.96 promulgada em 20 de dezembro de 1996
busca transformar o carater que a Educacdo Fisica assumiu nos ultimos anos
ao explicitar em seu artigo 26 § 3°, categoriza “a Educagio Fisica, integrada
a proposta pedagdgica da escola, é componente curricular da Educacédo
Basica, ajustando-se as faixas etéarias e as condi¢fes da populagdo escolar,
sendo facultativa nos cursos noturnos” Dessa forma, a Educacédo Fisica deve
ser exercida em toda a escolaridade do ensino fundamental, ndo somente
nos primeiros anos do ciclo, como era anteriormente (Lima, 2015, p. 252).

Ao percorrer os caminhos da Educacdo Fisica no Brasil, observou-se durante o
percurso que a mesma sofreu influéncias do cenario na qual estava inserida, seja por
ideologias ou politicas. Essas influéncias marcaram a evolugdo e o fortalecimento da
Educacdo Fisica como disciplina e profissdo atuando nos diversos campos e espacos do
saber. Dessa forma, atualmente a Educacéo Fisica ocupa um lugar de destagque na sociedade,

devido as transformaces ocorridas desde a sua formacéo.

1.1.1. Concepcao e importancia social da Educacéo Fisica

De acordo com os PCN’s (1997, p. 22), o trabalho na area de Educagao Fisica tem
seus fundamentos nas concepgdes do corpo e movimento, ou dito de outro modo, anatureza
do trabalho desenvolvido nessa &rea tem intima relagdo com a compreensdao que se tem
desses dois conceitos. Por suas origens militares e médicas e por seu atrelamento quase servil
aos mecanismos para a manutencdo do status quo vigente na historia brasileira, tanto na

pratica como a reflexdo tedrica no campo da Educacao Fisica
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restringiram os conceitos de corpo e movimento — fundamentos de seu trabalho — aos seus
aspectos fisioldgicos e técnicos.
Nesse contexto, entende-se que por suas origens militares e médicas, a Educacéo
Fisica era orientada por principios anatomo-fisiologicos, e buscava a criagdo de um homem
obediente, submisso e que nao criticasse a realidade brasileira.
Atualmente, a analise critica e a busca da superacdo dessa concepcao
apontam a necessidade de que além daqueles que se considere também as
dimensoes cultural, social, politica e afetiva presentes no corpo vivo, isto &,
no corpo das pessoas, que interagem e se movimentam como sujeitos sociais
e como cidadaos (Brasil, 1997, p. 22).
No contexto atual, pode-se dizer que a Educacdo Fisica estuda, as diferentes formas
e expressdes corporais, a maneira como o sujeito pensa, educa, disciplina e treina seu corpo.
Buscando uma compreensdo que melhor contemple a complexidade da
questdo, a proposta dos Curriculares Nacionais adotou a distingdo entre o
organismo e — um sistema estritamente fisiol6gico — e corpo — que serelaciona
dentro de um contexto sociocultural, e aborda os conteldos de Educacao
Fisica como expressdo de producBes culturais, como conhecimentos
historicamente acumulados e socialmente transmitidos(Lima, 2015, p. 253).
Dessa forma, entende-se que a Educacdo Fisica ndo € apenas cultura corporal, mas
sim o entrelacamento de diversos elementos, que dao totalidade ao ser, enquanto ser, e do

mundo em que este adquiri consciéncia de si mesmo e do outro.

1.1.2. A Educacdo Fisicae acultura corporal

A cultura é produzida pelo ser humano desde suas origens, pois sua histéria é uma
historia de cultura, na medida em que tudo que faz esta inserido num contexto cultural,
produzindo e reproduzindo cultura. O conceito de cultura aqui € entendido como um produto
da sociedade, da coletividade a qual os individuos pertencem, antecedendo-os e
transcendendo-os. E necessario salientar que o termo cultura aqui utilizado n&o se refere ao
saber, ilustracdo, ou maneiras refinadas.

Na antropologia afirma-se que todo individuo nasce no contexto de uma cultura, néo

existe homem sem cultura, mesmo que nao saiba, ler, escrever, ou fazer contas, nesse
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caso, 0 homem seria biologicamente incompleto, ou seja, ndo sobreviveria sozinho, sem a
participacdo das pessoas e do grupo que o gerou. A cultura é o conjunto de codigos e
simbolos reconheciveis pelo grupo: neles o individuo € formado desde o0 momento de sua
concepcao; nesses mesmos codigos, durante a sua infancia aprende os valores do grupo; por
eles € mais tarde introduzido nas suas obrigacfes de vida adulta, da maneira como cada
grupo social as concebe.

Para Geertz® (2008, p.39):

A cultura é a propria condicéo de vida de todos os seres humanos. Eproduto
das acdes humanas, mas também é um processo continuo pelo qual as pessoas
dao sentido as suas acdes. Constitui-se em processo singular e privado, mas
é também local, uma vez que é a dindmica especifica de vida que significa o
que o ser humano faz. A cultura ocorre na mediacdo dos individuos entre si,
manipulando padrdes de significados que fazem sentido num contexto
historico.

Desse modo entende-se que a partir das nossas relagdes sociais com o outro é que
damos significado e compreendemos o0 mundo que nos rodeia, e a n6s mesmos. O meio
social no qual vivemos nos dao condigdes de conviver socialmente. No entanto, essas
relacOes sdo diferentes, pois cada individuo ocupa diferentes fungdes e papeis na sociedade.

Para Brasil (1997, p. 22):

A fragilidade de recursos bioldgicos fez com que os seres humanos
buscassem suprir as insuficiéncias com criagdes que tornassem 0s
movimentos mais eficazes, seja por raz6es militares, relativas ao dominiodo
espaco, ou por razdes econdmicas, que dizem respeito as tecnologias de caca,
pesca e agricultura, seja por raz@es religiosas, que tangem aos rituais efestas,
ou por razdes apenas ludicas. Derivam dai inUmeros conhecimentos e
representacdes que se transformaram ao longo do tempo, tendo resinificadas
as suas intencionalidades e formas de expressédo, e constituem o que se pode

chamar de cultura corporal.

& Clifford Geertz foi um dos principais antropdlogos do século XX, assim como Claude Lévi-Strauss, ndo
apenas para a propria teoria e sua préatica antropoldgica, mas também fora de sua area, em disciplinas como a
psicologia, a historia e a teoria literaria. E considerado o fundador de uma das vertentes da antropologia
contemporanea — a chamada Antropologia da Hermenéutica, ou simbdlica, ou interpretativa que floresceu a
partir da década de 50.
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Pode-se dizer que a relacdo entre a Educacéo Fisica e a cultura corporal remonta a
pré-histdria, pois 0 homem desse periodo historico, inicialmente némade, buscava alimento
e caca para sobreviver, locomovendo-se de um lugar para outro. Assim, faziam longas
caminhadas, e necessitavam ser velozes, ndo s6 para abater animais no sentido da
alimentacdo, como também para preservar a vida, ou seja, entende-se que a época as
caminhadas e a velocidade podem ser consideradas como praticas corporais. A partir desse
contexto o homem foi evoluindo culturalmente e adquirindo novas préticas de cultura
corporal, de acordo com o seu desenvolvimento social.

Nas palavras de Geertz, (2008, p. 15)

E por meio desse mecanismo chamado cultura que o homem adquiriu a
capacidade de ser o construtor de sua propria historia, desde a utilizacdo de
ferramenta, passando para o convivio social, pela linguagem chegando a
outras formas mais complexas de significar o fazer humano.

Entende-se nas palavras do autor, como o convivio entre os povos foi tecendo uma
teia de significados que foram se inserindo ao longo da historia humana, e estes significados,
evoluem e se ressignificam. Assim, o significado atribuido & cultura, € que torna possivel os
subsidios para as discussdes sobre as formas de manifestacdo da cultura corporal que estao
relacionadas a Educacéo Fisica.

Dentre as produc¢des da cultura corporal, algumas foram incorporadas pela Educacao
Fisica em seus conteldos: 0 jogo o esporte, a danca, a ginastica e a luta. Estes tém em comum
a representacdo corporal, com caracteristicas ludicas, de diversas culturas humanas; todos
eles ressignificam a cultura corporal humana e o fazem utilizando uma atitude ludica. Assim,
“0 homem ndo nasceu pulando, saltando, arremessando, balangando,jogando, etc. Todas
essas atividades corporais foram construidas em determinadas épocas historicas, como
respostas a determinados estimulos ou desafios, ou necessidades humanas”. (Coletivo de
autores, 2016, p. 39)

A area de Educacao Fisica hoje contempla maltiplos conhecimentos produzidos e
usufruidos pela sociedade a respeito do corpo e do movimento. Entre eles, consideram-se
fundamentais as atividades culturais de movimento com finalidades de lazer, expressao de
sentimentos, afetos e emocdes, e com possibilidades de promocédo, recuperacdo e
manutenc¢éo da saude.

De acordo com o que foi exposto no decorrer do texto, entende-se que na escola ha
de alguma forma, um patrimonio cultural historicamente acumulado, trazido pela sociedade

que dela participa, e a Educacdo Fisica encontra-se inserida nesse espago.



A danga como...27

Portanto, ela devera ter como funcdo proporcionar uma reflexdo pedagdgica acerca das
formas de representacdo simbolica das realidades vividas pelo homem. Nesse contexto, a
Educacdo Fisica € responsavel, na escola, pela compreensao da cultura corporal como uma

producdo histérica, social e politica do homem.

1.1.3. Aformac&o do professor de Educacéo Fisica no Brasil

Tratando-se da formacéo de professores de Educacdo Fisica no Brasil, percebe-se no
percurso percorrido as transformacdes ocorridas relacionadas ao contexto histérico politico
e socioeconémico do pais, tendo como objetivo atendar aos anseios determinados pelos
governos. Assim, véarios foram os formatos que os cursos de Educacdo Fisica forma
ganhando durante sua trajetoria através de legislacao especifica para esse fim.

Na verdade, pode-se entender que a construcdo de um Projeto de Educacéo Fisica,
ocorreu quando os militares, colonos, e imigrantes passaram a praticar atividades fisicas
como disciplina militar, recreagdo ou formag&o corporal. No entanto essas atividades néo
eram suficientes para que se constituissem em um “campo’, ou seja, “um espago nos quais
as posicdes ocupadas pelos agentes definem-se em funcdo dos objetivos que estdo em
disputa e dos interesses envolvidos”. (Bourdieu’, 1983b, pp. 89-94)

Dessa forma, no inicio devido a tendéncia higienista e militar nos cursos de Educacéo
Fisica do Brasil havia uma orientacdo mais bioldgica, ou seja, mais académica,ja de acordo
com a tendéncia militar, os contornos da atividade fisica estavam relacionadosa essa prética.

O primeiro documento brasileiro sobre Educacdo Fisica que se tem
conhecimento é “Tratado de Educacdo Fisica-Moral dos Meninos”, que
tratava da satde do corpo e a cultura do espirito, além de dividir os exercicios
fisicos em duas categorias: a primeira que exercitava o corpo e a segunda que
exercitava a memoria. Além disso, a educacdo moral e a Educacdo Fisica
eram consideradas complementares. (Brasil, 1997, p. 19).

Deve-se salientar que esse documento provocou uma nova Visdo sobre o tema.

Todavia, o inicio da Educacdo Fisica brasileira & época denominada Ginastica ocorreu com

7 Pierre Bourdieu é um dos mais importantes autores da Sociologia e Antropologia da lingua francesa das
Gltimas décadas. Na teoria do autor o campo representa um espaco simbdlico, no qual lutas dos agentes
determinam, validam, e legitimam representacfes. Assim, a escola é um campo, bem como a literatura, a
politica ou a ciéncia.
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a reforma Couto Ferraz em 1851. O trecho do documento no Titulo II, Capitulo III “Das

Escolas Publicas suas condigdes e regimen constante do Decreto n°® 1331 inserindo a

Educacdo Fisica no Ensino Primario determinava:
Art. 47 — O ensino primario nas escolas publicas, compreendi; [...] A
geometria elementar, agrimensura, desenho linear, no¢bes de mdsica e
exercicios de canto, ginastica e um estudo mais desenvolvido sobre pesos e
medidas, ndo sé no municipio da Corte, como das provincias do Império e
das NagOes com que o Brasil tem mais relacbes comerciais. ((Brasil, 1974,
p. 55)

No trecho desse documento percebe-se, que a Ginastica é mencionada de forma
sem consisténcia, em meio aos conteudos de matemética e de musica, como se o valor
educativo dos mesmos fosse equivalente. Outro acontecimento que se pode considerar
importante nesse periodo foi o Parecer de Rui Barbosa sob o titulo “Reforma do Ensino
Primario de 1882, no qual o relator considera a Educacdo Fisica sob um modelo
internacional do periodo e destaca sua importancia como elemento primordial para a
educacéo integral na formacéo dos estudantes.

Nesse contexto, percebe-se que Rui Barbosa tinha por meta inserir o Brasil na
modernidade, no qual a escola seria um espago onde os educandos seriam moldados para
desempenhar a tarefa de divulgar os ideais da modernidade. No Projeto 224 — denominado
Reforma Couto Ferraz, Decreto 7. 247 de 19 de abril de 1879, Rui Barbosa defendeu também
a equiparacdo dos professores de ginastica aos das outras disciplinas. (Brasil, 1997, p. 19)

Nesse sentido, percebe-se a que a Educacdo Fisica (ginastica) desempenha
importante papel na educacdo integral do homem, porém ainda dividida, servindo de base
para atividades que eram consideradas das elites intelectuais. Segundo Barbosa (1883, p. 78)
“QO exercicio fisico renova a energia intelectual”.

Todavia, no Projeto 224 de Rui Barbosa, apesar das nocGes de modernidade,
encontra-se a divisdo de géneros, pois, aos meninos seria destinada a ginastica no sentido de
aptiddes fisicas, enquanto que para as meninas seriam destinados 0s exercicios que
atendessem aos seus aspectos bioldgicos e fisicos, sendo que as aulas para 0s meninos seriam
ministradas por professores e para as meninas por professoras.

A contribuicdo militar no que se refere ao esporte ndo € muito conhecida pela

sociedade brasileira, no entanto, toda a literatura referente & Educacgéo Fisica no Brasil se
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reporta aos quartei, que dessa forma seriam a origem académica dessa disciplina, e
consequentemente a criacdo das primeiras escolas de Educacéo Fisica com base militar.

Nesse contexto:

A criacdo da Escola Militar pela Carta Régia de 4 de dezembro de 1810, com
0 nome de Academia Real Militar, a introducdo da Ginastica Alema em
1860, a fundacdo no ano de 1907 pela missdo militar francesa, do
embrido que mais tarde se tornou o primeiro estabelecimento especializado
de todo o Brasil, a Escola de Educacdo Fisica da Forca Policial do Estado
de Séo Paulo, a Portaria do Ministério da Guerra de 10 de janeiro de 1922,
criando o Centro Militar de Educacéo Fisica, entre outros. (Castellani, 2013,
p. 33-34)

Assim, percebe-se uma influéncia militar relevante na construcdo da Educacéo Fisica
brasileira, na qual se percebe também influéncias estrangeiras. Os professores (instrutores)
da época eram levados a desenvolver um trabalho voltado para uma metodologia pedagdgica
rigida de disciplina e hierarquia. Dessa forma:

[...] traziam essas instituicBes os rigidos métodos militares da disciplina e da
hierarquia. Esse fato é a base da construcdo pedagdgica da Educacéo Fisica
Escolar, calcada nas normas e valores proprios da instituicdo militar [...]
constroi-se, nesse sentido, um projeto de homem, disciplinado, submisso,
profundo respeitador da hierarquia social (Coletivo de Autores, 2016, p. 53).

Nesse contexto, as aulas eram ministradas por meio de exercicios mecanicos, numa
sequéncia pré-determinada de tempo e espaco a partir do comando de um professor
(orientador) que determinava todas as acdes inseridas numa disciplina de adestramento, que
manipulava, subjugava e alienava os educandos, com o objetivo de que estes ndo tivessem
criticidade quanto ao quadro politico, social e econémico no qual estavam inseridos.

A partir do Projeto -224, varias foram as tentativas de implantar escolas para a
formacao de professores de Educacdo Fisica, no entanto, foi com a Reforma de Fernando de
Azevedo atraves do Decreto 3281 de 23 de janeiro de 1928, que teve inicio a formagdo de
professores. Nos artigos desse decreto foi definido que enquanto ndo houvesse professor
com formacéo especifica na area, seriam contratados instrutores de Educagéo Fisica. Os
candidatos para essa fungéo deveriam ter o curso normal, e estar na faixa etéria de 19 a 30

anos, sendo que o curso teria a duracdo de 3 anos (INEP, 1984, p. 409).
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Todavia, percebe-se que as disciplinas do curso eram direcionadas basicamente a
manutencdo da higiene e da saude, cujo objetivo seria excluir os médicos da funcéo de
supervisores, prevalecendo assim, a formagdo de instrutores de Educacao Fisica de forma
institucional, sem preocupar-se necessariamente com a formacdo de professores. Essa
proposta ndo se firmou, no entanto, em 1929, foi formada a primeira turma de instrutores,
através do curso provisorio de Educacéo Fisica.

Deve-se salientar que até entdo, 0s cursos eram embasados na disciplina militar, e
esse mesmo fator influenciou em 1931, a Escola de Educacéo Fisica da Universidade de Sao
Paulo, cuja formacdo técnica sofria influéncia da escola militar e ndo do professor, ou seja,
era um curso técnico.

As reformas educacionais mais significativas tiveram inicio na década de 30, com
criticas contundentes a pedagogia tradicional. Essas criticas deram origem a teoria
denominada Escola Nova, cujas proposi¢cGes eram opostas a Escola Tradicional. Nesse
contexto, nessa nova perspectiva metodoldgica, o aluno era considerado um ser ativo, o
professor, agora orientador, era um facilitador da aprendizagem, sem que o aluno fosse
coagido, ou seja, seus interesses e motivacdes pessoais deveriam ser respeitados.

Todavia, entende-se que no sentido da Educacéo Fisica, pouco ou quase hada mudou,
pois suas bases e determinacgdes continuaram na esfera militar, consolidando a prética da
Escola Tradicional, e consequentemente prevalecendo posteriormente o Método Francés.

Conforme consta em Brasil (1997, p. 20):

A Educacdo Fisica que se ensinava nesse periodo era baseada nos métodos
europeus — 0 sueco, 0 alem&o e posteriormente o francés, que se firmavam
em principios bioldgicos. Faziam parte de um movimento mais amplo, de
natureza cultural, politica e cientifica, conhecida como Movimento Ginastico
Europeu, e foi a primeira sistematizacdo cientifica da Educacdo Fisica no
Ocidente.

A Educacdo Fisica foi instituida como obrigatdria na década de 30, com o objetivo
de fortalecer o trabalhador no intuito de aumentar a produtividade, e com isso beneficiar a
nacao, pois as aulas ndo visavam apenas a manutencdo da saude, mas também as nocoes de
civismo e cidadania. “Fortalecer o trabalhador, melhorar sua capacidade produtiva e
desenvolver o espirito de cooperacdo em beneficio da coletividade” (Brasil, 1997, p. 21).

Nesse contexto, segundo O Coletivo de Autores (2016, p. 51) [...] préaticas

pedagdgicas foram pensadas e postas em acao, uma vez que correspondiam aos interesses
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da classe social hegemoénica, ou seja, a classe social que dirige politica, intelectual e
moralmente a nova sociedade.

E também na década de 30 que surge no Brasil um movimento, que ja era tendéncia
na Europa e nos Estados Unidos na primeira metade do século XX, derivado dos impactos
causados pelas transformacgdes econémicas, politicas e sociais, tendo como seus principais
representantes, Jean Jaques Rousseau, Henrich Pestallozi, Friedrich e Jon Dewey. O
movimento escolanovista propunha uma nova compreensao das necessidades da infancia e
questionava a passividade a qual a crianca estava submetida na escola tradicional.

No Brasil, varios educadores se destacaram, tais como, Fernando Azevedo, Anisio
Teixeira, Lourenco Filho, entre outros, especialmente apds o Manifesto dos Pioneiros da
Escola Nova, de 1932.

Segundo os autores:

Era preciso, pois, imprimir uma direcdo cada vez mais firme a esse
movimento j& agora nacional, que arrastou consigo os educadores de mais
destaque, e leva-lo a seu ponto culminante com uma nocéo clara e definida
de suas aspiracdes e suas responsabilidades. Aos que tomaram posi¢do na
vanguarda da campanha de renovacdo educacional, cabia o dever de
formular, em documento publico e o governo, a posi¢ao que conquistaram e
vém mantendo desde o inicio das hostilidades contra a escola tradicional
(Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas -INEP, 1984, p. 409).

Nesse Manifesto, os seus idealizadores propunham a Reconstrucdo Educacional no
Brasil, com educacdo progressista, laica e norteadora, criacdo de escolas publicas em todos
o0s niveis de modalidades, organizacao de planos de ensino, em defesa de uma escola unica
e igualitaria para todos.

O objetivo do Manuscrito era destruir o carater discriminatério e
antidemocratico de uma sociedade que destinava o ensino profissional para
os individuos de uma classe considerada inferior, enquanto que para as
elites era reservado o ensino académico. Além disso, o Manifesto defendia a
obrigatoriedade da educacdo gratuita, publica e laica. Ao Estado caberia
promover a educacéo integral dos individuos, como também tornar a escola
acessivel para todos (INEP, 1984, p. 413-414).

No entanto, a respeito desse documento havia divergéncias devido a oposicao dos
intelectuais catdlicos a politica educacional e aos ideais da Escola Nova defendidas pelo

Manifesto de 1932, como a coeducacéo e a laicidade de ensino. Esse fato acarretou uma
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divisdo do pensamento pedagogico, surgindo assim, diversas correntes ideoldgicas dentro
de um mesmo campo, além de outros movimentos em torno das ideias defendidas pelo
Manifesto, demonstrando uma divisédo muito clara entre segmentos da direita e da esquerda.

Para Fernando Azevedo:

Essas lutas complicaram-se, sem davida, tornando-se mais asperas e acesas,
no seu desenvolvimento com os conflitos de ideologias de esquerda e de
direita, comunistas e fascistas, que fundaram na Europa sobre um regime de
um partido e em nome de um ideal de classes, de raca ou de nagéo, o Estado
totalitario destinado a fazer a guerra ao capitalismo ou a0 marxismo e que
entdo repercutiu no Brasil mais ou menos violentamente, pela organizacdo e
pelas atividades de partidos extremistas (Azevedo, 1976, p. 178).

Entende-se que segundo o autor acima citado, 0 Movimento da Escola Nova, néo se
ligava a qualquer partido politico, fosse da esquerda, ou da direita, ao contréario propunha
um meio termo, no qual o papel do Estado seria preponderante e a educacéao fosse igual para
todos, levando o individuo a liberdade.

E necesséario frisar que os autores do Manifesto se embasavam em teorias
pedagogicas a época consideradas modernas, com a finalidade de romper com as préaticas
tradicionais, ou seja, inspirados nas teorias de John Dewey o0s autores pretendiam colocar o
Brasil no mesmo patamar dos paises desenvolvidos, usando como instrumento a educacao,
porém, com uma cultura propria, sem aculturar ou americanizar o pais.

No entanto, sabe-se por meio das varias literaturas sobre o tema que a aceitacdo dessa
nova proposta ndo foi tdo simples, pois defendia uma escola laica, a educacéo conjunta para
ambos 0s sexos, e a responsabilidade do ensino caberia ao Estado.

Apenas em 1937, na elaboracdo da Constituicdo, € que se fez a primeira
referéncia explicita & Educagdo Fisica em textos constitucionais federais,
incluindo-a no curriculo como pratica educativa obrigatéria (e ndo como
disciplina curricular), junto com o ensino civico e os trabalhos manuais, em
todas as escolas brasileiras. Também havia um artigo naquela Constituicdo
que citava o adestramento fisico como maneira de preparar a juventude para
a defesa da nagéo e para o cumprimento dos deveres com a economia (Brasil,
1997, p. 20).

Nesse contexto, havia a necessidade de um maior numero de profissionais atuando

na area. “Assim, em 17 de abril de 1939, através do Decreto Lei N. 1.212 deu-se a criagéo,
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na Universidade do Brasil, da Escola Nacional de Educacdo Fisica e Desportos” (Castellani,
2013, p. 99). Além disso, foram estabelecidas as diretrizes para a formacao profissional, com
um nucleo de disciplinas basicas e um conjunto de matérias especificas de acordo com a
atuacdo escolhida.

Os cursos oferecidos pela Universidade do Brasil, da Escola Nacional de Educacgéo
Fisica e Desportos tinham em comum um ndcleo de disciplinas béasicas, e um conjunto de
mateérias especificas destinadas ao curso escolhido pelo candidato, ou seja, percebe-se que
esse sistema perdura ainda hoje, pois, por exemplo, ao optar por um curso de Licenciatura
o candidato escolhe qual a area que ele pretende, porém, hd um curriculo basico das
licenciaturas, e ha também as disciplinas especificas de cada area escolhida.

E necessario frisar que o curso para formagio de professores tinha a duragéo de 2
anos, enquanto que para 0s outros cursos a duracdo era de 1 ano, e apesar de ser uma
formacdo técnico generalista havia o compromisso de ser educador. Com as normas e
diretrizes estabelecidas pelo Decreto 1.212, houve também um processo de reorganizacao
e regulamentacdo da profisséo entre leigos e ndo-leigos, dessa forma o diploma de graduacéo
passou a ser uma exigéncia para o exercicio da profisséo.

Assim, nesse contexto: A partir de 1° de janeiro de 1941, ser4 exigido, para o
exercicio da profissdo de professor de educacdo fisica, nos estabelecimentos oficiais
(federais, estaduais ou municipais) de ensino superior, secundario, normal e profissional, em
toda a Republica, a apresentacdo de diploma de licenciado em Educacéo Fisica.

Paragrafo Gnico — A mesma exigéncia se estendera aos estabelecimentosparticulares
de ensino superior, secundario, normal e profissional de todo o pais, a partir de1° de janeiro
de 1943 (S&o Paulo, 1985, p. 36).

No entanto, ap6s um periodo de cinco anos, se fez necessaria uma reestruturacéo das
regulamentacdes anteriores, para que a formacdo ocorresse de forma mais adequada, por
meio do Decreto Lei n. 8.270 em 1945, que determinava algumas alteragdes nocurriculo,
exigia diploma como pré-requisito para os cursos de Educacdo Fisica Infantil, Técnica
Desportiva, e Medicina Aplica & Educacgéo Fisica e Desportos.

Todavia para concorrer a uma vaga, era necessario apenas o Ginasio (secundario
fundamental), ou seja, a Educacdo Fisica continuava como um curso técnico, pois, ndo era
exigido o diploma do secundario complementar, fato esse que perdurou até o a no de 1957.
A época a durago do curso era de trés anos.

No periodo de 1945/1961 a educacéo fisica teve um destaque especial, a partir da
LDB — 4.024/61. A partir dai, para a formacgédo do professor seriam exigidos um curriculo
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minimo e um conjunto de matérias cujo objetivo era o de garantir formagdo cultural e

profissional adequadas. Uma outra exigéncia era a carga horaria 1/8 para o curso de

formagdo pedagdgica. Dessa forma, a LDB procurava fortalecer a formagéo do professor

fazendo dele um educador.

O ensino religioso possuia carater facultativo e foi dada especial atengéo a
educacdo fisica, que se tornou obrigatoria em todos os graus de ensino até
18 anos, sob a justificativa de que auxiliaria no desenvolvimento dos 6rgédos
internos dos alunos e no cultivo da disciplina corporal por meio das

competicdes esportivas (Trevizoli et al, 2013, pp. 9-10).

Nesse contexto, deve-se esclarecer que o curso de Educacdo Fisica, ndo ocorria da

mesma forma que 0s outros cursos de licenciatura, pois, ndo era exigido o curso de

didatica.

Para sanar essa lacuna da LDB 4.024/61, foi criado pela mesma lei oConselho
Federal de Educacdo (CFE) e assim, surgem o0s pareceres atraves dos
Decretos n. 292/62 e 627/69, os quais estabelecem um curriculo minimopara
os cursos de licenciatura, enfatizando que “o que ensinar”, preexiste ao‘‘como

ensinar”, estabelecendo um conjunto de matérias pedagogicas (Brasil, 1961).

Deve-se salientar que juntamente com o CEF foram criados também os Conselhos

Estaduais de Educacdo, (LDB -4.024/61), ambos com um papel bastante significativo para

a constituicdo histérica da educacéo brasileira.

A elaboracdo e tramitacdo da Lei 4.024/61, ocorreu em um periodo no qual
havia conflitos entre os liberais da escola nova defensores da escola publica
tendo o estado como provedor desse processo e 0s setores catdlicos
(conservadores) que defendiam as escolas particulares, e a ndo interferéncia
do Estado no processo educacional. Todavia, de acordo com o (Art.1?),
considerando que a educacdo esta voltada para os principios de liberdade e
os ideais de solidariedade, que tem como fim a preservacdo dos direitos e
deveres individuais da familia, das instituicdes sociais, e do Estado,
percebendo-se que tanto os liberais (defensores da escola nova, quanto os
conservadores (catolicos que defendiam o ensino privado) foram
contemplados (Marchelli, 2014, p. 1486)

A LDB 4.024/61, de carater liberalista, foi substituida por uma tendéncia tecnicista

através das Leis n. 5.540/68 e 5.692/71, uma concepcdo determinada pela expansdo do
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capitalismo. (Brasil, 1968-1971). O objetivo dessa tendéncia era a formagdo de méo de obra
qualificada e fisicamente forte para ser inserida no mercado de trabalho de acordo com a
exigéncias do capitalismo, ou seja, tinha carater instrumental.

A respeito da Educacdo Fisica como componente curricular Castellani (2013, p.
108) afirma que:

[...] incorporada aos curriculos sob forma de atividade — acdo néo expressiva
de uma reflexdo tedrica, caracterizando-se, dessa forma, no “fazer pelo fazer”
— explica e acaba por justificar sua presencga na instituicdoescolar, ndo como
um campo de conhecimento dotado de um saber que lheé préprio, especifico
— cuja apreensdo por parte dos alunos refletiria parte essencial da formacéo
integral dos mesmos, sem a qual, esta ndo se daria — mas em enquanto uma
mera experiéncia limitada em si mesma, destituida do exercicio de
sistematizacdo e compreensdo do conhecimento existente apenas
empiricamente.

Entende-se, que nesse contexto, a Educacdo Fisica seria apenas um campo mecanico
estando voltada para a producédo, qualificacdo e forca fisica, inerentes a sociedade da época.
Com o término da Segunda Guerra Mundial teve inicio no Brasil a institucionalizacdo
politica de desenvolvimento cientifico e tecnoldgico, que acarretou novos rumos para a
Universidade e para a Educacdo Fisica.

Essas mudancas na Universidade foram decorrentes das reformas educacionais
surgidas dos acordos estabelecidos entre o MEC e a Agéncia Americana de
Desenvolvimento Internacional (United Agency for International Development —USAID).
A finalidade era a reorganizacdo de todo o sistema educativo, tornando-o objetivo e
operacional moldado a neutralidade cientifica e principios de producéo, racionalidade e
eficiéncia. Essa reorganizacdo do sistema educacional resultou na reforma do ensino
superior em 1968 Lei n. 5.540/68 e na reforma do ensino primario e médio em 1971, Lei n.
5.692/71.

O esporte brasileiro estava em franca expansdo, porém sofria influéncias das
tendéncias médica e militar, além disso devido ao desenvolvimento cientifico do pais o
numero de escolas de Educacédo Fisica aumentou. Dessa forma, com a expansao do esporte
brasileiro e um maior nimero de escolas de Educacgdo Fisica houve a necessidade de um
novo curriculo para 0s cursos dessa area, que foi estabelecido através do Parecer n. 894/69

e a Resolugéo n. 69/69.
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A Resolugdo n. 69/69 CFE determinava para todo o Brasil os contetudos
nacionais minimos, e o tempo de duracdo do curso de Educacdo Fisica e
instituiu dois cursos, o de técnico desportivo e a licenciatura. Através do
Parecer n. 672/69, foram instituidas as matérias pedagogicas comuns as
licenciaturas. Assim, a matriz curricular para a formacdo do professor de
Educacdo Fisica foi composta por matérias bésicas: (Biologia, Anatomia,
Fisiologia, Biometria, Cinesiologia, Higiene), matérias profissionais:
(Socorros Urgentes, Ginastica, Ritmica, Natacdo, Atletismo, Recreagdo) e
matérias pedagogicas (Psicologia da Educacdo, Didatica, Estrutura e
Funcionamento do Ensino de 2° Grau, Préatica de Ensino). (Brasil, 1969)

Nesse contexto, percebe-se que em relacdo a Educacdo Fisica, prevaleceu o carater
técnico instrumental para a formacdo do professor, haja vista, a influéncia do tecnicismo.
Assim, o profissional dessa area passou de professor instrutor, para professor-técnico.

Além do ponto de vista limitado de professor de Educacdo Fisica figurando como
técnico por meio do Parecer n. 894/69 e pela Resolucdo n. 69/69, em 1971 houve o Parecer
n. 417/CFE/71 que determinou a Licenciatura Curta em Educacéo Fisica, esta solicitada pelo
Programa de Expansao do Ensino Médio (PREMEM).

Entende-se, que com o Parecer n.417/CFE/71, o governo ao mesmo tempo queria
ndo s6 apressar a formacdo de professores da area de Educacdo Fisica, como também
diminuir os custos, pois a demanda deu um salto bastante significativo, onerando os cofres
do Estado. Além disso, havia o interesse de melhorar o indice dos esportes brasileiros, com
0 objetivo de transformar a nacdo em uma poténcia esportiva, utilizando para isso 0s
educandos e os professores, que nesse aspecto, fariam o papel de treinadores (com
licenciatura curta), ou seja, formados rapidamente para atuar com o esporte escolar.

Em 1987, foi promulgado o parecer do CFE n. 215/87 e a resolucdo CFE n.
03/87 estabelecendo o bacharelado em Educacao Fisica. De acordo com essa
proposta, os saberes que anteriormente eram divididos entre as disciplinas do
curriculo bésico e profissionalizante, calcados nos fundamentos bioldgicos,
ginastico-esportivo e pedagdgico, assumem a partir de entdo uma nova
configuracdo embasada na distribuicdo dos saberesde duas grandes areas:
Formacdo Geral (humanistica e técnica) e Aprofundamento de
Conhecimentos. (Brasil, 1987)

Essa nova determinacdo concede uma flexibilidade nos curriculos que ja era

anteriormente pleiteada, aléem de transferir para as Instituicdes de Ensino Superior a
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responsabilidade de elaboracdo dos curriculos. Além disso, a carga horaria do curso passou
de 1.800 para 2.880 horas aula, que teriam que ser cumpridas no prazo minimo de 4 anos,
tanto para bacharelado quanto para licenciatura, determinado assim, uma nova referéncia
para a formacéo profissional.

Quanto a Educacdo Fisica, com a licenciatura plena o professor estaria apto para
ministrar aulas no ensino regular formal, no &mbito da Educacdo Fisica Escolar, na
Educacdo Infantil e até o Ensino Médio. O bacharel teria uma formacao especifica para atuar
nos clubes e academias. (Brasil, 1987)

No entanto, a Resolucdo CFE 03/87 separando a licenciatura e o bacharelado
promoveu uma maior liberdade dentro das instituicdes de ensino superior, permitindo a
organizacdo dos conteudos por areas de conhecimento: filoséfico, do ser humano, da
sociedade e o conhecimento técnico, promoveu um grande avango na area de Educacgdo
Fisica, apesar dos problemas educacionais existentes. (Brasil, 1987)

Nesse sentido, para Castellani (2013, p. 104) “os verdadeiros problemas
educacionais permanecem intocados e a educacdo popular sequer foi considerada. A
organizacdo escolar, manteve assim, a sua caracteristica de reprodutor das relacdes da
sociedade vigente”. Dessa forma, entende-se que a Resolucdo CFE/MEC 03/87
determinando o fim dos curriculos minimos e implantando as areas de conhecimentos foi
benéfica para os professores de Educacdo Fisica, que ndo ficaram mais limitados a uma
padronizacdo de curriculos. No entanto, verifica-se que nessa Resolucdo, os problemas
educacionais e a educacdo popular ndo foram tratados.

Os principios liberalistas e a globalizagdo em expansdo chegaram ao Brasil na década
de 1990. Com isso, o papel do Estado que era de provedor, passou a ser de regulador das
politicas publicas. Esse novo papel do Estado acarretou varias mudancas, entre elas a da
educacdo. Dentre essas reformas a aprovacdo da LDB — n. 9.394 em 1996 instaurou
propostas neoliberalistas, de producdo, capacidade e qualidade total. Nesse contexto, em
2001, foram instituidas as novas politicas curriculares para a formagédodocente sob a
orientagdo LDB n. 9.394/96.

O Parecer CNE/CP 09/2001 e a Resolucdo CNE/CP 01/2002, determinaram as
Diretrizes Curriculares Nacionais-DCN’s a formacéo inicial de professores para a Educacao
Basica, em nivel superior, inclusive para os cursos de licenciaturas, como no caso da
Educacdo Fisica, apontando principios de orientacdo geral para a organizagdo e estruturagdo
desses cursos. A metodologia da formacdo docente inserida nas DCN’s caracterizou-se

como essencialmente técnica e realista, com um ponto de vista centralizado
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nas competéncias e formacdo reflexiva. Nesse exemplo de formagéo, o professor adquire o
fazer pedagdgico, porém, sem a compreensédo dos seus fundamentos, ou seja, de acordo com
essa proposta, o professor seria um tecnélogo do ensino:

O Tecndlogo do ensino para ser a figura dominante dentro da reforma educacional
brasileira, detalhada pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao de Professores
de Educacdo Basica, em nivel superior de licenciatura, de graduacdo plena (CNE, 2001, p.
17).

Pode-se entender, que um dos principais pilares das diretrizes foi a racionalidade, um
padrdo de oposicéo a racionalidade técnica, que é derivada do positivismo, que idealizao
professor como alguém para solucionar problemas do discurso por meio da utilizacdo de
técnicas cientificas especificas. Nesse sentido, “a fragmentacdo, a especializacdo e a
hierarquia do conhecimento sdo elementos esséncias na organizacdo dos curriculos dos
cursos de formagao inicial de professores” (Soares, J. 2018, p. 70). O exemplo dessa pratica
contribuiu para instaurar nas DCN’s, uma base concreta e as competéncias em uma
concepgdo instrumental, além da oposicdo entre a teoria e a pratica, sendo que a prética é
mais valorizada do que a teoria. (MEC, 2016)

Um fato que deve ser destacado, refere-se a desvinculagdo da licenciatura do
bacharelado, que foi muito importante para a profissionalizacdo do professor, pois dessa
forma, ndo havia a necessidade de construir saberes que ndo se faziam necessarios. Assim,
a licenciatura obteve um projeto de formacédo mais independente.

Todavia, em relacéo a Educacao Fisica a questao é mais complexa, pois a sua pratica
pedagogica ndo acontece apenas nas salas de aula, mas também em clubes, e academias,
entre outros, nos quais o professor realiza a docéncia. Com a licenciatura destinada apenas
ao ambiente escolar, percebe-se, a mesma divisdo anterior (1987), ou seja, 0 bacharel
desempenha sua funcdo em locais ndo-escolares, e atendendo aos interesses capitalistas.
Dessa forma, entende-se que a burocracia intensa e a racionalizagdo do ensino advindas do

neoliberalismo estabelecem as prioridades do trabalho dos docentes em relacdo ao mercado.

1.2. Adangae as suas origens

Pode-se considerar a Danga como uma atividade artistica bastante complexa. Os

primeiros registros dessa expressdo corporal remontam a 4.000 anos atras, porém foi
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apenas no século XX que a danga passou a ser pesquisada, sua origem, funcdo e como
manifestacdo humana nos seus aspectos culturais, sociais, religiosos, entre outros.

Figura N° 2: A Danga na época dos homens pré-histdricos Ritualistica e Cerimonial

Fonte: Pinterest.com

Sabe-se que a danca é a arte de mexer o corpo, por meio de uma sequéncia de
movimentos e ritmos, porém, ndo é apenas ao som de uma musica que se pode dancar, pois
0s movimentos podem acontecer independente do som que se ouve, ou até mesmo sem ele.
A danca surgiu ainda na Pré-histdria, quando os homens batiam os pés no chdo. Com o
passar do tempo, foram dando mais intensidade aos sons, descobrindo que seriam capazes
de criar outros ritmos, conciliando os passos com as maos, através das palmas. (Barros,
2020, p.1).

Entende-se que essas novas descobertas fizeram com que o homem primitivo,
desenvolvesse suas habilidades de movimentos corporais.

Sendo gesto, linguagem corporal, expressdo artistica, manifestagdo social,
mais do que pdr o corpo humano em movimento, a danga é o proprio
movimento que nasce do corpo. Assim, no sentido originario, o corpo é a
origem da danca, do canto e da musica. Ela é o prolongamento da consciéncia
do mundo (Paviani, 2011, p. 2).

Nesse contexto, entende-se a importancia de a danga estar incluida nos Pardmetros
curriculares Nacionais de Educacgéo Fisica. (1997). O homem pré-histérico (EraPaleolitica),
era predador, desse modo sua subsisténcia era mantida pela caca, pesca e coleta. Ele se
lancava a caca dos animais que eram dificeis de serem abatidos, porém deles tiravam o
alimento, a pele para suas roupas, o couro para os cal¢ados e os chifres para a manufatura
de instrumentos de trabalho e caca, ou seja, 0 homem Paleolitico viva em fungdo dos

animais, e, portanto, sua Danca se referia a eles e depois aos Deuses.
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Para Martins, (2019, p. 2):
A existéncia da danca remonta aos tempos pré-historicos: em algumas
cavernas europeias, africanas, ou asiaticas ha desenhos dos primeiros homens
que praticavam essa arte. O homem primitivo pintava nas paredes das grutas,
cavernas e galerias subterraneas cenas de caca e rituais que representavam a
cacada. Acreditavam que era possivel, pela representacao pictdrica, alcancar
determinados objetivos, como abater um animal, porexemplo.
Através dos registros encontrados presume-se, que sua Danga era um ritual. Figuras
encontradas nas cavernas e grutas que remontam ha 1000 anos Ac podem representar

ancestrais de dancarinos.

Figura N° 3: Representacdo encontrada na gruta de Gabillou na Dordonha, Franca

e e

Fonte: Pinterest.com

De acordo com Franco e Ferreira, (2016, p. 267):
As cerimbnias rituais e religiosas combinavam danca, musica e
dramatizac@es, e certamente tiveram um papel importante na vida do homem
pré-historico. Presume-se que estas ceriménias podem ter sido realizadas para
referenciar os deuses e pedir-lhes mais sucesso nas cagadas,a colheita, porém
também, realizar-se por outras razdes, como um casamento, 0 nascimento,
curar um enfermo, ou um lamento de morte, festa do sol, da lua. Dessa forma,
a danca para 0 homem primitivo estaria totalmente ligada & magia.

Nesse contexto, esses povos demonstravam sua fé, sua cultura e costumes:
Os primeiros homens ndo possuiam uma linguagem oral, assim, a

comunicacgédo se dava por meio do movimento do corpo. Dessa forma, era
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por meio desses movimentos que as tribos se reconheciam e se relacionavam.
Considera-se entdo, que a danca foi primordial para a evolucédo da civilizagdo
(Martins, 2019, p. 2).

Deve-se salientar que o homem primitivo ndo tinha o dom da fala, dessa forma se
comunicava por meio de gritos, gestos, expressdes e grunhidos, além de desenhos nas
paredes das cavernas que retratavam o seu cotidiano.

Na Antiguidade ja existiam as dancas sagradas e as dancas profanas,
principalmente junto ao Mar Mediterraneo e no Oriente Médio, como se pode
perceber nas esculturas, pinturas e escritos do Egito Antigo, sobre os
primdrdios da danca egipcia. A civilizagdo do Egito era essencialmente
agricola, por isso nas festas religiosas se dedicavam a homenagear o deus da
vegetacdo, Osiris. No entanto, servia também para diversdo, 0S escravos,
por exemplo, dancavam para divertir as familias ricas e seus convidados
(Da Costa, 2014, p. 2).

Os escravos tinham prazer em dangar, pois achavam que assim estavam agradando
ndo apenas aos deuses, mas também aos seus donos e senhores. Na Grécia segundo Souza
et al (2017, p. 4):

A danca tinha um caréater social, reunia a comunidade em momentos chaves
como pascoa ou nas colheitas de uva, ou em cerimonias familiares, como
casamento. Por ser presente em momentos importantes, as dangas possuiam
arranjos rigidos, como a formulacdo por idades, por exemplo. Os gregos
compreendiam a danca ndo como de cardter meramente fisico. Como
qualquer forma de arte e entendimento do mundo, o divino é intermediario e
as funcdes dessas sempre eram atreladas ao mitico.

Os gregos valorizavam muito a mitologia, a disciplina para a guerra e a educacéo,
por isso 0s jovens eram educados e treinados para esse fim. A pirrica era uma danga guerreira
e competitiva. Essa danca era utilizada na educagéo e preparacdo militar que as criangas
aprendiam desde os cinco anos de idade. A préatica consistia em exercicios preparatdrios de
flexdes, no qual as criangas jogavam 0 corpo para tras até alcancarem os tornozelos com as
mé&os, em seguida praticavam a quironomia, onde aprendiam o porte dosbragos e das maos
simulando que estavam em combate.

Os gregos antigos consideravam a danca essencial para a educagéo, para o
culto e para o teatro. O fildésofo grego Platdo aconselhava que todos os

cidaddos gregos aprendessem a dancas para desenvolver o autocontrole e o
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desembaraco na arte da guerra. Dangas com armas faziam parte da educacéo
dos jovens de Atenas e Esparta. Dancas sociais eram realizadas em ocasides
festivas (Da Costa, 2014, p. 3).

As dancas religiosas foram importantes para 0 nascimento do teatro grego. As pecas
de teatro no século V Ac, se iniciaram em uma cerimonia de hinos e dancas em homenagem
ao deus do vinho Dionisio. Assim, a partir das pecas de teatrais um bailarino relatava toda a
peca. Havia também, as pecas satiricas e a comédia grega com dangas alegres e festivas.

Figura N° 4: Ninfas dancando com o deus grego Apolo.

Fonte: Pinterest.com

Em As Leis Il — Platdo demonstra a importancia da Danca na educacdo dos jovens
afirmando que:

Quase sem excecdo, todos os individuos jovens sdo incapazes de conservar
seja 0 corpo, seja a lingua imdveis, estando tais jovens sempre procurando
incessantemente se moverem e gritarem, saltando, pulando esse deliciando
com dangas e jogos, além de produzirem ruidos de todo tipo. Ora, enquanto
todos 0s outros animais carecem de qualquer senso de ordem ou desordem
nos seus movimentos que chamamos de ritmo e harmonia, a n6s 0s proprios
deuses, que se prontificaram a ser nossos companheiros na danga, concedem
agradavel percepcdo de ritmo e harmonia, por meio do que fazem nosmover
e conduzir nossos coros, de modo que nés ligamos mutuamente mediante
cancdes e dangas (As Leis Il, p. 653-654D).

Dessa forma, entende-se que para Platdo, a danga e a harmonia dos movimentos sao
fundamentais para a educacgéo dos jovens, dessa forma pode-se perceber que essa questdo
da danga e harmonia se fazem presentes nos PCN’s de Educagao Fisica de 1997. De acordo
com Paviani (2011, p. 5) para Platdo, as normas e leis relativas a educagdo musical e a

recreagdo, estabelecidas corretamente, podem ser ensinadas por aqueles que
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tém o direito de ensinar o ritmo, a melodia a letra, etc. Aos filhos dos cidadéos e aos jovens
nos coros, porém Platdo alerta que n&o é licito confiar aos poetas a educacéo dos jovens.

Complementado o pensamento de Platdo é necessario salientar que atualmente a
danga esta inserida PCN’s de 1997, no conteido de Artes, sendo complementada pela
Educacao Fisica. Em 197 Ac., Roma conquistou a Grécia e com isso se apossaram também
de grande parte da cultura grega, inclusive da danga. Assim, era comum 0s artistas romanos
dancarem, fazer acrobacias, e nimeros de mégicas.

No entanto, apesar da popularidade da danca, alguns romanos importantes
desaprovarem as manifestacGes dancantes, por exemplo, Cicero que era um famoso orador
dizia que: Nenhum homem danga, menos que esteja louco ou embriagado”. Na América do
Norte, muitas tribos dangcavam para pedir chuvas e uma boa colheita, inclusive atualmente
varias dessas dancas ainda sdo realizadas, pois na Australia, algumas tribos aborigenes
seguem com 0 antigo costume de antes da cacada praticar a danca religiosa imitando

gestos de caca.

Figura N° 5: Quadro de danga ritualistica dos aborigenes australianos

Fonte: wordpress. Com.

De acordo com as leituras realizadas, sabe-se que a Idade Média foi um periodo
gue durou aproximadamente nove séculos (século V ao X1V). Nesse periodo, na Europa, o
poder e a influéncia da Igreja Catdlica eram imensos. Dessa forma, as dangas eramproibidas
pelos representantes da Igreja, por serem consideradas de conotacdo profana. Nesse sentido,
as dangas de rua e de préaticas populares foram proibidas, e somente 0s nobres da corte
poderiam praticar a danga em suas festas nobres, porém, sem o toque, corporal, pois este era

contra os dogmas da Igreja, ou seja, o toque era pecado, e SO poderia
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acontecer com o uso de luvas. “No entanto, apesar da proibicao, os dancarinos ambulantes
continuaram a se apresentar nas feiras e aldeias mantendo a danga teatral viva. Por volta do
século X1V, os artesdos reunidos em associagdes apresentavam pecas religiosas nas quais a

danca era uma das partes mais populares” (Da Costa, 2014, p. 5).

Figura N° 6: Danca dos nobres na Idade Média

Fonte: wordpress.com

E necessario salientar, que de acordo com a literatura pesquisada, 0S europeus
continuaram com suas dancas festivas em casamentos, feriados, e outras ocasifes com
dancas folcléricas, como, por exemplo, a danca da corrente, que comegou com 0S
camponeses e depois foi adotada pela nobreza, porém com mais requinte, sendo denominada
de carola, e ja no final da Idade Média a danca tornou-se parte de todos os acontecimentos

festivos.

Figura N° 7: Danca Popular Carola na Idade Média.

Fonte: ceciliabazzottihistoriadadanca.com
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Além das dancas dos nobres e das dangas populares havia também na Idade Média
as dancas fanebres. Ainda no seculo XIV, uma epidemia denominada peste negra, que ceifou
a vida de um quarto da populagéo. O povo desesperado, cantava e dangava alucinadamente
nos cemitérios, pois acreditavam que com isso afastavam os demoénios e impediam que 0s

mortos saissem de seus timulos e contaminassem a todos com essa doenca.

Figura N° 8: Dangca funebre no decorrer da peste negra no século X1V

Fonte: wordpress.com

No periodo Renascentista (1300 a 16600, a danca ressurge e é apreciada pela
nobreza, o que lhe concede um aspecto social, espalhando-se por toda a Europa. Nesse
periodo houve um grande desenvolvimento cultural. Os nobres italianos contratavam
mestres de danca profissionais para que criassem espetaculos de danca na corte, nos quais
eram incluidas aas dancas denominadas balli ou balletti. As mdsicas eram compostas por
compositores importantes, e artistas talentosos como Leonardo da Vinci, criavam as roupas
e os efeitos especiais, para que a nobreza pudesse oferecer espetaculos uns aos outros.

Catarina de Médici, da familia real de Florenca que governava a Italia,
tornou-se rainha da Franca em 1547, e assim, levou para a corte francesa a
danca e os espetaculos italianos. Em 1581 houve um casamento real, e
Catarina contratou um grupo de artistas italianos para ir a Paris e criar o
magnifico Balé Comico da Rainha, que pode se considerar como a primeira
forma de balé. E necessario frisar que a rainha foi muito imitada em toda a
Europa. (Costa, 2014, p. 7)
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Os mestres da danca além de produzir os espetaculos eram também professores de
danca da nobreza e ensinavam as dancas sociais, como por exemplo, o saltarello, que era
uma danga saltitante, a pavana, que era uma danca solene, e a volta que era uma danca alegre.
Nessa época a danca tinha também um carater filosofico, pois, muitas pessoas acreditavam
que a harmonia dos movimentos da danca refletia a harmonia no governo, na natureza e no

universo.

Figura N° 9: O Saltarello, uma danca entre as cortes medievais e renascentistas italianas.

- Lk o v hlgi‘/'»
Fonte: superprof.com

Entende-se que para os franceses do periodo renascentista a danca trazia influéncias
positivas. Tanto é, que o Rei Luis XIV, também conhecido como “Rei Sol” incentivou
significativamente o balé, e com isso transformou a Franga, no centro cultural da Europa,

sendo ele préprio um dancarino entusiasta do balé na corte.

Figura N° 10: Balé na Franca Renascentista

Fonte: ceciliabazzottihistoriadadanca.com
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Na Idade Moderna a danga surgiu no inicio do século XIX, uma nova
organizacdo da economia através do modo de producdo acarretou o
surgimento de um novo aspecto de sociedade. O avango da tecnologia e de
economia enriqueceram 0 Senso critico e questionamentos, favorecendo
assim, estilos e linguagens préprias de diversos artistas, 0 que proporcionou
a cultura da danca moderna. (Moreira, 2013, p. 110)

Como a ambiéncia artistica e cultural do século XIX favoreceu o surgimento da
chamada danca moderna, outras denominacdes dessa manifestacdo também podem ser
observadas como, danca pés-moderna, neoclassicas, nova dan¢a, danca teatro,
contemporanea, e dancga criativa. “Sendo que todos esses nomes constituirio um vasto
campo de novas possibilidades, dificultando as caracteristicas comuns que as diferencie de
outras praticas de danga”. (Munevar, 2013, p.5).

Pode-se afirmar que os estudos do francés Frangois Delsarte, que induziu relagdes
entre a emocao interior, a voz e o gesto, foi fundamental para a danga moderna, porém a sua
contribui¢do para a danga moderna ¢ pouco reconhecida. “No entanto, foi através de sua
aluna Geneviéve Stebbins, que aplicava seu método em suas aulas que Isadora Ducan
tornou-se um icone mundial da dan¢a moderna”. (Rondinelli, 2010, p. 1)

A danca moderna tem raizes e intencdes bem distintas. Os bailarinos dancam
descalcos, trabalham com contrages, tor¢Ges, desencaixes, etc. Seus movimentos sdo mais
livres, embora respeitem uma técnica organizada. Recusa 0 apoio nas pontas dos pés como
um catalizador dos movimentos e coloca o eixo de seu trabalho no tronco, no contato, na
queda, na improvisacdo, na respiracdo, no movimento da coluna e das articulagdes, em
diferentes graus de tensdo/relaxamento muscular, e também de trabalho no chdo. Para
Boucier (1987, p. 244) “A intensidade do movimento comanda a intensidade do gesto”,
dessa forma resume a intencionalidade da danga moderna.

Nesse contexto, percebe-se que desde os primérdios é evidente que a danca €
expressao é corporal e movimento. Dentre os principais nomes que deram inicio a esse
movimento, destacam-se: as americanas Loje Fuller, Isadora Duncan, Ruth St Dennis, e
Marta Graham, o suigo Emile Jacques Dalcroze, a alema Mary Vigman, e o hangaro Rudolf
Laban. Todos eles tinham tecnicas e estilos muito diferentes, porém tinham em comum a
insatisfacdo com as opcGes disponiveis para bailarinos de sua epoca, e seu objetivo principal

era transmitir ao seu publico um senso da realidade interior e exterior.



A danca como...48

Figura N° 11: Danga moderna

Fonte: Pinterest.com

E necessario frisar que esse tipo de danca ganhou espaco em todos 0s paises, apesar
das diferencas culturais de cada um, e também dos diferentes estilos e técnicas. No periodo
da Segunda Guerra Mundial, muitos artistas de renome internacional se dirigiram para o
Brasil no intuito de fugir dos horrores dos conflitos que ocorriam principalmente naEuropa.

Esses renomados artistas trouxeram inovagdes nas mais variadas areas, entre elas a
danca moderna. Nesse contexto, destacaram-se 0os nomes de: Maria Duschenes, lanka
Rudzka, Ruth Rachou, Maryla Gremo, Luiz Arrieta, Nina Verchinina, Reenée, Marika
Gidali, Oscar Araiz. A maioria desses artistas residiam em Sao Paulo, Rio de Janeiro e Porto
Alegre, e tiveram uma colaboracdo importante para uma nova formacdo de dancarinos,
adeptos da danca moderna.

A respeito da danca contemporanea pode-se dizer que ela surgiu na década de 50 e
60, em um periodo de muitas transformacdes e uma nova maneira de pensar a danca. No
entanto € necessario entender esse movimento, pois 0 mesmo um ritmo continuo de
transformacédo. No entanto, essa modalidade de danca tornou-se popular a partir dos anos
80. Denomina-se danca contemporanea por ser um novo modo de praticar a danca no
contexto atual, ou seja, no presente.

Deve-se destacar, que um dos pontos importantes dessa danca é o fato de que ela da

énfase aos movimentos corporais, isto é, 0 corpo nao sofre rejeicédo, pois leva quem danca
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a aprofundar suas experiéncias, sem preocupar-se com os resultados. Os movimentos
danca contemporanea afastam-se dos movimentos da danca classica e moderna,modificando
0 espaco, e usando todo o espaco disponivel. Dessa forma a danga contemporanea é também
criativa, pois o dangarino, a cria no tempo e espaco, e seus sentimentos e ideias. Os temas
sdo diversificados, conforme a cultura da sociedade nos quais quem danca esta inserido.

Nesse contexto, Thon e Volpi (2013, p. 8) consideram que:

A danga contemporanea vem experimentado a libertacdo do corpo e da danca
de um estilo idealizado. Estimula a conexdao com o proprio corpo, a criagao,
a tomada de consciéncia, o imprevisivel, o estar disponivel e a organizacdo
dos movimentos. Tem a constante elaboracdo de uma dangaque possa ser
vivenciada integralmente, com presenca e clareza.

Entende-se que segundo as autoras citadas acima, que 0s movimentos da danca
contemporanea levam quem danca a se envolver naturalmente, de uma forma toda sua,
podendo criar e improvisar novos movimentos, ou seja, tem a “oportunidade de criar no
tempo e no espaco por ele, bailarino, determinado. Assim, existem varias possibilidades que
podem ser exploradas.

Dessa forma, a danca contemporanea possibilita, o alongamento e a flexibilidade,
trabalha a forca muscular, desenvolve a coordenagdo motora, a consciéncia corporal, a
criatividade, a socializacdo e a melhora do auto estima, conforme afirmam varios
especialistas em danca. Deve-se salientar que nessa modalidade de danc¢a néo existe o corpo

ideal, mas sim um corpo multicultural.

Figura N° 12: Danca Contemporanea

Fonte: pinterest.com
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Nesse contexto:
Na danga contemporanea nao existe uma hierarquia, “o melhor dangarino” e
“o resto”, todos sdo solistas e coadjuvantes. H4 uma imensa variedade de
tipos de danga. Ela é permeada pela interdisciplinaridade, muitos saberes
em inter-relacdo, e pluridisciplinaridade, muitos saberes conjuntamente. Usa
inclusive, elementos ndo artisticos, elementos de tecnologia, matematica,
engenharia entre outros, que j& se falou. Lida com a diversidade, de
movimentos de pessoas, de modos de pensar, esta aberta a lidar com casos
que ocorrem, é provocadora no uso de espacos. Ela pode acontecer em pracas,
em prédios, paredes, tetos lajes, galerias de arte, escolas, entreoutros, ela
trabalha com o chamado coletivos de dancas. Claro que pode haver um diretor
ou coredgrafo, um solo duo, porém, sem que haja um melhor do que o outro.
A danga contemporanea é uma danca politicamente democrética, e também
ndo é discriminatdria, ndo imp&e modelos rigidos, preconceituosos e racistas
(Oliveira e Schaffner, 2016, p. 37-38).
As autoras enfatizam que na danca contemporanea nao ha um bailarino melhor que
0 outro, porém entende-se que deve ser dado um destaque ao coredgrafo pelos movimentos
que este elabora, pelas técnicas que utiliza promovendo a cria¢do de diferentes formas de
expressdes. Toda essa diversificidade ndo se da apenas pelo envolvimento e
comprometimento dos bailarinos, mas essencialmente pela capacidade de criatividade do
coredgrafo. Outro ponto a destacar € sobre a auséncia do preconceito e da discriminacéo
nesses grupos de dancas, nesse contexto, um dos exemplos que se pode citar é a danca de
rua.

Figura N° 13: Danca de Rua (Streep Dance)

Fonte: pinterest.com
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Como ja foi mencionado no texto, a danca se faz presente em diversos espacos, entre
eles, 0 espaco escolar, no qual o ensino da danca esta inserido nos Parametros Curriculares
Nacionais de Educagdo Fisica— PCN’s (Brasil, 1997, p.13).

Na area da Educagao Fisica referente a cultura corporal os PCN’s consideram que:
“dentre as produgdes dessa cultura corporal, algumas foram incorporadas pela Educacao
Fisica em seus contetidos: o jogo, o esporte, a danga, a ginastica e a luta” (Brasil, 1997, p.
23). No Brasil had uma enorme diversidade cultural e a danca é uma das suas maiores
expressoes, que constitui possibilidades amplas de aprendizagem. Dessa forma, o samba, o
frevo, o afoxé, o pagode, o hip hop, a danca de saldo, o break, entre outros, sdo estilos de
danca que podem ser utilizados nas aulas de Educacdo Fisica como ferramentas de

aprendizagem para a socializa¢do dos alunos.

1.2.1. O Ensino Da Danca Educativa Na Escola

Atualmente sdo varias as discussdes sobre a insercdo da danca na escola, e como se
daria 0 seu ensino e desenvolvimento, além de enfatizar os beneficios que essa atividade
pode trazer aos alunos. No entanto, apesar das varias discussdes existentes, percebe-se que
a danca ainda, ndo é considerada como fator relevante para a educacao.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s, 1997) determinam a danga como
disciplina obrigatoria do curriculo escolar, sendo que a mesma esta incluida na disciplina de
Ensino da Arte, composta por 4 eixos: arte visual, danca, teatro e musica.

A respeito da danga os PCN’s afirmam que:

Por meio da danca o aluno experimenta uma expressao diferente da escrita.
Ao falar com ela o aluno tem a possibilidade de falar consigo mesmo, de outra
maneira e melhorar a autoestima. O simples prazer de movimentar o corpo
alivia o stress diario e a tensdo escolar. Para isso € importante que 0 corpo
ndo seja tratado como instrumento, mas como forma de comunicagéo.Pouco
adianta, por exemplo, ensaiar exaustivamente uma coreografia se a atividade
for apenas mecanica e tratada de forma alienante (Brasil, 1997, p. 67).

De acordo com as leituras realizadas dos PCN’s pode-se entender que na danca
existem varias escolhas na qual os alunos podem desenvolver sua criatividade e
interpretacdo, ndo apenas na escola, mas também perante a sociedade, além de compreender

melhor as suas relagdes com o corpo. Além disso, a danca pode despertar no
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aluno o interesse pela pesquisa em livros, revistas, ou seja, o aluno pode desejar aprofundar
seus conhecimentos sobre a danga.

A danca estd presente no cotidiano de todas as camadas sociais, com Varias
concepcdes e formas de se produzir, porém, no que se refere a danca como educacéo e
cultura, ainda ha resisténcias relativas ao corpo e aos movimentos da que ela produz.

A danca vem desde os primérdios da humanidade, e foi evoluindo ao longo do tempo,
levando o ser humano a demonstrar sua sociedade, sua cultura, seu meio politico, econdmico
e intelectual, por isso acredita-se no seu potencial como ferramenta de ensino e
aprendizagem.

Para De Souza (2012, p. 38) “Pensando na danga como uma manifestagdo humana
no mundo, é possivel dizer que é uma maneira de vivenciar a corporeidade, integrando o
sensivel e o racional, o0 pensamento e a a¢do, no Corpo que € o ser que danca, expressa e se
comunica”.

Nos PCN’s os professores mesmo que ndo tenham conhecimentos mais
aprofundados sobre a danga, podem encontrar indicativos que 0s auxiliem a néo
comprometer o seu trabalho artistico-educativo. Esta claro que os PCN’s ndo determinam
que os professores tenham formacdo especifica em danca, porém indicam parametros.

Para De Souza (2012, p. 39) “A maioria dos estudos referente ao ensino da danga
também se concentra, basicamente em questdes relativas ao campo das artes visuais”. Como
nesse campo o ensino ja vem se dando ha mais tempo, os problemas ao seu processo
educacional possuem ainda grande discussdo e reflexdo, 0 que ndo acontece nas outras
linguagens especificamente com a danca. Desta forma, essas linguagens ainda tém um
grande caminho a percorrer, lutando para se impor e deparando com os problemas que
somente surgirdo quando efetivamente estiverem ineridas no contexto escolar.

Entende-se nas palavras da autora que a linguagem da danca enfrenta problemas para
ser inserida no espaco escolar. Desse modo, percebe-se que ainda ha muito a se fazer para
que isso aconteca de uma maneira ampla, e que também seja dada a essa linguagem a devida
relevancia.

Segundo os PCN’s, é objetivo geral do ensino fundamental que o educando
desenvolva sua competéncia estética e artistica nas diversas linguagens da area de artes
(artes visuais, danga, masica e teatro), com o intuito de desenvolver seu trabalho pessoal e
grupal, bem como para apreciar, desfrutar, valorizar e julgar a producéo artistica dediversos

periodos e culturas. (Brasil, 1997)
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Ao longo do tempo a danca sempre foi tida como uma forma do ser humano se
expressar em seus rituais, diversdo, e demonstragado de arte, como no teatro, por exemplo,
entende-se que é também uma forma de comunicacdo corporal e verbal, oportunizando
conhecimentos individuais e coletivos entre as pessoas.

Conforme indica Brasil (1997, p. 58):

A danca é uma forma de integracdo e expressdo tanto individual quanto
coletiva, em que o aluno exercita a atencdo, a percepgéo, a colaboragéo e a
solidariedade. A danca é também uma fonte de comunicacéo e de criagdo
informadas nas culturas. Como atividade ludica, a danca permite a
experimentacdo e a criacdo, no exercicio da espontaneidade. Contribui
também para o desenvolvimento da crianca no que se refere a consciéncia e
a construcdo de sua imagem corporal, aspectos que sdo fundamentais para
seu crescimento individual e sua consciéncia social.

Nesse contexto, entende-se que a dan¢a € uma manifestacdo humana mundial, e uma
maneira que o ser humano de tem de compreender e viver a sua corporeidade, usando a
sensibilidade, a razéo, colocando no corpo o0 pensamento e a agédo, se expressando e se
comunicando através da danca.

Assim, na utilizacdo da danca como instrumento de ensino e aprendizagem é
necessario se permita aos alunos a imaginacéo e a criacdo, ja que nesse contexto a danca se
relaciona com a formagéo dos educandos, e deve proporcionar que estes se sintam capazes
de refletir, sobre os conhecimentos até entdo elaborados, possam dessa maneira elaborar
novos conhecimentos, adequados a sua maneira de ver e sentir o corpo.

Para Da Silva (2017, p. 16) ‘a danca na escola ndo precisa dar énfase ao desempenho
técnico, assim sendo, como aprendizado pedagdgico precisa colaborar para o
desenvolvimento do ser humano em seus aspectos motores, perceptivo-cognitivo e socio
afetivo”. Nesse sentido, o aluno deve ser levado a “compreender a arte como um
conhecimento produzido socialmente em diferentes contextos historicos e culturais.
Vivenciar experiéncias educativas da linguagem da danga, teatro, artes visuais e musica”
(Brasil, 2012, p. 23).

No entanto, é necessario salientar que a formacao do professor para o ensino da danga
educacdo é primordial para a sua pratica pedagdgica e o desenvolvimento do ensino e
aprendizagem do aluno. Nesse contexto:

A formacéo do professor, abrange duas dimensdes com a formacéo teorica

cientifica, incluindo a formacdo académica especifica nas disciplinas em
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que o docente vai especializar-se e a formacdo pedagdgica, que envolve 0s
conhecimentos da filosofia, sociologia, historia da educagdo e da prdpria
pedagogia que contribuem para o esclarecimento do fendmeno educativo no
contexto historico social; a formacéo técnica pratica visando a preparacdo
do profissional especifica para a docéncia, incluindo a didatica, as
metodologias especificas das matérias, a psicologia da educacdo a pesquisa
educacional e outras (Libaneo, 2021, p. 27).

Dessa forma, com os conhecimentos adquiridos durante o periodo da sua formacao
o0 professor terd embasamento para utilizar metodologias especificas para desenvolver sua
pratica no que se refere a danca educacdo, oportunizando nao apenas o ensino e
aprendizagem do aluno, mas também a socializagcdo. Como ja foi mencionado ao longo deste
texto, a disciplina de Artes, possui quatro eixos e dentre eles esta a danca que pela dindmica
que ela representa, deve ser considerada como um instrumento de aprendizageme também
de socializacéo.

Ao conhecer a danca o0 aluno se contagia e se descobre expressando Sseus
pensamentos e sentimentos. Ou seja, a danca permite aos alunos, novas emogdes e situacdes
que despertam a sua criatividade, inclusive por meio da danca, os alunos sdo incentivados a
se desenvolver socialmente, vivenciando também novas formas de movimentos corporais,
além de um processo de humanizacdo do sujeito, pois ela pode ser trabalhada em diversas
disciplinas, como por exemplo, na Educacéo Fisica.

Segundo Da Silva (2017, p. 16), o processo de humanizacdo provoca o
enriquecimento do Homem, uma vez que tenta completar as suas aptidées por meio da
interacdo como 0 seu meio, no qual os sujeitos usam as solucdes e instrumentos como
auxilio. A comunicacao ¢ um dos instrumentos de ampla importancia na humanizacao em
todos os processos, inclusive culturais. (Artes visuais, musicas, dancas, etc.).

Entende-se, que ao falar sobre o enriquecimento do Homem a autora acima citada
se refere a necessidade de que suas capacidades educacionais sejam desenvolvidas de
maneira total, formando assim um cidaddo integrado a sociedade, em todos os sentidos,
sejam eles, culturais, sociais, politicos, cientificos e de trabalho, ou seja a humanizagéo do
sujeito atraves da danca amplia a visdo de mundo do aluno.

A danga estd garantida legalmente nos PCN’s da Educag¢do Fundamental, o que
demonstra sua importancia para o ensino e aprendizagem dos alunos.

De acordo com os PCN’s do Ensino Fundamental, a danga possui uma importancia

tanto quanto as outras areas de conhecimento. Esse documento indica que durante o
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periodo escolar o aluno deve ter conhecimento de véarias formas artisticas, que podem ser
através de trabalhos, com danca, teatro, mdsica, artes visuais, ou musica. “E desejavel que
o0 aluno ao longo da escolaridade tenha a oportunidade de vivenciar o0 maior nimero de
formas de arte, entretanto, isso precisa ocorrer de modo que cada modalidade artistica possa
ser desenvolvida e aprofundada”. (Brasil, 1998c, p. 55)

Com os avancos cientificos os educadores se conscientizaram que a danga poderia
ser inserida nos contetdos escolares com o objetivo de possibilitar o desenvolvimento total
do aluno, ou seja, o aluno estatico, sem movimento, ndo se desenvolveria da maneira
necessaria para a sua formacao.

E através do movimento que a crianca ou o adolescente se expressa, quando
a danca é desenvolvida pedagogicamente nas escolas, a crianca desenvolve
todas as suas habilidades, sua autonomia, se expressa melhor, através de um
trabalho gradativo, e planejado, pois do contrario tratara de um trabalho mal
feito, apenas para passar o tempo, isso no qual ndo traria um desenvolvimento
na sua formacao integral (De Carvalho, 2015, p. 10).

Percebe-se na explanagdo do autor, que a danga como instrumento de ensino e
aprendizagem permite ao aluno novos conhecimentos, habilidades e socializacdo, no
entanto, é necessario que o professor esteja apto para esse fim, ou seja, que o professor tenha
cursos de formacgéo continuada para que assim possa elaborar com sucesso esse trabalho,
colaborando no sentido de aprendizado do aluno.

A respeito da formagé&o continuada:

E o prolongamento da formacdo inicial visando ao aperfeicoamento
profissional tedrico e pratico no proprio contexto de trabalho e ao
desenvolvimento de uma cultura geral mais ampla para além do exercicio
profissional. [...] A formacdo continuada consiste de acGes de formacéao
dentro da jornada de trabalho e fora da jornada de trabalho. [...]. Ela se faz
por meio do estudo, da reflexdo, da discussdo e da confrontacdo das
experiéncias dos professores. [...]. E responsabilidade da instituico, mas
também do proprio professor, porque o compromisso com a profissao requer
que ele tome para si a responsabilidade com a propria formagéo. [...]. Também
fazem parte das praticas de formacdo continuada aquelas acbes de
acompanhamento das equipes das escolas promovidas pelas Secretarias de

Educacéo, visando apresentar diretrizes gerais de trabalho, oferecer



A danca como...56

assisténcia técnica especializada ou programas de atualizagdo e
aprimoramento profissional (Libaneo, 2021, p. 229).

A explanacdo de Libaneo é muito clara, pois a formacao continuada ndo depende
apenas das Instituicdes, mas tambeém do interesse dos educadores em se capacitar para que
assim possam oferecer aos seus alunos um conhecimento mais inovador em teorias e
técnicas apropriadas visando o desenvolvimento completo dos educandos.

De acordo com Da Silva (2017, p. 25),

E importante inserir a danca para que se trabalhe o desenvolvimento social,
cognitivo e psicolégico das criancas, fatores estes que sdo de extrema
importancia para o ensino e aprendizagem. A dangca € um componente
curricular extremamente importante para trabalhar a socializacdo do aluno,
através das aulas de danca a crianca tem contato com as outras criangas,
respeitando as diferencas, as limitacfes, e cabe ao professor/professora
estabelecer em suas aulas, objetivos afins de trabalhar temas
interdisciplinares.

Na mesma linha de pensamento de Da Silva (2017), a danca deve ser trabalhada em
todas as etapas do ensino basico, fase infantil a crianca € um ser que estd em constante
movimento e utiliza desta mobilidade para buscar conhecimento do que estd a sua volta.
Pular, correr, saltar, dangar, girar estdo envolvidos no meio social da crianca.

Dessa forma, entende-se que é através da danca que a crianca tem a possibilidadede
superar as dificuldades de aprendizado, a timidez, 0 medo, pois essa atividade faz com que
ela consiga interagir com os colegas de classe, a socializar-se, aprender novos ritmos,e
movimentos corporais, desenvolvendo sua cognicéo, isto €, o aluno tem a oportunidade de
um desenvolvimento completo.

A abordagem da danca na disciplina de Artes ou de Educacdo Fisica ainda estd muito
longe do desejado, pois ha varias barreiras existentes, tal como falta de espaco, gestores que
ndo apoiam, profissionais ndo qualificados para essa modalidade de ensino, e até mesmo por
motivos extras escolares, como por exemplo, pais que ndo permitem que seus filhos
participem das aulas de danga por motivos religiosos. No entanto, sdo inimerosos beneficios
que essa atividade pode proporcionar aos alunos. “A danga ¢ um beneficio que pode trazer
uma autonomia ao aluno, além de ser um conteudo inovador comoobjetivo de desenvolver

o aluno em expressao corporal ¢ a tomada de decisdes” (De Carvalho, 2015, p. 8).
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A danca na escola deve ter como foco a realidade dos alunos e da institui¢éo escolar,
como referéncia de inovacdo e diversificacdo. Dessa forma, possibilitara aosalunos a
socializac&o e outros varios aspectos determinantes para sua formac&o. No entanto, para que
isso aconteca é preciso que o professor tenha conhecimento do conteddoe saiba planeja-lo
e aplica-lo, bem como adequé-lo a realidade da comunidade escolar na qual esta inserido,
fazendo assim, com que os alunos obtenham através da danca inumeros beneficios, ndo
apenas no espaco escolar, como também para a sua vida em sociedade.

Dessa forma,” O planejamento escolar consiste numa atividade de previsdo da agéo
a ser realizada implicando definicdo de necessidades a atender, objetivos a atingir dentro das
possibilidades, procedimentos e recursos a serem empregados, tempo de execucdo e formas
de avaliagdo” (Libaneo, 2021, p. 149).

Entende-se assim que, o planejamento é parte fundamental para a pratica do
professor no desempenho da sua funcéo.

Segundo afirma Spessato (2013, p. 2):

Os professores estdo em constante busca de estratégias para atender as
necessidades da aprendizagem em danca. Para ensinar e aprender a danca é
necessario obter caminhos metodologicos que nos levem as muitas
possibilidades de construcdo dos saberes, sejam eles artistico, intelectual,
corporal e espiritual. Para a autora ha trés estratégias que podem ser
trabalhadas no ensino da danca como facilitadoras do ensino e aprendizagem:
a demonstracdo, que atende a necessidade através da aquisicdo do
conhecimento por meio das informagfes visuais, a aprendizagem
observacional, estimulos verbais que, norteiam a performance por meio de
estimulos sonoros curtos, e a imagem mental, que admite o ensaio mental do
movimento.

Observa-se que as estratégias sugeridas pela a autora, se adotadas pelos professores
podem contribuir para facilitar o ensino e aprendizagem da danca. Além disso, é necessario
salientar que a danga na escola no sentido de educagdo, ndo deve ter como objetivo as
técnicas, ou a perfeicdo, pois 0s alunos que ndo possuem tanta habilidade para tal atividade,
podem se sentir excluidos, ou seja, o professor precisa realmente ter conhecimento de
estratégias facilitadoras para essa modalidade de ensino que contemplem todos os alunos,

evitando assim, o desinteresse e a exclusao.
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Pode-se afirmar que a danga como educagdo é uma atividade na qual os alunos
recebem informacbes do meio social no qual estdo inseridos, seja familiar ou miditico.
Assim, a danca faz parte do cotidiano do aluno. Nesse contexto:

A danca é uma expressao representativa de diversos aspectos da vida do
homem. Pode ser considerada como linguagem social que permite a
transmissdo de sentimentos, emogdes da afetividade vivida nas esferas da
religiosidade, do trabalho, dos costumes, habitos, da salde, da guerra, etc.
(Coletivo de Autores, 2016, p. 82).

Assim pode-se inferir que os elementos da dancga se relacionam entre si, resultando
na relagdo do ser humano, com os outros, bem como com a natureza, ja que ha dangas em
homenagem ao sol, & lua, ao universo, a colheita, aos deuses e santos, entre outros. Através
da danca o ser humano demonstra sua energia, expressa 0s mais variados sentimentos, seja
de prazer, de dor, de fé, entre outros. Na educacdo a danca é fator importante para a formacéo
da personalidade do aluno.

Conforme pontua a - BNCC:

A danca explora o conjunto de praticas corporais caracterizadas por
movimentos ritmicos, organizados em passos e evolucGes especificas, muitas
vezes também integradas a coreografias. As dancas podem ser realizadas de
forma individual, em duplas ou em grupos, sendo essas duas Ultimas as
formas mais comuns. Diferentes de outras praticas corporaisritmico-
expressivas, elas se desenvolvem em codificagcbes particulares,
historicamente constituidas, que permitem identificar movimentos e ritmos
musicais peculiares associados a cada uma delas (BNCC, 2018, p. 216).

Nesse contexto, percebe-se que ndo ha necessidade que o professor seja um
profissional da danca, mas espera-se que tenha conhecimentos suficientes para oferecer
metodologias nas quais os alunos possam criar, inovar e produzir, socializar e desenvolver
acOes de cidadania. Os contetdos da danga se cruzam oportunizando que os alunos
conhecam a cultura da sociedade na qual estdo inseridos, com a cultura que eles produzem
a partir da danga educativa, e que 0s seus movimentos sdo importantes tanto para a
producéo quanto para a interpretacdo. Nesse contexto, incentivar a danca de matriz indigena
e africana e essencial para que os alunos entendam como se deu a construcao da identidade
brasileira.

A danga educativa como ensino e aprendizagem, ndo € ilimitada, pois ao serinserida

na escola ela ndo deve se ater aos modismos lancados pela midia que tem como
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objetivo atender a interesses comerciais, sendo muitas vezes apresentada de uma maneira
apelativa. Os alunos devem ter senso critico, para saber diferenciar a dan¢a educacdo dos
modismos apresentados pela midia. E importante que os educandos tenham consciéncia da
importancia da danca para o seu desenvolvimento humano, equilibrio e socializacéo, ou seja,
que ele entenda a importancia para a sua vida.

Todavia, é necessario salientar que a Danga esta inserida na proposta de Educacao
Fisica, conforme 0s PCN’s (1998) no bloco de Atividades Ritmicas Expressivas, no entanto
percebe-se que geralmente é relegada a segundo plano, ou até mesmo excluida do
planejamento de ensino, priorizando-se 0s jogos competitivos, mesmo sendo a dan¢a uma

atividade com a qual os alunos de identificam.

1.2.2. Asocializacdo nas aulas de Educacdo Fisica através da danca

Desde as sociedades mais remostas que o homem pratica atividades fisicas com o
objetivo de sobrevivéncia, vencer animais e também rivais, ou seja, ja existia nesse periodo
a socializacdo entre eles. Com o tempo, foram surgindo movimentos organizados com o
intuito de reconhecimento social e também visando a manutencdo da salde fisica e mental.
Conforme as sociedades foram se desenvolvendo esses movimentos foram ganhando
caracteristicas proprias e regras, até chegar ao que atualmente se denomina Educacéo Fisica.

A partir do final do século XX a Educacdo Fisica destinada as praticas desportivas
passou a ser questionada, assim novas manifestacdes corporais surgiram, e entre elas a
Danca, modalidade esta que praticamente ndo era discutida. Com a cria¢do da (LDB) n°
9394/96 tornou-se componente curricular da Educacdo Basica. Em 2001, com a Lei n°
10.328 de 12 de dezembro, foi introduzida a palavra “obrigatoria”, referindo-se & Educagéo
Fisica como componente curricular, explicita na Lei 9394/96 ja citada o que a fortaleceu no
ambito escolar. (Brasil, 1996)

Considera-se que essa discussdo em torno da Educacéo Fisica, deu énfase a abertura
de novos espacos e conhecimentos, como por exemplo, o trabalho com a danga que pode
colaborar muito para o processo de socializagcdo no sentido da ética e da moral, além dos
muros escolares.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais- PCN’s a danga pode
ser trabalhada ndo apenas como contetddo da Arte, mas também na Educacéo

Fisica. Este componente curricular tematiza a cultura corporal do



A danca como...60

movimento, dando condigdes ao aluno de intervir com autonomia,criticidade
e criatividade em sociedade. A Arte tem como objetivo desenvolver as artes
visuais, a danca, a musica e o teatro, enquanto que a Educacéo Fisica esta
organizada em trés blocos de contetido: esportes,jogos, lutas e ginasticas,
atividades ritmicas e expressivas e conhecimentos sobre o corpo. Portanto,
em Educacdo Fisica a danca estd incluida nas atividades ritmicas e
expressivas. Hd uma ampla discussdo nos PCN’s de Arte no qual o professor
“encontrara embasamento para desenvolver um trabalho de danga, no que se
refere aos aspectos criativos e a concep¢do da danca como linguagem
artistica” (Brasil, 1997, p. 51).

Os PCN’s (1997) apresentam dancas e outras atividades ritmicas; dancas brasileiras;
samba, baido, valsa, quadrilha, afoxé, catira, bumba meu boi, dancas de saldo, dancas
eruditas, classicas, modernas, contemporaneas, jazz, dancas e coreografias associadas a
manifestagdes musicais, blocos d afoxé, olodum, timbalada, trios elétricos, escolas de
samba, lengalengas, brincadeiras de roda, cirandas, escravos de j6. Dessa forma,conforme
0s PCN’s no ensino de dancas e brincadeiras os alunos conhecerdo qualidadesdo
movimento expressivo, técnicas de execucdo de movimentos e se utilizardo delas, sendo
que, terdo também, a capacidade de improvisar, criar coreografias, além de valorizare
apreciar essas manifestagcdes expressivas.

Dentre a vasta gama de beneficios que a danca proporciona aos seus
praticantes, destaca-se 0s beneficios fisicos, sociais e intelectuais. Esta
modalidade manifesta-se na forma artistica e promotora da coordenacao
motora, da agilidade, da melhoria postural, da socializa¢do, assim como da
evolucdo do bem-estar fisico, do raciocinio, concentracdo, autoestima,
equilibrio, combate ao estresse, fortalecimento da musculatura, dentre outros
(De Carvalho, et al 2013, p. 38).

Além da socializagdo, percebe-se no argumento do autor todos os beneficios que a
danca pode trazer aos seus praticantes, portanto, deve-se destacar o quanto essa modalidade
é importante nas aulas de Educacéo Fisica. Com referéncia a socializacdo é necessario que
se discorra sobre os seus significados:

O Dicionério do Pensamento Século do Século XX permite que se entenda a
socializagdo como: [...] os processos pelos quais 0s seres humanos sé&o
induzidos a adotar padrdes de comportamento, normas, regras e valores do

seu mundo social. Comecam na infancia e prosseguem ao longo da vida, €



A danga como...61

um processo de aprendizagem que se apoia, em parte, no ensino explicito e,
também em parte na aprendizagem latente, na absorcéo inadvertida de formas
consideradas evidentes de relacionamento com os outros (Jahoda, 1996, p.
710-711)8.

Porém de acordo com o tema que esta sendo abordado sobre a socializa¢do nas aulas
de Educacdo Fisica através da danca, optou-se pela concepcdo de Durkheim, por sera que
melhor se adequa ao tema abordado. Para o autor, a socializagdo é tida como flexivel, pois
exige o conhecimento de regras, regularidade, nocdo de autoridade, que evoluem para o
conceito de disciplina, que quando integradas ao individuo o levam a liberdade. Dessa forma
para o autor:

[...] é possivel afirmar que, ao contrario das aparéncias, as expressdes
“liberdade” e “auséncia de sentido” carecem de uma verdadeira conexao,
precisamente porque a liberdade é fruto da regulamentac&o. E sob a acdodas
regras morais, através de sua pratica que adquirimos o poder de sermos
mestres de nds mesmos, de legislar sobre nds, o que consiste na verdadeira
liberdade. (Durkheim, 2008, p. 67)°

Nesse contexto, entende-se no argumento de Durkheim, que essa liberdade sera
alcancada pelo educando quando ele for estimulado a criar, a ter senso critico, saber entende
diferentes pontos de vista, e entender que regras e disciplina sdo essenciais para sua
formacdo como um sujeito social. Assim, incorporando as regras determinadas pelo
professor de Educacdo Fisica nas aulas de danca, o educando estard fazendo com que essas
regras funcionem a seu favor, o que resulta na sua autonomia e aprendizado.

A socializacao na concepcao de Durkheim, significa que:

Se trata da agédo exercida pelas geracOes adultas, sobre as geracdes que nao
se encontrem ainda preparadas para a vida social, tem por objeto suscitar e
desenvolver, na crianca, certo nimero de estados fisicos, intelectuais e
morais, reclamados pela sociedade politica, no seu conjunto, e pelo meio

especial a que a crianca, particularmente se destine (Durkheim, 2008, p. 32).

8 Marie Jahoda foi uma psicdloga, e ativista socialista nascida em Viena em 1923 e faleceu em 2011 em Sussex,
na Inglaterra. Fundou o Centro de Pesquisas e Relagdes Humanas, (Sussex-Inglaterra), e foi membroda Ciéncia
Social Research Council, no Reino Unido. E considerada La Grande Dame do socialismoeuropeu.

° David Emile Durkheim: Foi um soci6logo, antropdlogo, politico social e filésofo francés, comumente citado
como o principal arquiteto da ciéncia social moderna e pai da sociologia. E considerado um dos maiores
tedricos de todos os tempos. Nasceu em Epinal (Franca) em 1858 e faleceu em Paris em 1917.
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Entende-se que para o autor a socializacdo esta intimamente ligada as praticas
educativas, pois para ele a socializagdo acontece quando a familia e a escola exercem
influencias sobre as criangas e jovens, com o objetivo de adequé-los ao seu meio social,
familiar e escolar, ou seja, pode-se dizer que a socializacao é em si, um processo de interacao
das criancas e jovens com a sociedade, com o meio cultural, com a familia e coma escola.
Dessa forma, segundo o autor” cada momento social exige regras de socializagdo,das quais
0 ser humano sdo pode se separar. Assim, “estar socializado € ter incorporadoum ser
novo, o ser social, feito de costumes e ideias que determinam esse tipo de que ndo fomos
nos, individualmente, que o fizemos. S&o produtos da vida em comum que exprimem suas
necessidades” (Durkheim, 2008, p. 28).

Nesse contexto, mesmo tendo a educacdo um nucleo comum, existem ideias,
sentimentos, e praticas que sdo incorporadas aos educandos, independente da sua classe
social.

A danca dentro da Educacdo Fisica ndo deve ter como objetivo a formacéo
de bailarinos, e, por isso, ndo ha necessidade de fixar o ensinamento em
uma modalidade e técnica especifica. Nesse contexto, a danca nao deve se
ocupar somente com a beleza estética e sua sincronia. Sua disposicao deve
ser para novas metodologias de ensino, sem imposi¢do ou reproducdo de
movimentos, nos quais os alunos possam participar de forma ativa, criativa
e construtiva, dando oportunidade para que explorem o0s movimentos e
expressdes que seus corpos sdo capazes de realizar, transformando-os em
habilidades, conhecendo seus limites, envolvendo suas vidas, aprendendo a
conhecer, fazer, convier, viver e socializar. (Franco, 2015, p.16)

De acordo com a autora, pode-se entender que a dancga, tem sentido, significado,
objetivos, tendo todas as condi¢des para ser trabalhada nas aulas de Educacdo Fisica, além
disso, 0 aluno pode se expressar mesmo sem conhecimentos prévios.

Sabe-se que a danca nas aulas de Educacdo Fisica deve ser ensinada a partir das
vivéncias adquiridas pelos alunos além dos muros escolares, valorizando as experiéncias
que eles trazem do meio familiar e social, ou seja, de acordo com a realidade na qual os
educandos estdo inseridos, dando énfase para a critica construtiva e participativa. Dessa
forma, cabe a Educacéo Fisica, possibilitar a transformacéo do sujeito.

Segundo Franco (2015, p. 18):

Diante do desenvolvimento e aprimoramento dessas possibilidades de

movimentacdo, a danga deve propiciar e permitir que todos vivenciem e
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sintam a evolucéo, organizagéo e construcdo de si mesmo e dos que estdo a
sua volta, seja na escola, na familia, ou no meio social. Faz-se imprescindivel
recordar que cada pessoa tem sua expressdo particular, interagida e
enriquecida pelo meio ambiente vinculado ao social e cultural.

Nesse contexto entende-se que devem ser valorizados: “a imaginacdo, a aptidao para
comunicar-se, 0 gosto pela animagao do trabalho em equipe, o sentido do belo, a dimenséo
espiritual e a habilidade manual”. [...] é preciso que as singularidades inerentes ao ser
humano sejam desveladas na escola, ou seja, “o ensino” deve esforcar-se emvalorizar a
originalidade, apresentando op¢des de iniciacao as diversas disciplinas, atividades ou artes,
confiando essa iniciacédo a especialistas que transmitam aos jovens 0 seu entusiasmo e que
expliquem as suas préprias opcdes de vida. [...] (Delors, 2012, p. 46- 47)

Dessa forma, entende-se professor de Educacdo Fisica deve ter como objetivo o
envolvimento do aluno na sua aula, incentivando para que ele reconheca seu lugar no mundo,
suas atitudes e aces, e adquira confianca para tracar as metas que deseja para sua vida.

Ademais, através da danca nas aulas de Educacdo Fisica: Os alunos poderdo
conhecer as qualidades do movimento expressivo como: leve/pesado, forte/fraco, rapido
lento, fluido/interrompido. Sua intensidade, duragdo, direcdo e analisa-lo a partir desses
referenciais. Importante também € a percep¢do de um momento muito especial na danca que
€ 0 saber conviver com a sensacdo de liberdade que acompanha o exercicio de cria¢do,assim
como conviver com o modelo pronto do desenho coreografico (PCN’s, 1997, p. 73).

Em documento da BNCC (2017) a danca também esta presente como um conjunto
de préticas corporais na disciplina de Educacédo Fisica, ao lado dos esportes, jogos, lutas e
brincadeiras.

A unidade tematica Danca explora o conjunto de praticas corporais
caracterizadas por movimentos ritmicos, organizados em passos e evolucdes
especificas, muitas vezes também integradas a coreografias. As dancas
podem ser realizadas de forma individual, em duplas, ou em grupos, sendo
essas duas Ultimas as mais comuns. Diferentes das outras praticas corporais
ritmicos-expressivas, elas se desenvolvem em codificacbes particulares,
historicamente constituidas, que permitem identificar movimentos e ritmos

musicais peculiares associados a cada uma delas (Brasil, 2017, p. 216).
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Tabela N° 1: Habilidades da Danca no Ensino Fundamental 11 (6° ao 9° ano)

EF67EF11- Experimentar, fruir e recriar dangas urbanas, identificando seus
elementos constitutivos (ritmo, espago, gestos).

EF67EF12- Planejar, e utilizar estratégias para aprender elementos
constitutivos das dangas urbanas.

EF67EF13- Diferenciar as dangas urbanas das demais manifestacdes da danca,
valorizando e respeitando os sentidos e significados atribuidos a eles por
diferentes grupos sociais.

EF67EF12- Experimentar, fruir e recriar dangas de saldo, valorizando a
diversidade cultural e respeitando a tradi¢do dessas culturas.

EF67EF12- Experimentar, fruir e recriar dancas urbanas, identificando seus
elementos constitutivos (ritmo, espaco, gestos) das dancas de sal&o.
EF67EF14- Discutir estereotipos e preconceitos relativos as dancgas de saldo e
demais praticas corporais e propor alternativas para sua superacao.

EF67EF15- Analisar as caracteristicas (ritmos, gestos, coreografias e musicas)
das dancas de saldo, bem como suas transformacoes historicas e 0s grupos de

origem.

Fonte: Base Nacional Curricular Comum — Versdo Homologada (Brasil, 2017c)

Percebe-se que de acordo com o BNCC (2017), os alunos devem desenvolver
atividades relacionadas as dancas contemporaneas e a sua capacidade de criagdo. E nessa
fase, que se da a ampliacdo dos repertdrios e que o aluno tem a oportunidade de conhecer
varios tipos de danca.

Sabe-se que ha varias maneiras de se promover a danca nas aulas de Educacéo Fisica,
seja como forma de expressdo ou de criagdo, o importante é que através dela o aluno tenha
conhecimento do seu corpo, por meio dos movimentos que executa ao dancar, haja vista,
gue um dos objetivos da danca é estimular o aluno a refletir sobre suas a¢6es. Além disso, a
danca na Educacdo Fisica € um instrumento de ensino e aprendizagem, e também de
socializagdo, pois muito alunos timidos, desmotivados, envergonhados, a partirda danca

passam a interagir com os demais.
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1.2.3. O aluno do Ensino Fundamental I1 e o ensino da danca contemporanea na Educacéo Fisica.

Como ja vem sendo abordado na elaboracdo deste trabalho, a danca representa varios
aspectos da vida do ser humano ao longo do tempo, e da histdria que ele tem construido ao
longo do tempo por meio de diferentes linguagens sociais. Assim, nas esteiras da
religiosidade, dos costumes, dos hébitos, das guerras, do trabalho e da saude, foram
construidos sentimentos, afetos, emocdes e as relagbes um com o outro. Nesse sentido:

Deve-se entender que a danca como arte ndo € uma transposicdo da vida,
sendo sua representacdo estilizada e simbolica. Mas, como arte, deve
encontrar os seus fundamentos na prépria vida, concretizando-se numa
expressdo dela e ndo numa conducdo acrobatica (Coletivo de Autores, 2016,
p. 81).

E necessario entender, que no ensino da danca, por sua peculiaridade expressiva, ha
um embate a respeito das técnicas formais para sua realizacdo, que pode fazer com que a sua
expressividade que é a sua principal finalidade, se torne um fracasso, ou seja, a técnica é
necessaria. O encontro de um movimento para a execu¢do da danca, deve ser pautado por
um processo natural de entrelacamento do corpo do individuo e o tema. Na coreografia é
necessario que se utilize a técnica, porém sem deixar de lado a naturalidade dos movimentos
relacionados ao contexto do tipo de danca que o individuo executa. Dessa forma:

Devemos proporcionar aos alunos um momento para a apropriacdo de
conhecimentos, no qual ele possa usufruir, conhecer e socializar através do
eixo da danca, que é um dos objetivos da proposta curricular da Educacao
Fisica, a oportunidade de se expressar e refletir sobre situacbes de conflito,
gerando novos conhecimentos por meio das linguagens corporais dentro da
estética e da plastica proporcionada por cada movimento (Zanatta, 2014, p.
7).

Assim, para 0 autor, 0s movimentos executados pelos alunos na danga
contemporanea, pode leva-los a um processo de socializacdo e ao conhecimento da
sociedade na qual estéo inseridos, refletindo sobre as relagdes conflituosas que surgem na
mesma. No espaco escolar é necessario que a Educacdo Fisica promova o ensino da danca
e faca com que o aluno compreenda a danga contemporanea e o sentido de criacéo,

possibilitando que este possa refletir sobre os acontecimentos diarios, e a partir das
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experiéncias e vivéncias de cada um, e do conhecimento do seu préprio corpo, eles possam
criar coreografias condizentes com a sua realidade social.

Dessa forma, havera um processo de comunicacao e de socializacdo que irdoresultar
em novos conhecimentos. Nesse contexto, o dialogo e a reflexdo sdo fundamentaispara que
as aulas de Educacdo Fisica sejam configuradas em uma dimensdo total. No entanto é
preciso que haja alguma nocao do universo da danca, das suas origens, simbolose codigos,
e que além disso ela seja praticada constantemente, o que fara com que os educandos se
aproximem das linguagens especificas dos movimentos. Assim, entende-se, que cabe ao
professor de Educacdo Fisica oferecer subsidios para a utilizacdo da danca em suas aulas.

Nesse contexto, o professor pode trabalhar com a interdisciplinaridade, relacionando
a danca com a Arte, Historia, Lingua Portuguesa, Geografia, Sociologia, Filosofia, e até
mesmo com a Matematica. Atualmente, a escola busca desenvolver suas praticas
pedagdgicas direcionadas ao debate entre professores e alunos com abordagem de varios
temas, entre eles a danca, que tém influéncia na educacao. Esses debates sdonecessarios para
que se concretize o ato de educar.

Segundo Gadotti (2012, p. 34-35) “certamente o ato educativo ¢ um ato politico, é
um ato social e, portanto, ligado a atividade social e econémica, e ao ato produtivo [...] 0
encontro que caracteriza o ato educativo guarda algo original que ndo pode ser destruido
nem reduzido pela ideologia”. A ideologia ndo consegue dominar inteiramente o ato
educativo.

Entende-se que segundo o autor no espaco escolar podem se fazer presentes varias
correntes ideoldgicas, porém esse fato, apesar das influéncias que pode exercer, ndo
consegue se impor ao ato de educar.

Os PCN’s de Educacgéo Fisica indicam a danga como uma atividade ritmica
e expressiva que deve abordar os conteudos de danca a partir das
manifestagbes da cultura brasileira, e das manifestacbes musicais, das
brincadeiras de roda e das cirandas. Este documento determina que o bloco
de danca deve ser articulado aos dos contetidos do corpo, do esporte, das lutas
e da ginastica. (Brasil, 1998ab)

Sendo este trabalho direcionado aos alunos do Ensino Fundamental 11 (6° ao 9°ano)
acredita-se que nessa faixa etaria certamente que os educandos ndo estdo mais interessados
em brincadeiras de roda ou de cirandas, visto que essa faixa etaria, pré- adolescéncia e

adolescéncia, ja possuem opinides e gostos, referentes a vestimentas,
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masicas e dancas, até porque, eles tem muitas informac6es adquiridas através dos meios de

comunicacdo de massas, assim a opc¢do pela danca contemporanea é uma opcao bastante

significativa nas aulas de Educacéo Fisica. Dessa forma:
Proporcionar ao aluno a vivéncia teorica e pratica de danca contemporanea
é aproximéa-lo das proprias transformacdes pelas quais a sociedade passou e
que de certo modo influenciaram a caminhada da danca contemporéanea. Em
diferentes momentos historicos, a danca adquiriu novas formas de
organizacao e construiram diferentes modos de se expressar frente ao mundo.
Colocar o aluno neste contexto histérico cria uma ponte com o passado e 0
presente e possibilita que 0 mesmo compreenda as mudancas que ele vivencia
enquanto cidaddo atuante de uma sociedade viva em transformacg&o. E um
movimento ciclico de fatos histéricos influenciando outros fatos e de certa
forma, possibilitando a mudanca de pensamento frente a estes
acontecimentos. E de certo modo foi 0 que aconteceu com a danca
contemporanea (Zanatta, 2014, p. 16).

A danca contemporanea surgiu em oposicdo a danga classica, rompendo com 0s
padrdes do corpo perfeito, em meio as inovacdes sociais, e essas transformacdes devem ser
percebidas pelos alunos através do contexto histérico de cada época da danca. Todavia, é
necessario lembrar que no inicio a sua compreensdo foi dificultada devido a sua
terminologia. Diante disso:

O cenario atual das discussdes acerca do que seja a danca contemporanea e
0 proprio movimento p6s-moderno nas artes é terreno fértil para se pensar
novas possibilidades de construcdo, tanto tedrica, quanto artistica, pois se
referem ao periodo em que a sociedade se encontra. A cada nova discussao
que surge, diferentes questionamentos e caminhos para se pensar essestemas
se fazem necessarios para que se consiga ao menos definir quais sdo as suas
caracteristicas ao invés de tentar uma definicdo fechada e estatica deum
fendmeno que se propde a ser um processo dindmico e que esta em constante
transformacéo. Inicialmente a danca contemporanea surgiu em um periodo
de revolucdo e ressignificagdo das formas de se conceber a danga na
sociedade. Entender que os fatos histdricos sugerem evolugdes ou involugdes
¢ primordial para se admitir os pressupostos de um movimento
contemporaneo na danca, ja que 0 mesmo estd em constante transformacao
(Souza, 2013, p. 2e5).
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Nesse contexto, entende-se que segundo o0 autor, que € necessario que os alunos de
Educacéo Fisica sejam estimulados a perceber essa dindmica constante de transformagéo
da danca contemporanea. Conforme a sociedade também vai se transformando, ou seja, é
uma nova forma de se pensar e entender a dancga. Além disso, é uma forma de deixar vir a
tona outros tipos de comportamentos e sentimentos que sdo alvo de opressdo e rejeicdo
pela sociedade.

O importante da danca contemporanea nas aulas de Educacgéo Fisica é a oportunidade
que todos os alunos tém de participar das coreografias, ja que esta atividade independe de
um padrao estético, do corpo perfeito, pois o que € primordial € o movimentorealizado, que
¢ importante para a cultura corporal.

Para Souza (2013, p. 7), “a danga contemporanea se caracteriza por produzir uma
“corporalidade” tnica e metaforica, e que pressupde um isolamento em unidades menores
de percepcdo os elementos do gesto e do corpo”. Nesse contexto, segundo a autora, a
pesquisa, a observacdo, a inquiricdo, a reflexdo, experimentacdo e expressdo se tornam
objetivos da danga contemporanea.

Desse modo entende-se que a danca contemporanea estd intimamente ligada a
processos que podem dificultar seu entendimento e sua producédo. Nesse sentido:

A danga contemporanea passa a ser vista como uma danga composta por
elementos hibridos quando busca diferentes movimentos e elementos para
sua composic¢do. Ela encontra uma diversidade artistica tdo imensa que pode
transpor a imaginacdo até mesmo de quem esta no centro do processo de
criagcdo de uma proposta contemporanea da danga, mesmo sendo um bailarino
informal (Zanatta, 2011, p. 19).

Percebe-se no argumento do autor acima citado, que a danga contemporanea pode
favorecer o aluno na elaboracdo de novos movimentos por meio da linguagem corporal, e
isso € um ponto positivo, pois assim o aluno poderd entender mais claramente 0s
movimentos do seu corpo, até porque, geralmente existe um conflito dos alunos quanto a
isso. Dessa forma: “o aluno podera ser levado a refletir sobre seu corpo usado enquanto
forma de pensamento, admitindo a estética da liberdade, do sentir inameras formas de se
expressar, pensar e produzir a danga e também conhecimento” (Zanatta, 2011, p. 19).

Os movimentos que o aluno vai utilizar na danca Ihe dara nogéo de equilibrio, espaco
e tempo, deslocamentos em solo e aéreo, que sao pontos de apoio, para que a partir dai
possam surgir suas criagfes. A esse respeito, pode-se dizer que um gesto, um pequeno

detalhe, pode se transforma em uma coreografia repleta de inovac6es. Conforme os PCN’s
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da Educacdo Bésica para a Educacédo Fisica: A danca é a manifestacdo da cultura corporal
responsavel por tratar o corpo e suas experiéncias artisticas estéticas, sensuais, criativa, e
técnicas que se concretizam em diferentes praticas, como nas dancgas tipicas, dancas
folcloricas, dangas de rua, dancas classicas, entre outras (Brasil, 1997).

Percebe-se que de acordo com 0s PCN’s da Educacéo Fisica, o aluno deverdadquirir
conhecimentos criticos e reflexivo, e perceber os Vérios significados da danca
contemporanea, além de entender também que uma técnica formal se faz necesséaria,porém
esta pode prejudicar a expressao natural do aluno. Diante disso:

Na danca sdo determinantes as possibilidades expressivas de cada aluno, o
que exige habilidades corporais que, necessariamente, se obtém com o
treinamento. Em certo sentido, esse é 0 aspecto mais complexo da danca na
escola: a decisdo de ensinar gestos e movimentos técnicos, prejudicando a
expressdo espontdnea, ou de imprimir no aluno um determinado
pensamento/sentido/intuitivo da danca para favorecer o surgimento da
expressdo espontanea, abandonando a formacdo técnica necessaria a
expressao certa (Coletivo de Autores, 2016, p. 81).

Deve-se enfatizar que todos os movimentos executados pelo aluno ao dangar,devem
estar relacionados aos aspectos sociais, psicoldgicos e ideoldgicos do mesmo, nessemesmo
sentido, é essencial o conhecimento dos simbolos para que o aluno possa vivenciar suas
possibilidades corporais.

Salienta-se que ao inserir a danca contemporanea nas aulas de Educacédo Fisica, o
professor podera fazer uma sondagem prévia a fim de verificar o nivel de aceitacdo pelos
alunos, além disso, torna-se necessarios observar se ha recursos pedagogicos disponiveis
para essa atividade, cuja finalidade € a o desenvolvimento do ensino e aprendizagem, como

também da socializacéo.

1.2.4. Danga, Educacéo Fisica, Cultura Corporal e Movimento

Para que se faca uma abordagem sobre Cultura Corporal, é necessario que se atente
a alguns conceitos sobre cultura, visto ser importante para o entendimento dos conceitos de
cultura corporal. De acordo com 0 senso comum, a cultura é tida como um gosto cultural
refinado, erudito, que marca alguém com um status maior que os demais. No entanto, cultura

ndo é apenas isso, pois vai muito além.
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Geralmente, cultura pode ser entendida como algo que costura o individuo no mundo
e se refere a aspectos materiais e imateriais dos ambientes tais quais, conhecimentos,
habilidades e crencas que sdo aprendidas como modelo por determinado grupo, ou seja, € a
maneira com que o grupo social se explica e vincula o individuo ao mundo.
Para Geertz (1989, p. 9), a cultura apresenta-se como teias de significados nas quais
0 homem esta a elas amarrado, numa teia de significado, a “cultura de uma sociedade
consiste no que quer que seja alguém tem que saber ou acreditar a fim de agir de uma forma
aceita pelos seus membros, a cultura é publica, porque o significado o ¢”. Entende- se que a
cultura se torna pablica quando ela é transmitida pelo processo educacional e principalmente
formalmente. Assim, na educagdo “a cultura consiste em estruturas de significados
socialmente estabelecidos” (Geertz, 1989, p. 9), ou seja, produzidos socialmente.
Segundo Leontiev:
Com a educacdo, 0 movimento da historia pode ser possivel, pois caberia a
educacdo a transmissao as novas geracdes das aquisi¢des da cultura humana.
Claro gque a educacdo pode e tem formas diversas, mas 0 que aquie Vvisto
como principal é que a crianga, o ser humano, deve entrar em contato com o
fendmeno do mundo circundante através de outros homens, “num processo
de comunicacdo, pois sem essa transmissdo dos resultados do
desenvolvimento socio histérico da humanidade nas geracdes futuras, seria
impossivel a continuidade do progresso historico”. Podemos dizer que cada
individuo aprende a ser um homem. O que a natureza Ihe d& ndo lhe basta
para viver em sociedade. E-Ihe ainda preciso adquirir o que foi alcancado no
decurso do desenvolvimento histérico da sociedade humana (Leontiev, 1978,
p. 271-272).10
Entende-se que para Leontiev, em cada etapa da vida do ser humano ocorre também
uma nova forma de educacdo mais especializada com a insercdo de novos métodos
educacionais, e que isso se da conforme o desenvolvimento da sociedade humana.Pode-se

entender o conceito de cultura corporal como a producgéo de atividades e

10 Alexei N. Leontiev, foi um psicdlogo russo. De 1924 a 1930 trabalhou com Vigotsky. Estudou a meméria
e a atencao deliberadas, e desenvolveu sua prdpria teoria da atividade que ligava o contexto social com o
desenvolvimento. Leontiev formulou o conceito de atividade como formagdo sistematica e unidade de analise
para as ciéncias humanas. Nasceu em 1904 em Moscovo (RUssia) e faleceu em 1979, também em Moscovo.
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movimentos que o ser humano foi desenvolvendo ao longo dos tempos. Na Educacao Fisica

é entendido como:
Uma expressdo pedagdgica sobre o acervo de formas de representacdo do
mundo que o homem tem produzido no decorrer da historia, exteriorizadas
pela expressdo corporal: jogos, dancas, lutas, exercicios ginasticos, esporte,
malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que podem ser identificados
como formas de representagdo simbdlica de realidades vividas pelo homem,
historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas (Coletivo de Autores,
2016, p.26).

O homem primitivo, ndo ficava em pé, era quadrupede, porém de acordo com as suas
necessidades de sobrevivéncia, para se precaver da fome, do frio, dos animais e do medo,
aprendeu a ficar em pé, usar as maos e relacionar-se com 0s outros, e assim desenvolveu
atividades corporais, ou seja, precisou enfrentar os desafios que se apresentavam. A
transformacdo do homem biol6gico para 0 homem sécio histérico é explicada por Leontiev
da seguinte forma:

Pela sua atividade, os homens ndo fazem sendo adaptar-se a natureza. Eles
modificaram-na em funcao do desenvolvimento de suas necessidades. Criam
0s objetos que devem satisfazer as suas necessidades e igualmente osmeios
de producdo desses objetos, dos instrumentos as maquinas mais complexas.
Constroem habitacdes, produzem as suas roupas e outros bens materiais. Os
progressos realizados na producdo de bens materiais sao acompanhados pelo
desenvolvimento da cultura dos homens; o seu conhecimento do mundo
circundante e deles mesmos enriquece-se, desenvolvem-se a ciéncia e a arte
(Leontiev, 1978, p. 263).

Percebe-se que na opinido do autor o homem precisou se desenvolver em decorréncia
das suas necessidades e assim, utilizou-se do movimento corporal para progredir, adquirindo
conhecimentos e cultura. Dessa forma:

E fundamental para essa perspectiva da préatica pedagdgica da Educacio
Fisica o desenvolvimento da nocéo de historicidade da cultura corporal. E
preciso que o aluno entenda que o homem ndo nasceu pulando, saltando,
arremessando, balancando, jogando, etc. Todas essas atividades foram
construidas em determinadas épocas histéricas, como respostas a
determinados estimulos, desafios ou necessidades humanas (Coletivo de
Autores, 2016, p. 49).
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Assim, o0 aluno devera adquirir conhecimentos a respeito da evolugdo das atividades
corporais ao longo dos tempos até a contemporaneidade, assim, através dessa compreensao
ele podera desenvolver outras atividades corporais de sua propria criacdo, haja vista, que a
criagdo humana nunca se esgota, nao € algo estatico.

Nessa perspectiva da reflexdo da cultura corporal, a expressdo corporal é uma
linguagem, um conhecimento universal, patriménio da humanidadeque
igualmente precisa ser transmitido e assimilado pelos alunos na escola. A sua
auséncia impede que o homem e a realidade sejam entendidos dentro de uma
visdo de totalidade. Como compreender a realidade natural e social, complexa
e contraditoria, sem uma reflexdo sobre a cultura corporal humana?
Necessario se faz, portanto, a elaboracdo de normas que correspondam ao
novo objeto de conhecimento da Educacdo Fisica escolar: a expressao
corporal como linguagem e como saber ou conhecimento. (Saviani, D. 2013,
p. 112)

Entende-se que o conhecimento e a reflexdo a respeito da cultura corporal séo
essenciais para o ser humano perante a sociedade na qual este se insere. Atualmente ha uma
preocupacdo com a cultura corporal no sentido da formacdo ampla do educando, ligada a
emancipacéo e transformagéo social deste.

A Educacédo Fisica, como componente curricular obrigatério da Educacédo
Basica de acordo com a LDB (1996) ganhou visibilidade dentro do cotidiano
escolar, pois, integrada ao projeto politico pedagdgico da escola, pode
oferecer uma gama de conhecimentos para oS educandos nos ambitos
cognitivos, motores, atitudinais e  psicossociais, destacando-se
principalmente com os contetdos da cultura corporal. (Barbosa, 2013, p.
282).

Nesse contexto conforme a LDB art. 1° “A educacdo abrange 0s processos
formativos que se desenvolvem na vida familiar, na convivéncia humana, no trabalho, nas
instituicOes de ensino e pesquisa, nos movimentos sociais e organizagdes da sociedade
civil e nas manifestagdes culturais” (Brasil, 1996, art. 1°).

Os PCN’s abordam a cultura e a relevancia da Educacgéo Fisica para construcdo do
conhecimento, reforcando que a mesma [...] precisa buscar sua identidade como éarea de
estudo fundamental para a compreenséo e entendimento do ser humano, enquanto produtor
de cultura” (Brasil, 1997, p 156).
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Compreendendo que o corpo é expressdo de cultura, pode-se dizer que o serhumano
sempre foi produtor e reprodutor de cultura durante toda a sua histéria. Dessa forma, o
professor de Educacgdo Fisica trabalha com as manifestacfes culturais ligadas diretamente
ao corpo e ao movimento. Segundo Barbosa, (2013, p. 283) “a conexdo entre cultura, corpo
e movimento sdo essenciais para o entendimento sobre a motricidade, sobre os fatos e
comportamentos historicos, contemporaneos e culturais compartilhados nas diferentes
sociedades”.

Entende-se que as manifestagcOes culturais amparadas pela lei, podem conter nogdes
da cultua corporal no que se refere a linguagem corporal, a construcdo da identidade,
socializacdo dos saberes, das praticas, e de outros aspectos importantes para a Educacgéo
Fisica no espaco escolar.

Na leitura dos PCN’s percebe-se que este adotou a distin¢do entre organismo
(sistema estritamente fisiologico) e corpo, (que se relaciona dentro de um
contexto sociocultural) e aborda os conteudos da Educacdo Fisica como
expressdo de producdes culturais como conhecimentos historicamente
acumulados e socialmente transmitidos. Dessa forma, a proposta dos PCN’s
entende a Educacéo Fisica como uma cultura corporal (Brasil, 1997, p. 25).

Diante desse contexto, ¢ necessario frisar que os PCN’s ampliam o debate sobre a
cultura corporal, no momento em que afirma como direito de todos o acesso aos conteldos
e as capacidades que a Educacdo Fisica tem de levar o entendimento sobre o homem no
contexto cultural, demonstrando que este é capaz de produzir, reproduzir, como também de
transforma a cultura de acordo com a realidade social.

Percebe-se que a Educacéo Fisica pode oferecer aos alunos varias possibilidades de
aprendizagem incentivadas pela linguagem corporal, bem como leva-los a compreensdo e
reflexdo sobre as manifestacfes da cultura corporal, porém, de maneira que possa abranger
0s interesses e necessidades dos educandos. Desse modo:

A escola deve levar sempre em consideracdo, os elementos que fazem parte da
cultura corporal e também os que se referem a contemporaneidade, colaborando com a
socializagdo dos conhecimentos e o aumento do padréo cultural dos educandos (Barbosa,
2013, p. 284).

De acordo com 0s PCN’s os alunos deveréo ser capazes de:

[...] refletir sobre as informac6es especificas da cultura corporal, sendocapaz

de discerni-las e reinterpreta-las em bases cientificas, adotando uma
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postura autbnoma na selecdo de atividades e procedimentos, para a
manutenc¢do ou aquisi¢do da salde, compreender as diferentes manifestaces
da cultura corporal, reconhecendo e valorizando as diferencas de
desempenho, linguagem, e expressdo, demonstrar autonomia na elaboracao
das atividades corporais, assim como capacidade para discutire modificar
regras, reunindo elementos de varias manifestacbes de movimento e
estabelecendo uma melhor utilizagcdo dos conhecimentos adquiridos sobre a
cultura corporal. (Brasil, 1997, p. 42)

O professor de Educacéo Fisica pode propiciar aos seus alunos, e fazer com que eles
reflitam sobre em as diferentes possibilidades de transformagdes das manifestacOes
corporais, tanto na pratica quanto na teoria, enfatizando o respeito as diversidades regionais,
simbdlicas, corporais, culturais, bem como o contexto no qual ocorrem aspraticas. Desse
modo, a partir do momento em que entende a cultura corporal, o educando podera ter um
posicionamento critico e refletir sobre os conhecimentos adquiridos edebatidos no espaco
escolar.

E necessario enfatizar que ao elaborar seu plano de curso, o professor deve levar
em consideracdo as vivéncias e experiéncias dos alunos relacionadas as suas peculiaridades
e diversidades culturais. A esse respeito conforme 0s PCN’s:

A preocupacao em contextualizar competéncias, habilidades e contetdos — e
nestes, 0s conceitos, explicando seu significado, evidenciando sua
importancia e identificando sua articulagdo com o todo — propde-se,
sobretudo, a propiciar e estimular a reflexdo do professor, a quem se destina
esse documento. Cabera a ele na sua experiéncia cotidiana, opinar a respeito
da validade dos recortes efetuados. (Brasil, 1997, p. 24)

Entende-se que na proposta dos PCN’s o professor deve fazer uma analise da sua
competéncia e do seu trabalho, quanto ao ensino e aprendizagem que estéa transmitindo aos
seus alunos, e caso seja necessario modificar suas praticas, para que assim os educandos
sejam contemplados com um ensino e aprendizagem de melhor qualidade.

Nesse sentido:

Sobre os pilares da educagéo, a direta ligagdo com a cultura corporal se
encontra na compreensao dos fatos e dos comportamentos, na troca de
experiéncias, no aprendizado de resolucdo dos conflitos e também em
valorizar a cultura, desenvolvendo de maneira global, ou seja, um

aprendizado que aproxime o educando do que esta acontecendo, ou 0 que
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aconteceu globalmente, aumente seu conhecimento socio histérico
contemporaneo, se podemos cunhar desta maneira. (Barbosa, 2013, p. 287)

Compreende-se que na opinido do autor acima citado, o professor deve diversificar
ao maximo suas aulas e com isso ampliar o conhecimento dos seus alunos, orientando-0s no
sentido de alcancar os objetivos proposto pelos PCN’s.

Desse modo:

O jogo, a danca e a luta sdo conteudos classicos da Educacéo Fisica que estdo
presentes na historia, nos costumes, na realidade de qualquer cultura,
qualquer povo e em qualquer época, para além de sua expressdofenoménica,
definidos pelos momentos intencionais de preponderéancia como unidade
conceitual. Ao longo da histéria sdo particularizados em classes e suas
funcbes na sociedade (Nascimento, 2014, p. 99).

Acredita-se que a partir do momento em que 0s movimentos corporais resultam na
criacdo de uma imagem artistica, uma coreografia, por exemplo, esses movimentos se
humanizam.

A danca é considerada uma expressao representativa, por meio da linguagem
corporal € possivel transmitir sentimentos, emoc6es ocorridas no nosso
cotidiano. As primeiras dancas foram as imitativas, onde os dancarinos
imitavam situacfes que desejavam que se tornassem realidade, acreditavam
que forcas desconhecidas impossibilitavam suas realizacdes. (Coletivo de
Autores, 2016, p. 82)

Compreende-se que 0 homem dancava por instinto, e deixava aflorar do seu intimo
0s sentimentos puros que se manifestavam em movimentos corporais e expressoes que se
transformavam em dancas, que certamente para eles representava momentos de lazer em
meio a dolorosa luta pela sobrevivéncia. O que leva o ser humano a dangar € um sentimento
que transcende o fisico, é algo que vem da alma, é a expressdo dos mais variados
sentimentos, sejam eles de alegria, de dor, de medo, ou até mesmo de poder.

Toda manifestacdo cultural entendida como danga, sejam ela folcloricas,
urbanas ou rurais, sejam as sagradas ou as profanas, as especularizadas como
0 balé classico, a danga moderna ou contemporanea, ou aquelas em que as
criancas imitam das midias televisivas, entre tantas, expressam por meio do
corpo uma mensagem. Uma mensagem que nem sempre € Unica e lateral, mas
que com certeza ird provocar uma emocao, tanto em quem assisti quanto em

quem danga. O corpo comunica a todo instante mesmo
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quando estd parado, e enquanto este corpo danga expressa a0 mundo uma
leitura sobre ele mesmo. (De Andrade & Nunes, 2011, p. 5)

Conforme explica (Brasil, 2001) “a Danga ¢ um bloco de contetido que inclui as
manifestacdes da cultura corporal, orientadas por estimulos sonoros que visa a expressao e
comunicagdo por meio do movimento do corpo”, € esta relacionada as atividades ritmicas
e expressivas, constituindo-se em:

Cadigos simbolicos, onde a vivéncia de cada ser humano, em interacdo com
valores e conceitos socioculturais, produzindo com isso, possibilidades de
comunicagdo por gestos e posturas, tendo como caracteristica comum a
intengéo explicita de expressdo e comunicagdo por meio de gestos e com a
presenca de ritmos, sons, da musica na construcdo da expressdo corpora, e
atraves disso, encontram-se subsidios para enriquecer o0 processo de
informacdo e formacdo dos codigos corporais do individuo e do grupo.
(Brasil, 2001)

Diante disso, o professor ndo tem como ensinar apenas gestos corretos, pois esses
gestos devem ser problematizados, interpretados, e relacionados, fazendo com que os alunos
possam compreender os sentidos e os significados que cada um deles representam na prética
corporal.

De acordo com Brasil, (1997, p. 68), os conhecimentos sobre o corpo, buscam dar
recursos para gque o0s estudantes possam gerenciar atividades corporais de forma autdnoma,
onde para conhecer o corpo “[...] abordam-se 0s conhecimentos anatémicos, fisioldgicos, e
biomecénicos que capacitam a analise critica dos programas de atividade fisica e o
estabelecimento de critérios para julgamento, escolha e realizacdo de atividades corporais
saudaveis”.

O Brasil tem como uma de suas principais caracteristicas a diversidade cultural,
assim como manifestacdo ritmica e expressiva a danca é uma das expressdes de maior
significado nessa diversidade.

Conforme os PCN’s o contetido do bloco de Atividades Ritmicas e Expressivas sao
organizados em dois itens: os conteudos atitudinais, tais como normas, valores e atitudes,
valorizando a cooperacao e a solidariedade, incentivando o dialogo, valorizando a cultura
popular nacional buscando ampliar conhecimentos, assim como o respeito a si e ao outro, e
as diversas culturas existentes. O segundo item diz respeito aos conceitos e procedimentos,
que expressam um saber fazer, envolvendo tomadas de decisdes e realizagcdes, uma sériede

acoOes, de forma ordenada e néo aleatdria, para atingir uma meta.
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Dessa forma:

Os contelidos de aprendizagem serdo apresentados dentro dos blocos segundo
sua categoria conceitual (fatos, principios e conceitos)procedimental (ligados
ao saber fazer) e categorias atitudinal (normas, valores e atitudes), o que
permite a identificacdo mais precisa das inten¢6es educativas. (Brasil, 1998,
p. 73)

Diante disso, com a cultura corporal do movimento, o aluno podera através da
danca se manifestar, expressando sentimentos, adquirindo conhecimento do préprio corpo
e ter sua criatividade estimulada. A respeito da danca nas aulas de Educacéo Fisica como
cultura corporal e movimento, varios estudos indicam que elas sdo vistas apenas como
atividades extracurriculares, realizadas geralmente quando ha atividades festivas ou datas
comemorativas na escola. Nesse contexto, torna-se uma préatica vazia, que prima apenas pela
elaboracdo e execucdo e algumas coreografias, especificas para aquela festividade ou data
comemorativa.

Diante disso, ao olhar para a danca na Educacéo Fisica pode-se entender porque na
maioria das vezes ela ndo é praticada na escola, pois percebe-se também, uma série de
comentarios preconceituosos, tais como; danga € coisa de menina, menina danca balé,
menino danca hip hop., ou entéo funk € uma danga imoral n&o deve ser dancada na escola,
danca de saldo € coisa de velhos, o hip hop é danca de pessoas vadias, a danca do ventre nao
é para gordinhas, entre outros conceitos preconceituosos, que desestimulam o professor de
Educacdo Fisica quanto a pratica da danga em suas aulas.

Nesse contexto, “A Educac¢do Fisica, ¢ a area do conhecimento que deve introduzir
e integrar os alunos na cultura corporal do movimento, com a finalidade de lazer, expressao
de sentimentos, afetos e emogGes, bem como de manutencéo e melhoria da satde”. (Brasil,
1997, p. 62).

Assim, entende-se que ha uma necessidade de que a Educacdo Fisica se distancie dos
conteddos tradicionais, 0s quais muitas vezes privilegiam alunos que ja possuem algumas
aptiddes. Dessa forma, devem ser trabalhados conhecimentos que tenham como finalidade
as praticas corporais e que enfatize a cultura corporal com abordagem para o conteido da
danga, ministrados de uma forma que todos os alunos participem.

Segundo Barbosa (2013, p. 288):

Os elementos da cultura corporal podem subsidiar esse processo formando o
educando para lidar com as diferentes manifestag6es corporais, oferecendo

arcabouco necessario para que 0 mesmo possa ter atitudes criticas e
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reflexivas na sociedade em que vive e consequentemente possa transforma-
la, isto é, no sentido de uma prética corporal humanizadora, com a apreciagdo
e a compreensdo das concepcOes, relagfes e manifestacbes da cultura
corporal.

As formas variadas de movimento que o aluno realiza nas aulas de Educacgdo Fisica
tem como finalidade sua construgéo educativa, pelo fato de o corpo ser tratado como um
organismo total e ndo fragmentado. Diante disso, o conhecimento que o aluno adquiri deve
ser o conhecimento do corpo e de acBes ao corpo, no qual os movimentos devem ser
executados com mais liberdade, ou seja, que o movimento corporal do aluno possa ser
realizado de forma espontanea sem regras corretas ou incorretas, isto €, o aluno ndo deve ter
seu corpo moldado a semelhanca de um adulto, visto que ele se encontra em
desenvolvimento, haja vista que ainda ndo é um ser completo, mas em formacéo.

Assim, 0os movimentos corporais dos alunos, sdo advindos principalmente das
expressdes corporais que trazem do seu cotidiano. Nota-se, porém, que durante as aulas de
Educacao Fisica, ao praticarem a danca, seus movimentos sdo realizados conforme a cultura
gue possuem, no entanto, aos poucos eles vao integrando novos movimentos, novas fases
de crescimento, outros valores e costumes, posturas estas, que ndo surgem apenas dos
processos bioldgicos, ou fisicos, mas essencialmente das a¢Ges sociais.

Entende-se que € de suma importancia que o aluno possa manifestar sua
corporeidade na escola, permitindo que através do corpo o aluno compreenda 0 mundo a sua
volta como um meio de construcdo e reconstrugdo de conhecimento. Dessa forma, ao
desenvolver as atividades o aluno toma consciéncia das suas agoes.

Ademais, se a Cultura Corporal é o conhecimento da Educacdo Fisica, é
necessaria uma abordagem critica e competente. Dessa forma, afirma-se que
ndo basta praticar as atividades fisicas como o esporte, 0 jogo, a danca, a
ginastica, entre outros. E necessario compreender como e porque essas
praticas corporais aparecem, em que contexto histérico foram criadas, quais
as modificacgdes que sofreram ao longo do tempo e como hoje séo observadas
na nossa cultura (Brasil, 1997, p. 13)

Inserida no bloco de Educagéo Fisica, assim como outras manifestagdes corporais,
a danca no decorrer da sua historia possibilitou a construcao de representaces, significacdes
e interpretacGes. Como exemplo, pode-se citar o balé cléssico criagdo da eliteeuropeia que
durante muito tempo determinou o que as pessoas poderiam dancar. A danga moderna que

surgiu em oposigéo a rigidez do balé classico e ao mesmo tempo estando
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inserida no contexto politico da época, criou outras representacdes, ou seja, a danga
considerada académica. (De Andrade & Nunes, 2011, p. 8). Assim, ao longo do tempo a
danca foi construindo, representando e resinificando sua trajetoria. Dessa forma, é
necessario que o aluno perceba que o movimento corporal ndo esta fora da realidade e que
ele podera reconstrui-lo nas aulas de Educacao Fisica.

Nesse sentido, a cultura corporal nas aulas de Educacdo Fisica deve ser apreciada e
vivenciada de acordo com a realidade social e cultural dos alunos, de forma que estes sejam
capazes de analisar uma teia de elementos e significados existentes tanto no espaco escolar
quanto fora dele. Assim, com esta visdo o0 professor percebera que a sua pratica pedagdgica

diversificada fara todo sentido no processo de ensino e aprendizagem dos educandos.

1.2.5. A existéncia de outros elementos da cultura corporal nas aulas de Educacdo Fisica: A Capoeira

Pode-se compreender a Capoeira como um instrumento de cultura corporal na
disciplina de Educacdo Fisica, pois estd inserida no contetdo de esportes, jogos, dancas,
lutas. Além de ser relevante para se refletir sobre as relagdes do ser humano com a sociedade,
destacando-se suas caracteristicas, historicas, étnicas, raciais e politicas.

Nesse sentido:

O estudo do legado das culturas como da capoeira, constitui-se em uma
importante fonte de denincia de um passado barbaro que marcou
profundamente a sociedade brasileira, a0 mesmo tempo que permite a
reelaboragdo desse passado como condigdo, para o “estabelecimento de um
progresso moral na dimensdo do reconhecimento do conjunto da sociedade.
(Honneth, 2003, p. 265)*

Possuindo um potencial educativo bastante significativo, a capoeira possibilita o
desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo e social do aluno. Deve-se salientar que é de
fundamental importéncia o seu aspecto relacionado a cultura corporal, no entanto, a capoeira
néo deve ter como finalidade apenas os aspectos técnicos, pois também, é essencial entendé-

la como manifestagdo cultural, valorizando sua histéria, os aspectos

11 Axel Honnet, é um filosofo e soci6logo alemdo diretor do Instituto para Pesquisa Social da Universidade
de Frankfurt, onde surgiu a chamada Escola de Frankfurt. E professor de Filosofia Social na mesma
Universidade desde 1996. O trabalho de Hannet, concentra-se em Filosofia Social, Politica e Moral,
especialmente nas relagdes de poder, reconhecimento e respeito. Nasceu em Essem (Alemanha) em 1949,
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politicos, e culturais que levaram ao seu surgimento, como se desenvolveu e sua
legitimidade na atualidade.

Diante dessas ponderacfes, pode-se entender essa manifestacdo corporal como
elemento importante da cultura de movimento, sendo que a mesma esta inserida no contetido
de Educacdo Fisica no espaco escolar.

Segundo o Coletivos de Autores “E preciso que o aluno entenda que o homem nio
nasceu pulando, saltando, arremessando, balangando, jogando etc. Todas essas atividades
corporais foram construidas em determinadas épocas historicas, como respostas a
determinados estimulos, desafios ou necessidades humanas” (Coletivo de Autores, 2016,
p. 27).

Todavia, conhecer 0s processos historicos referentes a capoeira € uma tarefa
complexa, haja vista, que mesmo sendo uma manifestacdo cultural legitima, repassada de
geracdo a geracao, a sua origem nao € unanime.

Dessa forma:

Existem muitas discussdes sobre a Historia da capoeira, assim como na
Histdria do Brasil, principalmente com relacdo ao periodo da escraviddo
negra, pois as atrocidades cometidas pela classe dominante foram
acobertadas, quando documentos relativos a época da escraviddo foram
gueimados, desviados ou desapareceram. (Machado & Costa, 2016, p. 711)

Para que se possa entender o surgimento da capoeira € necessario voltar ao passado
vergonhoso do Brasil Colonial quando a méo de obra escrava era utilizada nas plantagdes
de cana de agUcar. Esses escravos eram maltratados, viviam de forma miseravel, eram
afastados de seus parentes, e 0s castigos eram 0s mais cruéis possiveis. Muitos deles vinham
de Angola, que também era uma colbnia portuguesa. Esses escravos praticavam muitas
dancas ao som de musicas, e de movimentos. Assim, essa riqueza cultural foi trazida pelo
africano em seu proprio corpo. Conforme explica Tavares:

[...] os africanos chegaram praticamente com o seu corpo, foram muito
poucos 0s objetos trazidos, eles eram na verdade desnudados. O corpo era
na verdade o grande arquivo que continha a memdria das experiéncias que
agora eram violentamente abandonadas, agora se podemos falar de
patriménio histérico e cultural das populacbes africanas transladadas, o
primeiro territorio, o primeiro objeto, o primeiro elemento fundamentaldessa

mem©ria é o corpo. (Tavares, 2013, p. 193)
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Nesse sentido, se 0 maior patrimonio do negro era seu corpo, com o qual se
expressava e procurava reconstruir sua cultura, ainda hoje, em pleno século XXI, esse
mesmo corpo, € motivo de racismo e preconceito.

No entanto, a capoeira nao era utilizada pelos escravos apenas como um ritual, ou
lazer, mas também como uma forma de se defenderem dos castigos cruéis aplicados pelos
colonizadores, assim, por ndo possuirem armas 0s escravos se valiam da capoeira como
enfrentamento a violéncia, ou seja, era a arte de bater o corpo, utilizada como um instinto
natural de sobrevivéncia.

Herdeira da diaspora africana no Brasil, a capoeira foi uma resposta marcante
e duradoura dada pelo negro ao sistema escravista, cruel e desumano, imposto
pelo colonizador europeu. Portanto, uma prética ancestral que se originou nas
senzalas, fruto da luta do fraco contra o mais forte, em que a astlcia era uma
das unicas armas para enfrentar a forca do opressor, tornando-se uma das
mais importantes manifestacdes da cultura e resisténcia do negro escravizado
no Brasil Colonial. (Amaral & Santos, 2015, pp-56-57)

Dessa forma, a capoeira fazia parte da vida dos negros, e eles a praticavam
principalmente nos terreiros. Porém, quando os colonizadores perceberam que 0s escravos
a utilizavam como defesa, passaram a proibir sua pratica, aplicando varios tipos de torturas
aos que a praticassem.

Conforme Siqueira (2016, p. 18):

A partir desse ponto, surge a capoeira mistura de dancas, lutas e movimentos
livres, muitas vezes copiando ataques de animais, para que 0S €escravos
pudessem se defender de seus senhores. Tal pratica foi proibida pelos
senhores de engenho no intuito de repreender qualquer tipo de movimento de
libertacdo. Os negros entdo comecaram a disfarcar sua luta em formas de
danca ou rituais religiosos, muitas vezes aproximando seus orixas de santos
que representavam a igreja catdlica, para que pudessem assim, continuar seu
treinamento tanto fisico através dos movimentos da capoeira, quanto mental
através das musicas que traziam forca e cancbes que fortificavam o desejo
de liberdade que possuiam em sua terra natal.

Os escravos eram astutos, e como disfarce transformaram a capoeira em brincadeira,
e isso fazia com que ndo fosse notado o seu objetivo de treinamento para a luta, além disso

eles utilizavam o berimbau para avisar da aproximacdo dos feitores e
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assim rapidamente transformavam a capoeira em danga. Nesse contexto a capoeira no
periodo da escraviddo era de certa forma um alivio para as agruras dos escravos, pois
envolvia lutas, dangas, musicas, rituais e instrumentos musicais, que trazida da Africa se
estabilizou no Brasil. 12

E necessario frisar que com a abolicdo dos escravos em 1888, desempregados e sem
ter para onde ir, 0S escravos praticavam capoeira nas pragas como forma de sobrevivéncia.
“Os negros no periodo pds-abolicdo foram colocados nas ruas, sem trabalho, sem terras e
sem condicao de sobrevivéncia, muitos deles tendo-a feito por meio da musica e de outras
habilidades, como cozinheiro, sapateiro, alfaiate, embora, na sua maioria morressem a
mingua”. (Amaral & Santos, 2015, p. 62)

Com a chegada da familia real ao Brasil, tanto a capoeira quanto outras
manifestacBes culturais negras foram proibidas por ordem de D. Jodo VI, o0 mesmo
acontecendo em 1890

Segundo Capoeira:

[...] percebiam a necessidade de destruir a cultura de um povo para conquista-
lo. E a capoeira, assim como o resto da cultura negra, passou a serreprimida,
num processo que iria culminar com a proibicao por lei noprimeiro Cédigo
Penal da Republica, cap. XIII, artigo 402, em 1890. (Capoeira, 2006, p. 34).1
Art. 402 — Fazer nas ruas e pracas publicas exercicios de agilidade de destreza
corporal, conhecidos pela denominacdo de capoeiragem, andar em correrias
com armas ou instrumentos capazes de produzir uma lesdo corporal,
provocando tumulto ou desordens, ameagando a pessoa certa ou incerta, ou
incutindo temor de algum mal: pena de prisdo celular de dois a seis meses.
(Brasil, 2014).

Para o colonizador europeu, branco, a cultura negra era primitiva, 0S negros escravos
eram considerados objetos, que ao chegarem ao Brasil perdiam sua identidade, eram

separados dos seus familiares, tinham seus nomes trocados e eram batizados de

12 Para Nestor Capoeira, “além disto e talvez mais que isto, a capoeira era a ferramenta usada para um
determinado grupo de escravos “dominar” uma certa area, em oposi¢do a outros grupos de escravos, e era
também a “arma” usada pelos escravos para resolverem suas divergéncias pessoais e estabelecer umahierarquia
dentro do grupo. Nestor Capoeira foi aluno de mestre Leopoldina, e gradou-se no Grupo Senzala em 1969.
Deu aula durante vérios anos no exterior e foi um precursor desse movimento. E considerado um dos maiores
escritores sobre a capoeira, com varias obras publicadas. Disponivel em: http://www.nestorcapoeira/hfp.htm
Acesso em: 30/05/2020

13 Como consequéncia de sua criminalizagdo, os praticantes de capoeira brasileiros eram presos em Fernando
de Noronha, e o0s estrangeiros eram deportados para 0s seus paises de origem.
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acordo com os preceitos da Igreja Catolica. Sendo assim, tudo que se referia as suas praticas
culturais, para os colonizadores, ndo tinha razéo de ser.

Segundo Fanon, (2008, p. 104)** a ideia de negritude e o peso que foi conferido a ela
sO surgem para o negro no momento em que o branco assim o denomina: “De um dia para
0 outro, os pretos tiveram de se situar diante de dois sistemas de referéncia. Sua metafisica
ou, menos pretensiosamente, seus costumes, e instancias de referéncia foram abolidos
porque estavam em contradicdo com uma civilizacdo que ndo conheciam e que lhes foi
imposta.

E nesse contexto, que 0s negros trazidos da Africa para o Brasil, foram escravizados,
e a sua integridade fisica, a sua cultura e o seu psicolégico foram violentados. Humilhados,
sofrendo toda a sorte de atrocidades, 0s escravos passaram a se revoltar contra esse sistema
gue os anulava, e passou a procurar formas de serem reconhecidos, como seres humanos.
Assim, “o0 homem s6 é humano na medida em que ele quer se impor a um outro homem, a
fim de ser reconhecido. Enquanto ele ndo é efetivamente reconhecido pelo outro, € este outro
que permanece no tema de sua acdo. E deste outro, do reconhecimento por este outro que
dependem seu valor e sua realidade” (Fanon, 2008, p. 104), ou seja, 0 negro s6 poderia se
sentir humano a partir do momento em que fosse considerado como tal pelos europeus
colonizadores.

Devido ao longo periodo de escraviddo no Brasil e as consequéncias desastrosas da
mentalidade escravista para a sociedade brasileira, além dos entraves causados para 0S
afrodescendentes tanto na questdo cultural, quanto material, é necessario perceber a
atualidade das musicas pertinentes ao jogo da capoeira. As letras dessas musicas sao um
registro historico da época da escraviddo, cujas marcas ainda perduram na sociedade
contemporanea, e fazem com que nédo se esqueca das atrocidades cometidas a época contra
0S Negros.

As primeiras aproximacdes da capoeira com a Educacdo Fisica surgiram em
1908, dezoito anos apds a incorporacdo da capoeira no cédigo penal. No
inicio do século XX a educacéo fisica no Brasil sofreu grandes influéncias
dos métodos ginasticos europeus, sobretudo, do método francés, que tinha
por finalidade, além da disciplina corporal, 0 melhoramento dos corpos e a

14 Frantz Fanon, foi um psiquiatra, filosofo e ensaista marxista da Martinica, de ascendéncia francesa e africana.
Fortemente envolvido com a luta pela independéncia da Argélia, foi também um influente pensador negro do
século XX sobre os temas da descolonizacdo. Pele Negra, Mascaras Brancas, e Os Condenados da Terra séo
duas obras importantes de Fanon. Nasceu na Martinica em 1925 e faleceu em 1961 nos EUA.
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promocdo da salde publica. Dentro dessa concepcao de gindstica, provinda
da instituicdo militar, aparecem as primeiras propostas de transformar a
Capoeira em ginastica nacional. Em 1907, é lancado o texto com titulo Guia
da capoeira ou ginastica brasileira, escrito por um oficial identificado apenas
por O. D. C. (Batista, et al, 2017, p. 2537).

Nesse contexto, deve-se salientar que no governo de Getulio Vargas, a capoeira e
outras manifestacOes populares foram liberadas, pois sendo um governo populista Vargas
pretendia com isso 0 m&ximo de apoio da populacéo e essas manifestacdes eram o carro
chefe para esse apoio popular.

A capoeira e 0s seus seguidores ainda assim eram vistos como escoria da
sociedade, mas eis que surgem dois grandes nomes da capoeira como:Manoel
dos Reis Machado, mais conhecido como mestre “Bimba”, e Vicente Ferreira
Pastinha, o mestre “Pastinha”, dois grandes mestres que lutaram pela
aceitacdo da capoeira enquanto riqueza cultural brasileira.Bimba achava que
a capoeira estava se distanciando demais de suas origens enquanto luta, entdo
fundou a primeira academia de capoeira em 1932, na Bahia, onde comegou a
difundir seus proprios métodos de treinamento, inserindo técnicas de outras
lutas e culturas, muitas vezes de classes sociais mais altas, aproximando tal
arte do meio académico. Este ramo de capoeira tinha o carater de preservar o
lado mais técnico, visto como o lado mais “violento” da capoeira, a real
técnica de luta, esse estilo ficou conhecido como Capoeira Regional.
(Siqueira, 2016, p. 19).

O mestre Pastinha, seguiu uma linha diferente do mestre Bimba, pois continuou
preservando a capoeira como cultura, mantendo as origens do jogo, as dancas, apresentacdes
de rodas, que era um tipo de roda que ndo dava énfase a luta. Esse mestre se preocupava
com o desenvolvimento social dos seus alunos, incentivando-os a lealdade e a justica,
estimulando-os também, a conhecer as origens da capoeira como forma de contestacdo as
opressoes.

Apesar das varias ordenagBes que ocorreram nessa manifestacdo cultural, foi
somente em 1941, com a criacdo do Departamento Nacional da Capoeira junto a
Confederacdo Brasileira de Pugilismo, a capoeira se tornou reconhecida pela primeira vez
como Luta Brasileira. A partir desse instante, influenciado pelo momento em que o Estado

Brasileiro se encontrava em um periodo de exaltacdo da cultura popular e posteriormente
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exaltacdo do esporte nacional, a capoeira passou por Varias situac@es institucionalistas até
ser reconhecida como esporte de alto rendimento.

Diante disso:

Novamente, em abril de 1953, foi reconhecida como Desporto pela
Deliberacdo 071 do Conselho Nacional de Desporto —CND. Outro
reconhecimento ocorreria em 26/12/72 por uma sessdo do CND, cuja ata foi
lavrada em 16/01/1973. Em 1972 a capoeira é reconhecida como esporte
conforme portaria expedida pelo Ministério da Educacdo e Cultura -MEC.
Em fevereiro de 1995, a Capoeira foi definitivamente reconhecida como
desporto de alto rendimento e inserida no seleto rol das entidades que
integram o Comité Olimpico Brasileiro — COB. No momento da
Institucionalizacdo € que a capoeira passa a ser respeitada a partir da
transformacédo desse fendbmeno cultural advindo do povo, em esporte por
forca de Lei. (Machado & Costa, 2016, p. 713)

E necessario destacar que hoje a capoeira é reconhecida também como esporte, no
entanto, suas manifestacfes vado além dessa concepcdo, pois a capoeira € luta, é danca, é
jogo, é esporte, e expressdo cultural brasileira, é corpo, € movimento sendo objeto de estudo
e também reconhecida pela Organizacdo das Nac¢Ges Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a
Cultura -UNESCO, como Patrimonio Imaterial da Humanidade.®®

Da mesma forma que a capoeira, a Educacéo Fisica também passou por varias
transformacdes durante sua longa caminhada, até chegar aos anos de 1980,
quando surgiram varios movimentos renovadores, novas abordagens., tais
como: Desenvolvimentista, Construtivista, Critico-Superadora, Critico-
Emancipatoria, e Saude Renovadora. Essas abordagens e os Parametros
Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica, possuem em comum uma
resisténcia as técnicas esportistas e bioldgicas precedentes. (Batista, et al,
2017, p. 2538).

Desse modo, é necessario esclarecer que nesse contexto histérico surgem alguns
pesquisadores preocupados com a formacao critica do aluno debatendo questbes que até
entdo nao eram discutidas nas escolas. Os PCN’s se configuram como “uma proposta que

procura democratizar, humanizar e diversificar a pratica pedagogica da area, buscando

15 A Capoeira foi elevada a Categoria de Patrimdnio Cultural Imaterial do Povo Brasileiro pelo Iphan — Instituto
do Patrimdnio Historico e Artistico Nacional, Ministério da Cultura em 15 de julho de 2008. Disponivel em:
< http://goo.gl/BCazTd> Acesso em: 15/05/2020.
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ampliar, de uma visdo apenas bioldgica, para um trabalho que incorpore as dimensdes
afetivas, cognitivas, e socioculturais dos alunos”. (Brasil, 1997, p. 15).

Nesse sentido, os PCN’s enfatizam a concepcgao de cultura corporal, que na escola se
faz presente nos jogos, lutas, dancas, esportes e ginastica, como conhecimento acumulado
historicamente, transmitido socialmente, e que superou a concepcdo bioldgica etécnica que
havia anteriormente.

Conforme Pinho & Silva (2016, p. 388), a complexidade humana vai além do corpo
fisico e da dicotomia proposta pela racionalidade cientifica: corpo x mente. Dai a
importancia de considerar o sujeito humano em suas dimensdes, fisica, metal e também
espiritual, aqui entendido, ndo no sentido da religiosidade, mas de energia, de esséncia
corpérea. Nessa confluéncia, corpo, mente, “espirito” e contexto socio histérico inter-
relacionados, constituem a pessoa humana. E nessa perspectiva que aspectos fisicos,
cognitivos, afetivos e sociais interferem diretamente na construcdo corporal de cada um.

Diante disso, percebe-se a capoeira como um contetdo de grande relevancia paraas
aulas de educacdo fisica, considerando-se ndo somente o desenvolvimento fisico, mas
também os fatores afetivos, cognitivo, e social que essa atividade pode oferecer ao aluno,
por meio da sua vivéncia, procurando entender quais a peculiaridades que se pode observar
na capoeira que a caracterize como esporte, luta, danga e jogo.

Segundo Da Mata (2014, p. 91):

A malicia, a picardia e a enganacdo fazem parte da propria mistura, que
caracteriza a definicdo da capoeira enquanto, jogo, luta e danca. Uma
brincadeira acima de tudo maliciosa, leva os praticantes para a roda, na qual
se busca mostrar os recursos de cada um ao lidar com situacGes inesperadas
e propor surpresas também para os outros. Metafora da vida, a roda de
capoeira se torna o espaco de exercicio da astlcia, da criatividade necessaria
para enfrentar as “rasteiras” do cotidiano. E comum ouvir de capoeiristas
mais experientes a afirmagdo de que “a roda da capoeira ¢ a roda da vida”,
numa alusdo ao que se passa simbolizado na roda sdo as mesmas estratégias
e maneiras de cada um agir no dia a dia.

Salienta-se que é necessario 0 aluno tomar conhecimento da histéria da capoeira, e
possa entender os motivos pelos quais ela surgiu como manifestacao e o processo histérico
de sua organizacéo até os dias atuais. Sabe-se que como manifestacdo a capoeira surgiu em
um periodo histdrico de luta dos escravos contra a opressao dos colonizadores europeus,

porém sua caracteristica de luta ainda permanece.
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Nesse contexto: “as lutas sdo disputas em que o (0s) oponente (s) deve (m) ser
subjugado (s), mediante técnicas e estratégias de desequilibrio ou contusdo, imobilizacéo,
ou exclusdo de um determinado espago na combinagdo de agdes de ataque e defesa”. (Brasil,
1997, p. 37).

Conforme indicam os PCN’s, os jogos possuem como caracteristica uma maior
flexibilidade nas regulamentacGes, podendo ser adaptado conforme as condigdes espaciais,
materiais e as necessidades dos jogadores.

Todavia, a aproximacgdo com a danga se da por meio da musicalidade existente nessa
manifestacdo, a presenca da ginga em resposta ao estimulo do berimbau e outros
instrumentos e cantos, palmas e outras ritmicas, que sdo presengas marcantes dentro da
capoeira, capazes de expressar uma linguagem néo apenas ludica, mas também ritualistica,
historica e cultural.

Os alunos precisam perceber e vivenciar essa manifestagcdo corporal de maneira
critica e consciente, procurando sempre estabelecer relagdes coma sociedade em que vive.
A partir desse conhecimento proporcionado na escola, o aluno pode, numa atitude autbnoma,
decidir pela sua préatica ou ndo fora do ambiente escolar. (DCE, 2008, p. 69)

Nesse sentido, percebe-se que a capoeira possui todas as capacidades fisicas que o
aluno pode desenvolver ja que ela trabalha o equilibrio, o ritmo, a forga, a flexibilidade, a
agilidade, velocidade, a coordenacdo motora fina e global, e a lateralidade. Dessa forma, é
certamente uma atividade com inumeras possibilidades nas aulas de educacgao fisica, e “ao
mesmo tempo sendo uma forma de trabalhar a cultura do afrodescendente dentro das aulas
da disciplina, fazendo com que os alunos se aproximem das raizes dos negros no Brasil”.
(Mendes, 2015, p.22).

Deve-se salientar que a capoeira € uma atividade aerdbica, portanto, exige uma
intensa movimentagao corporal, que tem uma ligacdo entre a mente e corpo, pois quem a
pratica além de se concentra no jogo precisa estar atento para se esquivar dos golpes e atacar
0 adversario. Ao contrario de outras lutas nas quais os participantes surgem com um
semblante carregado, sério, a capoeira com suas musicas, palmas e cantos é uma atividade
alegre que dé& prazer e contagia quem dela participa.

Para Siqueira (2016, p. 24):

Em uma roda de capoeira todos sdo importantes, a participagdo social e
sincronismo estdo diretamente ligados, para o bom desenvolvimento desta.
Nela ndo adotada uma postura preconceituosa de racgas, aprendido que sua

histéria vem da raga negra, nem existe segregacao dos géneros. O “jogador”



A danca como...88

tem a liberdade de se expressar em seus movimentos, utilizando a criatividade
e superando seus limites. Este aprendizado tem um ponto importante na vida
dos praticantes, pois com 0s acontecimentos e atividadesno jogo é possivel
que cada um consiga observar e respeitar as diferencas entre si.

No contexto escolar, a capoeira pode e deve ser trabalhada de uma forma que 0s
alunos sintam satisfacdo em praticar, ou seja, o professor deve trabalhar de forma lidica e
respeitando os limites e particularidades de cada aluno.

Segundo Mendes (2015, p. 18) “essa manifestacao cultural deve ser incentivada na
escola nas aulas de Educacédo Fisica, visando o desenvolvimento das capacidades fisicas,
bem como propondo a disseminacédo de valores morais que desestimulem eventuais agfesde
violéncia nas aulas”.

Percebe-se na citacdo de Mendes, (2015), que a capoeira nas aulas de Educacéo
Fisica pode funcionar como inibidora da indisciplina e da violéncia, sendo esse fator muito
relevante, haja vista, serem comuns os casos de indisciplina e violéncia nas escolas.

A capoeira sendo advinda da raca negra, é repleta de significacdes
socioculturais diferentes das classes dominantes, possuindo um vasto
patrimonio cultural que deve ser conhecido, valorizado e desfrutado pela
Educacdo Fisica escolar, o que podera contribuir para a ado¢do de uma
postura ndo preconceituosa e discriminatéria diante das manifestacdes e
expresses dos diferentes grupos étnicos e sociais e as pessoas que deles
fazem parte. (Brasil, 1997)

Conforme a Lei 10.639/2003, “§ 2° Os conteudos referentes a Historia e Cultura
Afro-brasileira serdo ministrados no ambito de todo o curriculo escolar, em especial nas
areas de Educacdo Artistica, de Literatura e de Historias Brasileiras. Entende-se que “no
“ambito de todo o curriculo escolar,” refere-se também, a Educacéo Fisica.

No Brasil, a capoeira ainda sofre preconceitos por ser derivada dos negros
que foram trazidos e aqui se instalaram, trazendo sua cultura e suas crencas
mesclando com as que aqui se encontravam, associada ao satanismo, por
conta das religides de matriz africanas que usam 0s seus instrumentos e
indumentarias muito proximos da capoeira. (Ferreira, 2014, p. 47).

Nesse contexto, deve-se enfatizar que o fator religioso é um dos principais entraves
a utilizacdo da capoeira nas escolas, pois os adeptos das igrejas denominadas evangélicas,

ndo aceitam essa pratica escolar, mesmo que a Lei 10.639/2003, demonstre que a visao de
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satanismo que fazem da capoeira, é uma visao estigmatizada que essas denominacdes tém
da cultura afro-brasileira.

Ferreira (2014, p. 48) explica que a:

Lei 10.639/2003, de fato foi um avanco nas questfes raciais nos espacos
escolares, porém ainda ha muito para alcancar. A capoeira concomitante com
a referida Lei, vem exatamente (re) afirmar que a cultura, a identidade e/ou a
diversidade cultural sdo expostas primeiramente na escola, assim (re)
afirmando que a capoeira, mesmo que marginal, para alguns, aos poucos vem
ganhando seu espaco e respeito na sociedade.

A capoeira como educagdo tem como sua base fundamental o relacionamentomestre-
discipulo, e é plantada nos imaginarios e representacbes de uma mitologia poética que
engrandece a presenga do sujeito como cidaddo consciente e atuante na realidade. Esta
educacdo proporcionada pela capoeira seja para pessoas negras ou brancas, de maior ou
menor poder aquisitivo, oferece aos alunos a oportunidade de se construirem como pessoas

mais comprometidas com o seu ser e estar no mundo.
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MARCO METODOLOGICO

2. METODOLOGIADA INVESTIGACAO

A pesquisa, seu método, as técnicas e os procedimentos metodoldgicos aplicados
neste estudo descritos detalhadamente, seguiram em linhas gerais os fundamentos estruturais
da pesquisa.

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Eticaem Pesquisa, via Plataforma Brasil
sob n®5.487.043, através do CAAE 58640122.0.0000.5300 (Certificado de Apresentacao de

Apreciacio Etica), atendendo todos os requisitos e exigéncias ndo apenaspara o processo de

aquisicdo de dados, como também a integridade dos resultados.

Severino (2017, p. 99), diz, segundo o processo de investigagdo que “o raciocinio
demonstrativo, recorrendo assim a um volume de fontes suficientes para cumprir essa tarefa,
seja ela relacionada com o levantamento de dados empiricos, com ideias presentes nos textos
ou com institui¢des e raciocinios do proprio pesquisador”.

A investigacdo fundamentou-se na pesquisa qualitativa com enfoque
fenomenoldgico. O embasamento tedrico deu-se nos ensinamentos de Alvarenga (2019),
Severino (2017), Gil (2014), Prodanov & Freitas (2013), Lakatos & Marconi (2017), dentre
outros, os quais elucidam o processo metodoldgico como um procedimento reflexivo,
sistematico, controlado e critico. E, para a analise dos dados, optou-se por Bardin (2016),
por aplicar as técnicas de forma simples, flexivel e com equilibrio.

Dessa forma, a metodologia contribui para examinar, descrever e avaliar os métodos
e as técnicas de pesquisa, possibilitando a coleta e o processamento das informacdes,
contribuindo para a resolugéo das questfes da investigacao.

Nesse contexto, Prodanov & Freitas (2013, p. 14) explicam que “a aplicacdo de
procedimentos e técnicas que devem ser observados para a construcdo do conhecimento,
com o proposito de comprovar sua validade e utilidade nos diversos ambitos da sociedade”.
No entanto, é preciso que o pesquisador compreenda seus desdobramentos e técnicas para
justificar seu uso.

Segundo Lakatos & Marconi (2017, p. 201) a justificativa de uma investigacao
“consiste numa exposi¢do sucinta, porém completa, das razdes de ordem tedrica e dos
motivos de ordem pratica que tornam importante a realizacdo da pesquisa. Nesse contexto

0 estudo da tematica A danca como meio de socializacdo nas aulas de Educacao Fisica,
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nasce da necessidade de se desenvolver a danga como um instrumento pedagogico entre 0s
alunos dentro da escola. Trabalhando o movimento corporal como forma de expressao,
comunicacgéo, musicalidade, o ritmo, e dangas populares para conhecer sua cultura. A danca
independentemente de sua modalidade, tem como objetivo, buscar a expressaoindividual de
pensamento e sentimentos, desenvolvendo a psicomotricidade, que € uma percepcao para
gerar acOes motoras que influenciam os fatores intelectuais, afetivos e culturais. Por meio
da danca é que se torna possivel a desenvoltura, a participacdo, a vivéncia nas diversas
atividades dentro da disciplina de educacéo fisica.

Em ambito escolar, a investigacdo visa identificar de que maneira a danca, quando
utilizada como instrumento pedagdgico de socializagdo, entre os alunos, contribui para que
haja ndo s6 a inclusdo, mas também a integracdo efetiva dos alunos, por meio de movimentos
corporais, atividades ritmicas, brincadeiras nas aulas de Educagdo Fisica com mudsica,
tornando possivel as modalidades que despertam um maior interesse por parte dos alunos,
permitindo a participacdo de todos, porém tendo em conta os diversos niveis de habilidades.

Esta pesquisa é relevante para as aulas de Educacéo Fisica, pois pretende-se verificar
de que forma a danca esta sendo apresentada aos alunos do ensino fundamental 11,que se
encontram no inicio da adolescéncia, propondo praticas pedagdgicas que permitama
socializacdo nas aulas reduzindo a necessidade de normas e técnicas rigidas, levando em
consideracao outras tematicas que também podem ser trabalhadas nas aulas. Ao priorizar a
socializacdo, em lugar das normas e técnicas rigidas, copiadas de modelos ja defasados, os
alunos terdo a oportunidade de desenvolver suas habilidades corporais, bem como a

capacidade de criagéo.

2.1. Fundamentacdo MetodolGgica

Busca-se demonstrar o método da pesquisa a partir das linhas de pesquisa
organizadas para obter resultados satisfatorios. De acordo com Prodanov & Freitas (2013,
p. 26) “método é o caminho, a forma, o modo de pensamento. E a forma de abordagem em
nivel de abstragdo dos fenomenos”. E o conjunto de processos ou operaces mentais
empregadas na pesquisa”’, em outras palavras, ¢ o caminho que se aplica em todo ciclo da
investigacdo, por isso, sua real importancia para o embasamento.

A respeito da metodologia, segundo Kauark, Manhé&es e Medeiros (2010, p. 53-54),

“¢ a explicagdo minuciosa, detalhada, rigorosa e exata de toda acdo desenvolvida no
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método (caminho) do trabalho de pesquisa”, ou seja, ¢ a forma de como se identificam os
problemas e se obtém as respostas para 0s mesmos.

O meétodo refere-se ao caminho a ser percorrido, enquanto que a metodologia, mostra
as técnicas para se encontrar os resultados. Por isso “ndo basta seguir um método ¢ aplicar
técnicas para se completar o entendimento do procedimento geral da ciéncia”. (Severino,
2017, p. 83), é necessario um fundamento que sustenta e justifica a prépria metodologia
praticada.

Para Lakatos e Marconi (2017, p. 83) método “¢ o conjunto das atividades
sistematicas e racionais que, com maior segurancga e economia, permite alcancar o objetivo
— conhecimentos validos e verdadeiros -, tragcando o caminho a ser seguido, detectando erros
e auxiliando as decisdes do cientista”. E, na visdo de Severino (2017, p. 74), “trata- se de
um conjunto de procedimentos l6gicos e de técnicas operacionais que permitem o0 acesso as
relacbes causais constantes entre 0s fenémenos”. Por esta compreensdo, método e

metodologia tornam-se uma juncéo perfeita para que os resultados sejam alcangados.

2.2. Problema da Investigacéo

A danca como meio de socializacdo nas aulas de Educacdo Fisica € um tema
necessario de ser discorrido, planejado e organizado de forma adequada pelos professores
da disciplina. Dessa forma, torna-se de suma importancia inserir a problematica na
investigacdo para se investigar e, posteriormente se concretizar a proposta. Conforme
Kauark, Manhdes e Medeiros (2010, p. 50), o problema é ponto de partida para toda
pesquisa, tornando-se assim, “a mola propulsora de todo o trabalho de pesquisa”. Portanto,
0 problema norteia todo o processo da investigacao.

Pretende-se averiguar junto aos professores, como a dan¢a vem sendo aplicada no
contexto pedagogico para desenvolver a socializacdo entre os alunos do 6° ano do ensino
fundamental, também dissertar sobre as atividades que trabalham as modalidades da danca
com os alunos, relatar a existéncia de outros elementos da cultura corporal do movimento
nas aulas, bem como descrever as praticas pedagogicas que utilizam a danga como

instrumento de desenvolvimento do aluno.
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2.3. Objetivos da Pesquisa

E indicam a pretensdo com o desenvolvimento da pesquisa, alcancando “a
especificacdo do objetivo de uma pesquisa responde as questdes para que? E para quem”?
(Lakatos & Marconi, 2017, p. 102).

O objetivo geral refere-se a uma visdo global e abrangente do tema da pesquisa. Ele
esta relacionado com o conteudo intrinseco dos fendmenos, dos eventos ou das ideias
estudadas. Os objetivos especificos apresentam um carater mais concreto. A sua funcao é
intermediaria e instrumental porque auxilia no alcance do objetivo geral e, ainda, permite
aplica-lo em situagcdes particulares. (Lakatos & Marconi, 2017, p. 102). Na presente

pesquisa, 0s objetivos da investigacdo séo:

2.3.1. Objetivo geral

Analisar as contribuicGes da danca como instrumento pedagdgico para asocializacdo
dos alunos do 6° ano do Ensino Fundamental 11 da Escola Hélio Neves Botelho na disciplina

de Educacdo Fisica.

2.3.2. Objetivos especificos

e Dissertar sobre as atividades que trabalham as modalidades da danca com os
alunos.

e Relatar a existéncia de outros elementos da cultura corporal do movimento nas
aulas.

e Descrever as praticas pedagodgicas que utilizam a danca como instrumento no

desenvolvimento do aluno.

2.4. Cronograma da Pesquisa

O cronograma da pesquisa tem a finalidade de apresentar detalhadamente as
atividades realizadas e o tempo que € estimado para o desenvolvimento de cada agdo. Nesse
caso, ndo se pode esquecer que “determinadas agdes podem ser executadas

simultaneamente, mas existem outras que dependem das anteriores, como é 0 caso da
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andlise e interpretacdo, cuja realizacdo depende da codificacdo e da tubulacdo, s6 possiveis
depois de colhidos os dados. (Prodanov & Freitas, 2013, p. 139).

A primeira fase, trata-se da revisdo tedrica, na qual se constroi o marco textual e o
marco metodoldgico, e é definido o desenho da investigacdo. Na segunda fase, ocorre a
aplicacdo dos instrumentos da investigacdo, a coleta de dados e o processamento das
informacdes, e a terceira fase é destinada a analise dos dados, discusséo e elaboracéo dos
resultados, redacdo do informe final, contendo as conclusdes das andlises a respeito de
cada um dos objetivos que compdem a investigacdo, finalizando com a elaboracdo das

propostas.

2.5. Contexto Espacial e Socioecondmico da Pesquisa

Esta pesquisa, realizada no municipio de Porto Velho, no Estado de Rondénia, regido
Norte do Brasil. Porto Velho é um municipio brasileiro e a capital do Estado de Rondénia.
De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2020), com uma
populacdo de 539.354 habitantes, é o quarto municipio mais populoso da Regido Norte, atras
apenas de Manaus, Belém e Ananindeua. Entre todos 0s municipios brasileirosé o 46° mais
populoso, figurando como a 212 capital estadual do pais com mais habitantes.

E também o mais populoso municipio fronteirico do Brasil e a Gnica capital que faz
fronteira com outro pais, sendo este a Bolivia.

No quesito educacional, em Porto Velho estdo cadastradas 75 escolas de ensino
fundamental, e médio. O nimero de matriculas em 2020 foi de 14.744 alunos no ensino

médio, 33.920 no ensino fundamental, e 10.391 na Educacédo de Jovens e Adultos - EJA.

Tabela N° 2: NUmeros da rede estadual de Porto Velho

Escolas Estaduais Fundamental e Médio 75

Matriculas no Ensino Fundamental 33.920
Matriculas no Ensino Médio 14.744
Matriculas no EJA 10. 391

Fonte: CRE/2020

A taxa de escolarizacdo de 6 a 14 anos de idade perfaz 95,5 %, demonstrando que a
educacdo nesta capital vem sendo apoiada pelo governo. (IBGE, 2020). De acordo com
dados, no indice de Desenvolvimento da Educacio Bésica- IDEB de 2019, Ronddnia
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obteve um resultado positivo quanto ao ensino fundamental nos anos iniciais (1° ao 5° ano)

atingindo a media prevista de 5,6, no entanto, os anos finais do ensino fundamental (6° ao

9° ano) o desempenho ficou em 4,9 estando abaixo da média estipulada de 5,1.

De acordo com o IDEB, o ensino médio de Rondonia esta entre os melhores do pais.

Apesar de ndo alcancar a meta de 4,8 pontos, Ronddnia apresentou seu melhor desempenho
alcancando a média de 4,3 garantindo o 8° lugar no ranking. (IDEB, 2020).

2.5.1. Delimitacdo da pesquisa

Para que esta pesquisa fosse desenvolvida foi escolhida a Escola Estadual deEnsino
Fundamental Hélio Neves Botelho, situada a rua Nova Esperanca, n® 3189, CEP 76808-232,
Bairro Caladinho, no municipio de Porto Velho, Estado de Rond6nia, Brasil.
A opcdo pela E. E. E. F Hélio Neves Botelho para a pesquisa de campo deu-se pelo
fato de ser a que mais se adequa a proposta desta pesquisa, e por ser uma escola que dispbe

de seis (06) turmas de 6° ano, 0 que permite analisar os inUmeros comportamentos, em
virtude da grande diversidade de seus alunos moradores dos bairros adjacente a escola.

Figura N° 14: Localizacdo da Escola Hélio Neves Botelho
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A Escola Estadual de Ensino Fundamental Hélio Neves Botelho, foi construida no
ano de 1993, e criada pelo Decreto n® 6372 de 03 de maio de 1994, durante o governo do
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Dr. Oswaldo Piana Filho e da Secretéria de Estado da Educac&o, Professora Maria Antonieta
dos Santos Costa.

Criada em 03/05/1994, recebeu o Decreto de Denominagéo n° 9165 de 02/08/2000,
surgiu em funcdo da necessidade em atender uma comunidade constituida em sua maioria
por familias numerosas com baixo poder aquisitivo, com criangas em idade escolar. Iniciou
suas aulas no dia 01/03/1994 com 11 salas de aula, funcionando em dois turnos: matutino e
vespertino.

Possui patio coberto, quadra de esportes coberta, cantina, sala de leitura, secretaria,
direcdo, supervisao e orientacdo escolar.

A partir de 2016 a 2019 implantou gradativamente o Ensino Fundamental de 6° aos
9° anos. Em 2019 a Escola obteve a primeira nota do Ideb 4,7 dos 9° anos. Neste mesmo ano
foram construidas mais trés salas de aulas. Em 2020, por ser um ano atipico foram ofertadas
aulas online (classeroom, WhatsApp, meet) devido ao distanciamento social como
prevencédo ao COVID-19.

Credenciada pela Portaria 3445/2016-GAB/SEDUC, implantou em 2016, 4 turmas
de 6° Anos, (04), turmas de 7° anos em 2017, e assim implantou sucessivamente os 8° e 9°
Anos. Dessa forma, oferece o Ensino Fundamental do 4° aos 9° Anos.

A Escola Estadual de Ensino Fundamental Hélio Neves Botelho atende nos turnos
matutino e vespertino 747 alunos, destes 373 sao do sexo masculino e 374 do sexofeminino,
na faixa etaria de 10 a 19 anos, sendo que 2% possuem laudos médicos e sdo atendidos na
Sala de Recursos da propria escola. A maioria dos alunos séo rondonienses, residentes em
casas proprias, alugadas, ou cedidas por parentes, possuem eletrodomésticosbasicos para o
bem-estar de uma familia.

A clientela da escola em 2020 é composta por 747 alunos, sendo 50% do sexo
feminino e 50% do sexo masculino. Os alunos de 10 a 12 anos correspondem a 46%. Os
alunos de 13 a 15 anos representam 32%, enquanto 22% dos alunos compreendem a faixa
etaria entre 16 a 19 anos. Quanto aos docentes, o quadro de professores da escola é composto
por 28 (vinte e oito professores habilitados em nivel superior e atuam nas séries iniciais do
5° Ano e do 6° aos 9° Anos do Ensino Fundamental. Os professores sdo brasileiros com
idade entre 25 a 72 anos com predominancia de 89% do sexo feminino e 11% do sexo
masculino.

Os professores sdo distribuidos de acordo com a sua formacéo, (8) oito atuam em
Sala de Aula do 4° ao 5° Ano e (13) treze atuam em sala de aula do 6° ao 9° Ano, (2) dois na

Educacao Fisica, (1) na Supervisao Escolar, (1) na Orientacdo Educacional, (1) na
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Direcdo Escolar, (10 na Vice Dire¢do, (1) na Sala de Recursos, (1) na Sala de
Leitura/Biblioteca, (1 no Laboratorio de Informatica. Os docentes com carga horéria
semanal de 25 horas, correspondem a 3% e os docentes com carga horéaria de 40 horas
semanais correspondem a 97%.

A Escola Hélio Neves Botelho oferece os seguintes projetos: Projeto Semana
Pedagdgica, Projeto de Planejamento, Projeto Jogos Internos HNB, Projeto Informatica,
Projeto Vamos Ler mais na Biblioteca, Projeto Recuperacdo Anual, Projeto Reforgo Escolar,
Projeto de Escuta: Conversando a Gente se Entende, Projeto Formacéo Continuada, Projeto
Nada de Bullyng.

A evasdo escolar representa menos de (-meio%) e tem sido combatida por meio de
contatos com a familia e encaminhamentos ao Conselho Tutelar. A meta projetada do IDEB
2019 foi alcancada nos 4° e 5° Anos, no entanto precisamos manter o indice elevadode 6,1
e trabalhar com metodologias diferenciadas para elevar o Ideb 4.7 do 6° ao 9° Anos para 5.0
em 2021. O ultimo Ideb, realizado em 2019, declara que a Escola Hélio Neves Botelho
atingiu/superou a meta do governo federal do Brasil nos anos iniciais 4° e 5° Anos.O Ideb é
medido a cada dois anos e apresentado numa escala que vai de zero a dez. Além da média
alcancada na avaliacdo, o calculo considera o rendimento escolar, que nada mais € que a taxa

de aprovacao da escola, obtida através do Censo Escolar.

Figura N° 15: ldeb — indice de Desenvolvimento da Educacio Basica

IDEB - Resultados e Metas
Paradmetros da Pesquisa

Resultado: Escola UF: RO

Municiolo: PORTO VELHO Nome da Escola: EEEF HELIO NEVES BOTELHO

Rede de ensino: Estadual Série / Ano: 4 sére/5°ano

4% série / 5° ano

Ideb Observado ‘ Metas Projetadas
Escola ¢ 2005¢ 20074 20094 2011¢ 20134 20154 20174 2019s 2007¢ 20094 20115 2013¢ 20154 20174 2019¢ 20214

EEEF HELIO NEVES

BOTELHO 39 41 46 50 54 56 6.1 6.1 39 43 a7 50 52 55 58 61

O (IDEB) é um indicador criado pelo governo federal para medir a qualidade do
ensino nas escolas publicas. Temos uma meta geral de chegar aos 6,0 em 2022, que é o
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mesmo patamar educacional da media dos paises participantes da Organizacdo para a
Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE). Essa meta foi definida no Plano
Nacional da Educacdo -PNE, em 2014, e faz parte do bloco de metas estruturantes para a
garantia do direito a educacédo basica com qualidade.

No entanto, essa meta ainda nédo foi alcangada pela escola no Ideb de 2019 pelos
ensinos e aprendizagem dos alunos do 6° ao 9° Anos. Deve-se salientar que a equipe gestora
da escola é licenciada em Pedagogia. O diretor e a vice-diretora sdo doutores em Ciéncias
da Educacdo. A orientadora e a supervisora escolar sdo graduadas em Pedagogiae possuem
especializacdo na area de atuacao.

O secretario é graduado em Contabilidade. A equipe gestora € constituida por 01
(uma) Diretor e 01 (uma) vice-diretora, 01(um) secretario e 02 (dois) auxiliares. O Corpo
Técnico Pedagogico é formado por: por 01 (uma) orientadora educacional, 01 (uma)
supervisora, 01 (uma) professora da Sala de Recursos, 01(uma) Professora do Laboratério
de Informética e 01(um) Professor na Sala de Leitura. O Corpo Administrativo corresponde
a 03 (trés) inspetoras de patio, 06 (seis) zeladoras, 01 (um) agente de servicos gerais e 06
(seis) merendeiras.

O Regimento Escolar define a estrutura didatico-pedagdgica, administrativa e
disciplinar da Escola Hélio Neves Botelho, homologado em 18/03/2014, Decreto de
04/06/2013 e Portaria N. 0544/2014-GAB/SEDUC. Os 6rgdos Colegiados da Escola séo
formados pelo Conselho de Classe; Conselho de Professores, Conselho Escolar e Grémio
Estudantil.

Ao longo de sua trajetoria, esta instituicdo tem contribuido com a educacdo
portovelhense, através de praticas educativas comprometidas com a formacgdo de seus
alunos, respeitando a diversidade, primando por uma educacao efetivamente democrética.

A Escola Hélio Neves Botelho é um espacgo integrado, voltado as necessidades
sociais, culturais e esportivas, ndo s6 da comunidade escolar, como também do Estado,
caracterizando-se por ter uma postura onde sdo respeitadas as diversidades de cada um,
demonstrando que independentemente de suas diferencas, todos tém direito & dignidade

enquanto cidad&os.
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Figura N° 16: Fachada de Escola Hélio Neves Botelho

Fachada da EEEF Hélio Neves Botelho

2.6. Participantes da investigacdo

A coleta de dados em campo ocorreu na Escola Estadual Hélio Neves Botelho na
cidade de Porto Velho - Estado de Rondonia. A populacdo consta de 120 alunos que cursam
0 6° ano do Ensino Fundamental I, nos periodos matutino e vespertino, dos quais, foram
escolhidos 20 alunos do periodo vespertino por ser considerado o melhor horario para a
realizacdo da pesquisa, 01(um) professor que leciona a disciplina Educacdo Fisica e a
Coordenadora Pedagdgica.

Considerando ser esta pesquisa qualitativa que utiliza a metodologia
fenomenoldgica, foram selecionados participantes que segundo Kauark, Manhées e
Medeiros (2010, p. 60) sao “individuos do campo de interesse da pesquisa, ou seja, o
fendmeno a ser observado”.

Nesse contexto, para satisfazer os objetivos da presente investigacdo, temos como
participantes o que Lakatos & Marconi (2017, p. 27) mencionam como sendo “o conjunto
de seres animados e inanimados que apresentam pelo menos uma caracteristica em comum”.
Ou seja, nomeadamente os participantes da pesquisa tém como premissa de analise acertos
e erros, a partir das peculiaridades, as varias dimensdes e determinagdes envolvidas no
fendmeno estudado, de maneira que se torne possivel apontar elementos para tragar algumas
generalizac@es, particularidades, caracteristicas e qualidades.
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Corroborando com os autores supracitados, Gonzalez, Fernandez e Camargo (2014,
p. 22) afirmam que os participantes da pesquisa sdo “o conjunto de elementos, finito ou
infinito, definidos por uma ou mais caracteristicas, em que todos os elementos em comum
que os compdem somente entre eles”. Gil (2008, p. 105) enfatiza como sendo o “conjunto
de elementos que possuem determinadas caracteristicas”.

Essas particularidades em uma esfera direta ou indireta sdo essenciais para a
evolucdo dos principios e posicionamento da investigacdo. Dessa forma, visando responder
aos objetivos da pesquisa, elencamos os seguintes participantes:

2.6.1. Coordenador Pedagdgico:

Um (01) Coordenador Pedagdgico, que elabora junto aos docentes todas as
estratégias e objetivos a serem alcancados nas aulas, unidades, e no decorrer do ano como

Professor da Disciplina.

2.6.2. Professor:

Um (01) professor de Educacdo Fisica, que ministra as aulas para os alunos do 6°
ano do Ensino Fundamental 11 contribuindo de maneira relevante para a analise da pesquisa,

indicando os pontos essenciais encontrados ao longo de sua praxis pedagdgica.

2.6.3. Alunos do 6° ano do Ensino Fundamental |1

Participam também da pesquisa os alunos da turma do 6° ano do Ensino Fundamental
I1, do periodo da manhd, sempre dispostos a colaborar com as respostas mais verdadeiras
no processo de coleta de informacGes, garantindo assim, confiabilidade aanalise da
pesquisa. Na unidade escolar pretende-se obter dados a partir da entrevistaaberta a ser
realizada com os participantes relacionados, publico alvo da investigacdo sobreo uso da

danca como instrumento de socializacao nas aulas de Educacéo Fisica.
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Tabela N° 3: Participantes da investigacao

Participantes da pesquisa

Coordenador Pedagogico 01
Professor da Disciplina 01
Alunos 20

Na instituicdo em questdo, os dados foram obtidos a partir da anélise documental,
observacgdo sistematica/estruturada e da entrevista, realizados com 01 (um) coordenador
pedagogico, 01 (um) professor da disciplina de Educacdo Fisica e 20 (vinte) alunos do 6°
ano. A partir da coleta de dados foi possivel a sua andlise, periodo no qual os alunos

estiveram em atividade escolar, o que tornou viavel a realizacao do trabalho.

2.7. Desenho da investigacéo

Ao utilizar uma metodologia adequada e eficaz, o pesquisador garante que ira obter
resultados positivos a sua pesquisa, pois ele dispbe de métodos e técnicas para o
desenvolvimento da mesma. Conforme Lakatos & Marconi (2017, p. 155) “a pesquisa é um
procedimento reflexivo, sistematico, controlado e critico, que permite descobrir novos fatos
e dados, relagoes ou leis em qualquer campo do conhecimento”. Nesse contexto, a pesquisa
cumpre varias etapas, que sao imprescindiveis para o alcance do saber,

O desenho metodoldgico de uma pesquisa pode ser descrito como um plano geral
que determina o que sera feito para responder a pergunta da pesquisa, ou seja, deve atender
aos objetivos listados. Se “refere ao plano ou estratégia criados para obter a informagéo
desejada”, conforme, afirmam. (Sampiere, Collado e Ldcio 2006, p. 125).

A pesquisa busca obter dados e informaces a respeito de um determinado tema a
ser investigado. De acordo com Leéo (2016, p. 105) a pesquisa é “um conjunto de atividades
que tem como finalidade descobrir novos caminhos”. Para Bicudo (2011, p.62) “uma
pesquisa é sempre, de alguma forma, um relato de longa viagem empreendida porum
sujeito cujo olhar vasculha lugares muitas vezes ja visitados”. Deve-se salientar que é
importante saber que a funcdo do pesquisador é coletar as informacg6es necessarias para a
producdo de novos saberes, embasado sempre pelos procedimentos inerentes ao processo

investigativo.
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O procedimento de coleta de dados em campo, se deu na Escola Estadual de Ensino
Fundamental Hélio Neves Botelho situada na cidade de Porto Velho/ RO - Brasil, instituicdo
publica estadual que foi selecionada por ser uma escola que dispde de seis (06) turmas de
6° ano o0 que permite analisar os inimeros comportamentos em virtude dagrande
diversidade dos seus alunos, moradores dos bairros adjacentes a escola.

Desse modo, a pesquisa elaborada de maneira sistematica e rigorosa colabora para
a efetivacgéo e reconstrucdo do saber, ampliando-o0. No entanto, para que ela se concretize e
revele seus fendmenos, se faz necesséario percorrer um caminho tracado em funcdo dos
objetivos que se deseja alcancar. O pesquisador deve se valer de uma metodologia cientifica,
gue vem a ser a utilizacdo de técnicas e processos metodoldgicos para uma proveitosa e
eficiente elaboracdo de producdo cientifica.

Sendo assim, levando em consideracao essas informacoes, pode-se compreender que
em uma pesquisa se desenvolve um modo diferente de olhar e pensar uma determinada
realidade a partir de uma experiéncia e de uma apropriacdo do conhecimento que sdo,nesse
contexto, bastante pessoais. Assim, tenciona-se responder 0s objetivos dessa pesquisa a
respeito a respeito da danga como meio de socializacdo nas aulas de Educacdo Fisica.

O método cientifico sdo todas as normas que o investigador utiliza para a
comprovacao do que se propde investigar, sob rigor cientifico com a finalidade de produzir
conhecimentos. Gil (2014, p. 09) afirma que o método cientifico “¢ o conjunto de
procedimentos intelectuais e técnicos adotados para se atingir o conhecimento”.

A investigacdo escolheu como método o fenomenoldgico, que se preocupa em
descrever e explicar o fendbmeno em seu ambiente natural, no momento da sua ocorréncia,
buscando compreender as suas caracteristicas. Alvarenga (2019, p. 51) informa que “as
investigaces fenomenoldgicas estudam a maneira como as pessoas experimentam o seu
mundo, sua vivéncia, que significados tém para elas e como compreendé-los, de onde o
investigador extrai a esséncia do fendmeno para descrevé-lo”. Assim, ird analisar os fatos
por meio da descricdo deles. Refere-se ao “estudo dos fenomenos, daquilo que aparece a
consciéncia, daquilo que é dado a partir de si mesmo (...) é também um amplo movimento
cientifico e espiritual, extraordinariamente variado e ramificado, ainda hoje vivo”. (Lima,
2014, p. 10).

Conforme explica Anthea, (2015, p. 38-43), a fenomenologia oferece a possibilidade
para compreender a experiéncia vivida das pessoas de um modo que outras metodologias

ndo o fazem. Ela explica os aspectos mais profundos de uma situacéo,
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atendando-se ao humor, sensacOes e emog0des, procurando encontrar compreensao sobre a
experiéncia real e, o que ela significa para os individuos, bem como quais implicacoes ela
traz.

Nesse contexto, esse método de investigacdo permite que se reflita acerca das
questdes relacionadas a danga como meio de socializacdo nas aulas de Educacao Fisica, pois
admite uma atencdo sobre o fendmeno observado ou vivenciado, e a0 mesmo tempo
estabelece relagfes com o outro e com o mundo. Dessa forma, a fenomenologia visa a
descrever e aprender os fatos de forma consciente e rigorosa. Alvarenga (2019) destaca que
o “[...] significado dessas vivéncias constituem o nucleo central da investigacdo e séo
explorados pelos investigadores e os participantes até a luz da interpretacdo. Deve-se
contemplar e entender o contexto social, dentro do qual as a¢fes adquirem sentido”.

O método fenomenologico é indicado para o contexto escolar. Alvarenga (2019, p.
51) afirma que "[...] seu campo de estudo abarca areas sociais, psicologicas, educativas,
antropologicas, culturais, historicas, criminalisticas, saude, etc”. Perovano (2016, p. 151)
acrescentam que “o pesquisador realiza a coleta de dados diretamente no contexto em que
os autores vivem e de que participam”, permitindo ao investigador estudar os sujeitos ou
fendmenos em questdo com uma maior profundidade dentro do proprio ambiente natural
de trabalho.

De acordo com Lakatos & Marconi (2017, p. 23), 0 método fenomenoldgico nao se
limita a descricdo dos fendmenos, também é ao mesmo tempo, tentativa de interpretacdo dos
mesmos, com o objetivo de por a descoberto os sentidos menos aparentes, 0s sentidos mais
fundamentais que os fendmenos tém. Caracteriza-se por valorizar a pesquisa do cotidiano,
por tentar resgatar tudo aquilo, pela rotina, foi perdendo relevo e significacdo, foi ficando
oculto pelo uso, pelo habito, pelo senso comum. O método fenomenoldgico, valoriza,
sobretudo, a interpretacdo do mundo, o qual surge intencionalmente a consciénciado
homem. Assim, pode-se afirmar que, na pesquisa de orientacdo fenomenoldgica, o0 sujeito
deixa de ser um observador imparcial, para assumir, de certa forma, a condi¢éo de ator.

Para Gil, (2019b, p. 36), o0 método fenomenoldgico preocupa-se com a descricdo
direta da experiéncia tal como ela é. A realidade é construida socialmente, e entendida como
o compreendido, o interpretado, o0 comunicado. Entdo, a realidade ndo é unica: existem
tantas quantas forem suas interpretacdes e comunicacgdes. O sujeito/ator é reconhecidamente

importante no processo de constru¢do do conhecimento.
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Quanto a forma de abordagem, a pesquisa é de ordem qualitativa, uma vez que a
mesma torna possivel & compreensdo de detalhes e aspectos particulares e o ambiente sem
sofrer intervengdes. Alvarenga (2019, p. 51) explica que “a investigacdo qualitativa
geralmente se dd em um ambiente natural, onde se encontram os individuos envolvidos no
estudo, a fim de obter um conhecimento profundo do fendmeno estudado [...]”. Sendo assim,
h& uma descricdo, analise e entendimento das configuragcbes mais relevantes proposta para
estudo, porém, sem que haja interferéncias no contexto educacional e nas caracteristicas
especificas dos participantes da investigacdo. A pesquisa qualitativa visa entender um
fendmeno especifico em profundidade, pois ¢ um “método de interpretagdo dindmica e
totalizante da realidade, pois considera que os fatos ndo podem ser relevados fora de um
contexto social, politico, econdmico, etc.” (Prodanov & Freitas, 2013, p. 34).

Alvarenga (2019, p. 55) destaca como meios, técnicas e procedimentos empregados
em uma pesquisa qualitativa:

[...] o registro das manifestacdes orais, gestuais, documentos escritos, diarios
pessoais, a historia de vida, o estudo de documentos, a participacdo alongo
prazo com os sujeitos investigados, a fim de interpretar e compreender 0s
fendmenos, considerando o contexto que rodeia aproblematica estudada. O
estudo € de indole interpretativa, trabalha-se com poucas pessoas, ou grupos
pequenos, cuja participacao é ativa.

Nesse contexto e, levando-se em consideracdo 0s objetivos da investigacdo, optou-
se pela pesquisa qualitativa, vez que a mesma torna possivel a compreensdo de
detalhes/aspectos particulares e 0 ambiente natural se sofrer intervencdes.

Nesse contexto, Ludke e André (2014, p. 105) fazem uma analogia quanto apesquisa
qualitativa, quando afirmam que “o desenvolvimento do estudo se assemelha a um funil,
pois no inicio ha focos de interesses mais especificos e diretos”. Dessa forma, a preocupagao
com o processo devera ser maior que o produto final, pois a partir dainvestigacdo nessa
pesquisa ocorrerd nas interacfes cotidianas, a partir das entrevistas e anélise documental no
que se refere a danga como meio de socializagdo dos alunos nas aulas de Educagéo Fisica.

A pesquisa qualitativa vai além da mensuracdo superficial, pois a mesma ndo se
restringe a numeros, tornando possivel a interpretacdo e a compreensdo fenoménica,
tomando por base as observagdes acerca dos fatos e fendmenos estudados e sua posterior

andlise, atribuindo significado a informagéo.
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Conforme Knechtel (2014, p. 98) as pesquisas qualitativas se preocupam:

“Com 0s significados dos fendmenos e processos sociais, considerando-se as
motivacoes, as crengas, os valores e as representacfes que permeiam a rede
das relagdes socais”, visto que compreende o significado e a intencionalidade
do contexto social, privilegiando-se do contato e das informacges coletadas,
com o objetivo de impetrar uma visdo mais detalhada do processo em
questao.

Nesse contexto, a pesquisa analisa a dangca como meio de socializa¢do dos alunos
nas aulas de Educacdo Fisica, em seu locus de trabalho, a Escola estadual Hélio Neves
Botelho, na cidade de Porto Velho/Rondénia, onde a coleta de dados nao terd uma mediacao
numerica e/ou técnicas estatisticas, ou seja, ndo probabilistica, somente com descri¢cdes e
observacgoes.

Dessa forma, as técnicas para a realizacdo de pesquisa qualitativa, sdo procedimentos
fundamentais para que o pesquisador alcance os objetivos demarcados e avalie todo o
processo de interacdo realizado. De acordo com Alvarenga (2019, p. 65), algumas técnicas
mais usadas em pesquisa qualitativa, destacam-se, entre outras, “descricdo de narragdes,
entrevistas ndo estruturadas, entrevistas de grupos focais”. Esta pesquisa optou pela técnica
da observacao sistematica/estruturada.

Nessa perspectiva, até o presente momento a pesquisa qualitativa apresenta duas
fases. A primeira é a defini¢do do objeto, o contato com o ambiente e com o0s participantes;
a segunda é a coleta de dados, utilizando os instrumentos selecionados, que para essa
investigagdo sdo: a entrevista e a analise documental.

Nessas fases, serdo observados e pensados como é utilizada a danga na escola,
averiguando os objetivos a serem alcancados e interpretados, sem a intervenc¢ao sistematica
dos dados e fatos, mas com o objetivo de analisar a danga como meio de socializagao entre
os alunos do 6° ano do ensino fundamental nas aulas de Educacéo Fisica, e assim, proceder
a investigacdo embasada em legislacOes, pareceres, normas, leis etedricos que versam sobre
0 tema.

Desse modo, é importante que a pesquisa transcorra por varias etapas, pois estas
sdo de suma importancia para o alcance do conhecimento. Esse procedimento reflexivo
sistematico, controlado e critico, permite descobrir novos fatos ou dados, relacbes ou leis
com o campo investigado, e para subsidiar essa investigagéo é necessario que o pesquisador

empregue uma metodologia pertinente e proveitosa para o éxito de resultados
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vantajosos para a sua pesquisa, utilizando métodos e técnicas que alargam a relevancia da
sua elaboracéo.

Alvarenga (2019, p. 61) pontua que coleta de dados em campo pode:

[...] durar apenas uma hora, meses, dias e inclusive anos. E 0 momento de
realizacdo de entrevistas, aplicacdo de questionarios, ou outros instrumentos.
Uma vez coletadas as informacbGes devem-se depurar. Revisarse estdo
completos os dados, se ndo faltam dados importantes, ou sdoilegiveis. O ideal
é que ao terminar a coleta de dados ja se revise osmesmos, para controlar se
estdo completos, de maneira que no mesmomomento possa se detectar se ha
erros ou faléncias para que possam ser corrigidas a tempo.

A tematica da pesquisa surgiu a partir da necessidade de pesquisar sobre o tema que
nem sempre € aplicado nas aulas de Educacdo Fisica escolar; ou seja, a danca. A escolha dos
participantes da Escola Estadual Hélio Neves Botelho se deu por ser uma escola localizada
em um bairro populoso da cidade de Porto Velho, local que dispde deseis (06) turmas de
6° ano, 0 que permite analisar os indmeros comportamentos, em virtude da grande
diversidade de seus alunos, moradores dos bairros adjacentes a escola.

O desenho metodologico foi idealizado a partir da investigacao cientifica “A danga
como meio de socializacdo entre os alunos nas aulas de Educacdo Fisica. Para esse fim, o
desenho metodol6gico da investigagdo cujo propdsito € responder aos objetivos elencados
na figura n°® 20, a partir de uma pesquisa qualitativa que utiliza o0 método fenomenoldégico.

Nesse contexto, a investigacdo busca avaliar as atividades que trabalham a
modalidade da danca com os alunos, verificar e relatar a existéncia de outros elementos da
cultura corporal do movimento nas aulas e, descrever as praticas pedagogicas que utilizam
a danca como instrumento pedagdgico.

A investigacdo tem como propdsito a analise minuciosa da danca como uma prética
pedagdgica ministrada pelo professor, que deve fazer parte no curriculo da Educacdo Fisica
escolar da referida escola, de maneira que objetive trabalhar ndo somente as suas
modalidades, mas também outras tematicas, por meio de suas praticas, que favorecam 0s
aspectos inter-relacionais e a construcéo de valores entre os alunos.

Serd observada a préatica pedagogica do professor nas aulas de Educacdo Fisica,
analisando e comparando aos objetivos propostos na pesquisa, sem quaisquer intervencoes

ou manipulagdes, atendo-se o pesquisador a analise da dangca como meio de socializacéo
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entre os alunos do 6° ano do ensino fundamental da Escola Estadual Hélio Neves Botelho,
para apds a observacado, concluir as analises com base em legislagdes e tedricos da area.
Na figura abaixo encontra-se 0 desenho da investigacdo com 0s principais topicos a

serem pesquisados.

Figura N° 17: Desenho Metodologico da Investigacao
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2.8. Técnicas e instrumentos para a coleta de dados

Para a realizacdo da coleta de dados nesta investigacdo, cujo objetivo € analisar as
contribuicbes da danga como instrumento pedagdgico para a socializacdo dos alunos do 6°
ano do Ensino Fundamental Il da Escola Hélio Neves Botelho na disciplina de Educacéo
Fisica, na cidade de Porto Velho - Rondbnia, considerando que os dados ndo sdo passiveis
de quantificacdo, mas oriundo das observacdes realizadas pela pesquisadora, sera utilizada
a técnica de observacdo sistematica/estruturada, a técnica da entrevista aberta e analise
documental a partir de documentos como a Base Nacional Comum Curricular - BNCC,
Parametros Curriculares Nacionais PCN’s (1998) . Dessa forma, o uso desta técnica e dos

instrumentos tornam possiveis o estudo do fenémeno em questéo.
2.8.1. Entrevista

A entrevista foi aplicada para o coordenador, professor e alunos, que responderam
espontaneamente, dentro da mais absoluta liberdade, no local em que ocorreu a pesquisa.
Entende-se como uma das partes mais importantes da pesquisa a preparacao da entrevista,
pois esta requer tempo e exige alguns cuidados, tais como: o planejamento da entrevista, que
deve ter em vista os objetivos a serem alcancados, a escolha dos entrevistados, que nesse
caso sao a coordenadora pedagdgica, o professor de Educacdo Fisica e os alunos, que terdo
suas identidades mantidas em sigilo, bem como as suas confidéncias, finalizandocom a
elaboracdo de um formulério com as questfes importantes a pesquisa.

A entrevista € uma das técnicas utilizadas para a coleta de dados na pesquisa
qualitativa, bastante indicada para quase todos 0s tipos de pesquisas na area das ciéncias
sociais, devendo estar atento a interacdo que permeia a entrevista que acontece entre o
entrevistado e o entrevistador, tendo como instrumento o roteiro de entrevista.

Desse modo, na entrevista as questfes sao respondidas, através de uma conversa,
cuja finalidade é a coleta de dados sobre a realidade dos fatos e fenémenos. Lakatos &
Marconi (2017, p. 80) descrevem que na entrevista ocorre “um encontro entre duas pessoas,
a fim de que uma delas obtenha informagdes a respeito de determinado assunto, mediante
uma conversacao de natureza profissional”.

Lakatos & Marconi (2017, p. 82) destacam que o pesquisador “tem a liberdade para
desenvolver cada situacdo em qualquer direcdo que considere adequada. E uma forma de
poder explorar mais amplamente uma questdo. Em geral, as perguntas sdo abertas e podem

ser respondidas dentro de uma conversagao informal”.
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Os participantes da pesquisa foram entrevistados individualmente, através de livre
conversacao, ndo havendo qualquer interferéncia externa nas questfes especificas sobre a
teméatica em debate. Os participantes da pesquisa, entrevistados individualmente e sem
interferéncias ou manipulacfes externas, responderam as questdes previamente elaboradas
em consonancia com cada objetivo sobre “A danga como meio de socializagdao entre os

alunos nas aulas de Educacéo Fisica.

2.8.2. Observacdo sistemética/estruturada

A observacdo sistematica € uma técnica, que tem o roteiro de observacdo como o
instrumento, onde o pesquisador observa as etapas e as dificuldades que possam surgir no
decorrer do processo e nos resultados da pesquisa. A observacdo deve ser realizada até a
obtenc&o dos resultados esperados. Desta forma, “na observagéo, sdo aplicados atentamente
0s sentidos a um objeto, a fim de que se possa, a partir dele, adquirir um conhecimento claro
e preciso”. (Kaurk, Manhaes 7 Medeiros, 2010, p. 62). Assim sendo, essa técnica permite
ao observador descrever aquilo que ele enxerga obtendo de forma clara e objetiva os dados
que daréo riqueza aos resultados.

E imprescindivel que o olhar do observador esteja sujeito a descortinar mintcias que
passam, deveras, despercebidas pelos transeuntes, mesmo aqueles que se deparam como
mesmo objeto no cotidiano, até porque, duas pessoas perceberdo o0 mesmo objeto de formas
distintas. No caso da observacdo sistematica, Kauark, Manhdes & Medeiros (2010,

p. 62) lembram que esta devera ser “estruturada e realizada em condi¢des controladas, de
acordo com os objetivos e propositos previamente definidos”.

A observacdo tende a estabelecer uma comunicacdo intencionada entre o observador
e o fendmeno observado de forma planejada, observando as questbes arroladas,
possibilitando que o observador delineie o seu objeto de estudo, o cerne da observacéo, para
entdo, vincula-los aos objetivos colocados para a validacdo da pesquisa, momento em que 0
roteiro de observacgéo sistematica/estruturada é construido ponto a ponto com os objetivos

que se pretende atingir, aliado e complementando os demais instrumentos de coleta de dados.
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2.8.3. Analise documental

A pesquisa documental apresenta-se como importante fonte a respeito do fenémeno
que esta sendo estudado. Vale salientar que nesse tipo de anélise, os dados ndo sofreram
nenhum tipo de manipulacdo, como se pode observar nos memorandos, atas e arquivos
escolares.

A analise documental “é¢ uma operagdo ou um conjunto visando representar o
contetdo de um documento sob forma diferente do original, a fim de facilitar, num estado
ulterior, a sua consulta e referenciagao” (Bardin, 2016, p. 51). Para Lakatos & Marconi
(2017, p. 158), representa que esta ¢ uma fonte indispensavel de informagdes, pois “antes de
iniciar qualquer pesquisa de campo, o primeiro passo é a analise minuciosa de todas as fontes
documentais, que sirvam de suporte para a investigacdo projetada”. A analisedocumental

compde:

2.8.3.1. O plano anual de ensino

O plano anual de ensino da disciplina de Educacédo Fisica, prevé os conteudos que
serdo desenvolvidos ao longo do ano. Nesse contexto, o planejamento assume capital
importancia ao ponto de se constituir como objeto de teorizagéo, desenvolvendo-se a partir
da acdo docente, que para Gil (2012, p. 34) envolve “decidir acerca dos objetivos a serem
alcancados pelos alunos, contetdo programatico adequado para o alcance dos objetivos,
estratégias e recursos que vai adotar para facilitar a aprendizagem, critérios de avaliacéo,
etc.”. A partir da compreensdo do plano anual de ensino, torna-se possivel fazer uma andlise
do plano de aula, no qual é possivel sintetizar todas as atividades, procedimentos e

conhecimentos que se pretende desenvolver na aula.

2.8.3.2. O Projeto Politico Pedagdgico

O Projeto Politico Pedagdgico (PPP) fruto de acdo conjunta dos professores,
coordenadores, diretores e comunidade escolar, tendo por base a realidade da escola, é o
documento mais importante da institui¢cdo. Vasconcelos (2012, p. 95) afirma que se trata do
que se chama de Projeto Politico Pedagogico (ou projeto Educativo), sendo na verdadea
identidade da escola. Deve ser construido coletivamente, envolvendo diretores, professores,

especialistas, pais e alunos da escola”. O curriculo deve ser levado em
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consideracdo na elaboracdo do PPP, pois sem tais conhecimentos 0 mesmo néo se

fundamenta.

2.8.3.3. O curriculo do professor

O curriculo do professor é o documento que possibilita compreender o modelo de
aula que esta sendo empregado, pois nele estdo compilados a sua formagdo académica, sua
experiéncia docente e seus saberes experienciais. Libaneo (2021, p.56) afirma que o
curriculo é “como ponte entre teoria e pratica, a partir da pratica”.

O professor, embasado pelo seu curriculo, tem o poder de desenvolver o trabalho em
sala de aula, de maneira reflexiva, recontextualizando o ensino, suplantando praticas ja
obsoletas, visto que em uma aula ndo apenas se transmite contetdos, como também se
constroem conhecimentos, tomando por referéncia a estrutura social na qual estdo imersos

0s transmissores e receptores do conhecimento.

2.8.3.4. Base Nacional Comum Curricular

BNCC (2017) e Parametros Curriculares Nacionais- PCNs (1998) - como
fundamento de bases legais que se articulam para formalizar o ensino nas competéncias e

habilidade em todos os campos dos saberes.
2.8.4. Técnica da Pesquisa

A tabela abaixo descreve como organizou-se a pesquisa:

Tabela N° 4: Técnicas utilizadas na pesquisa

Objetivos da o Fonte de
) . Técnicas/Instrumentos .
investigacao Informacéo
Dissertar sobre as Observagéo
atividades que Sistematica/estruturada Professor
trabalham a Anélise documental e Coordenador
modalidades da danga Entrevista Alunos

com os alunos
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Relatar a existéncia de Observagéo
) . Professor
outros elementos da Sistematica/estruturada
. Coordenador
cultura corporal do Analise documental e
_ ) Alunos
movimento nas aulas Entrevista
Descrever as préticas
pedagogicas que Observagéo
. ] . Professor
utilizam a danca como  Sistematica/estruturada
] ] Coordenador
instrumento no Analise documental e
_ ) Alunos
desenvolvimento dos Entrevista
alunos

2.9. Aspectos éticos: caminho percorrido para aprovacéao na Plataforma Brasil

Para se fazer pesquisa com seres humanos no Brasil, é imprescindivel ser submetido
ao Sistema do Comité de Etica em Pesquisa e da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CEP/CONEP) por meio da Plataforma Brasil, pois é através desse processo que Sao
acompanhadas as pesquisas desde a submissdo até a aprovacdo final. E um sistemaque
oportuniza o acesso aos dados de todas as plataformas aprovadas.

Para tanto, deve-se seguir os estagios que compreendem a fase do projeto, a fase de
campo e os relatorios de pesquisas ja concluidas. O controle dessas informacdes e o
acompanhamento da execuc¢do das pesquisas € uma dentre tantas finalidades da Plataforma
Brasil. Fica explicito que somente serdo analisadas as pesquisas que apresentarem toda a
documentacdo solicitada através da Plataforma Brasil, demonstrando a complexidade e a
preocupacgao em preservar os aspectos éticos.

2.9.1. Aspectos éticos da pesquisa

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP) e a Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP) tém por finalidade defender os interesses dos participantes das pesquisas que
envolvem seres humanos. Tais organizagdes preocupam-se com o tratamento integro junto
aos sujeitos, a postura digna e respeitosa, evitando a vulnerabilidade a danos fisicos e/ou
morais, garantindo o padrdo ético no desenvolvimento do estudo. Sendo assim, as pesquisas

que envolvem seres humanos atendem aos fundamentos éticos e cientificos
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pertinentes as ResolucBes 466/12 e 510/16 do Conselho Nacional de Saude. A ética da
pesquisa esta diretamente ligada ao respeito com os participantes, havendo consideracdo dos
interesses envolvidos, ndo deixando de lado o sentido de sua destinagdo socio humanitaria.
De acordo com as resolugdes vigentes, toda pesquisa envolvendo seres humanos deve estar
fundamentada em fatos cientificos, que justifiqguem sua realizacdo. Essa investigacao seguiu
todos os protocolos éticos, iniciando pela busca da Autorizacdo da Gestora da Instituicao
Coparticipante da pesquisa, que, neste caso, foi a Escola Estadualde Ensino Fundamental
Hélio Neves Botelho, onde estdo ligados os participantes dapesquisa. Para a realiza¢éo da
pesquisa, obteve-se 0 consentimento e assentimento livre e esclarecido dos participantes
envolvidos, assim como a autorizacao dos pais, onde estava previsto todos os procedimentos
que assegurem a confidencialidade e a privacidade deles. Os valores culturais, sociais,
morais, religiosos e éticos foram respeitados, assim como o0s habitos e costumes. O risco de
identificacdo foi minimizado com a exclusdo de registros pessoais que pudessem ligar o
relato ao seu autor. Ndo houve qualquer desrespeito a privacidade dos participantes
envolvidos, sendo da escolha dos mesmos as informacges fornecidas através das entrevistas.
Esta pesquisa se coadunou com todos os protocolos éticos pertinentes aos participantes,
sendo asseguradas condicdes de acompanhamento, tratamento assistencial integral e muita
orientacdo. Foi garantido ainda aos participantes que o material e os dados obtidos na
pesquisa serdo utilizados exclusivamente para a finalidade cientifica, ou conforme o
consentimento do participante.

Esta investigacdo foi submetida a Plataforma Brasil, atendendo aos preceitos éticos
e protocolos exigidos pelas legislacbes vigentes com base nas Resolucbes 466/2012,
510/2016 e na Operacional 001/2013. A aprovacdao se deu através do Parecer
Consubstanciado do CEP - Comité de Etica em Pesquisa da UNIVERSIDADE FEDERAL
DE RONDONIA - UNIR de nimero CAAE 58640122.0.0000.5300.

29.2. Riscos

Os riscos desta pesquisa serdo minimos, porém durante a participacdo, podera surgir
um desconforto pelo tempo exigido para responder a entrevista, ou inseguranga quando néo
souber fornecer alguma resposta as perguntas feitas pela pesquisadora, ou ainda uma simples
inibicdo ou constrangimento por ser submetido a questionamentos na presenca de um

observador, ou mesmo de pessoa do proprio convivio.
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Para minimizar tais incOmodos, as perguntas foram elaboradas com todo cuidado, e
durante a aplicacdo da entrevista, serdo observados os sinais verbais e ndo verbais, em uma
sala reservada, para que se promova um ambiente tranquilo, atendimento individualizado e
tempo necessario para as respostas de acordo com a necessidade. Tera ainda assisténcia
durante e ao término da pesquisa, para atender os casos especificos se necessario. Além de
seu nome, nenhum outro dado pessoal Ihe sera pedido. Vamos identifica-lo com um codigo
somente.

Para garantir que haja seguranca entre todos os participantes durante a pesquisa, sera
recomendado todos os cuidados sobre 0s riscos inerentes a Pandemia. Para evitar 0s riscos
de contagio a pesquisadora orientara e oferecera aos participantes o uso de mascaras, alcool
em gel 70% para higienizar as m&os, canetas higienizadas, desinfeccdo demdveis e ambiente
entre uma coleta e outra que sdo indispensaveis neste periodo de pandemia, assegurando
conforto e seguranca aos entrevistados. A pesquisadora fara o uso de mascaras, desinfectara
o celular para fazer as gravacdes, fara o uso de luvas descartaveis no momento de coletar
0s dados e mantera uma distdncia fisica minima de pelo menos 1 metro entre os

entrevistados, criando um ambiente mais seguro.

2.9.3. Beneficios

Os beneficios sdo atribuidos a partir de uma boa adequacédo do tema, pois considera-
se pertinente ‘quando esta adaptada ao material e andlise escolhidos, e quando pertence ao
quadro tedrico definido. (Bardin, 2016, p. 150). Nesta investigacdo, os beneficios superam
0s riscos, pois a contribuicdo do participante vai gerar informacdes Uteis sobre a danga como
meio de socializacdo entre os alunos nas aulas de Educacdo Fisica.

Deve-se enfatizar que nem sempre o participante sera diretamente beneficiado com
o resultado da pesquisa, porém, seu gesto podera contribuir para 0 avango de outras
pesquisas. A andlise qualitativa por trabalhar com um processo rigoroso e légico dos dados

coletados, atribui beneficios por meio da veracidade e confiabilidade das informacGes.

2.9.4. Critérios de Inclusdo e Exclusdo

Estabelecer os critérios de inclusdo e exclusdo dos participantes é relevante para

maximizar a influéncia da investigacdo. Assim, “incluir participantes com alto risco para o
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desfecho contribui para a diminui¢do do niumero de sujeitos necessarios” (Gil, 2008, p. 80),
entretanto, limitar a participacdo também pode reverter em desvantagens, pois no casode
desisténcia, impossibilitara que os resultados sejam efetivos. No estudo em questdo
delimitou-se a uma turma de alunos do 6° ano do Ensino Fundamental, ao coordenador e 0
professor da disciplina de Educacdo Fisica, da Escola Hélio Neves Botelho. Essas pessoas
foram convidadas a participar da entrevista com o intuito de atingir os objetivos iniciais
desta investigacdo. Nesse contexto, esses participantes contribuirdo positivamente para o
sucesso da pesquisa.

Quanto aos critérios de exclusdo, Gil (2018, p. 80) pontua que sdo varios osmotivos
que podem excluir um participante dentre eles: “suscetibilidade de individuos a efeitos
adversos; [...] problemas de ordem pratica para participagdo”. Neste caso, como critério de
exclusdo delimitou-se alunos cujos pais ndo permitem a participacdo em dancgas por motivos

religiosos.

2.10. Procedimentos paraa coletade dados

E fundamental que a pesquisa seja feita com critério e seriedade, pois, caso contrario,
0 pesquisador vai acabar reunindo informacdes inconsistentes que podem leva-lo a
conclus@es equivocadas que vdo comprometer todo o trabalho. Por este motivo, é essencial
que ela seja bem executada e isso esta diretamente relacionado com a qualidade da coleta de
dados, que vao alimentar a pesquisa e possibilitar que se chegue a conclusbes mais
fidedignas.

A coleta de dados consiste na etapa em que o pesquisador adquire as informac6es
desejadas. Andrade (2009, p. 115), afirma que “¢ a maneira pela qual se obtém os dados
necessarios”, que vem a ser o roteiro estabelecido desde o inicio da pesquisa.

Inicialmente, foi realizado o primeiro contato com a Escola selecionada para a
efetivacdo da pesquisa, a partir de uma conversa informal com a coordenadora e o professor
da disciplina de Educacéo Fisica, na qual foram apresentados as intengdes e 0s objetivos da
investigacdo, destacando a importancia e relevancia de A danga como meio desocializagao
entre os alunos nas aulas de Educacdo Fisica. Em seguida, foi entregue a direcdo escolar
uma carta solicitando a liberagéo e abertura do campo para odesenvolvimento da pesquisa.

A carta se encontra no Apéndice 1.
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Foram construidas as de entrevista destinadas a coordenadora pedagdgica, ao
professor e alunos, e posteriormente, enviadas para a analise por professores doutores
especialistas na area da educacao para viabilizar a validacdo do instrumento elaborado.

Apos a validacdo favoravel do instrumento empreendido, deu-se inicio a coleta de
dados, realizando concomitantemente: a observacéo da escola (estrutura fisica, biblioteca,
laboratorios, recursos didaticos e tecnoldgicos), o curriculo do professor, e a existéncia ou
ndo de projetos educativos voltados a Educacéo Fisica e Projeto Pedagdgico do Curso (PPC),
considerando a danga como meio de socializagdo entre alunos nas aulas de Educacdo Fisica,
nesse periodo, na visao dos participantes onde esclarecimentos levantados possam colaborar
para a analise e interpretacdo dos dados.

As técnicas e os procedimentos designados para a coleta de dados estiveram em
consonancia com o objetivo geral e os especificos da investigacdo, oferecendo afinidades
entre os procedimentos da entrevista e entrevista para a coleta de dados, concedidos pelas
informacdes, mediante as técnicas e os referenciais tedricos utilizados, buscando
compreender a importancia de A danga como meio de socializagéo entre alunos nas aulas de
Educacao Fisica na Escola Estadual de Ensino Fundamental Hélio Neves Botelho em Porto

Velho — Rondbnia.

2.11. Técnicas de analises e interpretacdo dos dados

O procedimento de analise e interpretacdo da presente investigacdo, teve como
objetivo detalhar o material colhido, a fim de dirimir possiveis duvidas e erros,
demonstrando o real significado sempre em consonancia com a tematica e 0s seus objetivos.
Feita a coleta de dados, ocorreu a organizacdo de tudo o que foi colhido ao longo da
investigacdo, utilizando-se do referencial metodoldgico de Bardin (2016) para analisar o
material coletado, constando de quatro fases: pré-analise, exploracdo do material,
tratamento dos resultados e codificagéo.

A andlise e a interpretacdo dos dados permitiram a obtengdo das informacdes
contextualizadas, com o objetivo de organizar e analisar os dados. Conforme Bardin (2016,
p. 131), “a fase de analise propriamente dita ndo ¢ mais do que a aplicagdo sistematica das
decisoes tomadas”, com o objetivo de organizar os dados, respondendo as respostas do
problema proposto na investigagdo. Por outro lado, o pesquisador “tendo a sua disposi¢ao

resultados significativos e fieis, pode entdo propor inferéncias e adiantar interpretacfes a
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proposito dos objetivos previstos”. (Bardin, 2016, p. 131). Assim sendo, a analise e a
interpretacédo de dados objetivam demonstrar o real sentido do material coletado.

Na pesquisa qualitativa, a analise consiste em um conjunto de técnicas sistematicas
interpretativas do contetido oculto nos textos, ou seja, “permite sugerir possiveis relacdes
entre um indice da mensagem e uma ou diversas variaveis do locutor”. (Bardin, 2016, p.
145). Porém, como qualquer tipo de investigacdo, existem os riscos e os beneficios a serem

analisados, conforme segue.

Figura N° 18: Esquema Andlise e Interpretacdo dos Dados
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Nesta investigacdo foram analisados e interpretados os dados obtidos através da
técnica de observacdo sistematica/estruturada, utilizando os instrumentos entrevistas abertas
e analise documental. O objetivo neste processo é identificado, se ha relagdo entre esses
dados coletados com o referencial tedrico abordado, visto que a relagdo entre ambos,
compreende o resultado afirmativo da alteridade que se espera comprovar. As respostas para
comprovar os resultados sdo provenientes das entrevistas abertas aplicadas & coordenadora,
professor e alunos, na Escola Estadual Hélio Neves Botelho, a respeito da Danga como
instrumento de socializag&o dos alunos do 6° ano.

Neste sentido, a interpretagéo teve a funcao de identificar os dados coletados a partir
das entrevistas e analises documental, com base nas normativas e fontes tedricas voltadas ao
tema. Logo, a andlise iniciard com a tabulagdo dos dados obtidos através das entrevistas
realizadas com os participantes, para posterior interpretacdo dos dados. Neste contexto,
seguem 0s passos para a analise e interpretacdo, comprovando o que foi exposto nas fases

acima.

2.11.1. Pré-analise do contelido

A pré-anélise do contetdo conforme pontua Bardin é a fase da organizacdo
propriamente dita, que tem por objetivo “tornar operacionais e sistematizar as ideiasiniciais,
de maneira a conduzir um esquema preciso do desenvolvimento das operacfes sucessivas,
num plano de analise”. (Bardin, 2016, p. 125).

Organizar o material € um processo de reajuste onde torna-se seguro a continuidade
da relacdo entre a pesquisa e 0os dados coletados. Por isso, 0 pesquisador deve revisar 0s
dados coletados para ter certeza que o material estara apto para ser utilizado na analise dos
resultados. A escolha dos documentos a serem submetidos a analise depende dos objetivos
construidos desde o inicio da investigagdo, por isso, “convém escolher o universo de
documentos suscetiveis de fornecer informagdes sobre o problema levantado” (Bardin,
2016, p. 126).

Nesta fase deve-se levar em consideracdo a leitura, por estabelecer contato com os
documentos a serem analisados, “tornando a leitura mais precisa” (Bardin, 2016, p. 126); a
escolha e a separagdo dos documentos a serem submetidos aos procedimentos minuciosos
da analise; a referenciacdo dos indices e a elaboracdo de indicadores, pois desde a pré-

analise “devem ser determinadas operagdes de recorte do texto em unidades comparaveis



A danga como...119

de categorizacdo para andlise tematica e de modalidade de codificacdo para o registro dos
dados. (Bardin, 2016, p. 130); e a preparagao do material.

2.11.2. Exploragdo do material

A exploracdo do material esté indiretamente ligada a pré-analise e, se as atividades
forem concluidas na fase anterior, esta sera somente a aplicacdo dos dados anteriormente
tratados, pois segue a sequéncia de atividades produzidas no transcorrer da pesquisa. No
caso das entrevistas gravadas, fazer a transcricdo na integra; e questdes abertas, devem ser
anotadas em fichas para posterior analise. Para Bardin (2016, p. 131); esta fase ¢ “longa ¢
fastidiosa, consiste essencialmente em operagdes de codificacdo, decomposicdo ou
enumerag¢do, em fun¢do de regras previamente formuladas”. Por isso, nessa fase, deve-se
incluir a correcdo e a verificacdo de todos os dados da coleta.

Portanto, é importante estabelecer um plano de trabalho inicial para que a pesquisa
transcorra conforme o esperado, seguindo para tanto, uma sequéncia légica dos fatos e
fendmenos delimitados no decorrer da proposta. Devido a isso, procurou-se verificar se
todos os dados coletados a partir das entrevistas estdo de acordo com os objetivos propostos
e, se necessario, fazer uma revisdo das informacdes através de videos gravados das

entrevistas para alinhar os dados a serem utilizados na interpretacéo e analise dos dados.

2.11.3. Tratamento dos resultados

Apoés explorar o material adquirido através das entrevistas realizadas com a
coordenadora, professor e alunos do 6° ano, foi realizado o tratamento dos resultados de
forma fiel para a utilizacdo nos resultados da pesquisa. (Bardin, 2016, p. 127), lembra que
“nem todo material de analise ¢ suscetivel de dar lugar a uma amostragem, e, nesse caso,
mais vale abstermo-nos e reduzir o proprio universo se este for demasiado importante”.
Logo, todas as informacdes derivadas da coleta de dados séo Uteis, entretanto, o pesquisador

devera selecionar priorizando o que foi proposto nos objetivos da investigag&o.
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2.11.4. Codificar dados primarios

Codificar os dados nada mais é do que tratar o material. E uma fase importante
porque deve-se “saber a razao por que se analisa, e explicita-la de modo que se possa saber
como analisar” (Bardin, 2016, p. 133), ou seja, ¢ 0 momento onde o pesquisador obtém os
dados coletados através das técnicas de pesquisa delimitadas para coletar as informacgdes
que se deseja analisar. Complementa-se que “a codificagao corresponde a umatransformacéo
dos dados brutos do texto, transformacéo esta que [...], permite atingir uma representacdo
do conteddo, ou da sua expressdo; suscetivel de esclarecer o analista acerca das
caracteristicas do texto”. (Bardin, 2016, p. 133).

Os dados primarios objetivam codificar os resultados conforme cada categoria de
analise nesta pesquisa. Logo, é necessario primeiramente que os dados sejam classificados
para que sejam determinadas as categorias de investigacdo, pois estes dados necessitam ser
precisos para maior confiabilidade.

Conforme Bardin (2016, p. 136), pode-se “tomar como unidade de registro aresposta
(a uma questdo aberta) ou a entrevista, na condicdo de que a ideia dominante ou principal
seja suficiente para o objetivo procurado”. Apos registrados, os dados sdo organizados e
classificados de maneira sistematica, de acordo com a categoria de cada participante

delimitados anteriormente na pesquisa.

2.11.5. Caodificar dados secundarios

Entende-se por dados secundarios, aqueles ja coletados a partir das entrevistas
realizadas, devendo ser interpretados e elencados de acordo com a categoria de cada
participante, ou seja, coordenadora, professor e alunos participantes da pesquisa. Para
Bardin (2016, p. 137), “em muitos casos, torna-se necessario fazer referéncia ao contexto
préximo ou longinguo da unidade a ser registrada [...] torna-se imprescindivel um acordo
prévio”.

Seréo catalogadas e classificadas pelos participantes da pesquisa, as entrevistas, que
serdo organizadas e separadas de acordo com as respostas dos participantes. A codificacdo
dos dados se dard de acordo com a funcdo do participante, garantindo o sigilo da sua
identidade viabilizando a interpretacéo dos dados analisados.

A codificacdo organizar-se-a seguindo o critério da ordem alfabética, onde cada

categoria é destacada pela letra inicial da sua funcdo, acrescentando-lhe ordem numérica
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crescente para a quantidade de participantes. Por exemplo: os alunos serdo representados
pela letra E e os representantes seguirdo a sequéncia numeérica, ficando E1, E2, E3 e assim
por diante, enquanto que a coordenadora e o professor de Educacdo Fisica, como
instrumentos unicos ndo sofreram alteracdes. Alvarenga (2019, p. 57) enfatiza que a
confianca € adquirida através da privacidade, logo, o pesquisador devera “demonstrar
interesse por eles e tentar manter boas relacGes, para ir ganhando a confianga dos mesmos”.
Portanto é de suma importancia que o pesquisador esteja empenhado com os alunos
participantes de pesquisa, pois 0s mesmos séo a base fundamental para que os resultados

sejam efetivos.

2.11.6. Interpretar os dados

Interpretar os dados consiste em examinar o material colhido, verificando possiveis
falhas, erros ou davidas para posterior exposicao dos significados encontrados ao longo da
pesquisa. Lakatos & Marconi, 2017, p. 168) definem a interpretacdo de dados afirmando que
esta “¢ a atividade intelectual que procura dar um significado mais amplo as respostas,
vinculadas a outros conhecimentos”. Em geral, a interpretag@o significa dar significado ao
material apresentado em relacdo aos objetivos propostos referente a tematica.

Segundo Sampieri, Collado e Lucio (2006, p. 507) é a “atividade na qual seretomam
as anotacBes, 0 memorando e o registro de campo, obtidos durante a coleta de dados, o
enquadramento das analises ao contexto de dados”.

Gil (2008, p. 178) argumenta que ao interpretar os dados o pesquisador deve:

[...] ir além da leitura dos dados, com vistas a integra-los num universo mais
amplo em que poderdo ter algum sentido. Esse universo é o dos fundamentos
tedricos da pesquisa e o dos conhecimentos ja acumulados em torno das
questbes abordadas. Dai a importancia da revisdo da literatura, ainda na etapa
do planejamento da pesquisa. Essa bagagem de informacdes, que contribuiu
para o pesquisador formular e delimitar o problema e construir as hipoteses,
€ 0 que auxilia na etapa de analise e interpretacdo para conferir o significado
aos dados.

Nesta fase, os dados serdo interpretados de acordo com as respostas, procurando
estabelecer o melhor pardmetro ao fenémeno pesquisado e, construindo as devidas relagdes
com o0s conhecimentos tedricos e os objetivos elaborados para a investigacdo. Nesse

contexto, a interpretacdo de dados dessa pesquisa, tera uma sintetizacéo,
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estabelecendo uma compreensédo dos dados coletados, confirmando ou ndo 0s pressupostos
da pesquisa e/ou respondendo as questdes formuladas.
2.11.7. Assegurar aconfiabilidade e validade dos resultados

Para garantir a credibilidade aos dados na presente pesquisa, faz-se necessario
garantir uma maior confiabilidade e validade ao que seréd colhido na pesquisa. Sampieri
Collado e Lucio (2006, p. 510) destacam que “é importante assegurar a confiabilidade e
validade de nossa andlise, perante nés mesmos e perante aos usuarios dos estudos”.

E imperioso que seja constatada com a veracidade dos dados investigados, pois 0s
mesmos enumerados aqui servirdo de alicerce para futuras pesquisas. Sampieri, Collado e
Ldcio (2006, p. 510-511) esclarecem que:

Em 1° lugar devemos “avaliar se obtivemos suficiente informa¢do de acordo
com nossa apresentacdo do problema, [...] em 2° lugar é recomendavel
realizar o exercicio triangular da analise, [...] e em 3° lugar consiste em obter
a retroalimentacdo direta dos individuos da pesquisa (pelo menos uma
amostra deles), o que significa pedir-lne que confirme ou contestem
interpretacdes e ver se capturamos os significados que eles querem transmitir.

E de suma importéancia verificar a regularidade nos procedimentos da analise, com
a intencao de assegurar a consisténcia e confiabilidade ao avaliar o fendBmeno estudado. Para
tanto, faz-se necessaria uma revisdo de todos os procedimentos que serdo utilizadosna
pesquisa, a fim de identificar possiveis falhas, permitindo assim a garantia dos resultados
esperados.

2.11.8. Responder, corrigir e voltar ao campo

Esta € a Ultima etapa e tem como objetivo, aprimorar os dados obtidos. Para tanto, €
importante resgatar os objetivos iniciais propostos, visando analisar e interpretar os dados
coletados. Torna-se imprescindivel a corre¢do das falhas para responder as duvidas que
poderdo surgir no decorrer do processo. Apds conclusdo da investigacéo, é crucial retornar
a escola pesquisada para explicar como ocorreram os resultados da investigacdo, com o
intuito de relatar se os objetivos propostos atingiram os resultados esperados que neste caso,
refere-se a analisar as contribui¢es da danga como instrumento pedagodgico para os alunos

do 6° ano na disciplina de Educagéo Fisica.
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O processo de validade dependera da seguranga que o0 pesquisador expressara no
decorrer da aplicacdo da pesquisa, pois “qualquer pessoa que faga entrevistas conhece a
riqueza desta fala, a sua singularidade individual, mas também a aparéncia por vezes
tortuosa, contraditoria, ‘com buracos’, [...] saidas fugazes ou clarezas enganadoras”.
(Bardin, 2016, p. 94). Em casos de davidas, o pesquisador devera retomar aos objetivos para
certificar-se de que ndo hé erros e, quando necessario, corrigir as imperfeicbes que possam
ter ocorrido no processo da pesquisa, para so entdo, a validade da pesquisa estar defato apta

a qualificacdo.

Tabela N°4: Responder, corrigir e voltar ao campo
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passado pelo
professor,
principalme
nte durante o

ensaio.

A categorizacéo desta tabela incide sobre os objetivos descritos para apoiar as acoes
de observacgéo da pesquisa. Na mesma linha, quando categorizados os campos de pesquisa
resultam nas observacdes especificas passiveis de responder aos objetivos especificos e no

melhor alcance dos resultados.



A danga como...128

ANALISE E INTERPRETACAO DOS RESULTADOS

3. ANALISE E INTERPRETACAO DOS RESULTADOS

Com base na estrutura de analise de dados a conducédo da pesquisa segue introduzida
por viés de resultados, a partir das categorias de andlise: coordenador, professor e alunos
nas etapas organizadas para o levantamento de dados: Observacéo e entrevistas.

3.1. Roteiro de observacdo

O contexto desta observacdo parte do pressuposto de andlise documental, neste
caso 0 Projeto Politico Pedagogico que traz as nuances de doutrinas sobre aquilo que
interfere no desenvolvimento proposto para o aluno. Assim, de acordo ao PPP desta
instituicdo é importante citar que:

A escolatem a preocupacéo de desenvolver o processo ensino eaprendizagem
voltada para a realizacdo plena do ser humano, alcancado pela convivéncia
e pela acéo concreta, qualificada pelo conhecimento, permeado pela ac¢éo do
professor num processo dinamico de relagdes entre saberes tendo como
pontos a serem considerados: Aprender a Conhecer: Significa ndo tanto a
aquisicdo de um vasto repertério de saberes, mas o dominio dos proprios
instrumentos dos conhecimentos.

As consideracdes acima citadas abrem outro precedente sobre o ensino em sua
amplitude e concepcdes escolares no seu projeto educativo e por isso as respostas acima
citadas inferem condicdo que envolve toda a aprendizagem. De acordo a Veiga (2012):

A escola é o lugar de concepcdo, realizacdo e avaliacdo de seu projeto
educativo, uma vez que necessita organizar seu trabalho pedagdgico com
base em seus alunos. Nessa perspectiva, € fundamental que ela assume suas
responsabilidades, sem esperar que as esferas administrativas superiores
tomem essa iniciativa, mas que Ihe deem as condi¢des necessérias para leva-
la adiante. Para tanto, € importante que se fortalecam as rela¢Ges entre escola

e sistema de ensino. (Veiga, 2014, p.23)
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No objetivo 1- Dissertar sobre as atividades que trabalham as modalidades da
danca com os alunos. Evidencia-se a proposta da danca no contexto funcional das préaticas
educativas que necessitam da participacdo didatico pedagogica do professor para que o
contexto da aprendizagem signifique no aluno. O minimo basico necessario existe na escola
e certamente € possivel a dindmica de varias atividades estratégicas pelo professor. Porém,
também fica evidenciado a fragilidade no planejamento dos professores sobre o contexto
sequencial das aulas e na estratégia para esta modalidade de ensino.

No objetivo 2- Relatar a existéncia de outros elementos da cultura corporal do
movimento nas aulas, existem elementos que se findam na importancia de um contexto
educacional que se projeta para o sucesso: familia e escola — uma vez que se menciona
participagdo da familia no processo construtor de aprendizagem dos alunos.

Nos relatos acima admitem-se a participacéo da familia no processo, mas chama-se
a atencdo para a conducao das atividades no campo didatico pedagdgico e infere-se sobre a
necessidade de escola e familia compreenderem seu papel na educagdo dos filhos. Por outro
lado, a escola é responsavel pelos instrumentos que irdo balizar a qualidade do processo de
ensino e esta na mdo dos professores a dindmica que sera associada ascompeténcias e
habilidades propostas para o ensino, de forma geral. Para a préatica do professor sobre a
disciplina em discussdo € importante antever o interesse, as estratégias propostas, a
metodologia aplicada para arraigar o interesse dos alunos e nao dispersar a turma dentro da
dindmica da aula. De outra forma a interacdo dos alunos e as préaticas que envolvam toda a
turma, depende dos métodos aplicados pelo professor para se alcancar os objetivos propostos
no plano de aula.

No objetivo 3: Descrever as praticas pedagdgicas que utilizam a danga como
instrumento no desenvolvimento do aluno.

Relatar a existéncia de outros elementos da cultura corporal do movimento nas aulas,
segue-se a uniformizacio da didatica dos professores em relacdo a préatica das aulas. E
importante considerar o que diz o PPP da escola sobre o aprender a aprender e aprendera
fazer, no contexto tedrico da aprendizagem. Segundo este instrumento:

Supde aprender a aprender, exercitando os processos e habilidadescognitivas.
Aprender a Fazer: Exprime a aquisicdo ndo somente de uma qualificacdo
profissional, mas de competéncias que tornem a pessoa apta a enfrentar
variadas situacoes e trabalhar em equipe. Aprender a Fazer envolve assim, 0

ambito das diferentes experiéncias sociais e de trabalho.
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Assim, os resultados mostram que a prética de ensino é fragil e pressupde melhor
organizagdo, planejamento sobre a perspectiva da aprendizagem destes alunos. O aluno
aprende a partir de uma dindmica de ensino que projeta no aluno o interesse pelas aulas, pelo
contexto que é mostrado para ele e que fomenta a pratica interlocutora do proprio processo
de aprendizagem.

As habilidades a serem desenvolvidas nos alunos requerem uma proposta curricular
que se adeque e sejam possiveis 0 alcance dos resultados desejados.

Quando os resultados mostram o0 pouco interesse dos alunos pactuados com
estratégias frageis sobre o ensino de determinado conteldo, fica claro que é necessario um
processo mais virtuoso em relacdo ao que se ensina, para que sejam alcancados 0s objetivos
pretendidos naquela sequéncia didatica ou planejamento.

No quadro abaixo é possivel observar algumas habilidades do primeiro bimestre.
Neste caso as inten¢des didaticas do professor, a sua pratica pedagdgica e parte da préatica
social responsavel e comprometida com o processo e devem conferir propostas estratégicas
para que os estudantes consigam, ao final do curso, alcangar bons resultados. Para Veiga
(2014):
A questdo é, pois, saber a qual referencial temos que recorrer para a
compreensdo de nossa pratica pedagdgica. Nesse sentido, temos que nos
alicercar nos pressupostos de uma teoria pedagogica critica viavel, que parta
da prética social e esteja compromissada em solucionar os problemas da
educacédo e do ensino de nossa escola. Uma teoria que subsidie o projeto
politico-pedagdgico e, por sua vez, a pratica pedagodgica que ali se processa
deve estar ligada aos interesses da maioria da populacdo. Faz-se necessario,
também, o dominio das bases teodrico-metodoldgicas indispensaveis a
concretizacdo das concepcdes assumidas coletivamente.

Observam-se as habilidades do segundo bimestre do curriculo geral para inferir
condicGes de responsabilidade pedagdgica no contexto tedrico metodoldgico, como cita a
autora acima, no compromisso de uma préatica viavel ao contexto do ensino de Educacdo
Fisica na escola supracitada. Importa dizer também que para o curriculo geral as habilidades
sdo sequenciais ao processo de construcdo integral dos sujeitos, mas a escola possui
autonomia para inferir condicdes especificas deste processo da formacgéo de seus alunos a
partir do PPP.
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Outra questdo é sobre as unidades tematicas que introduzem com propriedade as
habilidades utilizadas nas sequéncias didaticas, a partir de alfanuméricos, que fazem relagéo
com o objeto de conhecimento do componente Educagdo Fisica.

A medida em que se realizam enquanto praticas pedagogicas que deem uma
dimensao de ensino planejado a partir das necessidades dos alunos e das possibilidades da
efetivacdo da aprendizagem, é possivel se pensar na formacdo do cidaddo participativo,
responsavel e comprometido com suas atividades escolares, tornando-se inclusive umsujeito
que participa e intervém nas suas agdes educativas escolares.

E possivel que com estes resultados o professor possa repensar suas praticas e
compreender que o resultado ndo alcancando parte de um planejamento que nao é conduzido

de acordo as habilidades necessérias para conduzir ao aprendizado do aluno.

3.2.  Ainvestigacdo sobre a posicdo do coordenador pedagdgico na perspectiva de incluir sentido
completo daequipe pedagogica

A investigacdo a seguir infere a posicdo do coordenador pedagogico na perspectiva
de incluir sentido completo da equipe pedagodgica sobre o problema investigativo da
pesquisa. O objetivo: Dissertar sobre as modalidades que trabalham a danca com os alunos
relaciona-se com as questfes de 1 a 4. A partir da entrevista obteve-se o0 seguinte resultado:

1. Qual o critério que vocé utiliza para incluir a danc¢a nas aulas de Educacéo Fisica?
Observamos que os alunos gostam muito de dancar e do contetido da
Danga, principalmente quando tem um evento na escola com apresentagdes

de dancas.

2. No seu entender qual a importancia da danca para o desenvolvimento dos alunos?
Eu acho importante porque trabalha a emoc¢éo do aluno, a coordenagéo, e o

desenvolvimento integral do aluno.

3. Quais as atitudes que vocé toma para que o ensino da danca seja praticado regularmente
na escola?
Procuro incentivar e até mesmo influenciar o professor a incluir o conteido

de danca nas aulas de Educacéo Fisica, pela sua importancia.
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4. A escola possui materiais especificos para a pratica da danca na escola, ou para outras
atividades da cultura corporal do movimento?
A escola possui caixa de som, microfone, auditorio para as apresentacdes,

data show, materiais esportivos como bolas, mesa de Ténis e Pebolim.

As respostas amparadas pelo objetivo: Relatar a existéncia de outros elementos da

cultura corporal do movimento nas aulas seguem nas questdes 5 e 6, a seguir:

5. Quais sdo os elementos da cultura corporal utilizados em sala de aula?

Futsal, Ténis de mesa, Danca, Jogos e brincadeiras

6. Quais as dificuldades que vocé encontra ao planejar com o professor a tematica danca?
Devido a cultura dos alunos de gostarem mais do Futebol e Futsal, o
professor encontra uma certa resisténcia quando passa o conteido de danca
na sala de aula. E também a falta de seguranca do professor com relagdo ao
conteudo danca. A danca esta mais presente na escola, nas apresentacdes

dos projetos da escola e festas comemorativas.

O objetivo: Descrever as praticas pedagogicas que utilizam a dangca como
instrumento no desenvolvimento do aluno, inclui-se nas questdes 7 e 8, com as seguintes

respostas:

7. Quais sdo as praticas pedagogicas desenvolvidas na sala que utilizam a danca como
instrumento de desenvolvimento do aluno?
Acredito que seja o contetdo sobre a danca, e trabalhos praticos, em equipe,

de elaboracdo de coreografias com ritmos variados.

8. De que maneira aparecem no planejamento curricular as atividades que trabalham a
socializagéo entre os alunos?
Nos Jogos interclasses, e projetos incluindo apresentacbes em equipe, e

trabalhos realizados em sala de aula pelo professor.
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3.2.1. Entrevistacom Coordenador Pedagdgico

As observacdes feitas pela coordenacao sugerem pensar um campo mais amplo sobre
a pratica pedagodgica: afetividade, conteudos, suportes e material didatico, préatica
pedagdgica.

As questdes 1 e 2 sugerem pensar uma metodologia voltada ao interesse dosalunos,
um método em que o aluno sinta interesse e participe de forma ativa e esponténea,
principalmente por se tratar de uma modalidade que necessita que ao aluno interaja no
processo efetivamente.

A dancga possui elementos que permitem ao aluno explorar sua capacidade de criar
e expressar-se, contribuindo para a construcao de sua autonomia. Por outro lado, o professor
atento a esta condicdo propbe outros campos no processo focando nas habilidades
necessarias para a aprendizagem dos alunos. A interpelacdo professor e aluno, as condicdes
de aproximacéo e afeto também sdo reacionarias ao contexto escolar echegam até a dindmica
do processo de ensino, pela convivéncia e participacdo deste aluno, aumentando o campo de
participacdo de todos. No PPP (2021) da escola se propde no campo pedagdgico que:

Aprender a Conviver: Tanto na dire¢do da descoberta progressiva do outro e
da interdependéncia quanto a participacdo em projetos comuns. Aprender a
Ser: Significa contribuir para o desenvolvimento total da pessoa: espirito e
corpo, inteligéncia, sensibilidade, sentido estético, responsabilidade pessoal,
capacidade para se comunicar, espiritualidade. Significa também a pessoa
aprender a elaborar pensamentos auténomos e criticos, formular seus
préprios juizos de valores, ndo negligenciar nenhuma de suaspotencialidades.

Esta conducdo deve ser assegurada por este profissional, o coordenador pedagogico,
dentro da premissa do PPP da instituicdo que cita que “os servigos Técnico- Pedagdgico tem
como fungdo assegurar condigdes satisfatdrias para o bom desenvolvimento das atividades
escolares, contribuindo para a qualidade do processo de ensino e aprendizagem.” (PPP,
2021)

Esta contribuicdo ativa faz com que o olhar sobre as questbes 3, 6 e 8 sejam
desenvolvidas como atribuicdo especifica e olhar de carater pedagogico influenciador e
auxiliador no processo de planejamento e construgdo de estratégias com o professor. Ndo

apenas o incentivo e a influéncia sobre a organizacdo dos documentos estruturais das
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escolas e das pautas com os professores, o coordenador propde, dentro do contexto,realidade
e interesse educacional da escola, metodologias passiveis de alcancar as metas e objetivos
propostos para o ano letivo. Do mesmo modo, se articulam praticas que conjecturam com o
plano de aula do professor em sequéncias organizadas e projetadas par tal fim. Paraa BNCC
(2017):
O Coordenador Pedagogico deve compreender os direitos de aprendizagem
e procurar referéncias para que o percurso do aprendizado aconteca. Ap6s 0
estudo aprofundado do documento, o gestor podera trilhar com a equipe
pedagdgica os caminhos para levar as competéncias para a sala de aula e
também zelam pelo projeto politico pedagdgico (PPP).

Esses direitos de aprendizagem sao configurados juntamente com o professor e neste
sentido as questdes 4, 5 e 7 revelam que préaticas pedagdgicas desenvolvidas na sala que
utilizam a danca como instrumento de desenvolvimento do aluno precedem da articulacéo
do professor com métodos, técnicas e materiais necessarios para que as atividades possam
acontecer. Os materiais didaticos, bem como o0s espacos preparadas paraas aulas de danca
sdo cruciais. A relacdo com a dinamica desta modalidade requer ndo apenas uma
organizacdo pedagdgica, mas meios para que tais atividades venham a ocorrer de modo
satisfatorio.

O planejamento deste coordenador sob a analise do plano do professor imprime nédo
apenas uma responsabilidade burocratica da atividade, mas traz a luz da “cooperacédo, da
empatia e da cidadania aspectos presentes em algumas das competéncias gerais, quepermite
que os envolvidos se desenvolvam no processo educacional e tenham voz no planejamento
mais democratico”. (BNCC, 2017)

Desta forma o objetivo: Dissertar sobre as modalidades que trabalham a danca com

os alunos relaciona-se com a questéo de 1 a 4 sob os seguintes resultados:

1. Quais sdo as modalidades da danca que vocé trabalha na sala de aula?
Trabalho de acordo com a escolha dos alunos. Coloco alguns ritmos no
quadro, pergunto qual ritmo eles querem trabalhar no bimestre, ou também

faco um sorteio dos ritmos e distribuo nas equipes.

2. Qual o critério que voceé utiliza para incluir a danga nas aulas de Educacéo Fisica?
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Falo da importancia da Danca no desenvolvimento e aprendizado deles, que
esse contelido faz parte da disciplina de Educacdo Fisica como o esporte,
jogos e brincadeiras, lutas e ginastica.

3. Descreva como sdo as aulas de Educacéo Fisica utilizando a danca.

Né&o sdo todos os alunos que gostam de participar, devido a vergonha de se
expor para os colegas. Mas, procuro passar o contetdo pelo menos uma vez
na sala de aula, e nas apresentacdes e festas da escola.

4.Qual a relevancia que o ensino da danca nas aulas de Educacéao Fisica tem para vocé?
Acredito na melhora da timidez, e forma de se expressar dos alunos. Sem

falar nos outros beneficios que a Danca traz.

Sobre o objetivo: Relatar a existéncia de outros elementos da cultura corporal do

movimento nas aulas estdo as perguntas 5 e 6 com os seguintes resultados:

5. Quais sdo os elementos da cultura corporal utilizados em sala de aula?
Esporte (futsal e basquete), jogos e brincadeiras (queimada, rouba bandeira,

pega pega), Danca.

6. Quais as dificuldades que vocé encontra em relagcdo aos materiais para desenvolver suas
aulas de Educacao Fisica?
Tenho os materiais basicos para o conteldo dancga: som, microfone, quadra

de esporte, e apoio da escola.

O objetivo: Descrever as praticas pedagdgicas que utilizam a danga como

instrumento no desenvolvimento do aluno apara as questdes 7 e 8 com os resultados:

Questdo 7: Quais sdo as praticas pedagogicas desenvolvidas na sala que utilizam a danca
como instrumento de desenvolvimento do aluno?
Passo primeiramente o conteldo tedrico, para o conhecimento prévio dos
alunos, divido a turma em grupo, e com eles escolhemos o0s ritmos que vamos

trabalhar no bimestre.
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Questdo 8: Voce utiliza jogos e brincadeiras em equipe em suas aulas?
Sim, bastante. E o que eles mais gostam de brincar nas aulas de Educagio
Fisica. Adaptamos e criamos brincadeiras novas com regras novas, eles

participam de forma alegre

Para constituir melhor o trabalho do coordenador pedagogico nas atividades que
necessitam de uma organizacao externa as atividades de sala de aula, é preciso significar e
produzir o saber, fazer com que aqueles que fazem parte do processo consigam absorver 0s
conteudos e transformar o meio onde vivem em um local com igualdade de oportunidades.
(Saviani, 2016, p. 35)

Ainda sobre as questdes 7 e 8, as praticas utilizaveis pelo coordenador se aplicam no
contexto de pesquisa e inferéncias feitas sobre as habilidades dos alunos em cada etapa do
ensino e na unidade didatica. O coordenador atento a este principio basico do
desenvolvimento e planejamento perceberd como agir, dentro do prospecto curricular. Por
iSSo que, de acordo a resposta da questdo 8, na organizacao de jogos intercalasses, e projetos
incluindo apresentacdes em equipe e outras atividades, como a propria danca é preciso
interacdo com o conceito de cada modalidade e o que cada uma traz como desenvolvimento
de habilidades nos estudantes.

A danca é uma excelente atividade para o desenvolvimento motor. Ela
permite que o individuo tenha consciéncia corporal e saiba como o seu corpo
se relaciona com o espaco. Assim, ele pode desenvolver coordenagdo motora,
equilibrio e flexibilidade, por exemplo. Essas competéncias sdo importantes
para realizar diferentes atividades do dia a dia. (Brasil, 2017)

Assim, as acdes do coordenador sdo de extrema importancia na conducdo dos
trabalhos voltados a organizacgéo, estrutura e dindmica coerente que fortalece o trabalho do
professor e garante que praticas pedagdgicas sejam mais efetivas no processo de ensino e
aprendizagem. De modo especifico, deve ser pensado as atividades voltadas para a
modalidade de musica nas atividades de Educacéo fisica fomentando as préaticas de ensino

mais eficazes neste contexto.

3.3. Entrevista com Professor de Educacéo Fisica

Na questdo 1 que trata das modalidades da danca o professor prioriza o ritmo como

campo de aprendizagem. E importante considerar que a relagdo da musica nas praticas de
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ensino sdo consequéncias de uma organizagéo curricular, em que se pontuam as habilidades
necessarios em cada bimestre ou unidade letiva. Para Nascimento (2014):
No caso da educacdo fisica seus objetos de estudo e de ensino constituem-se
como tais a partir do sistema de relac6es ou sistema de conceitos proprios das
atividades. A educacdo fisica abstrai para seu estudo 0s processos de
producdo da natureza humana genérica no homem a partir dos fenémenos ou
atividades relacionadas as praticas corporais.

Assim quando o professor trabalha de acordo a perspectiva pedagdgica focada na
aprendizagem do aluno, ele escolhe trabalhar de forma a dar importancia ao contexto de
habilidades sociais manifestados pelo curriculo que implicam no desenvolvimento
sistematizado do conhecimento escolar. Do mesmo modo a exposicao de contetdos deve
estar ligado ao método de investigacdo proposta pelo planejamento prévio e organizado
das sequéncias didaticas desse profissional.

Os critérios a serem utilizados na aplicacdo da metodologia em Educacéo Fisica, na
modalidade danca, precede do prévio conhecimento e planejamento das a¢bes do professor
na dindmica de sala de aula. Mesmo porque, o habito do reconhecimento da Educacéo Fisica
sempre foi focado nas atividades voltadas aos jogos e aos esportes, a ginastica e as lutas.
Com um curriculo novo, agregando valor as habilidades do aluno como sujeitosocial,
cultural, histérico e humano, a importancia dada a dancga deve focar o desenvolvimento e a
expressao desse sujeito na sua completude. Assim ao responder a questdo 2 sobre os critérios
utilizados pelo professor vai além da disciplina da Educacdo Fisica no seu contexto
tradicional, ou seja, requer habilidades especificas deste profissionalpara compreender que
a danca traz um desenvolvimento amplo ao estudante para além dosconteidos programados
em sala de aula.

As aulas de Educacdo Fisica utilizando a danca precisa do engajamento de todos 0s
alunos. Na questdo 3 sobre o tema fica claro que nem todos os alunos participam, e neste
contexto, é preciso considerar os fatores que fazem com que estes alunos ndo tenham
interesse ou ndo queiram participar das aulas, principalmente por ser atividade que requer
0 envolvimento direto do aluno nas aulas. Segundo Nascimento (2014):

Analise dessas manifestacdes corporais concretas buscou explicar adinamica
interna de desenvolvimento das relacbes essenciais que compdem as
atividades da cultura corporal. Com essa analise podemos discutir as

caracteristicas gerais de cada uma dessas relacdes suas dindmicas internas
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de desenvolvimento e as formas particulares que os objetos das atividades
da cultura corporal podem assumir.

Pelas manifestacGes corporais é possivel identificar a dindmica das atividades que
envolvem a musica nas acdes da escola. E possivel perceber que os alunos ndo participam
muito porque os alunos ainda ndo se sentem a vontade com as praticas de danca dinamizadas
em sala. Muitas vezes sdo fomentadas apenas para as meninas ou estereotipadas nos
meninos, uma condicdo que precisar ser trabalhado em sala de aula, de forma constante e
efetiva. Assim é possivel interpretar a questao 4, porque viabiliza no¢6esde comportamento
para todos os alunos, mudando postura e construindo cidadania, respeito e interrelaces na
escola.

Além do que premissa a metodologia utilizada para a Danga na escola, a Educagéo
Fisica processa e articula acdes da disciplina, como possibilidade de diversas atividades
fisicas sistematizando a partir do processo histérico. Para Paviani (2011):

A danca nunca é apenas danca no sentido trivial e comum do termo. Desde
sua génese, ela é corporeidade, movimento, expressao, canto, masica, poesia
e, portanto, também forma de culto, manifestacdo social e religiosa, forma
artistica e comunicacao universal. Por isso, a danca, quando entendida como
expressao radical do ser humano, devolve-nos os sentidos da presenca
humana no mundo, nas relagbes com 0s outros e com as coisas. (Saviani,
2011, p.2)

Na questdo 6 sobre o material disponivel, percebe-se que 0 acesso € o comum
utilizado e basico necessario para a construcdo das praticas de ensino. Todo material
disponivel é necessario para uma pratica mais lidica e prazerosa para os alunos, além de
servir de estratégia para o professor montar sua aula com recursos que proveem as
atividades.

Na questdo 7 importam simultaneamente tanto a dimensdo didatica quanto a técnica,
de acordo as concepgdes de género musical, ritmo e outros elementos utilizados pelo
professor, os quais devem ser avaliados numa perspectiva curricular, ou seja, prevendo as
habilidades necessarias ao desenvolvimento de cada estudante.

A questdo 8 aproxima-se basicamente das relagcdes dos jogos e brincadeiras, mais
importante no processo metodologico para ser revisto como ato pratico da Educacéo Fisica
como componente disciplinar. Os jogos e brincadeiras perpassam pelo campo lddico e
adentram aos conteudos da Educacdo Fisica e devem ser interpretados pelo professor com

este fim. O resultado da entrevista revela que as criangas gostam de brincar, mas nao deixa
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claro com evidéncias de que este aporte é metodoldgico de ndo apenas ludico sem pretensdes
didaticas organizadas e vinculadas as habilidades que devem ser desenvolvidas em cada
estudante.

As questbes a seguir mostram os resultados das pesquisas feitas com os alunos, de
modo a inferir sobre cada grupo de perguntas, de acordo aos seus objetivos.
O objetivo especifico: Dissertar sobre as modalidades que trabalham a danga com os
alunos, expressa-se nas questdes de 1 a 4 por fazer inferéncia "danca na relagdo direta da

didatica do professor, nas respostas abaixo:

1. Quais sdo as modalidades da danca que o seu professor trabalha em sala de aula?

E1 Primeira vez com a modalidade - E2 Primeira vez com a modalidade - E3
Primeira vez com a modalidade - E4 Primeira vez com a modalidade - E5
Primeira vez com a modalidade - E6 Primeira vez com a modalidade - E7
Primeira vez com a modalidade - E8 Primeira vez com a modalidade - E9
Primeira vez com a modalidade - E10 Primeira vez com a modalidade -E11
Primeira vez com a modalidade - E12 Primeira vez com a modalidade

- E13 Primeira vez com a modalidade - E14 Primeira vez com a modalidade
- E15 Primeira vez - E16 Primeira vez - E17 Primeira vez - E18 Primeira

vez - E19 Primeira vez - E20 Primeira.

2.Explique como é a aula que o professor de vocés faz.
E1 Empolgante - E2 Divertida - E3 Divertida - E4 Divertida - E5 Legal - E6
Legal - E7 Divertida - E8 Divertida - E9 Legal - E10 Legal - E11 Divertida
- E12 Legal - E13 Legal - E14 Divertida - E15 Divertida - E16 Divertida -
E17 Legal - E18 Boa - E19 Boa - E20 Boa.

4.0 que vocés mais gostam nas aulas de Educacdo Fisica?
E1l Brincar - E2 Brincar - E3 Brincar - E4 Brincar- E5 Jogar - E6
Brincar - E7 Jogar - E8 Dangar - E9 Brincar - E10 Jogar E11 Jogar - E12
Jogar - E13 Jogar - E14 Jogar - E15 Jogar - E16 Jogar - E17 Jogar- E18
Jogar -E19 Brincar- E20 Brincar
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5. Qual € a importancia da danga em sua vida?
E1 Salde - E2 - E3 Saude - E4 Animar as pessoas - E5 Nao soube responder
- E6 Sente vergonha - E7 Saude - E8 Ficar feliz - E9 Ficar feliz - Saude - E10
Sente vergonha - E11 Sente vergonha - E12 Sente vergonha - E13 Salde -
E14 Saude - E15 Salde - E16 Sente vergonha - E17 Saude - E18 Saude - E19

Sente vergonha - E20 Sente vergonha.

As respostas da questdo 1 mostram que é a primeira vez que o professor trabalha com
0 tema em discussdo, 0 que sugere um tratamento diferenciado sobre a modalidade na
disciplina de Educacdo Fisica, apesar de ser identificado na questao 2 que os alunos pontuam
como agradavel a aula. Nesse sentido pensa-se que em funcéo das atividades propostas pelo
professor e que respondem a questdo 3 da entrevista. Os alunos témconsciéncia que a danca
é importante para a saude, resposta dada na maioria dos questionamentos e compreendido
qualitativamente que sdo aceitos por todos os alunos como dindmicas. Segundo Silva
(2020):

A danca pode ser ensinada como manifestacdo, mostrando as diversidades
que ela traz para absolvicdo de cultura, ou seja, € uma maneira de se
comunicar através da musica, teatro e a danca. No contexto escolar a
educacao fisica musicalizada deve ser tratada como um incentivo a conhecer
varias culturas, onde devem ser trabalhadas com artificios didaticos
diferenciados, que tragam elementos atuais da vida em sociedadee de
conscientizacdo aos alunos quanto a importancia de cada cultura e a danca
como manifestacdo artistica. (Silva, 2020, p. 19)

Um ponto que merece atencdo € que apesar do professor ndo ter aplicado a
metodologia para a modalidade, de forma efetiva, os alunos compreendem que tal proposta
é voltada para o desenvolvimento e qualidade de vida. O ato de dancar é uma das atitudes
de explanar as diversificacGes da cultura de um povo, ou seja, esses movimentos culturais
sdo retratados de forma diferenciada. Traz o prazer e a descoberta de movimentos,
sentimentos e habilidades. (Silva, 2020) Mesmo assim importa pensar como este professor
apresenta sua organizacdo metodoldgica, de modo que fique compreendido a sequéncia
didatica no/do bimestre, contemplando todo o curriculo até o final do periodo letivo.

As atividades voltadas para jogos, brincadeiras, interacfes dinamicas, também
dispensaveis ao processo de humanizagdo escolar e sdo utilizadas estratégias modalidades

da danca na escola, por ser a primeira vez o uso desta no curriculo. Desta forma ao



A danga como...141

elaborar agdes e atividades pedagogicas deve-se pensar na contribui¢do de cada umadessas
atividades incluindo conceitos procedimentos e atitudes a partir do curriculo reafirmando a
importancia de cada uma das atividades ndo apenas como concep¢do ludica na visdo do
aluno, mas para que este perceba a efetivacdo da sociabilidade do processo de formacéo do
sujeito a partir das atividades desta disciplina, que incluem a musica como parte fundamental
no ensino de Educacdo Fisica.
As vezes, se prende a uma Unica manifestacdo cultural, sem perceber que a
arte da danca é muito vasta e ndo precisa estar presa a um ritmo, mas ha um
universo de ritmos e apari¢Ges desta arte riquissima e que esta presente na
vida do ser humano, mesmo de forma inconsciente. Assim sendo, a arte da
danca deve estar inserida continuamente na escola, porque essa atividade tem
uma relevancia na vida dos alunos, pois com ela 0os mesmos irdoagregar
varios sentimentos e aprendizado.

Ao dissertar sobre a modalidade danga, nas questbes de 1 a 4, no contexto
educacional desta instituicéo, fica claro que muito ainda ha a se compreender e desenvolver
no campo didatico metodoldgico sobre as atividades de Educacdo Fisica tanto para
percepcdo social e desenvolvimento de habilidades de alunos, quanto para concepcdes

ampliadas na metodologia do professor.

As guestdes 5 e 6 seguem para alcancar o seguinte objetivo: Relatar a existéncia de

outros elementos da cultura corporal do movimento nas aulas.

Questdes

5. Quais sdo os elementos da cultura corporal que o professor utiliza em sala de aula?
E1 jogos - E2 jogos - E3 jogo - E4 jogos - E5 jogos e brincadeiras - E6 jogos
- E7 jogos e brincadeiras - E8 jogos e brincadeiras - E9 jogos e brincadeiras
- E10 jogos e brincadeiras - E11 jogos e brincadeiras - E12 jogos - E13 jogos
- E14 jogos - E15 jogos - E16 jogos - E17 jogos - E18 jogos e brincadeiras -
E19 jogos e brincadeiras - E20 Jogos e brincadeiras.

6. Quais as atividades além da danca que vocé gosta de praticar?
E1 jogos e brincadeiras - E2 jogos e brincadeiras - E3 jogos e brincadeiras
- E4 jogos e brincadeiras - E5 ouvir musica - E6 jogos - E7 jogos - E8
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brincar - E9 brincar - E10 brincar - E11 jogos e brincadeiras - E12 jogos -
E13 brincar - E14 brincar - E15 jogos e brincadeiras - E16 jogos - E17 jogos
e brincadeiras - E18 brincar - E19 brincar - E20 jogos e brincadeiras.

Sobre os elementos da cultura corporal que o professor utiliza em sala de aula, os
alunos responderam que 0s jogos e as brincadeiras € o que lidera a metodologia doprofessor
na disciplina de Educacdo Fisica. Se comparadas as questdes 5 e 6 verifica-se que ndo ha
outros elementos no contexto curricular dos alunos, pelo menos no bimestre pesquisado.

A metodologia do professor, seu planejamento e o conhecimento que este professor
detém sobre determinado estudo determinard as competéncias e habilidades do
desenvolvimento dos estudantes. Nao valera a pena o professor introduzir a danga sem saber
um prospecto de apresentacdo aos seus alunos, mesmo porque a danca faz parte da
disciplina, mas fica a mercé de uma condicéo historica da disciplina de Educacao fisica ao
mesmo tempo em que se € questionavel a organizacgdo curricular para o ensino de danca no
ensino fundamental, como campo obrigatério da instrucdo. E utilizado apenas como

elemento cultural corporal jogos e brincadeiras.

3.4. Resultados-entrevista alunos - Descrever as praticas pedagogicas com a danca.

A seguir o resultados-entrevista alunos, nas questbes 7 e 8 para o alcance dos
objetivos Especificos: Descrever as praticas pedagdgicas que utilizam a danca como

instrumento no desenvolvimento do aluno.

Questdes

7. Quais 0s jogos e brincadeiras em equipe dos quais vocé participa?
E1 Queimada e roubar bandeira - E2 Queimada e roubar bola - E3
Queimada e roubar bola - E4 Queimada e futsal - E5 Queimada e roubar -
E6 Queimada e roubar bola - bola - E8 Queimada e roubar bola - E9
Queimada - E10 pega pega - E11 pega pega - E12 futsal - E13 Queimada -
E14 Queimada - E15 Queimada - E16 Queimada - E17 futsal - E18 futsal -
E19 futsal.
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8. O que € para vocé a socializacdo entre alunos?
E1 Interagir com colegas - E2 Interacé@o - E3 Aprender com os outros - E4
Aprender com o0s outros E5 Aprender com os outros - E6 Conversar com
outras colegas - E7 Falar com outras pessoas - E8 Falar com pessoas - E9
brincar com outras pessoas - E10 Fazer amizades - E11 Fazer amigos E12
Socializar - E13 socializar - E14 interagir com os colegas - E15Interagir
com os colegas - E16 Interagir com os colegas - E17 Interagircom os

colegas - E18 Interagdo - E19 brincar - E20 Interacao.

Ao descrever as praticas pedagdgicas que utilizam a dangca como instrumento no
desenvolvimento do aluno percebe-se o0s jogos e as brincadeiras como queimada, uma
brincadeira de forga e resisténcia contida na habilidade geral da turma, é a mais estruturada
para as atividades didaticas da turma. Desta forma, as criangas que desenvolvem alguma
atividade de expressdo corporal vao ter algumas habilidades diferenciadas das outras
criangas, a forma de aprender € mais facil, sua socializacdo com os outros também. (Silva,
2020)

3.5. Triangulagdo dos resultados

De outro modo, a socializacao identificada nas respostas dos estudantes sinaliza um
contexto em que os alunos estdo, na pratica satisfeitos com sua turma. No entanto € possivel
discutir que é necessario fortalecer a pratica pedagdgica em relacdo a aplicabilidade de
meios, estratégias e métodos em que a danga possa ser aceita e trabalhadaem sala de aula
com mais eficécia.

Dentro destes aspectos é possivel responder ao questionamento: Como a danca vem
sendo aplicada no contexto da pratica pedagogica para desenvolver a socializacéo entre 0s
alunos do 6° ano do Ensino Fundamental Il da Escola Hélio Neves Botelho, a partir da
dindmica pedagdgica articulada, a partir das praticas pedagdgicas desenvolvidas na salaque
utilizam a danga como instrumento de desenvolvimento do aluno.

A danca no contexto pedagdgico é referenciada a partir da capoeira na Educacgéo
Fisica escolar e como outras disciplinas do curriculo, Historia, Sociologia, Geografia,

Mdsica, podem interagir com a pratica da capoeira, por meio dos movimentos, as regides,
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a violéncia na roda, os processos historicos, a organizagdo dos grupos, a danga, o canto,
entre outros.

No objetivo 1- Dissertar sobre as atividades que trabalham as modalidades da
danca com os alunos. As discussdes clarificaram que a danca se faz presente como método
utilizando as articulacdes de contetdos pela primeira vez, considerando que a Educacéo
Fisica é parte do processo. E nesta relacdo, ao relatar no objetivo 2 ha a existéncia de outros
elementos da cultura corporal do movimento nas aulas a partir de jogos e brincadeiras.

No objetivo 3: Descrever as praticas pedagogicas que utilizam a danca como
instrumento no desenvolvimento do aluno, as repostas relacionam-se para compreender
que a base pedagdgica deve ampliar para as praticas mais evidentes da danca no contexto
educacional, se faz importante para a socializacdo, para a saude e possui um principio
educativo primordial porque a maioria dos alunos gostam. A compilacdo dos trés objetivos
leva a considerar que a utilizacdo da musica € uma manifestacdo de diversidade, degrandes
importancias nas relagfes escolares, como prospecto de cultura, respeito, tolerancia que
pode ser utilizada no contexto escolar da Educagéo Fisica.

No entanto, por ser a primeira experiéncia com esta modalidade é necessariomelhor
apropriacdo dos contetidos a serem trabalhados, a exemplo da capoeira, como elemento
cultural de grande importancia para esta préatica pedagdgica.
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CONCLUSOES E PROPOSTAS

CONCLUSAO

Esta investigacdo teve como objetivo geral analisar as contribuicdes da danca como
instrumento pedagdgico para a socializacdo dos alunos do 6° ano do Ensino Fundamental 11
da Escola Helio Neves Botelho. As consideracdes feitas neste propdsito contribuiram para
a compreensao de como acontecem as aulas de Educacdo Fisica nesta escola em uma ampla
observacgdo e descrigdo sobre a préatica de ensino e organizacdo pedagdgica, de modo a
contemplar a interpretacdo dos dados para relaciona-los tanto a aprendizagem dos alunos,
quanto da contribuicdo afetiva da modalidade na disciplina em discusséo.

A interpretacdo foi feita com base no alcance dos resultados obtidos a partir dos
objetivos especificos a saber:

Dissertar sobre as modalidades que trabalham a danca com os alunos: Ficou claro
que o trabalho com a danca para os alunos do sexto ano carece de mais aprofundamento
pedagdgico sobre o ensino a partir da organizacgdo estrutural e compreensao do curriculo de
Educacdo Fisica. Apesar dos resultados terem demonstrado que existe a modalidade a ser
trabalhada nédo ficou claro quais as contribuicfes especificas no processo de construcdodo
cidad&o na escola.

Fica esclarecido que a modalidade faz parte do segundo bimestre e por isso os alunos
ainda ndo haviam trabalhado a danca como modalidade da disciplina ou apenas na
metodologia especifica para trabalhar alguma data comemorativa.

Outra consideracdo feita diz respeito ao deixar claro sobre os beneficios da danca
como parte da disciplina de Educacdo Fisica para que os alunos ndo concebam apenas as
atividades fisicas como sendo elemento da disciplina. A danca traz diversos elementos
engajadores do desenvolvimento da aprendizagem e devem ser trabalhados na escola.

Ao relatar a existéncia de outros elementos da cultura corporal do movimento nas
aulas, ficou claro que nesta escola, pelo menos na amplitude do segundo bimestre os alunos
sO trabalharam com jogos e brincadeiras. Apesar destes elementos serem importantes ao
desenvolvimento fisico e motor dos estudantes, a danga traz amplas possibilidades de
trabalho pedagogico direcionado ao desenvolvimento intelectual e social do sujeito para

além das datas comemorativas.
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Ao descrever as praticas pedagogicas que utilizam a danga como instrumento no
desenvolvimento do aluno, o que se pode notar é que a modalidade pode ser melhor
desenvolvida observando-se seus objetivos especificos e habilidades a serem desenvolvidas
com os alunos do ensino fundamental.

Assim, compreende-se que a danga vem sendo aplicada no contexto da prética
pedagOgica muito recente nesta escola, a partir de estratégias ludicas como elemento que
estabelece a socializa¢do entre os alunos do 6° ano do Ensino Fundamental Il da Escola
Hélio Neves, porque além dos alunos gostarem, a modalidade esta presente na realidade dos

alunos e carece se efetivar de forma clara no curriculo e nas préaticas de ensino.

RECOMENDACOES

As contribui¢Bes da danca como instrumento pedagdgico para a socializacdo dos
alunos do sexto ano pode-se dar a partir de metodologias pautadas nas concepg¢des de ensino
€ por isso sugere-se:

e Organizar o Curriculo de forma que sejam trabalhadas todas as modalidades
da Educacdo Fisica, principalmente a Danga, levando em consideracdo a
amplitude do processo educacional trazido pelo ensino desta modalidade;

e Estruturar a apresentacdo da disciplina trazendo os objetos de aprendizagem
da Danca, como processo de desenvolvimento, para que o aluno compreenda
a necessidade do trabalho de classe;

e Estimular o estudo e formacdo continuada dos professores da escola,
principalmente o professor da disciplina especifica para que se ampliam as
possibilidades de metodologias mais estratégicas para o ensino de musica na
disciplina de Educacédo Fisica.

E necessario se pensar uma educagio proposta para qualificar alunos e professores
no processo instrucional, levando ao desenvolvimento e compreensdo do processo social e

humano.
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APENDICE 1: Cartaenviada a direcgo da instituic&o, local da pesquisa

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ASSUNCION
FACULTAD DE CIENCIAS POLYTICAS E DE LA COMUNICACION
MAESTRIA EM CIENCIAS DE LA EDUCACION

Porto Velho, 27 de Novembro de 2020

Prezado Prof*(a) sou mestranda da Universidad Autdnoma de Assuncion, Paraguai
Estou desenvolvendo a tese de clonclusio do curso sub orientagho da Prof* Drs Clara
Raoscane da Silva Azevedo de Mont"Alverne, intitulada o Danga como meio de socializagio
entre o5 alunos nas aulas de Educagho Fisica. O objctivo da pesquisa ¢ o de analisar as
contribuigdes da danga  como instrumento pedagdgico para os alunos do  6° ano do Ensino
Fundamental 11 da Escola Heélio Neves Botelho

Considero este trabalho relevante, visto que, o eixo tematico danga tem grande
importincia nas aulas de Educagio Fisica Escolar, disciplina que trabalha com a linguagem
corporal, tendo em conta que a pritica da danga  quando revestida de um carbter didanco-
pedagogico, toma possivel aos alunos transcederem os seus limites, bem como o
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social.

Nesse sentido, necessito do seu apoio ¢ da colaboragiio desta conceituada
instituigiio para a realizagio da pesquisa de campo que faz parte da investigagio,

A pesquisa consiste em trés etapas.

Primeira etapa: Solicito para & Andlisc Documental os seguintes documentos da
escola, dentre eles o PPP (Projeto Politico Pedagogico), o curriculo do professor, o piano
anual de aula, ¢ os projetos educativos para um melhor aprofundamento sobre o uso da Danga
como instrumento de socializagdo nas aulas de Educagdo Fisica.

Segunda etapa: Aplicagio de entrevista junto ao coordenador, professor ¢ alunos, cuja
finalidade de coletar informagoes detalhadas sobre a danga como meio de socialziagio entre
os alunos nas aulas de Educagio Fisica.

Terceira etapa: Observagio estruturada, que observard a elaboragio ¢ a pritica da
proposta curricular, a  participagio dos alunos ¢ a metodologia utilizada nas aulas de
Educagio Fisica. A participacdo da instituigdo ¢ de suma importincia dentro da investigagio,
considerando que a partir dos resultados obtidos na pesquisa seja feita uma refexio acerca da
p ratica da danga no dmbito escolar e a possibilidade de insergio de outras modalidades que
possam contribuir para a formagdo de cidaddo conscientes em decorréncia de um aprendizado
colaborativo. Desde ja, agradeco a atengdo ¢ colaboragio ¢ me coloco & disposigio para

quaisquer esclarecimentos,
Atenci
Mdm&m éﬂm««%

Lucileide Assis Ferreira Charruff

s g /Z'Ve& ai-/{/a,
Rmhlmﬂl

Nl'm
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APENDICE 2: Solicitacdo de Autorizacdo da Escola Campo de Pesquisa

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ASUNCION
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANI’STICAS Y DE LA COMUNICACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIA DE LA EDUCACION

Porto Velho, ............. e oo, de 202.....

Prezado Prof.°(a) sou mestranda da Universidad Auténoma de Asuncion, Paraguai.
Estou desenvolvendo a tese de conclusdo do curso sub orientacdo da Prof.? Dra Clara
Roseane da Silva Azevedo de Mont’Alverne, intitulada a Danga como meio de socializagdo
entre os alunos nas aulas de Educacdo Fisica. O objetivo da pesquisa é o de analisar as
contribui¢bes da danga como instrumento pedago6gico para os alunos do 6° anodo Ensino
Fundamental Il da Escola Hélio Neves Botelho.

Considero este trabalho relevante, visto que, o eixo tematico danca tem grande
importancia nas aulas de Educacédo Fisica Escolar, disciplina que trabalha com a linguagem
corporal, tendo em conta que a pratica da danca quando revestida de umcarater didatico-
pedagdgico, torna possivel aos alunos transcenderem os seus limites, bem como o
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social.

Nesse sentido, necessito do seu apoio e da colaboracdo desta conceituada
instituicdo para a realizacédo da pesquisa de campo que faz parte da investigacao.

A pesquisa consiste em trés etapas:

Primeira etapa: Solicito para a Analise Documental os seguintes documentos da
escola, dentre eles o PPP (Projeto Politico Pedagdgico), o curriculo do professor, o plano
anual de aula, e os projetos educativos para um melhor aprofundamento sobre o uso da
Danca como instrumento de socializacdo nas aulas de Educacéo Fisica.

Segunda etapa: Aplicacédo de entrevista junto ao coordenador, professor e alunos, cuja
finalidade de coletar informacdes detalhadas sobre a danca como meio de socializacdoentre
os alunos nas aulas de Educacdo Fisica.

Terceira etapa: Observacao estruturada, que observara a elaboracdo e a préatica da
proposta curricular, a participacdo dos alunos e a metodologia utilizada nas aulas de
Educacdo Fisica. A participacdo da instituicdo € de suma importancia dentro da
investigacdo, considerando que a partir dos resultados obtidos na pesquisa seja feita uma
reflexdo acerca da préatica da danga no ambito escolar e a possibilidade de insercéo de outras
modalidades que possam contribuir para a formagéo de cidaddo conscientes em decorréncia
de um aprendizado colaborativo. Desde j&, agradeco a atencdo e colaboracdo e me coloco
a disposicéo para quaisquer esclarecimentos.

Atenciosamente,

Lucileide Assis Ferreira Charruff
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APENDICE 3: Plataforma Brasil - Parecer Consubstanciado do CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL DE |
RONDONIA - UNIR
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A Danga como meio de socializagdo nas aulas de Educagao Fisica
Pesquisador: LUCILEIDE DE ASSIS FERREIRA CHARRUFF

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 58640122.0.0000.5300

Instituicdo Proponente: UNIVERSIDADE AUTONOMA DE ASSUNGAO

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.487.043

Apresentacao do Projeto:

Trata-se da segunda versao do projeto de pesquisa "A Danga como meio de socializagdo nas aulas de
Educacgao Fisica®. A pesquisa trata de um projeto de mestrado. A coleta de dados sera na Escola Estadual
de Ensino Fundamental Hélio Neves Botelho situada na cidade de Porto Velho/ RO - Brasil, instituigao
publica estadual que foi selecionada por ser uma escola que dispde de seis (06) turmas de 6° ano o que
permite analisar os inUmeros comportamentos em virtude da grande diversidade dos seus alunos,
moradores dos bairros adjacentes a escola.

Quanto a forma de abordagem, a pesquisa é de ordem qualitativa, uma vez que a mesma torna possivel a
compreensao de detalhes e aspectos particulares e o ambiente sem sofrer intervengoes. Alvarenga (2019,
p. 51) explica que “a investiga¢ao qualitativa geralmente se da em um ambiente natural, onde se encontram
os individuos envolvidos no estudo, a fim de obter um conhecimento profundo do fendmeno estudado [...]".
A investigagao escolheu como método o fenomenolégico, que se preocupa em descrever e explicar o
fenébmeno em seu ambiente natural, no momento da sua ocorréncia, buscando compreender as suas
caracteristicas. Alvarenga (2019, p. 51) informa que “as investigagoes fenomenolégicas estudam a maneira
como as pessoas experimentam o seu mundo, sua vivéncia, que significados tém para elas e como
compreendé-los, de onde o investigador extrai a esséncia do fendmeno para

Enderego: Campus José Ribeiro Filho - BR 364, Km 9,5, sentido Acre, Bloco de departamentos, sala 216-2C

Bairro: Zona Rural CEP: 76.801-059
UF: RO Municipio: PORTO VELHO
Telefone: (69)2182-2116 E-mail: cep@unir.br
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE
RONDONIA - UNIR

descrevé-l0". Assim, ira analisar os fatos por meio da descri¢ao deles.

Continuago do Parecer. 5.487.043

(As informagdes elencadas aqui foram retiradas do arquivo Informagdes Basicas da Pesquisa e/ou do
Projeto Detalhado)

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar as contribuicdes da danga como instrumento pedagégico para a socializagao dos alunos do 6° ano
do Ensino Fundamental Il da Escola Hélio Neves Botelho na disciplina de Educagao fisica

Objetivos Secundarios:

« Dissertar sobre as atividades que trabalham as modalidades de danga com os alunos; (coordenador
pedagogico, professor e alunos)

* Relatar a existéncia de outros elementos da cultura corporal do movimento nas aulas; (coordenador
pedagdgico, professor e alunos)

* Descrever as praticas pedagoégicas, que utilizam a danga como instrumento no desenvolvimento do aluno.
(coordenador pedagoégico, professor e alunos)

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

A) Os riscos de execugao do projeto estdo claros e bem avaliados pelo pesquisador(a), sendo assim
apresentados:

"Riscos: serdao minimos, porém durante a participagao, podera surgir um desconforto pelo tempo exigido
para responder a entrevista, ou inseguranga quando ndo souber fornecer alguma resposta as perguntas
feitas pela pesquisadora, ou ainda uma simples inibigdo ou constrangimento por ser submetido a
questionamentos na presenga de um observador, ou mesmo de pessoa do proprio convivio. Para minimizar
tais incomodos, as perguntas foram elaboradas com todo cuidado, e durante a aplicagao da entrevista,
serdo observados os sinais verbais e nao verbais, em uma sala reservada, para que se promova um
ambiente tranquilo, atendimento individualizado e tempo necessario para as respostas de acordo com a
necessidade. Tera ainda assisténcia durante e ao término da pesquisa, para atender os casos especificos
se necessario."

B) os beneficios oriundos da execugao do projeto justificam os riscos corridos, sendo assim apresentados:

"Apesar dos possiveis riscos descritos acima, a intengao sera sempre de que os beneficios prevalegam,
mesmo que os beneficios sejam indiretos por ser aplicada entrevista, estara

Enderego: Campus José Ribeiro Filho - BR 364, Km 9.5, sentido Acre, Bloco de departamentos, sala 216-2C

Bairro: Zona Rural CEP: 76.801-059
UF: RO Municipio: PORTO VELHO
Telefone: (69)2182-2116 E-mail: cep@unir.br
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE
RONDONIA - UNIR
Continuagdo do Parecer: 5.487.043

colaborando para a construgao do conhecimento cientifico ao contribuir com a construgao de uma pesquisa
de mestrado. Através da sua colaboragao nesta pesquisa podera contribuir para o avango de outras
pesquisas relacionadas ao tema.”

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:
Metodologia da pesquisa — esta clara, coerente com o alcance dos objetivos.

Cronograma de execugdo da pesquisa — coerente com os objetivos propostos e adequado ao tempo de
tramitagao do projeto. Inicio da coleta de dados em 08 de agosto de 2022 - 31 de agosto de 2022.

Orgamento financeiro: R$800,00. Custeio sera feito pela propria pesquisadora.
Total de participantes= 22 (um professor, um orientador pedagogico e 20 alunos).
A pesquisadora atender devidamente a pendéncia indicada em parecer anterior:

Pendéncia 1: (Considerando a informagao apresentada na pagina 17 do projeto detalhado: "Vale ressaltar
que nesse tipo de analise, os dados nao foram manipulados, como se pode observar nos memorandos, atas
e arquivos33 escolares.”, solicita-se a apresentagao de um Termo de Compromisso para Utilizagao de
Dados (TCUD). A possibilidade de analise de documentos de acesso restrito a escola implica a
pesquisadora outras responsabilidades éticas, além das que estao previstas no TCLE. Modelo disponivel
em: https://cep.unir.br/arquivo)

Resposta a pendéncia 1:

O Termo de Compromisso para Utilizagao de Dados (TCUD) esta sendo apresentado conforme orientagoes
constantes no parecer para apreciagao deste CEP.

Ha algum documento anexo para a pendéncia?

Sim. O TCUD.

Andlise: Pendéncia resolvida. Apresentagao do TCUD devidamente assinado.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
a. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) — Presente e adequado

Enderego: Campus José Ribeiro Filho - BR 364, Km 9,5, sentido Acre, Bloco de departamentos, sala 216-2C

Bairro: Zona Rural CEP: 76.801-059
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APENDICE 4: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

UNIVERSIDAD AUTC')[\IOMA DE ASUNCION )
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANISTICAS Y DE LA COMUNICACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIA DE LA EDUCACION

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do Projeto: A danga como meio de socializacdo nas aulas de Educacéo Fisica.
Dados de identificacdo:

Pesquisadora Responsavel: Lucileide Assis Ferreira Charruff

Orientadora: Clara Roseane da Silva Azevedo Mont'Alverne

Instituicdo a que pertence a Pesquisadora Responsavel: UNIVERSIDAD AUTONOMA
DE ASUNCION-PY

Telefones / E-mails para contato: (69) 9353-9957 / lucileidemestrado2019@gmail.com

O (a) Senhor (a) estad sendo convidado (a) a participar do projeto de pesquisa que tem
como titulo: A danca como meio de socializacdo nas aulas de Educacdo Fisica de
responsabilidade da pesquisadora Lucileide Ferreira Assis Charruff, sob orientacdo da Dra.
Clara Roseane da Silva Azevedo Mont’ Alverne. Este estudo tem como objetivo: Analisar as
contribuicbes da danga como instrumento pedagdgico para a socializacdo dos alunos do 6°
ano do Ensino Fundamental Il da Escola Hélio Neves Botelho na disciplina de Educacéo
Fisica. O estudo justifica-se pela necessidade de se desenvolver a danga como uma prética
pedagdgica entre os alunos dentro da escola.

Sua participacdo consistird em conversar sobre a pesquisa individualmente, ficando livre
para responder com suas proprias palavras algumas perguntas constantes na entrevista
construido com questBes abertas especificas, sobre as contribuicbes da danca como
instrumento pedagOgico nas aulas de educacdo fisica para socializacdo dos alunos,
previamente elaborado de acordo com cada objetivo desta pesquisa.

A data, local e horéario da aplicacdo da entrevista serdo definidos de acordo com a sua
disponibilidade como participante e terd a duracao aproximada de 40 minutos.

Os riscos desta pesquisa serdo minimos, porém durante a participacdo, podera surgir um
desconforto pelo tempo exigido para responder a entrevista, ou inseguranca quando néo
souber fornecer alguma resposta as perguntas feitas pela pesquisadora, ou ainda uma simples
inibicdo ou constrangimento por ser submetido a questionamentos na presenca de um
observador, ou mesmo de pessoa do proprio convivio.

Para minimizar tais incbmodos, as perguntas foram elaboradas com todo cuidado, e durante
a aplicacdo da entrevista, serdo observados os sinais verbais e ndo verbais, em umasala
reservada, para que se promova um ambiente tranquilo, atendimento individualizado etempo
necessario para as respostas de acordo com a necessidade. Tera ainda assisténcia durante e
ao término da pesquisa, para atender os casos especificos se necessario. Além de seu nome,
nenhum outro dado pessoal lhe sera pedido. Vamos identifica-lo com um codigosomente.
Vocé nem sempre serd diretamente beneficiado com o resultado da pesquisa,
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porém, seu gesto podera contribuir para o avan¢o de outras pesquisas e estara colaborando
para a construcdo do conhecimento cientifico ao contribuir com a constru¢do de uma
pesquisa de mestrado.

Para garantir que haja seguranca entre todos os participantes durante a pesquisa, serd
recomendado todos os cuidados sobre 0s riscos inerentes a Pandemia. Para evitar 0s riscos
de contagio a pesquisadora orientara e oferecera aos participantes o uso de méascaras, alcool
em gel 70% para higienizar as méos, canetas higienizadas, desinfec¢do de mdveis e ambiente
entre uma coleta e outra que s&o indispensaveis neste periodo de pandemia, assegurando
conforto e seguranca aos entrevistados. A pesquisadora fara o uso de mascaras, desinfectara
o celular para fazer as gravacOes, fard o uso de luvas descartaveisno momento de coletar
0s dados e mantera uma distancia fisica minima de pelo menos 1 metro entre 0s
entrevistados, criando um ambiente mais seguro.

Vocé tem a garantia do sigilo, da privacidade e da confidencialidade das informacdes.

A qualquer momento, vocé pode se recusar a participar e se retirar da pesquisa, sem
constrangimentos e penalidades.

As informacg0es e materiais obtidos nesta pesquisa ndo poderdo ser utilizados para outras
finalidades que ndo sejam a desta pesquisa cientifica.

A participacdo no estudo ndo terd nenhum custo e ndo serd disponibilizada nenhuma
compensacao financeira. No entanto, caso tenha qualquer despesa decorrente daparticipacao
na pesquisa, tais como transporte, alimentacao entre outros, haveraressarcimento dos valores
gastos mediante apresentacdo de nota fiscal. No caso de algum dano, imediato ou tardio,
decorrente desta pesquisa, vocé também tem direito de serindenizado pela pesquisadora
responsavel, bem como a ter assisténcia gratuita, integral e imediata. Sempre que desejar,
vocé podera entrar em contato para obter informacdes sobre este projeto de pesquisa, sobre
sua participacao ou outros assuntos relacionados a pesquisa,com a pesquisadora responsavel
pelo telefone: (69) 9353-9957 / lucileidemestrado2019@gmail.com. Em caso de ddvidas
vocé também podera entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da UNIR - UNIVERSIDADE FEDERAL DE RONDONIA, pessoalmente
através do endereco: Campus José Ribeiro Filho - BR 364, Km 9,5, sentido Acre, Bloco de
departamentos, sala 216-2C, Zona Rural ou pelo telefone: (69) 2182-2116 e E-mail:
cep@unir.br

O Comité de Etica em Pesquisa ¢ um colegiado interdisciplinar e independente, de
relevancia publica, de carater consultivo, deliberativo e educativo, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir
no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos.

Os resultados obtidos terdo finalidade académica e de publicacdo e os documentos de
pesquisa mantidos em arquivo em posse da pesquisadora responsavel, sendo incinerados
cinco anos apo6s o0 término da pesquisa. Sdo garantidos o sigilo, a confidencialidade das
informacdes que eu fornecer, e a minha privacidade.

Existe também a garantia de liberdade de recusar, desistir ou de interromper a colaboragao
nesta pesquisa no momento em que desejar, sem necessidade de qualquer explicagéo. A
desisténcia ndo causard nenhum prejuizo a minha saude ou bem estar fisico. N&o vira
interferir em minhas atividades e atuagdo dentro da instituicdo investigada.

Este termo esta elaborado em duas vias, rubricadas em todas as suas paginas e assinada ao
seu término, pelo participante da pesquisa e pela pesquisadora, sendo uma das vias entregue
ao participante.
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Eu, , fui informado e
concordo em participar, voluntariamente, do projeto de pesquisa acima descrito.

Porto Velho — RO, de de 2022

Lucileide Assis Ferreira Charruff Assinatura do VVoluntario
Participante
Pesquisadora Responsavel
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APENDICE 5: Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE)

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ASUNCION
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANI'STICAS Y DE LA COMUNICACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIA DE LA EDUCACION

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do Projeto: A danga como meio de socializagdo nas aulas de Educacéo Fisica.
Pesquisadora Responsavel: Lucileide Assis Ferreira Charruff

Orientadora: Clara Roseane da Silva Azevedo Mont'Alverne

Instituicdo a que pertence a Pesquisadora Responsavel: UNIVERSIDAD AUTONOMA
DE ASUNCION-PY

Telefones / E-mails para contato: (69) 9353-9957 / lucileidemestrado2019@gmail.com

Convidamos vocé, apds autorizacdo dos seus pais [ou dos responsaveis legais] para
participar como voluntario (a) da pesquisa: “A danga como meio de socializac¢ao nas aulas
de Educacéo Fisica. Esta pesquisa € de responsabilidade da pesquisadora: Lucileide Assis
Ferreira  Charruff, Telefones / E-mails para contato: (69) 9353-9957 /
lucileidemestrado2019@gmail. sob a orientacdo da Dra. Clara Roseane da Silva Azevedo
Mont'Alverne, Instituicdo a que pertence a Pesquisadora Responsavel: UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE ASUNCION-PY

Este Termo de assentimento pode conter informagdes que vocé entenda. Caso haja
alguma ddvida, pergunte a pessoa que esta Ihe entrevistando para que esteja bem esclarecido
(a) sobre sua participacdo na pesquisa. VVocé ndo tera nenhum custo, nem receberd qualquer
pagamento para participar. Vocé serd esclarecido(a) sobre qualqueraspecto que desejar
e estara livre para participar ou recusar-se. Apo6s ler as informacGes a seguir, caso aceite
participar do estudo, assine ao final deste documento, que esta em duas vias. Uma delas é
para ser entregue aos seus pais para guardar e a outra é da pesquisadora responsavel. Caso
ndo aceite participar, ndo havera nenhum problema se desistir, € um direito seu. Para
participar deste estudo, o responsavel por vocé devera autorizar e assinar um Termo de
Consentimento, podendo retirar esse consentimento ou interromper a sua participacdo a
qualquer momento, sem nenhum prejuizo.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

Este estudo tem como objetivo: Analisar as contribui¢cbes da danga como instrumento
pedagdgico para a socializacdo dos alunos do 6° ano do Ensino Fundamental Il da Escola
Hélio Neves Botelho na disciplina de Educacéo Fisica. Justifica realizar pela necessidade de
desenvolver a danga como uma pratica pedagogica entre os alunos dentro da escola.

Vocé terd uma conversa sobre a pesquisa individualmente, ficando livre para responder com
suas proprias palavras algumas perguntas sobre as contribuicdes da danca como
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instrumento pedagogico nas aulas de educacdo fisica para socializacdo dos alunos,
previamente elaborado de acordo com cada objetivo desta pesquisa.

A pesquisa serd feita na escola que vocé estuda e terd a duracdo aproximada de 40
minutos.

O procedimento € considerado seguro sendo 0s riscos minimos, porém durante a
participacdo, poderd vocé podera sentir um pouco desconfortavel pelo tempo exigido para
dar as respostas, ou inseguran¢a quando nao souber fornecer alguma resposta as perguntas
feitas pela pesquisadora, ou ainda se sentir com vergonha na presenga de um observador.
Para minimizar esses incomodos, as perguntas foram elaboradas com todo cuidado, e
durante a aplicacdo da entrevista, serdo observados os sinais verbais e ndo verbais, em uma
sala reservada, para que se promova um ambiente tranquilo, atendimento individualizado e
tempo necessario para as respostas de acordo com a necessidade. Tera ainda assisténcia
durante e ao término da pesquisa, para atender os casos especificos se necessario. Além de
seu nome, nenhum outro dado pessoal Ihe sera pedido. Vamos identifica-lo com um codigo
somente. Vocé nem sempre sera diretamente beneficiado com o resultado da pesquisa,
porém, seu gesto podera contribuir para 0 avanco de outras pesquisas e estara colaborando
para a construcdo do conhecimento cientifico ao contribuir com a construcdo de uma
pesquisa de mestrado.

Para garantir que haja seguranca entre todos os participantes durante a pesquisa, sera
recomendado todos os cuidados sobre 0s riscos inerentes & Pandemia. Para evitar 0s riscos
de contagio a pesquisadora orientara e oferecera aos participantes o uso de mascaras, alcool
em gel 70% para higienizar as méos, canetas higienizadas, desinfec¢do de mdveis e ambiente
entre uma coleta e outra que sdo indispensaveis neste periodo de pandemia, assegurando
conforto e seguranca aos entrevistados. A pesquisadora fara o uso de mascaras, desinfectara
o celular para fazer as gravacOes, fard o uso de luvas descartaveisno momento de coletar
os dados e manterda uma distancia fisica minima de pelo menos 1 metro entre 0s
entrevistados, criando um ambiente mais seguro.

Vocé tem a garantia do sigilo, da privacidade e da confidencialidade das informacdes.

A qualguer momento, vocé pode desistir de participar e se retirar da pesquisa, sem que nada
te aconteca.

Queremos que vocé saiba que os resultados ndo serdo divulgados para ninguém, apenas
usados para os dados do estudo.

Saiba que sua participacdo ndo terd nenhum custo e ndo sera disponibilizada nenhuma
compensacao financeira. No entanto, caso tenha qualquer despesa decorrente daparticipacao
na pesquisa, tais como transporte, alimentacdo entre outros, haveraressarcimento dos valores
gastos mediante apresentacdo de nota fiscal. No caso de algum dano, imediato ou tardio,
decorrente desta pesquisa, vocé também tem direito de serindenizado pela pesquisadora
responsavel, bem como a ter assisténcia gratuita, integral e imediata. Sempre que desejar,
vocé podera entrar em contato para obter informacdes sobre este projeto de pesquisa, sobre
sua participacao ou outros assuntos relacionados a pesquisa,com a pesquisadora responsavel
pelo telefone: (69) 9353-9957 / lucileidemestrado2019@gmail.com. Em caso de duvidas
vocé também podera entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da UNIR - UNIVERSIDADE FEDERAL DE RONDONIA, pessoalmente
através do endereco: Campus José Ribeiro Filho - BR 364, Km 9,5, sentido Acre, Bloco de
departamentos, sala 216-2C, Zona Rural ou pelo telefone: (69) 2182-2116 e E-mail:
cep@unir.br

O Comité de Etica em Pesquisa ¢ um colegiado interdisciplinar e independente, de
relevancia publica, de carater consultivo, deliberativo e educativo, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrées éticos.
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Os resultados obtidos terdo finalidade académica e de publicacdo e os documentos de
pesquisa mantidos em arquivo em posse da pesquisadora responsavel, sendo incinerados
cinco anos ap06s o término da pesquisa. Sdo garantidos o sigilo, a confidencialidade das
informagdes, e privacidade.

Existe também a garantia de liberdade de recusar, desistir ou de interromper a colaboracao
nesta pesquisa no momento em que desejar, sem necessidade de qualquer explicagdo. A
desisténcia ndo causard nenhum prejuizo a sadde ou bem estar fisico. N&o vira interferir
nas atividades e atuacdo dentro da instituicdo investigada.

Este termo esta elaborado em duas vias, rubricadas em todas as suas paginas e assinada ao
seu término, pelo participante da pesquisa e pela pesquisadora, sendo uma das vias entregue
ao participante.

Eu, , fui informado e
concordo em participar, voluntariamente, do projeto de pesquisa acima descrito.

Porto Velho — RO, de de 2022

Lucileide Assis Ferreira Charruff Assinatura do menor Participante
Pesquisadora Responsavel

Presenciamos a solicitacédo de assentimento, esclarecimentos sobre a pesquisa e
aceite do/a voluntério/a em participar. 02 testemunhas (ndo ligadas a equipe de
pesquisadores):

Nome: Nome:
Assinatura: Assinatura;
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APENDICE 6: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido Autorizativo (TCLE Pais)

UNIVERSIDAD AUTO[\IOMA DE ASUNCION )
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANISTICAS Y DE LA COMUNICACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIA DE LA EDUCACION

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do Projeto: A danga como meio de socializagdo nas aulas de Educacéo Fisica.
Dados de identificacdo:

Pesquisadora Responsavel: Lucileide Assis Ferreira Charruff

Orientadora: Clara Roseane da Silva Azevedo Mont'Alverne

Instituicdo a que pertence a Pesquisadora Responsavel: UNIVERSIDAD AUTONOMA
DE ASUNCION-PY

Telefones / E-mails para contato: (69) 9353-9957 / lucileidemestrado2019@gmail.com

O (a) Senhor (a) estad sendo convidado (a) a participar do projeto de pesquisa que tem
como titulo: A danca como meio de socializacdo nas aulas de Educacdo Fisica de
responsabilidade da pesquisadora Lucileide Ferreira Assis Charruff, sob orientacdo da Dra.
Clara Roseane da Silva Azevedo Mont’ Alverne. Este estudo tem como objetivo: Analisar as
contribuicbes da danga como instrumento pedagdgico para a socializacdo dos alunos do 6°
ano do Ensino Fundamental Il da Escola Hélio Neves Botelho na disciplina de Educacéo
Fisica. O estudo justifica-se pela necessidade de se desenvolver a danga como uma prética
pedagdgica entre os alunos dentro da escola.

Sua participacdo consistird em autorizar seu filho(a) a conversar com a pesquisadora
individualmente, ficando livre para responder com suas préprias palavras algumas perguntas
constantes na entrevista construido com questdes abertas especificas, sobre as contribuicoes
da danca como instrumento pedagdgico nas aulas de educacdo fisica para socializacdo dos
alunos, previamente elaborado de acordo com cada objetivo desta pesquisa.

A data, local e horéario da aplicacdo da entrevista serdo definidos de acordo com a sua
disponibilidade como participante e terd a duracao aproximada de 40 minutos.

Os riscos desta pesquisa serdo minimos, porém durante a participacdo, podera surgir um
desconforto pelo tempo exigido para responder a entrevista, ou inseguranca quando néo
souber fornecer alguma resposta as perguntas feitas pela pesquisadora, ou ainda uma simples
inibicdo ou constrangimento por ser submetido a questionamentos na presenca de um
observador, ou mesmo de pessoa do proprio convivio.

Para minimizar tais incbmodos, as perguntas foram elaboradas com todo cuidado, e durante
a aplicacdo da entrevista, serdo observados os sinais verbais e ndo verbais, em umasala
reservada, para que se promova um ambiente tranquilo, atendimento individualizado etempo
necessario para as respostas de acordo com a necessidade. Tera ainda assisténcia durante e
ao término da pesquisa, para atender os casos especificos se necessario. Além de seu nome,
nenhum outro dado pessoal lhe sera pedido. Vamos identifica-lo com um cédigo
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somente. Vocé nem sempre sera diretamente beneficiado com o resultado da pesquisa,
porém, seu gesto podera contribuir para 0 avanco de outras pesquisas e estard colaborando
para a construcdo do conhecimento cientifico ao contribuir com a construcdo de uma
pesquisa de mestrado.

Para garantir que haja seguranca entre todos os participantes durante a pesquisa, sera
recomendado todos os cuidados sobre os riscos inerentes & Pandemia. Para evitar 0s riscos
de contagio a pesquisadora orientara e oferecera aos participantes o uso de mascaras, alcool
em gel 70% para higienizar as m&os, canetas higienizadas, desinfeccao de moveis e ambiente
entre uma coleta e outra que sdo indispensaveis neste periodo de pandemia, assegurando
conforto e seguranca aos entrevistados. A pesquisadora fard o uso de méscaras, desinfectara
o celular para fazer as gravacgdes, fara o uso de luvas descartaveisno momento de coletar
0s dados e mantera uma distancia fisica minima de pelo menos 1 metro entre os
entrevistados, criando um ambiente mais seguro.

Vocé tem a garantia do sigilo, da privacidade e da confidencialidade das informacdes.

A qualquer momento, vocé pode se recusar a participar e se retirar da pesquisa, sem
constrangimentos e penalidades.

As informacg6es e materiais obtidos nesta pesquisa ndo poderdo ser utilizados para outras
finalidades que ndo sejam a desta pesquisa cientifica.

A participacdo no estudo ndo tera nenhum custo e ndo serd disponibilizada nenhuma
compensacao financeira. No entanto, caso tenha qualquer despesa decorrente daparticipagao
na pesquisa, tais como transporte, alimentacgéo entre outros, haveraressarcimento dos valores
gastos mediante apresentacdo de nota fiscal. No caso de algum dano, imediato ou tardio,
decorrente desta pesquisa, vocé também tem direito de serindenizado pela pesquisadora
responsavel, bem como a ter assisténcia gratuita, integral e imediata. Sempre que desejar,
vocé podera entrar em contato para obter informacdes sobre este projeto de pesquisa, sobre
sua participacao ou outros assuntos relacionados a pesquisa,com a pesquisadora responsavel
pelo telefone: (69) 9353-9957 / lucileidemestrado2019@gmail.com. Em caso de ddvidas
vocé também podera entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da UNIR - UNIVERSIDADE FEDERAL DE RONDONIA, pessoalmente
através do endereco: Campus José Ribeiro Filho - BR 364, Km 9,5, sentido Acre, Bloco de
departamentos, sala 216-2C, Zona Rural ou pelo telefone: (69) 2182-2116 e E-mail:
cep@unir.br

O Comité de Etica em Pesquisa ¢ um colegiado interdisciplinar e independente, de
relevancia publica, de carater consultivo, deliberativo e educativo, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos.

Os resultados obtidos terdo finalidade académica e de publicacdo e os documentos de
pesquisa mantidos em arquivo em posse da pesquisadora responsavel, sendo incinerados
cinco anos apo6s o término da pesquisa. Sdo garantidos o sigilo, a confidencialidade das
informagdes que eu fornecer, e a minha privacidade.

Existe também a garantia de liberdade de recusar, desistir ou de interromper a colaboragéo
nesta pesquisa no momento em que desejar, sem necessidade de qualquer explicacdo. A
desisténcia ndo causard nenhum prejuizo a minha salde ou bem estar fisico. Ndo vira
interferir em minhas atividades e atuacao dentro da instituicao investigada.

Este termo esta elaborado em duas vias, rubricadas em todas as suas paginas e assinada ao
seu término, pelo participante da pesquisa e pela pesquisadora, sendo uma das vias entregue
ao participante.
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Eu, , fui informado e
concordo em participar, voluntariamente, do projeto de pesquisa acima descrito.

Porto Velho — RO, de de 2022

Lucileide Assis Ferreira Charruff Assinatura do Voluntario
Participante
Pesquisadora Responsavel
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APENDICE 7: Anuéncia da Instituicio

E.E.E.F HELIO N. BOTELHO
ANUENCIA DA mamuscAo

De: Luclieide Assls Ferrelra Charruff

Para: Rosana Socorro Aradjo dos Santos
Diretora da Escola Estadual Hélio Neves Botelho - Porto Velho - Estado de Ronddnia
Assunto: Solictagao de Anubncia,

Senhora Diretora,

Eu, Lucileide Assis Ferreira Charruff, pesquisadora responsével pelo estudo
intitulado “A Dan¢a como meio de socialzagho nas aulas de Educagio Fisica®™,
solicito a vossa ANUENCIA pama executar a coleta de dados para minha pesquisa,
junto a instituigdo selecionada, sob sua Gestio.

Na expectativa de um pronunciamento favordvel, antedpadamente agradego.

Alenciosamente,
Liegiteacll PRI [ pev oo Lo vi Lty /I
Lucilelde Assis Ferreira Charruff /
Pesquisadora
Termo de Anuéncla

Declaramos conhecer e cumprir as Resolugbes Elicas Brasileiras, em especial
a Resolugio 510/2016 do CNS (Conselho Nacional de SaGde). Estamos clentes da
corresponsabilidade como coparticipantes do presente projeto de pesquisa, junto 4
instituic3o investigada e de seu compromisso no resguardo da seguranga e bem-
estar dos participantes nela recrutados, dispondo de infraestrutura necesséaria para a’
garantia de tal seguranca e bem-estar, e que as agdes deverdo ser inidadas apenas
mediante autorizagdo do CEP. Considerando que esta instituicio possui condigbes
de atender a solictacdo da pesquisadora, minha manifestagio é pelo

DEFERIMENTO.
Porto Velho - Ronddnia, de de 2022.
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APENDICE 8: Termo de Compromisso de Utilizag&o de Dados (TCUD)

Eu, Lucileide Assis Ferreira Charruff, Mestranda em Ciéncias da Educacio da
Universidade Auténoma de Asuncion-PY, no ambito do projeto de pesquisa intitulado
“Mestranda em Ciéncias da Educacio da Universidade Autonoma de Asuncion-PY”,
comprometo-me com a utiliza¢do dos dados contidos nos arquivos de acesso restrito da Escola
Hélio Neves Botelho, a fim de obtencdo dos objetivos previstos, e somente apos receber a
aprovacdo do sistema CEP-CONEP.

Comprometo-me a manter a confidencialidade dos dados coletados nos arquivos, bem como
com a privacidade de seus conteudos.

Esclarego que os dados a serem coletados se referem ao Plano Anual de Ensino, Projeto Politico
Pedagogico e Curriculo do Professor, e acontecera no periodo previsto para o més de agosto,
que ocorrera somente apos a aprovagdo do sistema CEP-CONEP.

Declaro entender que ¢ minha a responsabilidade de cuidar da integridade das informagdes e de
garantir a confidencialidade dos dados e a privacidade dos individuos que terdo suas

informacdes acessadas.

Porto Velho — RO, 02 de junho de 2022.

Boseectuide yuis Foveore. eﬁwm#

Lucileide Assis Ferreira Charruff
Pesquisadora Responsavel
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APENDICE 9: Entrevista aberta ao coordenador

UNIVERSIDAD AUTC')[\IOMA DE ASUNCION )
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANISTICAS Y DE LA COMUNICACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIA DE LA EDUCACION

ENTREVISTA - COORDENADOR PEDAGOGICO

Prezado (a) Coordenador (a),

Este instrumento que sera utilizado na coleta de dados da pesquisa de campo cuja
tematica é: “A danga como meio de socializagdo nas aulas de Educagao Fisica”, que sera
realizada na Escola Hélio Neves Botelho em Porto VVelho — RO.

Problema: Como a danga vem sendo aplicada no contexto da préatica pedagogica
para desenvolver a socializa¢do entre os alunos do 6° ano do Ensino Fundamental 1l da
Escola Hélio Neves botelho?

Objetivo geral da pesquisa: Analisar as contribui¢cdes da danga como instrumento
pedagdgico para a socializacdo dos alunos do 6° ano do Ensino Fundamental Il, da Escola
Hélio Neves Botelho.

As questdes de 01 a 05, sdo respaldadas no 1° objetivo especifico: Dissertar sobre as
modalidades que trabalham a danca com os alunos. As questdes de 06 e 07 possuem como
base 0 2° objetivo especifico: Relatar a existéncia de outros elementos da cultura corporal
do movimento nas aulas. As questdes de 08 e 09 se referem ao 3° objetivo especifico:
Descrever as praticas pedagdgicas que utilizam a dangca como instrumento de
desenvolvimento do aluno.

Sem mais para 0 momento antecipadamente agradecgo por sua atencao e pela presteza

em contribuir com o desenvolvimento da minha pesquisa.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ASUNCION
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANI’STICAS Y DE LA COMUNICACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIA DE LA EDUCACION

ENTREVISTA ABERTA - COORDENADOR PEDAGOGICO

NOME:

DATA:___ [ /2021.

Questdo 1: Qual o critério que vocé utiliza para incluir a danca nas aulas de Educacgéo

Fisica?

Questdo 2: No seu entender qual a importancia da danga para o desenvolvimento dos

alunos?

Questdo 3: Quais as atitudes que vocé toma para que o ensino da danca seja praticado

regularmente na escola?

Questao 4: A escola possui materiais especificos para a pratica da danga na escola, ou para outras

atividades da cultura corporal do movimento?

Questao 5: A escola possui materiais especificos para a pratica da danca na escola, ou para outras

atividades?

Questdo 6: Quais sdo os elementos da cultura corporal utilizados em sala de aula?
Questdo 7: Quais as dificuldades que vocé encontra ao planejar com o professor a

temética danca?

Questado 8: Quais sdo as praticas pedagogicas desenvolvidas na sala que utilizam a danca

como instrumento de desenvolvimento do aluno?

Questao 9: De que maneira aparecem no planejamento curricular as atividades que

trabalham a socializagéo entre os alunos?
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APENDICE 10: Entrevista ao professor

UNIVERSIDAD AUTC')[\IOMA DE ASUNCION )
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANISTICAS Y DE LA COMUNICACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIA DE LA EDUCACION

ENTREVISTA ABERTA- PROFESSOR

Prezado (a) Professor (a),

Este instrumento que sera utilizado na coleta de dados da pesquisa de campo cuja
tematica é: “A dang¢a como meio de socializagdo nas aulas de Educagdo Fisica”, a ser
realizada na Escola Hélio Neves Botelho, no municipio de Porto Velho — RO.

Problema: Como a danga vem sendo aplicada no contexto da pratica pedagdgica
para desenvolver a socializacdo entre os alunos do 6° ano do Ensino Fundamental Il da
Escola Hélio Neves botelho?

Objetivo geral da pesquisa: Analisar as contribuicdes da danga como instrumento
pedag6gico para a socializacdo dos alunos do 6° ano do Ensino Fundamental 1, da Escola
Hélio Neves Botelho.

As questdes de 01 a 04, séo respaldadas no 1° objetivo especifico: Dissertar sobre as
modalidades que trabalham a danga com os alunos. As questdes de 05, a 07 possuem como
base 0 2° objetivo especifico: Relatar a existéncia de outros elementos da cultura corporal
do movimento nas aulas. As questdes de 08 a 10 se referem ao 3° objetivo especifico:
Descrever as praticas pedagogicas que utilizam a danca como instrumento de
desenvolvimento do aluno.

Assim sendo, solicito sua analise no sentido de verificar se ha adequacdo entre as
questdes formuladas e 0s objetivos referentes a cada uma delas, além da clareza na
construcdo dessas mesmas questdes. Sem mais para 0 momento antecipadamente agradeco

por sua atencdo e pela presteza em contribuir com o desenvolvimento da minha pesquisa.



A danca como...174

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ASUNCION
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANI'STICAS Y DE LA COMUNICACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIA DE LA EDUCACION

ENTREVISTA ABERTA- PROFESSOR

NOME:

DATA:___ [ /2021.

Questdo 1: Quais sdo as modalidades da danca que vocé trabalha em sala de aula?

Questdo 2: Qual o critério que voceé utiliza para incluir a danca a ser praticada nas aulas de

Educacao Fisica?
Questdo 3: Descreva como sdo as aulas de Educacéo Fisica utilizando a danca.

Questdo 4: Qual a relevancia que o ensino da danca nas aulas de Educacéo Fisica tem para

VOCE?
Questao 5: Quais sdo os elementos da cultura corporal utilizados em sala de aula?
Questdo 6: Quais sdo as outras atividades além da danca que vocé aplica em sala de aula?

Questdo 7: Quais as dificuldades que vocé encontra em relagdo aos materiais para

desenvolver suas aulas de Educacéo Fisica?

Questdo 8: Quais sdo as praticas pedagogicas desenvolvidas na sala que utilizam a danca

como instrumento de desenvolvimento do aluno?

Questdo 9: Voce utiliza jogos e brincadeiras em equipe em suas aulas?
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APENDICE 11: Entrevista ao aluno

UNIVERSIDAD AUTO[\IOMA DE ASUNCION )
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANISTICAS Y DE LA COMUNICACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIA DE LA EDUCACION

ENTREVISTA ABERTA - ALUNO

Prezado (a) Aluno(a),

Este o instrumento que sera utilizado na coleta de dados da pesquisa de campo cuja
tematica é: “A dang¢a como meio de socializacdo nas aulas de Educacgdo Fisica”, a ser
realizada na Escola Hélio Neves Botelho, no municipio de Porto Velho — RO.

Problema: Como a danga vem sendo aplicada no contexto da pratica pedagdgica
para desenvolver a socializacdo entre os alunos do 6° ano do Ensino Fundamental Il da
Escola Hélio Neves botelho?

Objetivo geral da pesquisa: Analisar as contribui¢des da danga como instrumento
pedag6gico para a socializacdo dos alunos do 6° ano do Ensino Fundamental Il, da Escola
Hélio Neves Botelho.

As questdes de 01 a 04, sdo respaldadas no 1° objetivo especifico: Dissertar sobre as
modalidades que trabalham a danca com os alunos. As questdes de 05, e 06 possuem como
base 0 2° objetivo especifico: Relatar a existéncia de outros elementos da cultura corporal
do movimento nas aulas. As questdes de 07 e 08 se referem ao 3° objetivo especifico:
Descrever as praticas pedagogicas que utilizam a danca como instrumento de
desenvolvimento do aluno. Sem mais para 0 momento antecipadamente agrade¢o por sua

atencdo e pela presteza em contribuir com o desenvolvimento da minha pesquisa.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ASUNCION
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANISTICAS Y DE LA COMUNICACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIA DE LA EDUCACION

ENTREVISTA ABERTA - ALUNO

NOME:

DATA:__ [/ /202.

Questdo 1: Quais sdo as modalidades da danca que que o seu professor (a) trabalha em sala

de aula?

Questao 2: Explique como € a aula que o professor (a) de vocés faz.
Questao 3: O gue vocés mais gostam nas aulas de Educacdo Fisica?
Questao 4: Qual a importéncia da danga em sua vida?

Questdo 5: Quais sdo os elementos da cultura corporal que o professor (a) utiliza em sala

de aula?

Questdo 6: Quais sdo as outras atividades além da danc¢a que vocé gosta de praticar?

Questao 7: Quais os jogos e brincadeiras em equipe dos quais vocé participa?

Questdo 8: O que é para vocé a socializacdo entre aluno
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APENDICE 12: Observac&o para pesquisa

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ASUNCION
FACUTAD DE CIENCIAS HUMANISTICAS Y DE LA COMUNICACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIA DE LA EDUCACION

Registro de Observacao para Pesquisa

Escola Estadual: Hélio Neves Botelho
Data da observacédo: de Marco de 2022 até Abril 2022
Duracéo do trabalho: 30 dias

N° de Participantes da pesquisa: 22

Data do inicio da Observacdo Estruturada: Marco de 2022

ROTEIRO DE OBSERVACAO

Objetivo Acdes Topicos da observacéo

observadas
Dissertar Aspectos A escola possui um espaco fisico adequado para a
sobre as | observados pratica de Educacao Fisica.
atividades no professor, | O coordenador pedagdgico participa e colabora com as
que e atividades propostas pelo professor.
trabalnam as | coordenador | A escola desenvolve projetos voltados para o
modalidades | durante 0 | aprendizado da danca.
da danga com | trabalho Os recursos materiais utilizados nas aulas de Educacéao

os alunos.

desenvolvido
com 0 uso da

danca dos

Fisica.

A utilizagdo da metodologia adequada a faixa etéaria alvo

da investigacao.
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alunos 6°

ano.
Relatar a | Aspectos H4 interesse do aluno nas atividades desenvolvidas.
existéncia de | observados Tem dominio dos conteudos abordados.

outros

no professor,

Utilizacdo de aulas tedricas dentro da Educacéo Fisica.

elementos da | coordenador,
Conteudos estdo adequados a realidade escolar.

cultura pais e alunos

corporal do | durante 0

movimento trabalho A familia participa dos eventos culturais da escola.
nas aulas. desenvolvido

de danca.
Descrever as | Aspectos Colaboracéo entre o professor e os alunos durante a

préticas
pedagdgicas
que utilizam
a danca como
instrumento
no
desenvolvime

nto do aluno.

observados no
professor, e
aluno durante
0 trabalho
desenvolvido

de danca.

aula.

Interesse dos alunos nas atividades desenvolvidas.

As atividades abordadas sdo coerentes e motivadoras

para o trabalho desenvolvido em sala de aula.

Interacdo com os colegas de sala.
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APENDICE 13: Relatério de Pesquisa

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ASUNCION
FACUTAD DE CIENCIAS HUMANISTICAS Y DE LA COMUNICACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIA DE LA EDUCACION

Relatorio de Pesquisa

A danca constitui-se de um conjunto de préaticas corporais inseridas na Educacdo
Fisica e como meio de socializacdo, o seguinte relatorio incidiu sobre pesquisa na Escola
Hélio Neves Botelho, com o objetivo de desenvolver a socializacdo entre os alunos do 6°
ano do ensino fundamental, observando o contexto escolar, e compreendendo a unidade
teméatica Danca e o conjunto de praticas que pudessem ser alinhados ao curriculo desta
escola.

A Vvisita técnica contemplou a observacdo no contexto educacional, a partir das
atividades desenvolvidas na instituicdo, no més de marco a setembro de 2022, com a
seguinte agenda:

Visita a escola para solicitar que a dinamica de observacdo fosse permitida a
desenvolver no campo didatico metodoldgico sobre o papel do professor em questao.
Observacdo das préaticas e entrevista sobre 0 processo.

Foram analisados os documentos referenciais da escola e feita as anotacdes
necessarias, além de fichar a ocorréncia dos discursos sobre a dindmica das classes. Os
documentos analisados foram a Base Nacional Comum Curricular - BNCC e feita a
observacao junto aos professores de como se amparam na lei para instituir novos elementos
metodologicos no processo didatico.

Foi analisado os Pardmetros Curriculares, para compreender como era processado a
dindmica didatica em contexto e inferir qualitativamente nas atividades desenvolvidas pelo
professor na sala de aula.

Outras observacdes foram feitas no Projeto Politico Pedagogico-PPP para

compreender as praticas pedagdgicas a partir de um documento referencial da realidade



A danca como...180

escolar, que implicam tanto na pratica docente, quanto na préatica didatica e na pratica de
orientacOes curriculares para os alunos.

O curriculo do professor e o plano anual de ensino serviram para analisar 0 modelo
de plano e a sequéncia das aulas a partir do olhar do professor como critério didatico e
necessidades da pratica sobre os contetdos.

Foram observadas as sequéncias de atividades que compunham os elementos da
cultura de curriculo que o professor utiliza em sala de aula e feita as anotagcfes sobre este
item. Foram observadas as atividades além da danca que o aluno gosta de praticar.

A metodologia do professor na disciplina de Educacdo Fisica é compativel com o
contexto e o curriculo da escola, a cada bimestre se articulam préaticas pedagdgicas.

As observacOes alcancaram a dindmica de socializacdo entre alunos e professores,
coordenacao, coordenacdo e professores, uma observacdo necessaria para compilar os dados
observados.

Ao descrever as praticas pedagdgicas da pesquisa que utilizam a danca como
instrumento no desenvolvimento do aluno percebeu-se que na habilidade geral da turma,
estrutura-se as atividades didaticas dentro da sala de aula. Desta forma, o professor e as
criancas que desenvolvem alguma atividade de expressdo corporal apenas saem em
determinada aula. Esse assunto foi observado como parte da observacdo extensiva, para
apropriagéo das discussdes qualitativas da pesquisa.

A aplicacdo da entrevista aos estudantes incidiu sobre a etapa da pesquisa, logo apos
concluida a observacdo e socializada com a professora a identificacdo nas respostas dos
estudantes. As fichas foram separadas por categoria, ficando este preparado paraandlise
dados.

As observacgdes feitas com o professor foi outro momento organizado, logo apds
concluido a observacgdo dos alunos e foram analisados os planos de aula, as sequéncias de
atividades e a relacdo deste processo nas estratégias utilizadas pelo professor.

Para responder: como a danga vem sendo aplicada no contexto da préatica pedagogica
para desenvolver a socializacdo entre os alunos do 6° ano do Ensino Fundamental 11 da
Escola Hélio Neves Botelho, as trés categorias — professor, coordenacdoe alunos foram
analisados no seu contexto, de forma a permitir uma melhor observacéo e fazer relacéo entre
adindmica da prética de ensino, da prética de coordenacdo e da pratica do contexto estudantil
e de aprendizagem.

As observacdes feitas no contexto da coordenacdo foram analisadas no momento

da dindmica com os professores e na escola para compreender como se processa a arte da
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coordenacdo nas préaticas de curriculo para certificar que a entrevista seria atendida em sua
completude de informagdes. No momento da entrevista levou-se em consideragéo todos os
elementos do discurso, de modo a ndo deixar implicita nenhuma informagé&o.

Os agraciamentos foram feitos em todas as categorias e deixado claro o instrumento

de pesquisa e permissao de andlise dos dados e inferéncias sobre 0s mesmos.



