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Resumen: El presente trabajo tuvo como objetivo presentar las estrategias
metodoldgicas que facilitaron el proceso de inclusion educativa en un caso estudiantil
con diagndstico de autismo y afasia, durante la escolarizacion en el 3er. ciclo EEB,
dentro de una institucion educativa durante los afios 2016 al 2018. Se utilizaron los
siguientes aspectos metodoldgicos, empirico social con enfoque cualitativo,
descriptivo. A través de las entrevistas realizadas se han obtenido informaciones
relevantes como ser la utilizacion de adecuaciones curriculares, de proceso,
adecuaciones de instrumento como también adecuaciones significativas, todos estos
en el desarrollo de los contenidos programatico. Es asi que en este trabajo se exponen
informaciones Utiles para los docentes, Directivos de Centros Educativos como

también para toda la ciudadania.

Palabras claves: Autismo, Afasia, Inclusion Educativa, Ajustes razonables,

Instrumentos evaluacion, Estrategas pedagogicas, Ley de Inclusién.

Abstract: The present work aimed to present the methodological strategies that
facilitated the educational inclusion process in a student case with a diagnosis of
autism and aphasia, during schooling in the 3rd. EEB cycle within an educational
institution during the years 2016 to 2018. The following methodological aspects were
used, social empirical with a qualitative, descriptive approach. Through the interviews
carried out, relevant information has been obtained, such as the use of curricular
adjustments, process adjustments, instrument adjustments as well as significant

adjustments, all of these in the development of the programmatic content. This is how
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this work presents useful information for teachers, Directors of Educational Centers as
well as for all citizens.

Keywords: Autism, Aphasia, Educational Inclusion, Reasonable accommodation,
Evaluation instruments, Pedagogical strategies, Inclusion Law.

INTRODUCCION

La inclusion educativa en el caso de un estudiante con diagnéstico de trastorno
del espectro autista y afasia constituye un desafio que exige una perspectiva de
enseflanza amplia y diversa. Esta investigacion, titulada “Estrategias metodoldgicas
que facilitaron el proceso de inclusion educativa en un caso estudiantil con
diagnostico de autismo y afasia, durante la escolarizacion en el 3er. ciclo EEB dentro
de una institucion educativa durante los afios 2016 al 2018, se enmarca en una tesis
de investigacion tematica. La misma se sitla dentro de una investigacion cualitativa
descriptiva y utiliza el método de estudio de caso para explorar en profundidad las
practicas de inclusién educativa.

Se subraya que la inclusién educativa ha evolucionado de la mera integracion
hacia un enfoque mas inclusivo, donde las diferencias no solo son respetadas sino
también consideradas y valoradas. Este enfoque demanda cambios que deben estar
respaldados por un marco legal, como lo establecen las normativas en Paraguay,
incluyendo la Ley N° 2479 que promueve la incorporacion de personas con
discapacidad en las instituciones educativas. Asi, la inclusién educativa se reconoce
como un derecho fundamental, por lo que se debe, “permitir que los maestros y
estudiantes se sientan cdmodos ante la diversidad y la perciban no como un problema
sino como un desafio y una necesidad para enriquecer las formas de ensefiar”
(UNESCO, 2008, pag. 14). Lo que se plantea desde la UNESCO es una mirada amplia
que requiere no solo saber ensefiar, sino brindar una atencion a aquellos que cuenten
con una necesidad educativa especifica.

Este estudio se focaliza en nifios y nifias con autismo, considerados “un
mundo lejano, extrafio y lleno de enigmas” (Riviéere, 2021), lo que implica la
necesidad de un cambio de paradigma en la educacion inclusiva. Gerardo Echeita
Sarrionandia y Cynthia Duk Homad (2008) destacan que la preocupacion por la
inclusion en lberoamérica surge de los altos niveles de exclusion y desigualdad, a
pesar de los esfuerzos por mejorar la calidad y equidad educativa. Se debe garantizar

que todos los nifios, nifias y jovenes tengan, en primer lugar, acceso a la educacién,
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pero no a cualquier educacion sino a una de calidad con igualdad de oportunidades.
Son, justamente, esos tres elementos los que definen la inclusion educativa o
educacidn inclusiva; acceso, calidad e igualdad de oportunidades.

En este contexto, la investigacion se inspira en estudios previos, como el
realizado por la Division de Educacion Rural del CIDE-UNA, que analiz6 el proceso
de inclusion de una nifia con Sindrome de Asperger en Costa Rica (Ruiz, 2011).
Dicho estudio utilizé una metodologia de estudio de caso, empleando entrevistas,
cuestionarios y documentacion para obtener una vision completa y proporcionar
recomendaciones tanto a la familia como a la escuela. A partir del mismo se llego6 a
la conclusién de que en las escuelas se pueden atender nifios(as) mal
diagnosticados(as) con el Sindrome de Asperger; que en las escuelas del pais aun se
esta lejos de lograr la inclusion educativa; pero que se estan realizando esfuerzos por
lograrlo. Para una intervencion mas oportuna, a partir del estudio se realizaron
recomendaciones a la familia y a la escuela (Ruiz, 2011).

El objetivo general de esta investigacion es presentar las estrategias
metodoldgicas que facilitaron la inclusion educativa de un estudiante con autismo y
afasia durante el 3er. ciclo EEB entre 2016 y 2018. Los objetivos especificos incluyen
indicar los tipos de ajustes razonables que se implementaron para facilitar el proceso
de inclusién educativa en el caso estudiantil con diagnostico de autismo y afasia,
identificar las préacticas innovadoras de inclusion educativas utilizadas en las
intervenciones aulicas para el caso estudiantil con diagndstico de autismo y afasia,
detallar el mecanismo de evaluacion que fue utilizado para el caso estudiantil con
diagndstico de autismo y afasia permitio fortalecer el proceso de inclusién educativa
y especificar los logros alcanzados en el proceso de inclusion educativa del caso
estudiantil con diagnéstico de autismo y afasia mediante las estrategias
metodoldgicas aplicadas. De esta manera, la investigacion busca extraer experiencias
relevantes que sirvan de guia para la practica docente y como material informativo

para el ambito de la inclusion educativa.

Metodologia

La investigacion se bas6é en un estudio de caso, enfocado en analizar las
estrategias metodologicas aplicadas en el proceso educativo de un joven con
diagnostico de autismo y afasia. Este tipo de investigacion empirico-social estudia la

conducta humana en sus variados contextos y reacciones, considerando las
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perspectivas de los actores intervinientes (UEP, 2014, pag. 10). Se realiz6 con un
nivel de profundidad descriptivo, caracterizando el fenGmeno concreto y expresando
los datos en términos cualitativos y cuantitativos (Benites, 2010). La direccion de la
investigacion fue ex post facto, analizando hechos ya sucedidos para indagar las
posibles causas o factores asociados (UEP, 2014).

El enfoque de la investigacion fue mixto, combinando métodos cuantitativos
y cualitativos. El enfoque cuantitativo se utilizé para presentar resultados numéricos,
mientras que el cualitativo se centr6 en identificar y profundizar en los aspectos
metodoldgicos del caso estudiado (Herndndez Sampieri, Fernandez-Collado, &
Baptista Lucio, 2014, p. 6). Este disefio no experimental no manipuld
deliberadamente las variables (Hernandez Sampieri, Fernandez-Collado, & Baptista
Lucio, 2014) y fue transversal, estudiando a los sujetos en un tiempo Unico y
especifico.

El objeto de estudio fue un joven estudiante con autismo y afasia escolarizado
en el 3er ciclo EEB en una institucion educativa privada e inclusiva en Asuncion. La
unidad de analisis se centro en este estudiante y las estrategias metodoldgicas de
inclusién educativa utilizadas con él. Los participantes de la investigacion incluyeron
docentes y terapeutas que trabajaron con el estudiante, y se utilizd un sistema de
muestreo intencional debido a las caracteristicas particulares del objeto de analisis.

Los criterios de eleccion del caso consideran que el estudiante seleccionado
debe haber cumplido las siguientes condiciones:

= Diagnostico probado de ser una persona con autismo y afasia.

= Participacion en un programa de inclusion educativa.

= Matriculacién en el 3er. Ciclo EEB en una institucion educativa privada e
inclusiva en Asuncion.

= Haber experimentado adecuaciones curriculares significativas.

El sistema de muestreo utilizado fue intencional (Caso de Estudio). En esta
investigacion, el estudio de caso analizado es no probabilistico, intencional y Unico
por las caracteristicas particulares del objeto de andlisis. Los criterios de eleccion de

los docentes y terapeutas deben haber cumplido las siguientes condiciones:

= Pertenecer a la institucion educativa donde el estudiante hizo su proceso de

escolarizacion.
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= Haber trabajado con el estudiante del caso en algin momento durante su

proceso de escolarizacion en el 3er ciclo EEB (7°, 8° y/o 9° grado).

En términos de especificaciones de la informacion, la hipétesis de la
investigacion suponia que las estrategias metodoldgicas implantadas en un programa
de inclusion educativa beneficiaban significativamente a los alumnos con autismo y
afasia. Las variables se operacionalizaron en dimensiones conceptuales y
operacionales, con indicadores especificos para evaluar las estrategias metodologicas,
la inclusion educativa y el perfil del estudiante y la institucion.

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos incluyeron entrevistas a
profundidad con guias de preguntas dirigidas a los docentes y terapeutas, y el
relevamiento y analisis documental con fichas de relevamiento para obtener datos

institucionales y académicos relevantes para la investigacion.

Se evaluaron dos variables. La primera "Estrategias metodoldgicas”, se
subdivide en tres dimensiones operacionales: ajustes razonables, intervenciones
aulicas y mecanismos de evaluacion. Cada una de estas dimensiones incluye
indicadores especificos, como los desafios y tipos de ajustes razonables
implementados, los tipos y propoésitos de las intervenciones aulicas, y los enfoques,
métodos e instrumentos utilizados en los mecanismos de evaluacién. La segunda
variable "Inclusién educativa"”, se analizé a través de dos dimensiones operacionales:

la institucion educativa del caso y el estudiante de la institucion.

El procedimiento de aplicacion de los instrumentos se validé consultando a
técnicos en evaluacion, psicologia y psicopedagogia. Se realizaron entrevistas a 25
profesionales del campo educativo constituido por Docentes y Terapeutas de la
institucion asociados al caso de estudio (3er ciclo EEB: 7°, 8° y/o 9° grado), y se
recolectaron datos mediante el relevamiento de documentaciones académicas y datos
institucionales. El relevamiento incluyd informacién sobre la filosofia, mision y
vision de la institucion educativa, asi como perfiles detallados del estudiante en

estudio y las caracteristicas de su diagnostico.

Una vez recolectados todos los datos, se procedié a su procesamiento y
analisis. Los datos obtenidos de las entrevistas se categorizaron y tabularon por

dimensiones y objetivos especificos, permitiendo una comprension detallada y
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estructurada de las respuestas obtenidas. Este andlisis se enfocd en identificar
patrones y tendencias en las estrategias metodologicas empleadas, evaluando su

efectividad y los desafios enfrentados en el proceso educativo del estudiante.

Los resultados se presentaron de manera numérica y cualitativa. Los cuadros
y gréaficos facilitaron la interpretacion de los datos cuantitativos, aunque se enfatizd
que estos resultados no eran generalizables, sino especificos al caso estudiado. En la
seccion de discusion, se analizo cualitativamente como las estrategias metodoldgicas
impactaron en el desarrollo educativo del estudiante, proporcionando una vision

profunda y contextualizada de su experiencia educativa.
Resultados

Se presentan a continuacion los resultados obtenidos en base a la aplicacion
de los instrumentos de recoleccion de datos:

Resultados de la Encuesta
Tipos de Ajustes Razonables que se implementaron para facilitar el proceso de

inclusion educativa en el caso estudiantil con diagndstico de autismo y afasia

Se han logrado obtener datos indicando los tipos de ajustes razonables que se

implementaron como ser:
= Ajustes de proceso
= Ajuste de instrumento
= Ajuste de adecuaciones significativa
= Ajustes en el proceso metodoldgico

= Ajuste de contenidos

b. Practicas innovadoras utilizadas en las intervenciones aulicas

Se han obtenido datos como ser que las practicas innovadoras fueron:

= Clases de apoyo
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Atencion individualizada

Trabajo grupal

Elaboracion de fichas de trabajo por acumulacion
Aplicacion de tutorias entre pares

Calendario diferenciado

Recorte de contenido programatico

Mecanismos de Evaluacién que fue utilizado con el estudiante en estudio.

Sobre aspectos relacionados al mecanismo de evaluacion utilizado para el

caso estudiantil con diagnéstico de autismo y afasia:

El mecanismo permiti6 fortalecer el proceso de inclusion educativa.

La sistematizacién es muy relevante en el proceso como también tener en
cuenta los avances alcanzados en relacion a los instrumentos de evaluacion

con caracteristicas sumativas y acumulativas, formativas y procesual.

Logros alcanzados en el proceso educativo.

fueron:

Los logros alcanzados en el proceso de inclusion educativa del caso estudiado

La nivelacion del estudiante alcanzando avances en el programa de estudio.
La promocidn del estudiante al curso siguiente (meta fundamental)

Discusion

Los resultados de la encuesta reflejan una implementacion efectiva de

diversos ajustes razonables y practicas innovadoras en el proceso educativo de un

estudiante con autismo y afasia. Estos hallazgos son consistentes con la literatura

existente sobre educacion inclusiva y la importancia de adaptar las metodologias de

ensefianza a las necesidades individuales de los estudiantes con discapacidades.
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a. Tipos de Ajustes
Razonables
La implementacion de ajustes de proceso, de instrumento, de adecuaciones
significativas, ajustes en el proceso metodoldgico y de contenidos es fundamental
para la inclusion educativa. Segun Arnaiz (2012), estos ajustes permiten que los
estudiantes con necesidades especiales puedan participar en igualdad de condiciones
en el proceso educativo. La adaptacion del contenido y la metodologia asegura que el
estudiante pueda acceder al curriculo de manera efectiva, una estrategia respaldada
por estudios previos que subrayan la importancia de la flexibilidad en la ensefianza
para atender a la diversidad (Giné, 2009).
b. Préacticas Innovadoras en
intervenciones aulicas
Las practicas innovadoras como clases de apoyo, atencion individualizada,
trabajo grupal, elaboracidn de fichas de trabajo por acumulacién, tutorias entre pares,
calendario diferenciado y recorte de contenido programatico se han mostrado
efectivas en el caso estudiado. Estas estrategias son respaldadas por investigaciones
que destacan la necesidad de intervenciones personalizadas y colaborativas en la
educacion inclusiva. Segun Monzén (2015), la atencion individualizada y las tutorias
entre pares no solo mejoran el rendimiento académico, sino que también fomentan la
inclusion social del estudiante.
c. Mecanismos de evaluacion
El uso de mecanismos de evaluacién que permiten fortalecer el proceso de
inclusion educativa y la sistematizacion de evaluaciones formativas y procesuales es
crucial. Lopez (2013) sefiala que las evaluaciones deben ser continuas y adaptativas,
ademas deben proporcionar retroalimentacidn constante y adaptarse a los progresos
y dificultades del estudiante. La relevancia de estos mecanismos en el caso estudiado
confirma la importancia de una evaluacion inclusiva que considere tanto los aspectos
sumativos como formativos (Marchesi, 2007).
d. Logros alcanzados
Los logros alcanzados, como la nivelacién del estudiante y su promocion al
curso siguiente, son indicadores claros del éxito de las estrategias implementadas. La
promocion al curso siguiente, considerada una meta fundamental, refleja el impacto
positivo de un entorno educativo inclusivo adaptado a las necesidades del estudiante.

Este resultado esta en linea con las conclusiones de estudios previos que muestran
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que una educacidn inclusiva bien implementada puede llevar a mejoras significativas
en el desempefio académico de los estudiantes con discapacidades (Ainscow, 2015).

Conclusiones

Concebir a la Inclusion desde una perspectiva constructivista y participativa,
habilita la circulacion de un continuo proceso de reflexion, acerca de la marcha del
proceso de construccion de aprendizajes, para aquellos que, a pesar de contar con una
dificultad, legitima su derecho a la Educacién y su potencialidad, para él, su entorno
y la sociedad toda.

Es asi como en este trabajo se expusieron informaciones Utiles para los
docentes, directivos de centros educativos, profesionales del campo social educativo,
como también para toda la ciudadania, donde se citan herramientas que posibilitan la
integracion de personas y sus limitaciones en el campo educativo, a fin de lograr un
aprendizaje significativo que le sea til en su desarrollo personal y profesional.

A: En relacion con el primer objetivo especifico, que fue, indicar los tipos de
ajustes razonables que se implementaron para facilitar el proceso de inclusion
educativa en el caso estudiantil con diagndstico de autismo y afasia, se han logrado
obtener datos indicando los tipos de ajustes razonables que se implementaron como
ser ajustes de proceso, de instrumento y todo lo referente a adecuaciones significativa
como también ajustes en el proceso metodolégico y de contenidos.

B: En relacion con el segundo objetivo especifico, que fue, identificar las
practicas innovadoras de inclusién educativas utilizadas en las intervenciones aulicas
para el caso, Se han obtenido datos como ser:

Clases de apoyo, atencién individualizada, trabajo grupal, elaboracion de
fichas de trabajo por acumulacién, como también aplicacion de tutorias entre pares,
calendario diferenciado y recorte de contenido programatico.

C: Teniendo en cuenta el tercer objetivo especifico, que pretendia referir sobre
aspectos relacionados al mecanismo de evaluacion utilizado para el caso estudiantil,
éste permitio fortalecer el proceso de inclusion educativa como ser la sistematizacion
en el proceso como también tener en cuenta los avances alcanzados, instrumentos de

evaluacion con caracteristicas sanativas y acumulativas, formativas y procesual.
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